Âàäèì Ãóðàíãîâ, Âëàäèìèð Äîëîõîâ.


Êóðñ íà÷èíàþùåãî âîëøåáíèêà.


Ó÷åáíèê âåçåíèÿ.


Îãëàâëåíèå


� TOC \h \z \t "Çàãîëîâîê 3;1;Çàãîëîâîê 4;2;Çàãîëîâîê 5;3" �Ïðåäèñëîâèå.	� PAGEREF _Toc45690489 \h ��3�


Áëàãîäàðíîñòè.	� PAGEREF _Toc45690490 \h ��4�


Íåêîòîðûå òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû ñèñòåìû Ñèìîðîí.	� PAGEREF _Toc45690491 \h ��5�


Ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ.	� PAGEREF _Toc45690492 \h ��5�


Ïðàâà íà æèçíü.	� PAGEREF _Toc45690493 \h ��6�


Ìàòðåøêè. ×òî òàêîå Ñèìîðîí?	� PAGEREF _Toc45690494 \h ��7�


Âîññòàíîâëåíèå ïðàâ.	� PAGEREF _Toc45690495 \h ��9�


Èëëþçîðíîñòü ìèðà. Ñèìîðîí — òåàòð àáñóðäà.	� PAGEREF _Toc45690496 \h ��10�


Îñíîâíàÿ ìåòàôîðà ñèñòåìû Ñèìîðîí.	� PAGEREF _Toc45690497 \h ��10�


Âûâîäû èç ìîäåëè ïëàíåòàðèÿ.	� PAGEREF _Toc45690498 \h ��12�


Ñèìîðîíñêèå ïðèíöèïû ðàáîòû ñ ñèãíàëàìè.	� PAGEREF _Toc45690499 \h ��13�


Ñòàäèè ñèãíàëèçàöèè.	� PAGEREF _Toc45690500 \h ��15�


Ðàáîòà ñ äàëüíèìè ñèãíàëàìè. ÏÂÁ.	� PAGEREF _Toc45690501 \h ��18�


Òåõíèêà áëàãîäàðåíèÿ.	� PAGEREF _Toc45690502 \h ��19�


Î ðåçóëüòàòàõ ñèìîðîíñêèõ àêöèé. Ñïëåí.	� PAGEREF _Toc45690503 \h ��24�


Òðåòèé ýêðàí.	� PAGEREF _Toc45690504 \h ��25�


Òåõíèêè ïåðåèìåíîâàíèÿ.	� PAGEREF _Toc45690505 \h ��26�


Ïåðåèìåíîâàíèå ñ ïîèñêîì êîðíÿ.	� PAGEREF _Toc45690506 \h ��28�


Ïåðåèìåíîâàíèå àêòóàëüíîãî ñèãíàëà.	� PAGEREF _Toc45690507 \h ��30�


Ïåðåèìåíîâàíèå ñ ïîèñêîì ñèìîðîíñêîãî ñëåäà.	� PAGEREF _Toc45690508 \h ��31�


Ïåðåèìåíîâàíèå ÷åðåç òðýê.	� PAGEREF _Toc45690509 \h ��33�


Åùå îäíî ïðèìåíåíèå ÏÂÁ.	� PAGEREF _Toc45690510 \h ��34�


Ñèìîðîíñêèå èñòîðèè.	� PAGEREF _Toc45690511 \h ��36�


Ãëàâà 1. Èñòîðèè î ëþáâè. ñèìîðîíñêàÿ ñåìåéíàÿ òåðàïèÿ.	� PAGEREF _Toc45690512 \h ��36�


Ñíÿòèå âåíöà áåçáðà÷èÿ.	� PAGEREF _Toc45690513 \h ��36�


Íåâåðíûé ìóæ.	� PAGEREF _Toc45690514 \h ��39�


Âîçâðàùåííàÿ ëþáîâü.	� PAGEREF _Toc45690515 \h ��39�


Ìàìèí ðåìîíò.	� PAGEREF _Toc45690516 \h ��41�


Òàê ñ áåðåìåííûìè íå ïîñòóïàþò!	� PAGEREF _Toc45690517 \h ��42�


Íîâîãîäíèé òàíåö, èëè “êàê ñòàòü øàìàíîì”.	� PAGEREF _Toc45690518 \h ��44�


Ìåòàìîðôîçû.	� PAGEREF _Toc45690519 \h ��45�


Äóáëåíêà äëÿ æåíû.	� PAGEREF _Toc45690520 \h ��46�


Âûçîâ âðà÷à.	� PAGEREF _Toc45690521 \h ��47�


Äîëîé êîíòðîëüíóþ ïî àíãëèéñêîìó!	� PAGEREF _Toc45690522 \h ��47�


Ñèíèé ÷åìîäàí÷èê è Êàðëñîí.	� PAGEREF _Toc45690523 \h ��47�


Ãëàâà 2. Èñòîðèè î ìàòåðèàëüíûõ óñïåõàõ.	� PAGEREF _Toc45690524 \h ��48�


Êâàðòèðà è äà÷à.	� PAGEREF _Toc45690525 \h ��48�


Íåìíîãî î ïîëüçå áîðùà.	� PAGEREF _Toc45690526 \h ��51�


Ïåðåìåùåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå.	� PAGEREF _Toc45690527 \h ��52�


Æåðòâàì ôèíàíñîâûõ ïèðàìèä.	� PAGEREF _Toc45690528 \h ��53�


Âåëîñèïåä äëÿ Ôåäîðà, èëè äåëî î íåóïëàòå àëèìåíòîâ.	� PAGEREF _Toc45690529 \h ��55�


Ïðèáàâêà ê çàðïëàòå.	� PAGEREF _Toc45690530 \h ��55�


Ãëàâà 3. Ïîâåñòü î ìàëåíüêîì Áóääå.	� PAGEREF _Toc45690531 \h ��56�


Ïðîðî÷åñêèé ñîí.	� PAGEREF _Toc45690532 \h ��56�


Ïóòåøåñòâèå ïî Âåíåöèè.	� PAGEREF _Toc45690533 \h ��58�


Íå çàáóäüòå âûêëþ÷èòü òåëåâèçîð.	� PAGEREF _Toc45690534 \h ��58�


Çóáàñòàÿ ùóêà.	� PAGEREF _Toc45690535 \h ��59�


Áóääà, ïàðÿùèé â ñìîêèíãå.	� PAGEREF _Toc45690536 \h ��59�


Âûøèòûé ñëîí è ñíåãîâûå ñàíäàëèè.	� PAGEREF _Toc45690537 \h ��60�


Ïðèìèðåíèå â öàðñòâå æèâîòíûõ.	� PAGEREF _Toc45690538 \h ��61�


Ëîäêà è ôëîòèëèè.	� PAGEREF _Toc45690539 \h ��62�


Áåëûõ ÿáëîíü äûì.	� PAGEREF _Toc45690540 \h ��63�


Êàê Øóðèê ïîäðóæèëñÿ ñ Ïåòðóõîé.	� PAGEREF _Toc45690541 \h ��64�


Ñàíàòîðèé “Ñèìîðîí”.	� PAGEREF _Toc45690542 \h ��64�


Äîëîé ýêñïëóàòàöèþ òðóäÿùèõñÿ!	� PAGEREF _Toc45690543 \h ��65�


Ýïèëîã.	� PAGEREF _Toc45690544 \h ��65�


Ãëàâà 4. Èñöåëåíèÿ ïî-ñèìîðîíñêè.	� PAGEREF _Toc45690545 \h ��66�


Öåëèòåëüñòâî.	� PAGEREF _Toc45690546 \h ��66�


Îáîðîòåíü.	� PAGEREF _Toc45690547 \h ��69�


Çàãàäêà äëÿ ýñêóëàïîâ.	� PAGEREF _Toc45690548 \h ��73�


Çëàòîâëàñàÿ êóêîëêà.	� PAGEREF _Toc45690549 \h ��74�


Äîëãîæäàííûé ìàëûø.	� PAGEREF _Toc45690550 \h ��75�


Èñöåëÿþùàÿ ðîãàòêà.	� PAGEREF _Toc45690551 \h ��76�


Êàê èçëå÷èòüñÿ îò ãðèïïà çà îäèí äåíü.	� PAGEREF _Toc45690552 \h ��76�


Ñíèìàþ æåëóäî÷íûé ñïàçì.	� PAGEREF _Toc45690553 \h ��77�


Ãëàâà 5. Ñèìîðîíöû íà îòäûõå.	� PAGEREF _Toc45690554 \h ��77�


Îòïóñê â Êðûìó.	� PAGEREF _Toc45690555 \h ��77�


Ïîõîä çà ãðèáàìè.	� PAGEREF _Toc45690556 \h ��81�


Òó÷è íàä Ïèòåðîì.	� PAGEREF _Toc45690557 \h ��82�


Ãëàâà 6. Èç ìèðà ôàóíû.	� PAGEREF _Toc45690558 \h ��83�


Î íàñåêîìûõ.	� PAGEREF _Toc45690559 \h ��83�


Ðÿáèíîâñêèå ëþáèòåëè ñâåêîëêè.	� PAGEREF _Toc45690560 \h ��84�


Ãëàâà 7. Ñèìîðîíöû è áþðîêðàòû.	� PAGEREF _Toc45690561 \h ��85�


Ìàëèíîâûé ïèäæàê.	� PAGEREF _Toc45690562 \h ��85�


Ñ ãðîçíîé ñòðàæåé ïîäðóæèòüñÿ.	� PAGEREF _Toc45690563 \h ��87�


Òîðæåñòâåííûé ïàðàä.	� PAGEREF _Toc45690564 \h ��88�


Ãëàâà 8. Êàðåòà ïîäàíà!	� PAGEREF _Toc45690565 \h ��89�


Ýêñïðåññ äëÿ çàïîçäàëûõ ïàññàæèðîâ.	� PAGEREF _Toc45690566 \h ��89�


Çàáëóäèâøèéñÿ â Ëþáåðöàõ.	� PAGEREF _Toc45690567 \h ��89�


Âåçè ìåíÿ, èçâîç÷èê!	� PAGEREF _Toc45690568 \h ��91�


Ïîäîæäè ìåíÿ, Ðîäíîé!	� PAGEREF _Toc45690569 \h ��91�


Áèëåòû â “Îëèìïèéñêèé”.	� PAGEREF _Toc45690570 \h ��92�


Ãëàâà 9. Ðàçíîå.	� PAGEREF _Toc45690571 \h ��92�


Òðåíèíãè â Óðþïèíñêå.	� PAGEREF _Toc45690572 \h ��92�


Æàäíîñòü.	� PAGEREF _Toc45690573 \h ��95�


Âîëøåáíîå ïðåîáðàæåíèå.	� PAGEREF _Toc45690574 \h ��96�


Çàêëþ÷åíèå.	� PAGEREF _Toc45690575 \h ��97�


Ïîñëåñëîâèå.	� PAGEREF _Toc45690576 \h ��97�


Ëèòåðàòóðà.	� PAGEREF _Toc45690577 \h ��98�


Î òðåíèíãàõ.	� PAGEREF _Toc45690578 \h ��99�


�Êíèãà çíàêîìèò ñ îñíîâàìè èãðîâîãî ýçîòåðè÷åñêîãî ïñèõîòðåíèíãà Ñèìîðîí. Ýòî îðèãèíàëüíàÿ îòå÷åñòâåííàÿ ÷èñòî ïðàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà, îòâå÷àþùàÿ íà âîïðîñ: “÷òî è êàê äåëàòü?”, êîãäà âîçíèêàþò æèçíåííûå ïðîáëåìû. Â ñèñòåìå ðàçðàáîòàíû ïðîñòûå è ýôôåêòèâíûå ìåòîäû èçìåíåíèÿ îáñòîÿòåëüñòâ æèçíè, äîñòóïíûå ëþáîìó ÷åëîâåêó. Ýòè ìåòîäû óíèâåðñàëüíû, òî åñòü îäíè è òå æå ñðåäñòâà ïðèìåíèìû è ê áîëåçíÿì, è ê ñòðàõàì, è ê ýìîöèîíàëüíûì ïðîáëåìàì, è ê íåóâåðåííîñòè, è ê äåíåæíûì ïðîáëåìàì è ò. ä. Þìîðèñòè÷åñêèé íàñòðîé ïîçâîëÿåò âåñåëî ðàññòàâàòüñÿ ñ ïðîáëåìàìè.


Â êíèãå ïðèâåäåíî ìíîæåñòâî ðåàëüíûõ èñòîðèé èç ïðàêòèêè âîëøåáíèêîâ. Ýòè ðàññêàçû ïîáóæäàþò ñàìîñòîÿòåëüíî âçÿòüñÿ çà ïðåîáðàæåíèå ñâîåé æèçíè è äåëàþò îáó÷åíèå ïðàêòè÷åñêîìó âîëøåáñòâó ïðîñòûì è óâëåêàòåëüíûì.


Êíèãà àäðåñîâàíà øèðîêîìó êðóãó ÷èòàòåëåé, êîòîðûå õîòÿò æèòü ïîëíîöåííîé ðàäîñòíîé æèçíüþ â ãàðìîíèè ñ îêðóæàþùèì ìèðîì è ñîáîé. Êíèãà òàêæå ðàññ÷èòàíà íà èíòåðåñóþùèõñÿ ïñèõîëîãèåé, ìàãèåé, ýçîòåðèêîé è òåõ, êòî ñòðåìèòñÿ ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ.


Ïðåäèñëîâèå.


Íåçíàéêà ïîäîçðèòåëüíî ïîñìîòðåë íà ñòàðè÷êà:


— Âû, ìîæåò áûòü, ñêàæåòå åùå, ÷òî âû âîëøåáíèê è åñòü?


— Äà, ÿ âîëøåáíèê è åñòü.


Í. Íîñîâ. Íåçíàéêà â Ñîëíå÷íîì Ãîðîäå


Êîãäà ìû ïðèñòóïàëè ê íàïèñàíèþ ïðåäèñëîâèÿ, òî îáðàòèëèñü ê ñâîåìó îïûòó ïðèîáðåòåíèÿ êíèã. Ïåðâûì äåëîì îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà íàçâàíèå êíèãè. Åñëè íàçâàíèå ïðèâëåêëî, òî äàëüøå ÷èòàþòñÿ àííîòàöèÿ è îãëàâëåíèå. Çàòåì êíèãà îòêðûâàåòñÿ äâà-òðè ðàçà íà ïðîèçâîëüíîì ìåñòå ãäå-òî â ñåðåäèíå. Åñëè ïîïàâøèåñÿ îòðûâêè âûçûâàþò èíòåðåñ, è íåò ÿâíûõ ïðîòèâîðå÷èé ñ ìèðîâîççðåíèåì àâòîðîâ, òî êíèãà ïîêóïàåòñÿ. Ïðåäèñëîâèÿ îáû÷íî áåãëî ïðîñìàòðèâàþòñÿ ïî äèàãîíàëè óæå äîìà, èëè â òðàíñïîðòå ïî äîðîãå äîìîé. Ìû ðåêîìåíäóåì ïðè ïîêóïêå ýòîé êíèãè âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðèâåäåííîé ñòðàòåãèåé.


Äàííîå ïðåäèñëîâèå ïîñâÿùàåòñÿ òåì, êòî ÷èòàåò ïðåäèñëîâèÿ. Åñëè ÷òî è ÷èòàòü â ýòîé êíèãå, òî ïîñëåñëîâèå (îíî-òî óæ òî÷íî íèêîãäà íå ÷èòàåòñÿ)!


Ìàëåíüêèé Íèêèòà ñ òðåïåòîì â äóøå ïîãëÿäûâàë íà ÷àñû. Äî Íîâîãî ãîäà îñòàâàëîñü ìåíüøå ÷àñà. Íèêèòà èãðàë íà ïîëó, à ìûñëè åãî áûëè äàëåêî. Îí ïðåäñòàâëÿë ñåáå Äåäà Ìîðîçà ñ áîëüøèì ìåøêîì ïîäàðêîâ, â êîòîðîì íàõîäèëàñü çàâåòíàÿ èãðîâàÿ ïðèñòàâêà «Dendy» ñ êàðòðèäæàìè. ×åðâÿ÷îê ñîìíåíèÿ ñëåãêà îìðà÷àë ðàäóæíóþ êàðòèíó: «À âäðóã Äåä Ìîðîç ïåðåïóòàåò ïîäàðêè?» Íî Íèêèòà óñïîêàèâàë ñåáÿ òåì, ÷òî â ïðîøëîì ãîäó Äåä Ìîðîç íå ïðîìàõíóëñÿ è ïîäàðèë äîëãîæäàííîãî ðîáîòà-òðàíñôîðìåðà. Íåçàìåòíî ìå÷òû î ïîäàðêå ïëàâíî ïåðåòåêëè â ñîí. À êîãäà óòðîì Íèêèòà ïðîñíóëñÿ, òî, ñãîðàÿ îò ëþáîïûòñòâà, ñòðåìãëàâ áðîñèëñÿ ïîä åëêó…


Çíàêîìî, íå ïðàâäà ëè? Â êàæäîì ÷åëîâåêå, ñîçíàåò îí ýòî èëè íåò, æèâåò âåðà â ÷óäî. Îñîáåííî ñèëüíî îæèäàíèå ÷óäà â äåòñòâå. Ðåáåíîê æèâåò â ñêàçêå. Îí èãðàåò è îáùàåòñÿ ñî ñêàçî÷íûìè ïåðñîíàæàìè: Êàðëñîíîì, ×åáóðàøêîé, Áàáîé-ßãîé… Îí èñêðåííå âåðèò â âîëøåáíèêîâ, è ñàì ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íèõ. Ñ âîçðàñòîì ìèð ñòàíîâèòñÿ ïðåäñêàçóåìûì, è â íåì íå îñòàåòñÿ ìåñòà äëÿ ÷óäåñ. Íî â ãëóáèíå äóøè êàæäîãî ÷åëîâåêà òåïëÿòñÿ äåòñêèå âîñïîìèíàíèÿ, êîòîðûå èíîãäà ïîäíèìàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòü.


Ìû òîæå ñ ãîäàìè ïåðåñòàëè âåðèòü â ÷óäåñà. Íî âîò — âñòðåòèëè Ïåòðà Òåðåíòüåâè÷à Áóðëàíà, àâòîðà ñèñòåìû Ñèìîðîí, è ÷óäåñà ñíîâà âîøëè â íàøó æèçíü è ïðîèñõîäÿò êàæäûé äåíü. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ìû ó÷àñòâîâàëè â ñåìèíàðàõ Áóðëàíà, àêòèâíî ïðèìåíÿëè åãî ìåòîäû è, íàïèñàâ ýòó êíèãó, ðåøèëè ïîäåëèòüñÿ ïðèáîáðåòåííûìè íàâûêàìè ñ îáøèðíûìè ñëîÿìè îáùåñòâåííîñòè: äîìàøíèìè õîçÿéêàìè, ñåòåâèêàìè, ñòóäåíòàìè, ó÷åíèêàìè ñòàðøèõ êëàññîâ ñðåäíåé øêîëû, ðàáîòíèêàìè îáùåïèòà, ó÷åíûìè, áèçíåñìåíàìè, ïîëèòèêàìè, òâîð÷åñêîé èíòåëëèãåíöèåé, ïðîëåòàðèàòîì, ôåðìåðàìè è êîëõîçíèêàìè, õèïïè è áîìæàìè.


Ïîñëå îïóáëèêîâàíèÿ â 1998 ãîäó ïåðâîãî èçäàíèÿ äàííîé êíèãè íàøè ïóòè ñ Áóðëàíîì ðàçîøëèñü. Ïî ìåðå ïðîâåäåíèÿ òðåíèíãîâ ó íàñ íàêîïèëñÿ óíèêàëüíûé îïûò, ñôîðìèðîâàëàñü ñâîÿ âîëøåáíàÿ êàðòèíà ìèðà. Íå ðàç íîâûå èäåè è òåõíèêè ðîæäàëèñü ïðÿìî âî âðåìÿ ñåìèíàðîâ, áëàãîäàðÿ òâîð÷åñêîìó íàñòðîþ ó÷àñòíèêîâ. Íåîöåíèìîå çíà÷åíèå èìåþò ìíîãî÷èñëåííûå ïèñüìà èëè óñòíûå ðàññêàçû ó÷àñòíèêîâ òðåíèíãîâ è ÷èòàòåëåé êíèã, ïîêàçàâøèå âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëàãàåìûõ ìåòîäîâ è ÿâëÿþùèåñÿ ïîñòîÿííûì èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ íàñ. Ñïàñèáî âñåì, êòî ïîäåëèëñÿ è åùå ïîäåëèòñÿ ñâîèìè èñòîðèÿìè.


Òàêèì îáðàçîì, â îñíîâå íàøèõ òðåíèíãîâ ëåæèò áåñöåííûé îïûò áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé, æèâóùèõ íà íåîáúÿòíûõ ïðîñòîðàõ îò Ïðèáàëòèêè äî Äàëüíåãî Âîñòîêà. Òðåíèíãè çàðÿæåíû æàðîì ñåðäåö è òàëàíòîì òåõ, êòî æèâåò â èíòåðåñíûõ, íåïðåäñêàçóåìûõ è íåïîäâëàñòíûõ çàêîíàì ëîãèêè âñåëåííûõ.


Íå ñëåäóåò äóìàòü, ÷òî íîâûå òåõíèêè óïðàçäíÿþò ñòàðûå. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, òåõíèêè, ïðåäëàãàåìûå â äàííîé êíèãå, ðàáîòàëè, ðàáîòàþò è áóäóò ðàáîòàòü, ò.å. òåõíèêè (íå òîëüêî ñèìîðîíñêèå) íå óñòàðåâàþò. Ìîæíî «ïðîãëàòûâàòü» òåõíèêè îäíó çà äðóãîé (èëè ìåòàòüñÿ èç îäíîé ýçîòåðè÷åñêîé øêîëû â äðóãóþ), à ìîæíî ïîïûòàòüñÿ ñòàòü ÌÀÑÒÅÐÎÌ â ïðèìåíåíèè êàêîé-òî îäíîé òåõíèêè, è òîãäà íàäîáíîñòü â äðóãèõ òåõíèêàõ îòïàäåò. Äåëî âîîáùå íå â òåõíèêàõ, à â íàìåðåíèè «èçìåíèòü æèçíü ê ëó÷øåìó». Êòî ïðîáóåò ñòàòü âîëøåáíèêîì, òîò èì è ñòàíîâèòñÿ!


Ðåêîìåíäóåì íà÷àòü ÷òåíèå ñ ñèìîðîíñêèõ èñòîðèé, à çàòåì, ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè, çíàêîìèòüñÿ ñ òåîðåòè÷åñêèìè îñíîâàìè.


Áëàãîäàðíîñòè.


Ìû áëàãîäàðèì Ïåòðà Òåðåíòüåâè÷à Áóðëàíà çà ñîçäàíèå ñèñòåìû Ñèìîðîí, çà âäîõíîâåííûå ñåìèíàðû, à òàêæå çà ïðåäîñòàâëåííûå ìàòåðèàëû. Ñ ëþáåçíîãî ðàçðåøåíèÿ Áóðëàíà ìû âîñïîëüçîâàëèñü ñòåíîãðàììàìè åãî ñåìèíàðîâ. Èç ýòèõ ìàòåðèàëîâ è ñîñòîèò áîëüøàÿ ÷àñòü «òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ» äàííîé êíèãè.


Ìû ïðèçíàòåëüíû âñåì òåì, êòî ñîîáùèë ÷óäåñíûå èñòîðèè. Ïîèìåííîå ïåðå÷èñëåíèå çàíÿëî áû ìíîãî ìåñòà, íî ìû õîòåëè áû îòìåòèòü ñèìîðîíèñòîâ, ïåðåäàâøèõ çàêîí÷åííûå ðàññêàçû â ïèñüìåííîì âèäå èëè íà àóäèîêàññåòå: Æåíþ Ëèñòîâà, Ñàøó Êîæèíà, Íèíó Ñìèðíîâó, Ëåíó Ìàêàðîâó, Ëåíó è Ìàðãàðèòó, Íàòàøó, Ñâåòó, Ëåíó Ìèõàéëîâó, Òàòüÿíó, Îëþ Àãåøèíó, Ãåíó Îâ÷èííèêîâà, Êàòþ, Àëëó Èëüþøåíêîâó.


Õî÷åòñÿ ïîáëàãîäàðèòü âñåõ ó÷àñòíèêîâ ìîñêîâñêèõ ñåìèíàðîâ Áóðëàíà, â îñîáåííîñòè òåõ, êòî ïîñëå ñåìèíàðîâ ïðîäîëæàë îñâîåíèå ñèìîðîíñêèõ òåõíèê íà çàíÿòèÿõ ìîñêîâñêîé ãðóïïû. Îòäåëüíóþ áëàãîäàðíîñòü âûðàæàåì Àíäðåþ Óøàêîâó, «çàíåñøåìó» Ñèìîðîí íà ñëåòû «Ðàäóãà», ãäå îäèí èç íàñ ïîçíàêîìèëñÿ ñ ýòîé ñèñòåìîé, à òàêæå Òàíå Êíÿçåâîé è Ãåíå Îâ÷èííèêîâó, óñèëèÿ êîòîðûõ ïîäâèãëè íàñ íà îâëàäåíèå íîâåéøèìè ñèìîðîíñêèìè òåõíîëîãèÿìè.


Îãðîìíûé âêëàä âíåñëà â ðàçâèòèå Ñèìîðîíà â Ìîñêâå Íèíà Ñìèðíîâà, ïðèâëåêøàÿ íà ñèìîðîíñêèå òðåíèíãè äîáðóþ ïîëîâèíó ó÷àñòíèêîâ ìîñêîâñêèõ ñåìèíàðîâ.


Áëàãîäàðèì ÓÂÊ «Ôåíèêñ» è åãî äèðåêòîðà Þðèÿ Èâàíîâè÷à Ðîññèõèíà çà ïðåäîñòàâëåíèå ïðåêðàñíîãî àêòîâîãî çàëà äëÿ çàíÿòèé ïî Ñèìîðîíó è ïðîâåäåíèþ Òàíöåâ Âñåîáùåãî Ìèðà.


Ìû áëàãîäàðíû Æîçåôèíå, îáðàòèâøåé íàøå âíèìàíèå íà ìíîæåñòâî îøèáîê è íåòî÷íîñòåé ðóêîïèñè. Ïîñëå ýòîãî Íèíà, Æàííà è Àëåêñàíäðà ïðî÷èòàëè ðóêîïèñü è âíåñëè ìíîãî ïîëåçíûõ èçìåíåíèé. Íàêîíåö, ãðàíäèîçíóþ ðàáîòó ïðîâåëà Ëþñèÿ, ñêðóïóëåçíî âû÷èòàâøàÿ ðóêîïèñü. Åå îçàáî÷åííîñòü èíòåðåñàìè ïîòåíöèàëüíîãî ÷èòàòåëÿ ñïîñîáñòâîâàëà çíà÷èòåëüíîìó óïðîùåíèþ òåêñòà è ïðîÿñíåíèþ ìíîãèõ «òåìíûõ» ìåñò. Î òàêîì ðåäàêòîðå ìû è íå ìå÷òàëè. Ïðèíîñèì èì âñåì íàøó èñêðåííþþ ïðèçíàòåëüíîñòü.


Õî÷åòñÿ îñîáåííî ïîáëàãîäàðèòü ôèðìó «ÌÒÐ» è èçäàòåëüñòâî «ÝÊÌÎÑ», âûïóñòèâøèõ ïåðâîå èçäàíèå «Êóðñà íà÷èíàþùåãî âîëøåáíèêà» íà ÷ðåçâû÷àéíî ëüãîòíûõ óñëîâèÿõ.


Ìàêñèì Óðàåâ îïåðàòèâíî ïðîäåëûâàåò áîëüøóþ ðàáîòó, ÿâëÿÿñü àäìèíèñòðàòîðîì íàøåé ñòðàíè÷êè â Èíòåðíåò.


Îòäåëüíîå ñïàñèáî: Í. À. Ìîðîçîâó (íàðîäíèêó), Ì. Ì. Ïîñòíèêîâó, Åâãåíèþ Ùåïèíó, Þðèþ Ìóðàíîâó, Íàäå Æàâêî, Ñàøå Ôåäîðîâó, Àíäðåþ Õóäèÿðîâó, Íèêîëàþ Êóðèëêèíó, Ñëàâå Òàáà÷åíêî, Âàñèëèþ Èâàíû÷ó ×àïàåâó, Âèêòîðó Ïåëåâèíó è áàðîíó Þíãåðíó, ñòàðèêó Õîòòàáû÷ó, äîíàì Õåíàðî, Õóàíó è Êàðëîñó, ðå÷êå ßõðîìà, ñëåòàì «Ðàäóãà», Âàñóäýâå è Áîëüøîé Áåëîé Íàñòå, Òàíöàì Âñåîáùåãî Ìèðà è Ñàìóýëþ Ëüþèñó, Ìèëòîíó Ýðèêñîíó, Ðîäæåðó Æåëÿçíû è Ðîáåðòó Õàéíëàéíó, áàáóëå Äóíäóñå èç ñåëà Íèæíèå Âàðãóíû, ðóññêèì íàðîäíûì ñêàçêàì, ãàâàéñêèì øàìàíàì, Äîíàëüäó Øèìîäå è Ðè÷àðäó Áàõó, íàøèì æåíàì: Ëåíóëå è Ëþñèè, Ëàî-Öçû, Êðèøíàìóðòè, Pentium-133, Hewlett Packard Laser Jet 6L, Microsoft, Ìèòèíñêîìó ðàäèîðûíêó, ôèëüìàì «Íàçàä â áóäóùåå» è «Íåáûâàëüùèíà», ãðóïïå «Enigma».


Íåêîòîðûå òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû ñèñòåìû Ñèìîðîí.


Âíóòðè è âíå, ââåðõó, âíèçó, âîêðóã –


Òåàòð òåíåé, íåò íè÷åãî äðóãîãî;


Âîëøåáíûé ßùèê, Ñîëíöå — â íåì ñâå÷à,


À ìû ëèøü ïðèçðàêè áåñïëîòíûå íà ñòåíêàõ.


Î. Õàéÿì. Ðóáàè


Ïðåäñòàâüòå ñåáå íåïðîâåòðåííóþ êîìíàòó, â êîòîðîé íàáèëîñü óæàñíî ìíîãî íàðîäó. È âñå îíè ñèäÿò íà ðàçíûõ óðîäëèâûõ òàáóðåòàõ, íà ðàñøàòàííûõ ñòóëüÿõ, êàêèõ-òî óçëàõ è âîîáùå íà ÷åì ïîïàëî. À òå, êòî ïîïðîâîðíåé, íîðîâÿò ñåñòü íà äâà ñòóëà ñðàçó èëè ñîãíàòü êîãî-íèáóäü ñ ìåñòà, ÷òîáû çàíÿòü åãî ñàìîìó. Òàêîâ ìèð, â êîòîðîì âû æèâåòå. È îäíîâðåìåííî ó êàæäîãî èç ýòèõ ëþäåé åñòü ñâîé ñîáñòâåííûé òðîí, îãðîìíûé, ñâåðêàþùèé, âîçâûøàþùèéñÿ íàä âñåì ýòèì ìèðîì è íàä âñåìè äðóãèìè ìèðàìè òîæå. Òðîí ïîèñòèíå öàðñêèé — íåò íè÷åãî, ÷òî áûëî áû íå âî âëàñòè òîãî, êòî íà íåãî âçîéäåò. È, ñàìîå ãëàâíîå, òðîí àáñîëþòíî ëåãèòèìíûé — îí ïðèíàäëåæèò ëþáîìó ÷åëîâåêó ïî ïðàâó. Íî âçîéòè íà íåãî ïî÷òè íåâîçìîæíî. Ïîòîìó ÷òî îí ñòîèò â ìåñòå, êîòîðîãî íåò… Îí íàõîäèòñÿ íèãäå.


Â. Ïåëåâèí. ×àïàåâ è Ïóñòîòà


Ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ.


È âäðóã åãî îñåíèëî.


— Ñëóøàé, — çàêðè÷àë îí, — äà âåäü ýòî è åñòü ïîëåò! Ìû ëåòàëè!


Çàòâîðíèê êèâíóë ãîëîâîé.


— ß óæå ïîíÿë, — ñêàçàë îí. — Èñòèíà íàñòîëüêî ïðîñòà, ÷òî çà íåå äàæå îáèäíî.


Â. Ïåëåâèí. Çàòâîðíèê è Øåñòèïàëûé


Âèäåëè âû, êàê ïàðèò ïòèöà? Ðàñïëàñòàâ êðûëüÿ, ñêîëüçèò îíà â ïðîñòðàíñòâå, íè÷åãî íå ïðåîäîëåâàÿ, — ñëèâøèñü ñî ñòèõèåé, ñàìà ñòàâ ñòèõèåé. Îíà íå òðàòèò ñèë è ìîæåò áåñêîíå÷íî äîëãî ïåðåìåùàòüñÿ â ñèíåì íåáå.


Ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç áàçîâûõ ïîíÿòèé â ñèñòåìå Ñèìîðîí. Â ýòîì ñîñòîÿíèè ñòðåìÿòñÿ æèòü ñèìîðîíèñòû. Åñëè ÿ “ïàðþ”, ìîãóò ëè â òàêèå ìèíóòû âîçíèêàòü ïðîáëåìû, òðåáóþùèå ìîåãî âíèìàíèÿ? Âñå ðåøåíèÿ îáðåòàþòñÿ ñðàçó, áåç óñèëèé. Òðàññà ïàðåíèÿ — ýòî çåëåíàÿ óëèöà óñïåõà, ãäå ïåðåäî ìíîé îòêðûâàþòñÿ âñå äâåðè, áåçîñòàíîâî÷íîå äâèæåíèå íàâñòðå÷ó æèçíåííûì óäà÷àì. Âîçíèêàåò ãàðìîíè÷íîå ñîãëàñèå ñ ñîáîé è ìèðîì, åñòåñòâåííîå, âñåîáúåìëþùåå ïîíèìàíèå, êîòîðîãî íå äîñòèãíåøü ãîäàìè ïîäâèæíè÷åñòâà.


Îïèñàòü â êíèãå ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ äîâîëüíî ñëîæíî, ïîñêîëüêó äëÿ êàæäîãî ýòî — ñóáúåêòèâíûå âíóòðåííèå ïåðåæèâàíèÿ. Êîãäà ÿ — â ïàðåíèè, ìíå è â ãîëîâó íå ïðèäåò êàê-òî íàçûâàòü, îïðåäåëÿòü èñïûòûâàåìûå îùóùåíèÿ. Æèçíåííûå îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè êîòîðûõ îäèí ÷åëîâåê îêàçàëñÿ â ñîñòîÿíèè ïàðåíèÿ, äëÿ äðóãîãî ìîãóò íè÷åãî íå çíà÷èòü. Âûðàçèòü ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ ìîæíî ëèøü ìåòàôîðè÷åñêè, êàê â ñëåäóþùåì êîðîòêîì ðàññêàçå.


Êîãäà-òî â äåòñòâå ÿ ó÷èëñÿ åçäèòü íà äâóõêîëåñíîì âåëîñèïåäå “Âåòåðîê”. ß íèêàê íå ìîã óäåðæàòü ðàâíîâåñèå. Ïðîåõàâ ïàðó ìåòðîâ, âåëîñèïåä, áóäòî çàêîëäîâàííûé, â î÷åðåäíîé ðàç çàâàëèâàëñÿ íà áîê, è ÿ ëåòåë íà àñôàëüò, ïîëó÷àÿ ñèíÿêè è ññàäèíû.


È âîò îäíàæäû ìíå óäàëîñü “ïîéìàòü” ïîëîæåíèå ðàâíîâåñèÿ, è ÿ, îò÷àÿííî âèëÿÿ ðóëåì, ïîåõàë! Ïîñòåïåííî ÿ âûðîâíÿë âåëîñèïåä è ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî òåìíî-ñèíèé “ìóñòàíã” ñëóøàåòñÿ ìåíÿ. ß ñëèëñÿ ñ íèì â åäèíîå öåëîå è, ïî÷òè íå òðàòÿ óñèëèé, ÷òîáû êðóòèòü ïåäàëè, êàòèëñÿ âïåðåä. Ìèð âîêðóã ìåíÿ: è ñåðûé àñôàëüò òðîòóàðà, è äëèííûå òåíè îò çàõîäÿùåãî ñîëíöà, è êóñòû ñèðåíè, è ñòàðàÿ äóïëèñòàÿ ãðóøà, è ùåáåò ïòèö, è ëàñêîâûé ëåòíèé âåòåðîê — âñå ýòî îáðåëî êàêîå-òî èíîå, íåóëîâèìîå, íåîáúÿñíèìîå ñëîâàìè çíà÷åíèå. Â ýòîì íîâîì ìèðå èñïîëíÿëèñü æåëàíèÿ, è êàæäûé ñëåäóþùèé ìèã áûë íåïîâòîðèìûì è ïîãëîùàë ìåíÿ öåëèêîì.


Êàæäûé ÷åëîâåê ìíîãî ðàç â æèçíè èñïûòûâàë ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ, êîãäà íàó÷èëñÿ õîäèòü, ïëàâàòü, òàíöåâàòü, ðèñîâàòü…


Â ñîñòîÿíèè ïàðåíèÿ ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ òâîðöîì, åãî ïîñåùàåò âäîõíîâåíèå, è èç ëþáîãî åãî ïðèêîñíîâåíèÿ ê ìèðó ïîëó÷àþòñÿ ñîâåðøåííûå ïðîèçâåäåíèÿ, áóäü òî: êàðòèíà, ðåöåïò òîðòà, ìåëîäèÿ, ïîñòðîéêà äîìà, íàó÷íîå îòêðûòèå… Â ñíîâèäåíèÿõ ìû ÷àñòî èñïûòûâàåì ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ, êîãäà ëåòàåì, ñî÷èíÿåì ñòèõè, íàõîäèì ïîòåðÿííûå âåùè, ðåøàåì íàó÷íûå ïðîáëåìû, …


Ìû íàäååìñÿ, ÷òî òåïåðü ÷èòàòåëü ïîëó÷èë ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ìû âêëàäûâàåì â ïîíÿòèå «ïàðåíèå», è ìîæåò âñïîìíèòü ìîìåíòû ïàðåíèÿ â ñâîåé æèçíè.


×àùå âñåãî ýòî ñîñòîÿíèå âîçíèêàåò ñïîíòàííî, íåçàâèñèìî îò íàøåãî æåëàíèÿ, è òàê æå âíåçàïíî èñ÷åçàåò. Ñèñòåìà Ñèìîðîí — ýòî ïîïûòêà íàó÷èòüñÿ ïåðåõîäó â ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ è ïðåáûâàíèþ â íåì.


×òî ïðîèñõîäèò, åñëè ÿ ïàðþ, åñëè ÿ óãîäåí ïðèðîäå, åñëè îíà ìåíÿ ïîääåðæèâàåò? Îòâåò î÷åâèäåí — îðãàíèçì íå èçíàøèâàåòñÿ, ëè÷íîñòü íå èçíàøèâàåòñÿ, îñòàíàâëèâàåòñÿ ïðîöåññ ñòàðåíèÿ, îñòàíàâëèâàåòñÿ ïðîöåññ ðàçðóøåíèÿ îðãàíèçìà. È ñêàæèòå, ìîæåò ëè ïîñëå ýòîãî íàñòóïèòü ñìåðòü?! Ëîãèêà ïîäñêàçûâàåò, ÷òî ñìåðòü ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì èñõîäîì íàøèõ îøèáîê. Òîãäà ìû âèäèì ÷åëîâåêà, êîòîðûé çàÿâëÿåò:


— Âñå! Ñêëàäûâàéòå ìåíÿ! Íå ñïðàâèëñÿ ÿ ñ çàäà÷åé, ãîñïîæà Ïðèðîäà!


Ýòî î÷åðåäíîé èãðîê, êîòîðîìó Ïðèðîäà êðè÷àëà:


— Ñòîé, íå ëåçü â áóòûëêó, âåðíèñü â ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ!


— Íåò, ÿ ïîëåçó!


— Òàì æå õóäî!


— Âñå ðàâíî ïîëåçó. Íå ìåøàéòå ìíå ñâîáîäíî ïàäàòü! Êóäà õî÷ó, òóäà è ëåçó!


Ïîñëå ÷åãî åãî çàïàêîâûâàþò â äåðåâÿííûé ÿùèê, ãäå óäîáíåå õðàíèòü êèðïè÷è èëè ôðóêòû, è ñ íàäðûâíûìè çâóêàìè âåçóò íà êëàäáèùå, íà ïåðåïëàâêó.


Ñèìîðîíèñò, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ïàðåíèÿ êàê ìèíèìóì îòäàëÿåò ñìåðòü, à â èäåàëå — ñíèìàåò åå. Îí ìîæåò âûáðàòü äðóãóþ ïîñàäî÷íóþ ïëîùàäêó, êîãäà åìó íàäîåñò ýòà ðåàëüíîñòü. Ïðè÷åì íåâàæíî, ñêîëüêî îí óñïåë íàëîìàòü äðîâ â ñâîåé æèçíè. Âàæíî, ÷òî îí â êàêîé-òî ìîìåíò îñòàíîâèëñÿ, ñïîõâàòèëñÿ è âîøåë â ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ. Äàëüøå îñòàåòñÿ ëèøü ïðåáûâàòü â ýòîì ñîñòîÿíèè, îðãàíèçì ïåðåñòàåò ñòàðåòü è ðàçðóøàòüñÿ, è, áîëåå òîãî, íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ âîññòàíîâëåíèÿ, îìîëîæåíèÿ.


Ïðàâà íà æèçíü.


Âû äîêàçàëè, ÷òî âû íàèëó÷øèì îáðàçîì ãîòîâû ê ñóùåñòâîâàíèþ.


Äæ. Ãðýõýì. Êàê ñòàòü ðîäèòåëåì ñàìîìó ñåáå


Â íåêîòîðîì öàðñòâå, â íåêîòîðîì ãîñóäàðñòâå, æèëè-áûëè êîðîëü ñ êîðîëåâîé. È áûëà ó íèõ åäèíñòâåííàÿ äî÷êà Ôðîñÿ íåîïèñóåìîé êðàñîòû. Äîëãî äóìàë êîðîëü, êàê íàéòè äîñòîéíîãî æåíèõà äëÿ ïðèíöåññû. È îäíàæäû ïðèñíèëñÿ åìó ñîí: ñïðÿòàíà åãî äî÷ü â òåìíîé ïåùåðå íà äàëåêîì íåèçâåñòíîì îñòðîâå Áóÿíå. Ñîí ýòîò îêàçàëñÿ âåùèì — ïðèíöåññà èñ÷åçëà. È áûëè îòïðàâëåíû ãëàøàòàè âî âñå óãîëêè êîðîëåâñòâà è ïîñëû â äàëåêèå çàìîðñêèå ñòðàíû, ÷òîáû îáúÿâèòü êîðîëåâñêèé óêàç: “Êòî îòûùåò ïðèíöåññó, òîò æåíèòñÿ íà íåé è ïîëó÷èò ïîëöàðñòâà â ïðèäà÷ó”. È îòêëèêíóëèñü íà ýòîò óêàç äâàäöàòü ñåìü ìèëëèîíîâ ïðåòåíäåíòîâ. Áûëè ñðåäè íèõ êîðîëåâè÷è è ïðèíöû, áîãàòûðè è âîèíû, êóïöû è ïðîñòûå ëþäè. Íà ïóòè ê îñòðîâó Áóÿíó ñìåëü÷àêîâ ïîäñòåðåãàëî ìíîãî òðóäíîñòåé è îïàñíîñòåé, è ÷òîáû äîñòè÷ü öåëè, íóæíî áûëî ïðîÿâèòü ñèëó, óïîðñòâî, áåññòðàøèå. À ñàìîå ãëàâíîå, íóæíî áûëî ïðîÿâèòü íåïîêîëåáèìóþ âåðó â ñåáÿ. Âñå ýòè êà÷åñòâà âûêàçàë êðåñòüÿíñêèé ñûí Ôåäîð. Îí èñêóñíî ïðîøåë âñå èñïûòàíèÿ, ïðîíèê â óêðîìíóþ ïåùåðó è çàêëþ÷èë êðàñàâèöó Ôðîñþ â îáúÿòèÿ.


Ìû ðàäû ñîîáùèòü ÷èòàòåëþ, ÷òî Ôåäîðîì-ïîáåäèòåëåì ÿâëÿåòåñü èìåííî âû. Ïðèìèòå íàøè ïîçäðàâëåíèÿ! Èìåííî âû îäíàæäû ïîáåäèëè â ýòîì ñîñòÿçàíèè â îäèí èç âàæíåéøèõ ìîìåíòîâ ëè÷íîãî áûòèÿ — ìîìåíò çà÷àòèÿ, êîãäà îäíà-åäèíñòâåííàÿ ìàòåðèíñêàÿ êëåòêà (ïðèíöåññà) ñëèëàñü ñ îäíîé èç ìèëëèîíîâ ìóæñêèõ (Ôåäîð). Âñå îñòàëüíûå ïðåòåíäåíòû óøëè â íåáûòèå.


Êàê âû äóìàåòå, ïðèðîäà ñòîëü íåðàöèîíàëüíà, íåðàçóìíà, ÷òî ïðîñòî ñëó÷àéíî âûáðàëà èç ìíîæåñòâà îòöîâñêèõ êëåòîê êàêóþ-òî îäíó, ÷òîáû äàòü âàì ïðàâî íà æèçíü? Ñêîðåå âñåãî, ýòîò îòáîð ïðîèçîøåë íå ñëó÷àéíî, è èç îòöîâñêèõ êëåòî÷åê áûëà îòîáðàíà êàê ðàç òà, êîòîðîé â ñîåäèíåíèè ñ ìàòåðèíñêîé áûëî ïîðó÷åíî âûïîëíèòü îñîáîå çàäàíèå ãîñïîæè Ïðèðîäû.


È åñëè ïðèðîäà ïîñòóïàåò òàêèì îáðàçîì, òî, äàâàÿ íàì ïðàâà íà æèçíü, îíà äàåò íàì êàêèå-òî îáÿçàííîñòè. Íàì ïîðó÷àåòñÿ ñûãðàòü â æèçíè îïðåäåëåííóþ ðîëü, âûïîëíèòü çàäàíèå ñëîæíåå, ÷åì Øòèðëèöó. Êàæäûé èç íàñ îò ðîæäåíèÿ ïîëó÷àåò ïðàâà íà êà÷åñòâåííîå âûïîëíåíèå ýòîãî çàäàíèÿ: ïðàâà íà áëàãîïîëó÷èå, ïðàâà íà òâîð÷åñòâî. Íî ïî÷åìó-òî ýòè ïðàâà óòðà÷èâàþòñÿ ÷óòü ëè íå ñî äíÿ ðîæäåíèÿ: ìû áîëååì, íà÷èíàþòñÿ íåóðÿäèöû, òðåâîãè, ñòðàõè, ïðîáëåìû, ãîðåñòè. Íå óñïåâ ñòàòü íà äâå íîæêè, ÷åëîâå÷åê îáðàñòàåò ïðîáëåìàìè, êîòîðûå ìàëî ÷åì îòëè÷àþòñÿ îò ïðîáëåì åãî áóäóùåãî âçðîñëîãî áûòèÿ.


Ãäå, êîãäà, ïî÷åìó, â êàêîé ìîìåíò ìû ïîòåðÿëè ïðàâà íà æèçíü, ïîëó÷åííûå â ìîìåíò ñëèÿíèÿ äâóõ êëåòî÷åê?


Ìàòðåøêè. ×òî òàêîå Ñèìîðîí?


Ïðèõîäèò ×àïàåâ ê Àíêå, à îíà ãîëàÿ ñèäèò… Îí åå ñïðàøèâàåò: “Òû ïî÷åìó ãîëàÿ, Àíêà?” — À îíà îòâå÷àåò: “Ó ìåíÿ ïëàòüåâ íåò”. Îí òîãäà øêàô îòêðûâàåò è ãîâîðèò: “Êàê íåò? Ðàç ïëàòüå. Äâà ïëàòüå. Ïðèâåò, Ïåòüêà. Òðè ïëàòüå”…


×àïàåâ ñòàë îáúÿñíÿòü Àííå, ÷òî ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà ïîõîæà íà íàáîð ïëàòüåâ, êîòîðûå ïî î÷åðåäè âûíèìàþòñÿ èç øêàôà, è ÷åì ìåíåå ðåàëåí ÷åëîâåê íà ñàìîì äåëå, òåì áîëüøå ïëàòüåâ â ýòîì øêàôó… Îíà ïûòàëàñü äîêàçàòü, ÷òî âñå ìîæåò îáñòîÿòü òàê â ïðèíöèïå, íî ê íåé ýòî íå îòíîñèòñÿ, ïîòîìó ÷òî îíà âñåãäà îñòàåòñÿ ñîáîé è íå íîñèò íèêàêèõ ìàñîê. Íî íà âñå, ÷òî îíà ãîâîðèëà, ×àïàåâ îòâå÷àë: “Ðàç ïëàòüå. Äâà ïëàòüå”… Ïîòîì Àííà ñïðîñèëà, êòî â òàêîì ñëó÷àå íàäåâàåò ýòè ïëàòüÿ, è ×àïàåâ îòâåòèë, ÷òî íèêîãî, êòî èõ íàäåâàåò, íå ñóùåñòâóåò. È òóò Àííà ïîíÿëà. Îíà çàìîë÷àëà íà íåñêîëüêî ñåêóíä, ïîòîì êèâíóëà, ïîäíÿëà íà íåãî ãëàçà, à ×àïàåâ óëûáíóëñÿ è ñêàçàë: “Ïðèâåò, Àííà!” 


Â. Ïåëåâèí. ×àïàåâ è Ïóñòîòà


Ïîïðîáóåì ïîíÿòü, ãäå è êîãäà ìû òåðÿåì ïðàâà íà æèçíü, íà ñ÷àñòüå, íà áëàãîïîëó÷èå, ãäå è êàê ìû îáðàñòàåì ïðîáëåìàìè. Ñåé÷àñ ìû ïèøåì ýòè ñòðîêè, ñèäÿ â êîìíàòå. Îíà îãðàíè÷åíà ñòåíàìè, ïîòîëêîì, ïîëîì, îêíàìè, äâåðüìè. Ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ äîñòàòî÷íî êîìôîðòíî, ìû çàùèùåíû îò âîçìîæíûõ íåóðÿäèö. Çà îêíîì ñèëüíûé âåòåð è äîæäü ñî ñíåãîì, à â êîìíàòå òåïëî, ñóõî, ñâåòëî. À çà ïðåäåëàìè ýòîãî ïîìåùåíèÿ ñóùåñòâóþò êàêèå-òî ãðàíèöû, çàùèùàþùèå íàñ? Êîíå÷íî, ýòî ðàéîí, â êîòîðîì ìû íàõîäèìñÿ. Åñëè áû ðÿäîì ðàçäàâàëñÿ ãðîõîò ñòðîèòåëüñòâà, íàì áû ýòî ìåøàëî.


Ãîðîä — ýòî ñëåäóþùàÿ ÷åðòà, ïîëîñà ãðàíèö, êîòîðûìè ìû îêðóæåíû. Çà ïðåäåëàìè ãîðîäà åñòü äðóãèå ãðàíèöû — îáëàñòü, ãîñóäàðñòâî. Åñëè áû â Íîâîé Ëåìóðçèè îáðàçîâàëàñü ïàðòèÿ, êîòîðàÿ çàäóìàëà çàâîåâàòü Ðîññèþ, íàøè ïîãðàíè÷íèêè äîñòîéíî âñòðåòèëè áû ýòèõ âñàäíèêîâ íà áåãåìîòàõ ñ ïèêàìè è ìå÷àìè è äàëè áû èì îòïîð.


Ãðàíèöû çåìíîãî øàðà òîæå çàùèùàþò íàñ. Çà ïðåäåëàìè ýòîé òåððèòîðèè åñòü íàøà ðîäíàÿ îáæèòàÿ Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà. Îíà íàõîäèòñÿ âíóòðè íàøåé Ãàëàêòèêè, âíóòðè íàøåãî çâåçäíîãî îñòðîâà. Ñëåäóþùàÿ ãðàíèöà — Âñåëåííàÿ, Êîñìîñ. À ÷òî äàëüøå? À íè÷åãî. Åñëè ìû äîøëè äî êðàÿ, ïðåäïîëîæèòåëüíîãî êðàÿ, òî áåñêîíå÷íóþ Âñåëåííóþ î÷åðòèëè ãðàíèöàìè. Âñå! Ìû íàðèñîâàëè âñå ãðàíèöû áûòèÿ, êîòîðûå íàñ îêðóæàþò.


Íàø îïûò ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ìû âñåãäà îêðóæåíû ïðîñòðàíñòâåííûìè ãðàíèöàìè.


Ðàññìîòðèì âðåìÿ. Åñòü õîòü êòî-íèáóäü, êòî íè ðàçó â æèçíè íå ðåãëàìåíòèðîâàë, íå ðàññ÷èòûâàë âðåìÿ? Êîíå÷íî, íåò. Â ðàçíûõ ìåñòàõ íàøåãî çåìíîãî øàðà âðåìÿ íå ñîâïàäàåò. Ïî-ðàçíîìó èäåò îíî ïîä çåìëåé è â Êîñìîñå, íî÷üþ è äíåì äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà! Íî â ëþáîì ñëó÷àå âíóòðè íàñ ðàáîòàþò ÷àñû. 


È â ïðîñòðàíñòâå, è âî âðåìåíè ìû ïîñòîÿííî ñòàâèì ãðàíèöû, ÷òîáû íå áûëî íåïðèÿòíîñòåé, ÷òîáû ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ îïðåäåëåííî, óâåðåííî. Åñëè íà äâåðÿõ êðåïêèå çàìêè — ìû ñïîêîéíû. Åñëè çàâòðà íà÷íóò âûïëà÷èâàòü êîìïåíñàöèþ çà ìîðàëüíûé óùåðá, íàíåñåííûé ïåðåñòðîéêîé, ÿ ïðèäó â ñáåðêàññó âîâðåìÿ. Îäíà ìûñëü î êîìïåíñàöèè äîáàâëÿåò ìíå óâåðåííîñòè â áóäóùåì.


Âûÿñíèì, íàñêîëüêî íàñ îáåðåãàþò ãðàíèöû. Âåðíåìñÿ ê ïîìåùåíèþ, â êîòîðîì ìû ïèøåì êíèãó. Ïîêà ìû çäåñü ñèäèì, ìàëü÷èøêè ìîãóò èçáðàòü íàøå îêíî ìèøåíüþ äëÿ ñòðåëüáû èç ðîãàòêè. Çíà÷èò, ýòî ïîìåùåíèå íàñ îõðàíÿåò íåäîñòàòî÷íî. À ðàéîí, ãîðîä, Ðîññèÿ òàê ëè óæ çàùèùåíû? Âñïîìíèì 1941 ãîä. Ñòðàíà ðàñïîëîæåíà íà êîíòèíåíòå. Åñëè âåðèòü ïðåäàíèÿì, Àòëàíòèäà áûëà íàäåæíî óñòðîåíà íà êîíòèíåíòå, íî íåò åå, óæå ìíîãèå âåêà íåò... 


Ïåðåéäåì ê âðåìåííûì ãðàíèöàì. Áàáà Äóñÿ óâëåêëàñü òåëåñåðèàëîì è, â ðåçóëüòàòå, îêàçàëàñü â êîíöå î÷åðåäè çà êîìïåíñàöèåé. Äåíüãè âûïëàòèëè òîëüêî ïåðâîé äåñÿòêå, à áàáó Äóñþ óâåçëè íà “ñêîðîé ïîìîùè”.


Ñëåäîâàòåëüíî, íè ïðîñòðàíñòâåííûå, íè âðåìåííûå ãðàíèöû íàñ íå îõðàíÿþò. Î÷åâèäíî, ÷òî ëþáàÿ ãðàíèöà, êîòîðóþ ìû ñòàâèì, íå ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì óêðûòèåì îò êàòàñòðîô, êàòàêëèçìîâ, íåïðèÿòíîñòåé.


Êîãäà ìû ïðèâûêàåì ê óñòàíîâèâøåìóñÿ ðåæèìó, îí çàùèùàåò íàñ âðåìåííî, à ñòàëî áûòü, íå çàùèùàåò â ïðèíöèïå. Ìû èäåì â ëåñ ïî ãðèáû, à ïîïàäàåòñÿ ÿäîâèòûé ãðèá; ìû âûõîäèì â ñîëíå÷íóþ ïîãîäó, à ïðîìîêàåì ïîä ëèâíåì. Êàê ìîæíî æèòü â ýòîì ìèðå, ëþäè äîáðûå? Íåâåðîÿòíî! Åñëè ìû ïîäóìàåì, ãäå íàõîäèìñÿ è ÷åì ïûòàåìñÿ ñåáÿ çàùèòèòü, òî íóæíî ïðÿìî ñåé÷àñ âñåì õàðàêèðè ñäåëàòü! Íèêàêèå ãðàíèöû íàñ íå çàùèùàþò.


Ïðîñòðàíñòâåííûå ãðàíèöû — ìîè ëè÷íûå âåùè, ìîÿ êîìíàòà, ìîé äîì, ìîÿ óëèöà, ìîÿ ñòðàíà, ìîÿ ïëàíåòà, ìîÿ ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà, ìîÿ ãàëàêòèêà. Âðåìåííûå ãðàíèöû — ìîé ðàáî÷èé äåíü, ìîé ìåñÿö îòäûõà, ìîé ó÷åáíûé ãîä, ìîÿ þíîñòü, ìîÿ çðåëîñòü, ìîÿ æèçíü. Åùå åñòü âíóòðåííèå ãðàíèöû — ìîè ïëàíû, ìîè èäåè, ìîè ïåðåæèâàíèÿ, ìîè ìå÷òû, ìîè ïðèâû÷êè, ìîè ñòðàõè, ìîè áîëåçíè, ìîå çäîðîâüå. Âñå ýòî ãðàíèöû, îòëè÷àþùèå ìåíÿ îò äðóãèõ ëþäåé. À ãäå æå íàõîæóñü ß?


Â ìîçãó, â äóøå, â öåíòðå âñåëåííîé, â ôèçè÷åñêîì òåëå, âíóòðè ñâîåãî ñîçíàíèÿ? Ëþáîå ñëîâî âûäåëÿåò, îòãðàíè÷èâàåò êàêîé-òî îáúåêò. È åñëè ÿ íàçûâàþ ÷òî-òî, òî òåì ñàìûì, ñòàâëþ ãðàíèöó ìåæäó ýòèì îáúåêòîì è òåì, ÷òî ýòèì îáúåêòîì íå ÿâëÿåòñÿ.


Âñïîìíèì íàøåãî äðóãà, òîâàðèùà è áðàòà Êîùåÿ Áåññìåðòíîãî. Êóäà îí ñïðÿòàë ñâîþ æèçíü? Â èãëó, èãëó â ÿéöî, ÿéöî â óòêó, óòêó â çàéöà, çàéöà â ñóíäóê, ñóíäóê ïîäâåøåí íà äåðåâå, äåðåâî íàõîäèòñÿ íà îñòðîâå â ìîðå-îêåàíå. Îí îêðóæèë ñîáñòâåííîå ß òàêèìè ãðàíèöàìè, ÷òî, êàçàëîñü, äîñòè÷ü åãî áûëî íåâîçìîæíî. Íî èìåííî ïîòîìó, ÷òî ê ëþáîé ãðàíèöå åñòü êëþ÷èê, èçâåñòíûå ïåðñîíàæè äîáðàëèñü äî åãî æèçíè.


×òî îñòàíåòñÿ, åñëè óáðàòü âñå ãðàíèöû? Ïðåäñòàâèì, ÷òî ìû ðàñêðûâàåì âñå îáîëî÷êè êàê ìàòðåøêè, è äîõîäèì äî ïîñëåäíåé. ×òî âíóòðè íåå? Ïóñòîòà. Íî ýòà ïóñòîòà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé âñåé æèçíè. Îáîëî÷êè, â êîòîðûå ìû ñåáÿ îäåëè, ñëó÷àéíû, ýôåìåðíû è âçàèìîçàìåíÿåìû. Íî òî, ÷òî íàõîäèòñÿ âíóòðè, — íåòëåííî è íåïðèêîñíîâåííî. Âñå ìîè âíåøíèå è âíóòðåííèå îáîçíà÷åíèÿ — ýòî òîëüêî óïàêîâêè ìîåãî âå÷íîãî, ãëóáèííîãî, áåñïðåäåëüíîãî ß.


Ïîäûòîæèòü ïðèâåäåííûå ðàññóæäåíèÿ ìîæíî êëàññè÷åñêèì âûñêàçûâàíèåì.


Åñòü íå÷òî áåñôîðìåííîå, ïðåæäå íåáà è çåìëè ñóùåñòâóþùåå, áåççâó÷íîå, áåñêà÷åñòâåííîå, íè îò ÷åãî íåçàâèñÿùåå, íåèçìåííîå, âñåïðîíèêàþùåå, íåèçáûâíîå. Åãî ìîæíî íàçâàòü ìàòåðüþ âñåãî, ÷òî ñóùåñòâóåò ïîä íåáîì. Èñòèííîãî èìåíè åãî ìû íå çíàåì.


Ýòî îïðåäåëåíèå Ëàî-Öçû äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíî, õîòÿ îíî è ñîñòîèò èç ñëîâ. Ìû íå ìîæåì íàçâàòü òî, ÷òî íåíàçûâàåìî. Ìû íå ìîæåì óïîòðåáèòü íè îäíî ïîíÿòèå, íè îäíî îïðåäåëåíèå, íå ïîñòàâèâ òåì ñàìûì î÷åðåäíóþ ãðàíèöó.


Óïàêîâêè, îáîëî÷êè ëåãêî îáíàðóæèâàþòñÿ, à òî, ÷òî íàõîäèòñÿ âíóòðè, âûñêàëüçûâàåò êàê ìûëî. Íåëüçÿ ïîçíàòü òî, ÷òî íåïîçíàâàåìî. Âîçìîæíûé âûõîä — îòäåëàòüñÿ áåçîáèäíîé øóòêîé.


Ïîýòîìó íàçîâåì ýòî ÑÈÌÎÐÎÍ. Áåçîáèäíî. È íè÷åãî íå çíà÷èò, íè÷åãî íå îïðåäåëÿåò. Âû ìîæåòå íàçâàòü åãî Ïåòÿ Ðûáêèí, èëè ìàòðîñ Âàñüêèí, èëè Ìîñüêèí êîò, çíàÿ ïðåêðàñíî, ÷òî âñå ýòî ÿðëûêè, çà êîòîðûìè íå ñòîèò íè÷åãî. Èáî ìîè âíåøíèå è âíóòðåííèå îáîçíà÷åíèÿ — ýòî ãðàíèöû, ýòî îáîëî÷êè, ýòî óïàêîâêè òîãî Ñèìîðîíà, î êîòîðîì ìû ñåé÷àñ ãîâîðèëè. Â äàëüíåéøåì ìû èíîãäà áóäåì íàçûâàòü Ñèìîðîí — Ñòåïàíû÷åì, ïîä÷åðêèâàÿ íàø øóòëèâûé, èãðîâîé ïîäõîä. Íó êàê ìîæíî ïîêëîíÿòüñÿ êàêîìó-òî Ñòåïàíû÷ó?!


Âîññòàíîâëåíèå ïðàâ.


×òîáû îêàçàòüñÿ â íèãäå è âçîéòè íà ýòîò òðîí áåñêîíå÷íîé ñâîáîäû è ñ÷àñòüÿ, äîñòàòî÷íî óáðàòü òî åäèíñòâåííîå ïðîñòðàíñòâî, êîòîðîå åùå îñòàåòñÿ, òî åñòü òî, ãäå âû âèäèòå ìåíÿ è ñåáÿ ñàìîãî. ×òî è ïûòàþòñÿ ñäåëàòü ìîè ïîäîïå÷íûå. Íî øàíñîâ ó íèõ ìàëî, è ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ èì ïðèõîäèòñÿ ïîâòîðÿòü óíûëûé êðóã ñóùåñòâîâàíèÿ. Òàê ïî÷åìó áû âàì íå îêàçàòüñÿ â “íèãäå” ïðè æèçíè… Âû, íàâåðíî, ëþáèòå ìåòàôîðû — òàê âîò, ýòî òî æå ñàìîå, ÷òî âçÿòü è âûïèñàòüñÿ èç äîìà óìàëèøåííûõ.


Áàðîí Þíãåðí, Êîìàíäóþùèé Îñîáûì Ïîëêîì Òèáåòñêèõ Êàçàêîâ


— Íè÷åãî íå ïîäåëàåøü, — âîçðàçèë Êîò. — Âñå ìû çäåñü íå â ñâîåì óìå — è òû, è ÿ!


— Îòêóäà âû çíàåòå, ÷òî ÿ íå â ñâîåì óìå? — ñïðîñèëà Àëèñà.


— Êîíå÷íî, íå â ñâîåì, — îòâåòèë Êîò. — Èíà÷å êàê áû òû çäåñü îêàçàëàñü?


Ë. Êýððîëë. Ïðèêëþ÷åíèÿ Àëèñû â Ñòðàíå ×óäåñ


Òåïåðü ìû ìîæåì îòâåòèòü íà âîïðîñ îá óòåðå ïðèðîäíûõ ïðàâ. Îíè òåðÿþòñÿ â ñàìîçàùèòå, â óòâåðæäåíèè ñâîèõ îáîëî÷åê, íà÷èíàÿ îò ñàìîé äàëüíåé è çàêàí÷èâàÿ ñàìîé áëèæíåé. Êàê òîëüêî ÿ ãîâîðþ, ÷òî ýòî — ìîå, à òî — ÷óæîå, íåìåäëåííî âîçíèêàåò îáîëî÷êà. Çàêðûâàåòñÿ ãëóáèííîå ß, êîòîðîìó è ïðèíàäëåæèò âñå. Îòñþäà íàïðàøèâàåòñÿ ïðîñòîé âûâîä — äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ñâîèõ ïðàâ äîñòàòî÷íî îñâîáîäèòüñÿ îò ñèñòåìû óïàêîâîê.


Óïàêîâêè, îáîëî÷êè, ëþáûå çàêîíû, ëþáûå ïðàâèëà, âñå ïðèäóìàííîå ÷åëîâåêîì — ýòî ïðîñòî ïîïûòêà îáîçíà÷èòü ãðàíèöû. È îíè ðàáîòàþò â ïðåäåëàõ òåõ èãð, êîòîðûå ÿ ïðèçíàþ äåéñòâóþùèìè. Íî çà ïðåäåëàìè ýòèõ èãð îíè íå ðàáîòàþò. È òîãäà ïîÿâëÿåòñÿ Íüþòîí, óñòàíàâëèâàþùèé çàêîíû. Çàòåì Ýéíøòåéí ðàçâèâàåò èäåè Íüþòîíà, à âñëåä çà Ýéíøòåéíîì êòî-íèáóäü óòî÷íèò èäåè ãåíèàëüíîãî Àëüáåðòà. È òàê ãðàíèöû ðàçäâèãàþòñÿ âñå âðåìÿ, è ýòîò ïðîöåññ áåñêîíå÷åí.


[Àêàäåìèÿ Çíàêîìñòâ [Soblaznenie.Ru] - ýòî ïðàêòè÷åñêèå òðåíèíãè çíàêîìñòâà è ñîáëàçíåíèÿ â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ - îò ïåðâîãî âçãëÿäà äî ãàðìîíè÷íûõ îòíîøåíèé. Ýòî ñïåöîáîðóäîâàíèå äëÿ ïîäíÿòèÿ óâåðåííîñòè, èíñòðóêòàæà è êîððåêöèè â "ãîðÿ÷åì ðåæèìå". Ýòî èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä è ðàáîòà äî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà!]


Ðàçáèâ êëþâîì çàïîð äâåðöû, ïòèöà âûëåòåëà èç êëåòêè, äóìàÿ, ÷òî îñâîáîäèëàñü. Îíà íå âèäèò, ÷òî íàõîäèòñÿ âìåñòå ñ ïðåæíåé êëåòêîé â êëåòêå áîëüøåãî ðàçìåðà, à òà â ñëåäóþùåé êëåòêå, è òàê äî áåñêîíå÷íîñòè. Àíàëîãè÷íî ìû, ïîñòèãàÿ òå èëè èíûå çàêîíû, íàòûêàåìñÿ íà î÷åðåäíóþ äâåðöó, êîòîðóþ íàäî îòêðûòü. Ñìûñë íàøåãî îñâîáîæäåíèÿ íå â òîì, ÷òîáû îòêðûâàòü äâåðöû, à â òîì, ÷òîáû çàãëÿíóòü òóäà, ãäå ñîçäàþòñÿ âñå äâåðöû è âñå êëåòêè. Òîãäà è äâåðöàìè çàíèìàòüñÿ íå íàäî áóäåò, òîãäà îêàæåòñÿ, ÷òî ìû èçíà÷àëüíî ñâîáîäíû, íî íå óìååì ýòîé ñâîáîäîé ïîëüçîâàòüñÿ. Åñëè ìû çàãëÿíåì â ñåáÿ, òî íàéäåì òàì Ñèìîðîí, íàéäåì ìîãóùåñòâåííóþ èñêîðêó òâîðåíèÿ, êîòîðàÿ ñîçäàëà íàñ è âñå îñòàëüíîå.


ß äîáðàëñÿ äî ñåðåäèíêè, äî ñâîåãî èñòèííîãî ß (Ñèìîðîíà), îäíîãî ß íà âñåõ. Ýòî ß íåèçìåðèìî ãëóáæå, ÷åì òî, ÷òî ìû íàçûâàåì ëè÷íîñòüþ, êîòîðàÿ ñîñòîèò èç ôèçè÷åñêîãî òåëà, îùóùåíèé, ýìîöèé, ìûñëåé, ïðîøëîãî îïûòà. Ýòî ß ðàçëèòî ïî ëè÷íîñòÿì, ñîñóäàì, óïàêîâêàì. Êàæäûé îáúåêò â ìèðå — òîò æå Ñèìîðîí, çàïå÷àòàííûé â äðóãèå ñîñóäû, â äðóãèå ìàòðåøêè.


Åñòü îäíà ïðèò÷à. Ñëåïûå íàòêíóëèñü íà ñëîíà. Îäèí âçÿëñÿ çà õîáîò è ðåøèë, ÷òî ýòî çìåÿ, äðóãîé ïðèñëîíèëñÿ ê áîêó è ïîäóìàë, ÷òî ýòî ñòåíà, òðåòèé ïðèñëîíèëñÿ ê íîãå è ïðèíÿë åå çà êîëîííó. Êàæäûé èç íèõ îòñòàèâàë ñîáñòâåííóþ ïîçèöèþ. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî êàæäûé îòñòàèâàë áû åå äî êîíöà è ñîáðàë áû åäèíîìûøëåííèêîâ. Îáðàçîâàëèñü áû ãîñóäàðñòâî õîáîòèñòîâ, íàöèÿ íîæèñòîâ. Îíè ïîøëè áû äðóã íà äðóãà âîéíîé. Êàê â ïóòåøåñòâèè Ãóëëèâåðà ëèëèïóòû âîåâàëè ñ ñîñåäÿìè ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî îäíè ðàçáèâàëè ÿéöî ñ îñòðîãî êîíöà, à äðóãèå — ñ òóïîãî. Âñå íàøè ñðàæåíèÿ ïîõîæè íà ýòè áèòâû, è â ïîäîáíûõ ñõâàòêàõ ìû òåðÿåì âñþ æèçíü. Êîãäà ÿ îòñòàèâàþ ñâîè ïðèíöèïû, ÿ ñðàæàþñü ñ ñîáîé.


Åñëè ÿ âèæó ñðàæåíèå óïàêîâîê è âñåðüåç ñî÷óâñòâóþ îäíîé èç íèõ, òî ñòàíîâëþñü ñîó÷àñòíèêîì ýòîé áàòàëèè è óòðà÷èâàþ ñâÿçü ñ Ñèìîðîíîì. Òàê ÿ òåðÿþ ïðèðîäíûå ïðàâà â áåññìûñëåííîì óêðåïëåíèè ñâîèõ ãðàíèö. Óïàêîâêè óñëîâíû è äåéñòâóþò òîëüêî â ðåæèìå ìîåé ïîääåðæêè. Ñòîèò ìíå ëèøèòü èõ ýòîé ïîääåðæêè, ò. å ïåðåñòàòü ïîäïèòûâàòü èõ ñâîèìè ìûñëÿìè, æåëàíèÿìè, è îíè òóò æå ñëåòàþò ñ ìåíÿ, êàê øåëóõà.


Èëëþçîðíîñòü ìèðà. Ñèìîðîí — òåàòð àáñóðäà.


Ðåàëüíîñòü âîîáðàæàåìà, à âîîáðàæàåìîå — ðåàëüíî!


Â. Ñîëî. Íà÷àëî ìàãèè


Ìèð, ãäå ìû æèâåì, — ïðîñòî êîëëåêòèâíàÿ âèçóàëèçàöèÿ, äåëàòü êîòîðóþ íàñ îáó÷àþò ñ ðîæäåíèÿ. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ýòî òî åäèíñòâåííîå, ÷òî îäíî ïîêîëåíèå ïåðåäàåò äðóãîìó.


Â. Ïåëåâèí. ×àïàåâ è Ïóñòîòà


Ìû âûÿñíèëè, ÷òî Ñèìîðîí çàïðÿòàí â ñèñòåìó óïàêîâîê, êîòîðûå èìåþò íàçâàíèÿ è ñîñòàâëÿþò ìîäåëü ìèðà (ñð. “îïèñàíèå ìèðà” ó Ê. Êàñòàíåäû). Ýòà ìîäåëü ìèðà åñòü èëëþçèÿ, êîòîðóþ ëè÷íîñòü âîñïðèíèìàåò êàê ðåàëüíîñòü, îæèâëÿÿ åå ñâîèì âîîáðàæåíèåì.


Ïðèâåäåì èçâåñòíóþ ìåòàôîðó èç èíäèéñêîé ôèëîñîôèè. Âîçüìåì ñâåòÿùóþñÿ òî÷êó, ìàëåíüêèé ãîðÿùèé óãîëåê. Ýòî — íà÷àëî ìèðà, ýòî — Ñèìîðîí. Îíà íå èìååò íè äëèíû, íè òîëùèíû, íè ãëóáèíû, åå íåëüçÿ âçâåñèòü. Ïîñìîòðèì, ÷òî áóäåò ïðîèñõîäèòü, êîãäà ýòà òî÷êà íà÷èíàåò ðàñòè. Êàê îíà ìîæåò ðàñòè, åñëè â ìèðå åñòü îäíà ýòà òî÷êà è íè÷åãî áîëüøå? Åäèíñòâåííûì îáðàçîì: îíà áóäåò ïîâòîðÿòü ñàìó ñåáÿ. Ïðèêëàäûâàÿ òî÷êó ê ñàìîé ñåáå, ìû ïîëó÷èì ñâåòÿùóþñÿ ëèíèþ, ñâåòÿùèéñÿ ëó÷. Îáðàòèòå âíèìàíèå — îí èëëþçîðåí, îí òàê æå íåèçìåðèì, êàê íåèçìåðèìà ïîðîäèâøàÿ åãî òî÷êà. Íà÷íèòå ðàñêðó÷èâàòü ýòó ëèíèþ. Âû óâèäèòå ñâåòÿùèéñÿ êðóã. Îí èëëþçîðåí, îí íåðåàëåí, îäíàêî ìû åãî âèäèì. Èç êðóãà ïîëó÷àåòñÿ ñâåòÿùèéñÿ øàð, îáúåì, êîòîðîãî â ðåàëüíîñòè íå ñóùåñòâóåò, à ñóùåñòâóåò òîëüêî ïîðîäèâøàÿ åãî ñâåòÿùàÿñÿ òî÷êà. Åñëè ìû âûòÿíåì èç ýòîãî øàðà ëó÷èêè è áóäåì âðàùàòü èõ, òî ïîëó÷èì òî, â ÷åì ñóùåñòâóåì, â ÷åì æèâåì — ìû ïîëó÷èì ìèð.


Îí ãîëîãðàôè÷åí, èëëþçîðåí. Ïî÷åìó ìû ýòîãî íå âèäèì? Äà ïîòîìó, ÷òî ñàìè êàê ëè÷íîñòè ÿâëÿåìñÿ ãîëîãðàììàìè. Ãîëîãðàììà ãîëîãðàììó âèäèò èçäàëåêà! Èòàê, ìû èìååì äåëî ñ ìíîãîêðàòíûì âîñïðîèçâåäåíèåì Ñèìîðîíîì ñàìîãî ñåáÿ — îñíîâíûì ïðèíöèïîì ìèðîñòðîèòåëüñòâà.


Ìîæíî ëè âñåðüåç îòíîñèòüñÿ ê íàáîðó óïàêîâîê, ìàòðåøåê? Ñèñòåìà Ñèìîðîí òàêæå ÿâëÿåòñÿ óïàêîâêîé èëè, ëó÷øå ñêàçàòü, òåàòðîì. Ýòîò òåàòð ó÷èòûâàåò ñîáñòâåííóþ èëëþçîðíîñòü. Ïîýòîìó îí êîìåäèéíûé, øóòîâñêîé, òåàòð àáñóðäà, â îòëè÷èå îò äðàìàòè÷åñêèõ òåàòðîâ, â êîòîðûå òàê ëþáèò èãðàòü ÷åëîâå÷åñòâî. Îñíîâîé ñèìîðîíñêîãî èñêóññòâà ÿâëÿåòñÿ óëûáêà, ÷óâñòâî þìîðà. Íå ïðèíèìàòü âñåðüåç ñâîþ ïðîáëåìó — ýòî ñïîñîá âûõîäà èç íåå. Åñëè ÿ óëûáíóñü, óâèäåâ ñåáÿ â öåïÿõ, — öåïè îñëàáíóò, åñëè áóäó ïðîäîëæàòü óëûáàòüñÿ — îíè ñîâñåì ñïàäóò. Èíîãäà õîõîò íà ñèìîðîíñêîì ñåìèíàðå ìîæíî óñëûøàòü çà íåñêîëüêî êâàðòàëîâ. Îáó÷åíèå íà ñåìèíàðå áîëüøå íàïîìèíàåò íåïðèíóæäåííóþ äåòñêóþ èãðó (â âîëøåáíèêîâ), ÷åì ïðèâû÷íûé àêàäåìè÷åñêèé ïðîöåññ.


Îñíîâíàÿ ìåòàôîðà ñèñòåìû Ñèìîðîí.


ß áûë â÷åðà â îãðîìíîì ãîðîäå,


Ãäå ñîâåðøåííî íåò ëþäåé.


È â êàæäîì äîìå âìåñòî îêîí


ß âèäåë òîëüêî çåðêàëà.


Êîãäà ÿ ïðîñòî óëûáàëñÿ,


Òî óëûáàëñÿ ìíå âåñü ãîðîä.


È åñëè ÿ êèâàë êîìó-òî,


Òî âñå êèâàëè ìíå â îòâåò.


Èíîãäà êàçàëîñü ìíå, ÷òî ãîðîä æèâ,


È ÷òî âîêðóã ìèëëèîí ëþäåé.


È âíîâü, è âíîâü íå ìîã ïîâåðèòü ÿ, ÷òî ÿ îäèí,


È ÷òî âîêðóã ëèøü çåðêàëà.


À. Ìàêàðåâè÷. Õðóñòàëüíûé ãîðîä


Ìû äîñòàòî÷íî ïîäãîòîâèëè ÷èòàòåëÿ, ÷òîáû ïðèâåñòè áàçîâóþ ìåòàôîðó ñèñòåìû Ñèìîðîí. Âñå ñèìîðîíñêèå ïðèåìû è òåõíèêè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ òîãî, ÷òîáû êàê ìîæíî ãëóáæå îñîçíàòü ýòó ìåòàôîðó.


Ïðåäñòàâüòå ñåáå ïëàíåòàðèé. Â öåíòðå ïëàíåòàðèÿ íàõîäèòñÿ øàð ñ äûðî÷êàìè, âíóòðè êîòîðîãî ðàñïîëîæåíà ÿðêàÿ ëàìïà. Êîãäà ëàìïó âêëþ÷àþò, èç âñåõ äûðî÷åê ïðîáèâàþòñÿ ëó÷èêè ñâåòà, êîòîðûå íà òåìíîì êóïîëå ïëàíåòàðèÿ ïðåâðàùàþòñÿ â ñâåòÿùèåñÿ òî÷êè, èçîáðàæàþùèå çâåçäíîå íåáî. Ìû èìååì ïîëèýêðàííóþ ñèñòåìó: âíóòðè øàðà ðàñïîëîæåí èñòî÷íèê ñâåòà — Ñèìîðîí; øàð — êàê ïåðâûé ýêðàí íà ïóòè ýòîãî ñâåòà; êóïîë ïëàíåòàðèÿ ÿâëÿåòñÿ âòîðûì ýêðàíîì. Èñòî÷íèêîì ÿâëÿåòñÿ ëàìïà. Âûêëþ÷èòå ëàìïó — ïîãàñíåò ïåðâûé ýêðàí, èñ÷åçíåò è âòîðîé. Âêëþ÷èòå ëàìïó — îæèâóò âñå ýêðàíû.


Ñèìîðîíèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ýòà ìîäåëü â òî÷íîñòè ñîîòâåòñòâóåò ïðîöåññó, â êîòîðûé ìû âîâëå÷åíû îò ðîæäåíèÿ. Ñèëà, âûïóñòèâøàÿ ìåíÿ (èëè ëþáîé îáúåêò ìèðîçäàíèÿ) â æèçíü, íàõîäèòñÿ íå âíå ìåíÿ, à — âíóòðè. Ýòîò èñòî÷íèê ñâåòà è íàçûâàåòñÿ Ñèìîðîíîì. Âîêðóã íåãî — øàð, â ýòîì êà÷åñòâå âûñòóïàåò ìîÿ ëè÷íîñòü. Åñëè ÿ ïðîïóñêàþ èçëó÷åíèå, êîòîðîå ìåíÿ âûïóñòèëî â ìèð, äàëüøå, òî âíå ìåíÿ áóäåò âûïèñàíî ìîå ïðîäîëæåíèå. Ýòèì ïðîäîëæåíèåì ÿâëÿåòñÿ âåñü âèäèìûé, ïðîÿâëåííûé ìèð. Òàêîé àíàëîã çâåçäíîãî íåáà íàçûâàåòñÿ âòîðûì ýêðàíîì. Êàæäûé ÷åëîâåê, ðàñòåíèå, æèâîòíîå, êàìåíü, êàæäûé ïðåäìåò âèäèìîãî ìèðà ÿâëÿåòñÿ ìîåé ïðîåêöèåé, óêðóïíåííûì ïðîäîëæåíèåì ìåíÿ ñàìîãî. Â òîò ìîìåíò, êîãäà ÿ áðîñàþ âçãëÿä íà êàêîé-òî ïðåäìåò, ÿ âûïóñêàþ ëó÷ è âûïèñûâàþ âíå ñåáÿ ñâîå ïðîäîëæåíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå äûðî÷êå, ñêâîçü êîòîðóþ ÿ âûïóñòèë ýòîò ëó÷. Äûðî÷êè ðàçíîé ôîðìû, ñîîòâåòñòâåííî, è ïðîåêöèè ðàçíûå.


Èòàê, âêëþ÷èëàñü âíóòðåííÿÿ ëàìïà. Îíà íà÷èíàåò îñâåùàòü, òðàíñëèðîâàòü æèâîòâîðÿùåå èçëó÷åíèå. Âîîáðàçèòå, ÷òî â òîò ìîìåíò, êîãäà âû ðîäèëèñü íà áåëûé ñâåò, âàñ ïîìåñòèëè â áàðîêàìåðó è âû íè ñ ÷åì íå ïîçíàêîìèëèñü. È äî ñåãî äíÿ âû áû ïðåáûâàëè â àáñîëþòíîé ïóñòîòå è ïîëàãàëè, ÷òî â ìèðå ñóùåñòâóåòå ëèøü âû, ïîòîìó ÷òî äðóãîé èíôîðìàöèè ó âàñ áû íå áûëî. Åñëè âû ñåé÷àñ çàêðîåòå ãëàçà, óøè, íîçäðè, âûêëþ÷èòå íàêîïëåííûé ëè÷íûé îïûò, òî ñìîæåòå ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî â ìèðå ïðèñóòñòâóåòå òîëüêî âû, ïðèñóòñòâóåò íà÷àëî, âûïóñòèâøåå âàñ â æèçíü — Ñèìîðîí.


Íà ïóòè èçëó÷åíèÿ âîçíèêàåò ïåðâûé ýêðàí — øàð-ëè÷íîñòü, äàëüøå êîòîðîãî ëó÷è ìîãóò è íå ïðîéòè. Â øàðå äûðî÷êè — ýòî êàíàëû æèçíåííûõ óñòðåìëåíèé ëè÷íîñòè, åå ÷àÿíèé, çàìûñëîâ, ïëàíîâ. Ïåðâûé ýêðàí — ýòî ïåðâûé ñëîé îáîëî÷åê, â êîòîðûå çàïàêîâàí Ñèìîðîí: ýòî ÿ ñî âñåé ïñèõîôèçè÷åñêîé íà÷èíêîé, ìîå òåëî, èíñòèíêòû, îùóùåíèÿ, ýìîöèè, ìûñëè.


Âòîðûì ýêðàíîì áóäåò òî, ÷òî íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè ïåðâîãî: âíåøíÿÿ ñðåäà, âíåøíèé ïî îòíîøåíèþ ê ëè÷íîñòè ìèð. Ìíîãîîáðàçíûå îáúåêòû âòîðîãî ýêðàíà ðàñïîëîæåíû îäíîðîäíûìè ñëîÿìè, è òàêèõ ñëîåâ áóäåò òðè.


Ïðåæäå âñåãî, ýòî — ëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå: ìîè âåùè, ïðåäìåòû îáèõîäà, ìîé îãîðîä, äîìàøíèå ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå, îêðóæàþùèå ìåíÿ ëþäè, ðîäñòâåííèêè, äðóçüÿ, òå, ñ êåì ÿ â ïîñòîÿííîì êîíòàêòå. ß èõ óçíàþ, îíè óçíàþò ìåíÿ.


Äàëåå ðàñïîëàãàåòñÿ îêîëîëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå — âñå, ÷òî ïîïàäàåò â ïîëå ìîåãî íåïîñðåäñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, íî íå ÿâëÿåòñÿ ìîåé ñîáñòâåííîñòüþ. Ýòî ïðåäìåòû, ïîìåùåíèÿ, ðàñòåíèÿ, æèâîòíûå, ëþäè, âðåìåííî îêàçàâøèåñÿ â ïîëå ìîåãî çðåíèÿ. Âñå, ÷òî âðåìåííî ïðèìûêàåò ê ìîåìó ëè÷íîñòíîìó îêðóæåíèþ, à ïîòîì óõîäèò èç íåãî, ìû íàçûâàåì îêîëîëè÷íîñòíûì îêðóæåíèåì. Êîãäà ìû èäåì ïî óëèöå, ïóòåøåñòâóåì, ìû âõîäèì â êîíòàêò ñ îêîëîëè÷íîñòíûì îêðóæåíèåì. Îíî áîëåå ñêîðîòå÷íî, áîëåå êðàòêîâðåìåííî, ÷åì ëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå.


Ïîñëåäíèé ñëîé âòîðîãî ýêðàíà — äàëüíåå îêðóæåíèå. Ýòî — êîìïëåêñ îáúåêòîâ âòîðîãî ýêðàíà, ñ êîòîðûì ÿ ïðàêòè÷åñêè íå ïåðåñåêàþñü, íî çíàþ î åãî ñóùåñòâîâàíèè. ß íèêîãäà íå áûë â Àìñòåðäàìå èëè íà Áåòåëüãåéçå, íî ÿ çíàþ îá èõ ñóùåñòâîâàíèè.


Òàêèì îáðàçîì, ìû ðàçäåëèëè óïàêîâêè Ñèìîðîíà íà ÷åòûðå ñëîÿ: ëè÷íîñòü, ëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå, îêîëîëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå è äàëüíåå îêðóæåíèå.


Âûâîäû èç ìîäåëè ïëàíåòàðèÿ.


— ×òî ñëó÷èëîñü? … Âû óêîëîëè ïàëåö?


— Åùå íå óêîëîëà, — ñêàçàëà Êîðîëåâà, — íî ñåé÷àñ óêîëþ! À-à-à!


— Êîãäà âû ñîáèðàåòåñü ñäåëàòü ýòî? — ñïðîñèëà Àëèñà, ñ òðóäîì ñäåðæèâàÿ ñìåõ.


— Ñåé÷àñ áóäó çàêàëûâàòü øàëü è óêîëþ, — ïðîñòîíàëà áåäíàÿ Êîðîëåâà… îñòðèå ñîñêîëüçíóëî, è Êîðîëåâà óêîëîëà ñåáå ïàëåö.


Ë. Êýððîëë. Àëèñà â Çàçåðêàëüå


Ðàññìîòðèì, êàêèå âûâîäû ñëåäóþò èç ìîäåëè ïëàíåòàðèÿ. ß èñïóñêàþ ëó÷ òâîðåíèÿ è òåì ñàìûì ñîçäàþ âíåøíþþ ñðåäó. Çíà÷èò, îêðóæàþùèé ìèð ÿâëÿåòñÿ ìîèì ïðîäîëæåíèåì, ìîèì ïîðîæäåíèåì, îí çàâèñèò èñêëþ÷èòåëüíî îò ìåíÿ. ×òî ÿ èçëó÷ó, ÷òî ÿ ñîçäàì, òî è áóäåò âîêðóã ìåíÿ. ß è òîëüêî ÿ (ýòî ìîæåò ñêàçàòü î ñåáå êàæäûé ÷åëîâåê) ïîðîæäàþ âíåøíþþ ñðåäó, êàðòèíó íà âòîðîì ýêðàíå.


Ñèìîðîí èëè òâîðÿùåå íà÷àëî, íàõîäÿùååñÿ â êàæäîì èç íàñ è ñîçäàþùåå ìèðû, íàïîìèíàåò æîíãëåðà, êîòîðûé áåðåò ÷àñòè ñâîåé ëè÷íîñòè è ïåðåêèäûâàåò èç îäíîé ðóêè â äðóãóþ. Ìû ïåðåáðàñûâàåì ïðèðîäíîå, òâîðÿùåå ß äðóã äðóãó, è â ðåçóëüòàòå âîçíèêàåò ïðîäóêòèâíûé îáìåí, êîòîðûé ñïîñîáñòâóåò óòâåðæäåíèþ æèçíè íà çåìëå. Åñëè æîíãëåð áóäåò íå ïåðåáðàñûâàòü, à çàáèðàòü èç îäíîé ðóêè â äðóãóþ, òî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, âîçíèêíåò äèñáàëàíñ, è êàêàÿ-òî ðóêà îêàæåòñÿ ïóñòîé èëè ìåíåå íàïîëíåííîé, ÷åì äðóãàÿ. Íàáëþäàÿ êàòàñòðîôû, àâàðèè, áåäû, ìû âèäèì èìåííî ýòó êàðòèíó — èç îäíîé ðóêè âçÿòî ñëèøêîì ìíîãî.


Åñëè ÿ âìåñòî òðàíñëÿöèè æèâîòâîðÿùåé ýíåðãèè áóäó çàáèðàòü åå èç ìèðà, èç äðóãîé ðóêè æîíãëåðà, òî ÿ ïîñòðàäàþ â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ìèð. ×òî ïðîèçîéäåò ñ øàðîì â ìîäåëè ïëàíåòàðèÿ, åñëè çàòêíóòü âñå äûðî÷êè, íè÷åãî íå òðàíñëèðîâàòü âîâíå? Îí ïðîñòî ðàñïëàâèòñÿ! Çàòûêàíèå äûðî÷åê — ýòî êîïàíèå â ñåáå, ýòî æåëàíèå ïîëó÷èòü, íè÷åãî íå äàâ âçàìåí. Â Ñèìîðîíå çàèíòåðåñîâàííîñòü ñâîåé ïåðñîíîé, ïåðâûì ýêðàíîì, íàçûâàåòñÿ ïóïîñìîòðåíèåì, òî åñòü çàãëÿäûâàíèåì ñåáå â îáëàñòü ïóïà è â çàïóïíîå ïðîñòðàíñòâî. Åñëè ÿ çàíèìàþñü èñêëþ÷èòåëüíî ïåðâûì ýêðàíîì, òî íà âòîðîì ýêðàíå âîçíèêàåò âñå áîëüøå áåçîáðàçèé. ×åì áîëüøå ÿ óâëåêàþñü ñàìîñïàñåíèåì, òåì âåðíåå ÿ óíè÷òîæàþ è ñåáÿ, è äðóãèõ.


Â ðàìêàõ ìîäåëè ïëàíåòàðèÿ ïîíÿòèÿ ýãîèçìà è àëüòðóèçìà ñëèâàþòñÿ â îäíî: ìíå âûãîäíî òðàíñëèðîâàòü áëàãî, òâîðèòü äîáðî ìîèì ïðîåêöèÿì, â ýòîì — ìîé “øêóðíûé” èíòåðåñ.


Ëè÷íîñòè íàïè÷êàíû æèçíåííûì îïûòîì, çíàíèåì ìèðà, ìûñëÿìè è îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Ñëåäîâàòåëüíî, ïåðâûé ýêðàí ÿâëÿåòñÿ òðàôàðåòêîé, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò êàðòèíó íà âòîðîì ýêðàíå. Êàæäûé ïî-ñâîåìó âèäèò, íî òîëüêî òî, ÷òî ïðîïóñêàåò ôèëüòð ïåðâîãî ýêðàíà. Ëè÷íîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå îò óíèâåðñàëüíîé ïðîåêöèè, êîòîðóþ òðàíñëèðóåò Ñèìîðîí. Ñèìîðîí îäèí íà âñåõ. Íà êàêîì ýòàïå èñêàæàåòñÿ óíèâåðñàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ îí äàåò? Íà ëè÷íîñòíîì ýêðàíå. Òî, ÷åì ìû åãî çàñîðÿåì, òî è óâèäèì íà âòîðîì ýêðàíå.


Åñëè ìîé æèçíåííûé îïûò ïîñòðîåí â îñíîâíîì íà áîëåâûõ îùóùåíèÿõ, òî ÿ ñòðàäàþ, ÿ áîëåþ. È âî âíåøíåé ñðåäå ÿ óâèæó òó æå êàðòèíó, êîòîðóþ íàáëþäàþ â ñåáå. Âíå ñåáÿ ÿ áóäó çàìå÷àòü áîëüíûõ ëþäåé, êàðòèíû ðàçðóøåíèÿ, âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ áîëåâûìè îùóùåíèÿìè. ß áóäó âèäåòü áîëåçíè òàì, ãäå èõ â ïîìèíå íåò. Åñëè ÿ ïîñòðàäàë îòòîãî, ÷òî ìíå íàíîñèëè óäàðû, òî ÿ áóäó îæèäàòü ïîâòîðåíèÿ ýòîãî “óäîâîëüñòâèÿ”. È, ãëÿäÿ íà äðóãèõ, áóäó âûñìàòðèâàòü â íèõ ïîòåíöèàëüíûõ áàíäèòîâ, áóäó êàê áû ïðèòÿãèâàòü èõ.


Ó îäíîãî ñèìîðîíèñòà áûë ýïèçîä â æèçíè, êîãäà íà íåãî íàïàëè è ñèëüíî èçáèëè. Ïîñëå ýòîãî îí ìåñÿö õîäèë ñ æåëåçíîé ïàëêîé, çàâåðíóòîé â ãàçåòó. Îí âîëüíî èëè íåâîëüíî æäàë ñëåäóþùåãî íàïàäåíèÿ.


Åñëè ÿ çàñîðåí ñòðàõîì, ÿ óâèæó íà âòîðîì ýêðàíå îïàñíîñòü, èñõîäÿùóþ îò äðóãèõ, ëèáî óâèæó äðóãèõ, êîòîðûå îäåðæèìû ñòðàõîì. Õîòÿ, ñêîðåå âñåãî, ìîå âîîáðàæåíèå ñàìî ðèñóåò ýòè êàðòèíû.


Èòàê, ÿ ëè÷íî îòâåòñòâåíåí çà òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ïîëå ìîåãî çðåíèÿ. È åñëè âíå ìåíÿ êàðòèíêà íå ñîîòâåòñòâóåò ìîèì îæèäàíèÿì — ÷òî-òî ðàçðóøèòåëüíîå, êàêàÿ-òî áåäà, íåñ÷àñòüå, — òî êòî ýòî ìîã ñäåëàòü, êðîìå ìåíÿ? “Íå÷à íà çåðêàëî ïåíÿòü, êîëè ðîæà êðèâà”. Ïîñêîëüêó ÿ ýòî ñäåëàë, ÿ ìîãó ýòî èñïðàâèòü. Ïîýòîìó ñèìîðîíèñò ïðåæäå âñåãî ïûòàåòñÿ ïåðåñòàòü èãðàòü â èãðó ïîä íàçâàíèåì “Êòî âèíîâàò?”, â êîòîðóþ èãðàåò ïî÷òè âñå ÷åëîâå÷åñòâî.


Ñèìîðîíñêèå ïðèíöèïû ðàáîòû ñ ñèãíàëàìè.


— Âîèí íåäîñòóïåí. Îí íèêîãäà íå ñòîèò ïîñðåäè äîðîãè, îæèäàÿ, ïîêà ÷òî-íèáóäü åãî ïðèøèáåò. Îí ñâîäèò ê ìèíèìóìó âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ íåïðåäâèäåííûõ ñèòóàöèé. Òîãî, ÷òî ëþäè íàçûâàþò ñëó÷àéíîñòÿìè, ïî÷òè âñåãäà ìîæíî ëåãêî èçáåæàòü. Îáû÷íî òàêèå âåùè ïðîèñõîäÿò ñ äóðàêàìè, âñÿ æèçíü êîòîðûõ — ñïëîøíîå ðàçãèëüäÿéñòâî.


— Íî âåäü íåâîçìîæíî äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè äóìàòü è æèòü ñòðàòåãè÷åñêè, — ñêàçàë ÿ. — Ïðåäñòàâü, íàïðèìåð, ÷òî êòî-òî ïîäæèäàåò òåáÿ ñ ìîùíîé âèíòîâêîé…


— Åñëè êòî-íèáóäü áóäåò æäàòü ìåíÿ, âîîðóæèâøèñü ìîùíîé âèíòîâêîé ñ îïòè÷åñêèì ïðèöåëîì, òî ìåíÿ ïðîñòî òàì íå îêàæåòñÿ.


Ê. Êàñòàíåäà. Îòäåëüíàÿ ðåàëüíîñòü


Íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ñèñòåìû Ñèìîðîí èçó÷àþòñÿ ïðîñòåéøèå ñïîñîáû êîððåêöèè âíåøíåé ñðåäû êàê çåðêàëà, îòðàæàþùåãî ìåíÿ — ëè÷íîñòü. Åñëè ÿ êîððåêòèðóþ òî, ÷òî íàõîäèòñÿ âíå ìåíÿ, òî, ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, ÷òî ÿ èñïðàâëÿþ ñåáÿ. Åñëè ÿ âèæó âíå ñåáÿ áîëåçíü, ýòî êàê áû óêðóïíåííîå èçîáðàæåíèå òîãî, ÷òî ãíåçäèòñÿ âî ìíå. Ïîòîìó ÷òî ïîðîäèòü áîëåçíü ìîã òîëüêî ÿ, ïðîòðàíñëèðîâàâ åå íà âòîðîé ýêðàí, ïðîïóñòèâ åå ÷åðåç íåñîâåðøåííóþ äûðî÷êó. ß â ñåáå, áûòü ìîæåò, íå çàìåòèë ýòó áîëåçíü, òàê êàê îíà åäâà çàðîæäàåòñÿ. ß åùå íå çíàþ, ÷òî ìíå ïðåäñòîÿò ðàäîñòè, íî ÿ âèæó, êàê êòî-òî ðàäóåòñÿ. Ñòàëî áûòü, âî ìíå çàðîæäàåòñÿ ðàäîñòü, è âòîðîé ýêðàí ñîîáùàåò îá ýòîì.


Êàðòèíû íà âòîðîì ýêðàíå äëÿ ìåíÿ êàê äëÿ ëè÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ ïðåäóïðåæäàþùèìè ñèãíàëàìè î òîì, ÷òî ìîæåò ñî ìíîþ ñëó÷èòüñÿ ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ. Ãëÿäÿ íà íèõ, ÿ çàáëàãîâðåìåííî ðàñïîçíàþ, ÷òî ìåíÿ îæèäàåò ÷åðåç ìèíóòó, ÷åðåç ñåêóíäó. ß ðàáîòàþ ñ êàðòèíàìè íà âòîðîì ýêðàíå, ïîðîæäåííûìè ìíîþ, êàê ñ ïðåäóïðåæäàþùèìè ñèãíàëàìè. Ýòî îäíî èç íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ íàáëþäåíèé ñèìîðîíñêîé øêîëû.


Âèäÿ âíå ñåáÿ áîëåçíü, èçìåíÿÿ åå íà çäîðîâüå, ÿ ïðîôèëàêòè÷åñêè ðàáîòàþ ñ ñîáîé, êîððåêòèðóþ è ìåíÿþ ñåáÿ, óñòðàíÿþ âîçìîæíîñòü ñîáñòâåííîãî çàáîëåâàíèÿ. Ñèìîðîíèñò íå çàíèìàåòñÿ ñâîåé ëè÷íîñòüþ, îí çàíèìàåòñÿ ñîáîþ èñêëþ÷èòåëüíî â ñâîèõ ïðîåêöèÿõ, â îòðàæåíèè íà âíåøíåì ýêðàíå.


Ñèãíàëû ìîãóò áûòü è ïîëîæèòåëüíûìè, ñâèäåòåëüñòâóþùèìè î òîì, ÷òî ÿ óãîäåí ïðèðîäå, ÷òî ÿ ãàðìîíè÷åí. Òîãäà — ýòî ñèãíàëû óäà÷è, ñèãíàëû ïîääåðæêè. ×òî áû ÿ íè äåëàë, ìíå âåçåò, ÿ âèæó âíå ñåáÿ óñïåõ, ðàäîñòü. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÿ ãàðìîíè÷åí ñàì, ÷òî äûðî÷êè íà âíóòðåííåì øàðå íå çàêóïîðåíû, è ÿ ÷åðåç íèõ èçëó÷àþ ïðèðîäíóþ ñèëó. Ýòî è åñòü ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ. Åñëè ñèãíàëû ãîâîðÿò î ïðîòèâîïîëîæíîì, òî ÿ ñåáÿ çàêðûë, ïîñòàâèë ïðîáêè ëè÷íîé çàèíòåðåñîâàííîñòè, è ìîÿ çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû âûòàùèòü ýòè ïðîáêè, êîððåêòèðóÿ âíå ñåáÿ âíåøíþþ ñðåäó. Âûñøåå íàñëàæäåíèå äëÿ ñèìîðîíàâòà — ýòî îòñóòñòâèå ñåáÿ ïîëíîñòüþ è íàáëþäåíèå ñåáÿ èñêëþ÷èòåëüíî âî âíåøíèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Êîãäà ÿ òâîðþ æèçíü, ó ìåíÿ íå âîçíèêàåò íèêàêîé ìûñëè, íèêàêîé ýìîöèè èëè îùóùåíèÿ, ïîòîìó ÷òî ÿ âåñü ðàñïðîñòðàíåí âíå ñåáÿ.


Åñëè ïåðåäî ìíîé ïîÿâèëàñü äåñòðóêòèâíàÿ ïðîåêöèÿ, òî ÿ çàêðûë êàêèå-òî äûðî÷êè íà ïåðâîì ýêðàíå. Çíà÷èò, îñòàâèë ÷àñòü ñèìîðîíñêîãî èçëó÷åíèÿ âíóòðè øàðà, à íà âòîðîì ýêðàíå îáðàçîâàëñÿ äåôèöèò ýòîãî èçëó÷åíèÿ. Ìîÿ çàäà÷à — ïðîòðàíñëèðîâàòü ëó÷ íà âòîðîé ýêðàí è èìåííî òîé ïðîåêöèè, êîòîðàÿ ñåé÷àñ ïåðåäî ìíîé. Êàê ýòî ñäåëàòü? ß ïûòàþñü ïîíÿòü, ÷åãî íåäîñòàåò ìîåé ïðîåêöèè. Åé íåäîñòàåò òîãî, ÷åãî îíà ïûòàåòñÿ ëèøèòü ìåíÿ êàê ëè÷íîñòè. Êàêèå öåííîñòè åñòü ó ëè÷íîñòè, åñëè óáðàòü âòîðîé ýêðàí? Òî åñòü åñëè óáðàòü îáúåêòû ìàòåðèàëüíîãî ìèðà? Â ñèñòåìå Ñèìîðîí ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ó ëè÷íîñòè ñóùåñòâóþò ÷åòûðå îñíîâíûå öåííîñòè: çäîðîâüå, ñìåëîñòü èëè ñïîêîéñòâèå, äóøåâíûé êîìôîðò (ýìîöèîíàëüíîå ðàâíîâåñèå), óâåðåííîñòü*.


Åñëè ÿ ïîïûòàþñü óäîâëåòâîðèòü ïðîåêöèþ îáû÷íûìè ÷åëîâå÷åñêèìè ñïîñîáàìè, òî îíà ïðåäúÿâèò ìíå ãðîìàäíûé ñïèñîê îáúåêòîâ âòîðîãî ýêðàíà, êîòîðûå õî÷åò èìåòü. À íà ïåðâîì ýêðàíå ñïèñîê ñîêðàùàåòñÿ äî ÷åòûðåõ ïîçèöèé. Êîãäà ÿ óäîâëåòâîðþ èñòèííûå òðåáîâàíèÿ ïðîåêöèè íà ïåðâîì ýêðàíå, ÿ îñóùåñòâëþ åå çàïðîñû è íà âòîðîì.


Äîãàäàòüñÿ, ÷åãî îò ìåíÿ õî÷åò ïðîåêöèÿ, íå âñåãäà ïðîñòî. Âîð çàáðàëñÿ â êâàðòèðó, íàìåðåâàåòñÿ óíåñòè âñå ìîè ñáåðåæåíèÿ. Îòäàòü èõ åìó ñ ëåãêîé äóøîé? Íî ðàçâå îí ïîêóøàåòñÿ íà íèõ? Íåò, íà ïåðâîì ýêðàíå ìåíÿ ñîáèðàþòñÿ ëèøèòü óâåðåííîñòè â ñåáå, â áóäóùåì. Ñîáñòâåííî, â ýòîì íóæäàåòñÿ çëîóìûøëåííèê, àêêóðàò ýòî åìó è ñëåäóåò âðó÷èòü. Áþðîêðàò òåðçàåò ìåíÿ èç-çà îòñóòñòâèÿ êàêèõ-òî áóìàæåê. ×åãî åìó íå õâàòàåò? Áëàãîäóøèÿ, ñïîêîéñòâèÿ. Ïðîåêöèÿ ìîæåò ïîêóøàòüñÿ ñðàçó íà íåñêîëüêî öåííîñòåé ëè÷íîñòè. Ïîïûòêà èçíàñèëîâàíèÿ. Äàòü íà èñòåðçàíèå ñîáñòâåííîå òåëî? Íî â ýòîì ëè ïîòðåáíîñòü íàñèëüíèêà? Ó ìåíÿ õîòÿò çàáðàòü ñïîêîéñòâèå, äóøåâíûé êîìôîðò, óâåðåííîñòü, à ìîæåò áûòü, è çäîðîâüå. Åñëè ÿ íå óäîâëåòâîðþ ñâîþ ïðîåêöèþ, îíà ïîÿâèòñÿ âíîâü ïîä äðóãîé ìàñêîé.


Ñôîðìóëèðóåì ñëåäóþùèé ôóíäàìåíòàëüíûé ïðèíöèï ñèñòåìû Ñèìîðîí. Â ëþáîé ïðîåêöèè (äàæå ñàìîé ðàçðóøèòåëüíîé) âñåãäà íàõîäèòñÿ ýëåìåíò ñîçèäàíèÿ, çåðíûøêî, èç êîòîðîãî ìîæíî âûðàñòèòü ìîãó÷åå äåðåâî. Â êàæäîì ðàçðóøèòåëüíîì ÿâëåíèè, ñ êîòîðûì ÿ ñòàëêèâàþñü, ìîæíî íàéòè èñêðó íàäåæäû, ïîëîæèòåëüíûé ýëåìåíò â íåì ñàìîì, ïîòîìó ÷òî ýòà èñêðà ñîçäàíà ìíîþ, Ñèìîðîíîì. Ðàçðóøàÿ, ÿ îäíîâðåìåííî çàëîæèë òàì èñêîðêó âîçðîæäåíèÿ, âîññòàíîâëåíèÿ. Åñëè ÿ íàõîæó ýòó èñêîðêó âíå ñåáÿ, ÿ ðàçäóâàþ åå è àâòîìàòè÷åñêè âêëþ÷àþ â ñåáå ïðèáîð òðàíñëÿöèè æèçíåííîñòè. Â ðåçóëüòàòå ÿ ïîìîãó è ñàìîìó ñåáå.


Â äàîññêîì çíàêå Èíü-ßí äâå ðûáêè, ÷åðíàÿ è áåëàÿ, ñïëåëèñü äðóã ñ äðóãîì. Â áåëîé ðûáêå — ÷åðíûé ãëàçèê, à â ÷åðíîé ðûáêå — áåëûé. Â êàæäîé áî÷êå ìåäà åñòü ëîæêà äåãòÿ, è â êàæäîé áî÷êå äåãòÿ åñòü ëîæêà ìåäà. Ñèìîðîíèñò ñòàðàåòñÿ íàéòè âåçäå ñâåòëûé ãëàçèê, ñòàðàåòñÿ ïîääåðæàòü â ñâîèõ ïðîåêöèÿõ ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî â íèõ åñòü, óòâåðæäàåò, óêðåïëÿåò èõ ïðèðîäíóþ ñèëó.


Íåóðÿäèöû — ýòî ðåçóëüòàò ïðèíÿòèÿ íà ñåáÿ êðàñîê îáúåêòà, ðàñêðàøèâàíèÿ ñåáÿ ïîä íåãî, ïðèñîåäèíåíèÿ ê íåìó êàê ê õîçÿèíó. Äëÿ èçáàâëåíèÿ îò íåóðÿäèö ïðåäëàãàåòñÿ ïðèíöèïèàëüíî èíîé ïîäõîä. Ìû íå èñïðàâëÿåì íåäîñòàòêè, íå èñêîðåíÿåì áåäû, à íàõîäèì âåçäå è âî âñåì ýëåìåíòû çäîðîâüÿ, ñèëû, ðàäîñòè è óòâåðæäàåì èõ. Òîãäà çëî, ãîðå óõîäèò ñàìî ïî ñåáå. Ýòî îñíîâîïîëàãàþùèé ïðèíöèï âñåõ ñèìîðîíñêèõ òåõíîëîãèé. Ñèìîðîíèñò íå äèàãíîñòèðóåò, íå çàñîðÿåò âíèìàíèå áåäàìè, à ñðàçó íàõîäèò âî âñåì ýëåìåíò ñîçèäàòåëüíîñòè è óòâåðæäàåò åãî. Äèàãíîñòèêà èñïîëüçóåòñÿ ëèøü íà ýòàïå îáó÷åíèÿ.


Ìû âûÿñíèëè, ÷òî âðåìåííûå ãðàíèöû ÿâëÿþòñÿ óïàêîâêàìè Ñèìîðîíà. Ïîýòîìó äëÿ Ñèìîðîíà íåò íè ïðîøëîãî, íè áóäóùåãî, à åñòü òîëüêî íàñòîÿùèé ìîìåíò:


Ïðèçðà÷íî âñå â ýòîì ìèðå áóøóþùåì,


Åñòü òîëüêî ìèã, — çà íåãî è äåðæèñü.


Åñòü òîëüêî ìèã ìåæäó ïðîøëûì è áóäóùèì,


Èìåííî îí íàçûâàåòñÿ æèçíü.


Çäåñü áóäåò óìåñòíî îáðàçíîå ñðàâíåíèå. Ìû íàøàðèâàåì â òåìíîòå òóìáëåð, íàæèìàåì åãî — çàãîðàåòñÿ ëàìïî÷êà. Ñâåò îò èñòî÷íèêà ìãíîâåííî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî âñåé êîìíàòå. Âñå ïðåäìåòû, íàõîäÿùèåñÿ â íåé, îêàçûâàþòñÿ îñâåùåííûìè. Çàìåòüòå, ñâåò íå çàäåðæèâàåòñÿ â ìàëåíüêîì îáúåìå, êàêîâûì ÿâëÿåòñÿ ëàìïà, îí çàïîëíÿåò âñå ïðîñòðàíñòâî.


Ïîäîáíûì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ñèìîðîíñêîé àêöèè âêëþ÷àåòñÿ ìîùíåéøèé èñòî÷íèê æèâîòâîðÿùåãî èçëó÷åíèÿ. È ñâåò Ñèìîðîíà, âñïûõíóâøèé â îäíîì-åäèíñòâåííîì êàäðå, íå îñòàåòñÿ âíóòðè ýòîãî êàäðà, à ðàñòåêàåòñÿ ïî âñåé æèçíåííîé êèíîëåíòå. Âñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü êàäðîâ îçàðÿåòñÿ íîâûìè, ÿðêèìè êðàñêàìè, ïðåîáðàæàåòñÿ ýòèì ñâåòîì. Íåâàæíî, íà êàêîì ó÷àñòêå êèíîëåíòû — â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì èëè áóäóùåì âêëþ÷èòñÿ îñâåùåíèå. Íàïîìíèì, ÷òî êèíîëåíòà — èëëþçîðíà, ãîëîãðàôè÷íà, ðåàëåí æå èñòî÷íèê ñâåòà, êîòîðûé è ñïðîåöèðîâàë âñå ýòè êàðòèíû.


Êîððåêòèðóÿ îäèí êàäð, ñèìîðîíèñò àâòîìàòè÷åñêè âëèÿåò ñðàçó íà âñþ êèíîëåíòó æèçíè. Ðàáîòàÿ ñ ðàçðóøèòåëüíûì ñîáûòèåì ïðîøëîãî, ïðèâíîñÿ â íåãî ñèìîðîíñêîå èçëó÷åíèå, ÿ îñâåòëÿþ âñå ïðåäûäóùèå è ïîñëåäóþùèå íåãàòèâíûå ñîáûòèÿ, âïëîòü äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà. È â íàñòîÿùåì íà÷èíàþ äâèæåíèå ïî îáíîâëåííîé òðàåêòîðèè, ãàðìîíè÷íî âûñòðàèâàþ áóäóùèå îòíîøåíèÿ ñ ìèðîì. È íàîáîðîò, ðàáîòàÿ ñ ñèãíàëîì, êîòîðûé ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ ïåðåäî ìíîé, ÿ èçìåíÿþ è ïðîøëîå, è áóäóùåå, íàïîëíÿþ âñþ êèíîëåíòó íîâûì ïîçèòèâíûì ñîäåðæàíèåì.


Àáñîëþòíî íåñóùåñòâåííî, êàêîé ýïèçîä ìîåé æèçíè ïîñëóæèë òóìáëåðîì, âçëåòíîé ïëîùàäêîé äëÿ ïåðåõîäà â ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ. Âàæíî òî, ÷òî ìíå óäàëîñü ïîïàñòü â ïîòîê, îùóòèòü ëèêóþùåå, âäîõíîâåííîå ÷óâñòâî ïîëåòà — ìèã ìåæäó ïðîøëûì è áóäóùèì.


Òàêîé ïîäõîä êîðåííûì îáðàçîì îòëè÷àåòñÿ îò òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèé, â ÷àñòíîñòè, îò ìîäíîé íûíå òåîðèè êàðìû. Êðàñèâûé êàðìè÷åñêèé òåàòð âïå÷àòëÿåò äðàìàòèçìîì. Èäåÿ êàðìû ïîäðàçóìåâàåò òÿæêèé ãðóç ãðåõîâ è ïðîñòóïêîâ, ñîâåðøåííûõ â ïðîøëîì. È èçáàâèòüñÿ îò íèõ ìîæíî ëèøü ïóòåì ïîêàÿíèÿ, ðàñêàÿíèÿ, ñòðàäàíèÿ, èñêóïàÿ áûëûå îøèáêè â òå÷åíèå æèçíè (èëè ìíîãèõ æèçíåé). Ïðèíÿâ îäíî âðåìÿ èäåþ êàðìû, àâòîðû äîëãî òåðçàëèñü âîïðîñîì: êàê îòíûíå æèòü ñî âñåì ýòèì ãðóçîì?! Íà ñàìîì äåëå, ìû ñàìè âçâàëèâàåì ýòîò ãðóç íà ñâîè ïëå÷è, ðàçäåëèâ èäåþ êàðìû, êîòîðàÿ, êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ èäåÿ, ÿâëÿåòñÿ êîëëåêòèâíîé ãàëëþöèíàöèåé, èëëþçèåé.


Ïîëíîñòüþ èçáàâèòüñÿ îò èãðû â ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûé òåàòð äîñòàòî÷íî ñëîæíî — íàñòîëüêî îíà âïèòàëàñü â ëè÷íîñòü. Íî, åñëè îòíîñèòüñÿ ê èäåå êàðìû ëåãêî, ñ þìîðîì, òî èñêóïëåíèå êàðìû ïðîèñõîäèò ãîðàçäî áûñòðåå è áåç ñòðàäàíèé. Ìîæíî îòðàáàòûâàòü êàðìó öåëóþ æèçíü (èëè ìíîãî æèçíåé), à ìîæíî ïîïûòàòüñÿ ýòî ñäåëàòü â òå÷åíèå ìåñÿöåâ, äíåé, ÷àñîâ, ìèíóò. Ìîæíî âåñåëî ïîäìèãíóòü, çàáàâíî ïîäïðûãíóòü — è òûñÿ÷åëåòíåé êàðìû êàê íå áûâàëî. Îòíîøåíèå ñèìîðîíöåâ ê ýòîìó âîïðîñó âûðàæàþò ïîãîâîðêè: “Äåðæè êàðìó øèðå”, “Ñâîÿ êàðìà áëèæå ê òåëó”.


Êàê óäåðæàòüñÿ “â ýòîì ìèðå áóøóþùåì” íà îðáèòå ïàðåíèÿ? Ïðåæäå âñåãî, íå ñòàâÿ ïåðåä ñîáîé òàêîâóþ öåëü! Èáî îæèäàíèå ðåçóëüòàòà — ýòî ïëàíèðîâàíèå, îðèåíòàöèÿ íà ïóíêò ïðèåçäà, òî åñòü çàâåäîìûé óõîä ñ îðáèòû ïàðåíèÿ. Ýòî âñåãäà ïðîåêò, èáî, ñêîëüêî áû ìû íå îáìàíûâàëè ñåáÿ, íî ìû æäåì ÷åãî-òî îïðåäåëåííîãî. È ïûòàåìñÿ âòèñíóòü áåñêîíå÷íîå ðàçíîîáðàçèå âîçìîæíûõ èñõîäîâ â ïðîêðóñòîâî ëîæå ïëàíîâ. Êîãäà ìû íå ïëàíèðóåì íè êîíêðåòíûé ðåçóëüòàò, íè âðåìÿ åãî äîñòèæåíèÿ (íå îãðàíè÷èâàåì òâîð÷åñòâî ïðèðîäû), òî âîçìîæíûé èñõîä ÷àñòî ïðåâîñõîäèò íàøè ñàìûå ñìåëûå ðàñ÷åòû.


Â Ñèìîðîíå ïðèíÿòà øóòî÷íàÿ óíèâåðñàëüíàÿ êîëè÷åñòâåííàÿ ìåðà — “ìàãè÷åñêîå” ÷èñëî 27. Íà âîïðîñ: êîãäà ìíå îæèäàòü áëàãîïîëó÷íûé èñõîä? — ñèìîðîíèñò îòâåòèò: ÷åðåç 27. Ïðè÷åì íèêîãäà íå óòî÷íÿåòñÿ, â êàêèõ åäèíèöàõ äàåòñÿ îòâåò.


Ñòàäèè ñèãíàëèçàöèè.


Áåäà íå ïðèõîäèò îäíà.


Íàðîäíàÿ ìóäðîñòü


Â ïîèñêàõ ïðèíöåññû Ôåäîð çàáðåë â äðåìó÷èé ëåñ è âûøåë íà ÷óòü çàìåòíóþ òðîïèíêó, êîòîðàÿ ïðèâåëà åãî ê îãðîìíîìó çàìøåëîìó âàëóíó. Ñêâîçü ìîõ è ïëåñåíü Ôåäîð åäâà ðàçëè÷èë íàäïèñü: “Íàëåâî ïîéäåøü — ãîëîâó ïîòåðÿåøü, ïðÿìî ïîéäåøü — ïîïàäåøü ê Êîùåþ, íàïðàâî ïîéäåøü — ñãèíåøü áåç ñëåäà â âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè!” Ñåë Ôåäÿ íà çåìëþ è êðåïêî çàäóìàëñÿ. È íå çàìåòèë, êàê îêàçàëàñü ïåðåä íèì äðåâíÿÿ ñòàðóøêà Äóíäóñà.


— ×òî ïðèãîðþíèëñÿ, äîáðûé ìîëîäåö, ÷òî ãîëîâó ïîâåñèë?


— Íå ìåøàé äóìàòü ìíå, ñòàðàÿ. È áåç òåáÿ òîøíî.


— Íåâåæëèâî òû, Ôåäîð, ñî ñòàðøèìè ðàçãîâàðèâàåøü.


— Ïîøëà âîí, áàáêà!


— Ñìîòðè, Ôåäÿ, ïîæàëååøü, — ìîëâèëà áàáóëÿ è ìåäëåííî ðàñòàÿëà. 


Áûëî ïîçäíî. Óñòàëîñòü íàâàëèëàñü íà Ôåäþ, è ñìîðèë åãî ñîí. Âî ñíå Ôåäÿ ïëûë íà áàéäàðêå ïî áóðíîé ðå÷êå Êðÿìæå. Ïðîïëûâàÿ ïîä ìîñòîì ÷åðåç Êðÿìæó, îí óñëûøàë îáðûâîê ðàçãîâîðà:


— Â ýòîì ãîäó íà Âàðãóíñêèõ áîëîòàõ íå óðîäèëàñü êëþêâà.


«Êàêîå ìíå äåëî äî Âàðãóíñêèõ áîëîò», — ïðîíåñëîñü â Ôåäèíîé ãîëîâå.


Çàõîòåëîñü Ôåäå ïîåñòü. Îí ïðè÷àëèë ê îáðûâèñòîìó áåðåãó, ðàçâåë êîñòåðîê è ñâàðèë äóøèñòóþ óõó èç ùóêè. Ïåðåä óøèöåé Ôåäÿ âûïèë èç ôëÿæêè äîìàøíåé íàëèâî÷êè. Íåîæèäàííî îí âçäðîãíóë îò ðåçêîãî ñâèñòà. Ãëÿíóë Ôåäÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûé áåðåã è àõíóë. Òàì ñâèñòåëà è îò÷àÿííî ìàõàëà ðóêàìè âñå òà æå Äóíäóñà.


— ×åãî òåáå, áàáêà?


— Ïåðåâåçè ìåíÿ íà äðóãîé áåðåã, ãîëóá÷èê.


— Íåêîãäà ìíå. Çà ïðèíöåññîé ïëûâó.


— Äà ìíå áû ïðîñòî ïîêóðèòü ñ òîáîé.


— ß, áàáóëÿ, âåäó çäîðîâûé îáðàç æèçíè. Íå êóðþ.


È ïîïëûë Ôåäîð äàëüøå. Êàêîå-òî âðåìÿ îí ðàçìûøëÿë: «È ÷åãî íå ïîìîã ñòàðóõå? Íåáîñü ñêó÷íî îäíîé â äðåìó÷èõ ëåñàõ. Ëàäíî, ïóñòü ñàìà ñåáÿ ðàçâëåêàåò».


À íî÷üþ, êîãäà îí ñïàë ñëàäêèì ñíîì, ó Ôåäîðà óêðàëè èìåííóþ ñàáëþ “Çà ïîáåäó íàä Çìååì Ãîðûíû÷åì”.


— Îäíè âîðû êðóãîì. Áàðäàê â ãóáåðíèÿõ, — äîëãî âîçìóùàëñÿ êðåñòüÿíñêèé ñûí. — Â ñëåäóþùèé ðàç çàíî÷óþ ïîäàëüøå îò äåðåâíè, — óòåøàë ñåáÿ Ôåäîð, íî òàê è íå ñìîã óñïîêîèòüñÿ.


Ðàçãîðÿ÷åííûé Ôåäîð óòðàòèë áäèòåëüíîñòü è íå çàìåòèë êîðÿãó, çàòàèâøóþñÿ â âîäîðîñëÿõ. Íà ïîëíîì õîäó ëîäêà íàïîðîëàñü íà êîðÿãó è ïåðåâåðíóëàñü. Ôåäîðó ñ òðóäîì óäàëîñü âûáðàòüñÿ íà áåðåã. Ó íåãî îñòàëàñü îäíà äûðÿâàÿ áàéäàðêà. Âñå îñòàëüíûå âåùè óíåñëî áûñòðûì òå÷åíèåì. Ôåäîð äîëãî ëÿçãàë çóáàìè è íå ìîã ñîãðåòüñÿ, òàê êàê ñïè÷êè áûëè ìîêðûå, à çàæèãàëîê â òî âðåìÿ åùå íå èçîáðåëè. Íà÷èíàëñÿ æàð, è âñå òåëî òðÿñëî. “Ïðèøëà áåäà — îòâîðÿé âîðîòà! À ÷òî äåëàòü, âñåì ñåé÷àñ òÿæåëî”,— óñïåë ïîäóìàòü Ôåäîð è ïîòåðÿë ñîçíàíèå.


Â Ñèìîðîíå ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ñóùåñòâóþò ÷åòûðå ñòàäèè ñèãíàëèçàöèè, ñîîòâåòñòâóþùèå ÷åòûðåì ñëîÿì óïàêîâîê Ñèìîðîíà. Ïåðâàÿ ñòàäèÿ — ýòî äàëüíèå ñèãíàëû, íàðóøàþùèå áåçîáëà÷íîñòü ìîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Îíè åäâà çàðîæäàþòñÿ âî ìíå, ïðîõîäÿò âñå ñëîè âòîðîãî ýêðàíà è îêàçûâàþòñÿ çàìåòíûìè íà ñàìîì äàëüíåì ó÷àñòêå. Âòîðàÿ ñòàäèÿ — ñèãíàëû, ïðèáëèæàþùèåñÿ êî ìíå, îêîëîëè÷íîñòíûå. Òðåòüÿ ñòàäèÿ — áëèçêèå ëè÷íîñòíûå ñèãíàëû. ×åòâåðòàÿ ñòàäèÿ ñèãíàëèçàöèè — âíóòðèëè÷íîñòíûå ñèãíàëû.


Âíóòðèëè÷íîñòíûå ñèãíàëû — ýòî ìîè áîëåçíè, ñòðàõè, ïå÷àëè, ñîìíåíèÿ.


Ëè÷íîñòíûå ñèãíàëû îõâàòûâàþò îáúåêòû, êîòîðûå ìíå ïðèíàäëåæàò. ß ñàì ïðèáëèçèë, ïðèðó÷èë ýòè îáúåêòû, âçÿë íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî îáñëóæèâàòü èõ ïî ñàìûì âûñîêèì ìåðêàì. Ìîÿ çàäà÷à — íåïðåñòàííî òðàíñëèðîâàòü â èõ ñòîðîíó ÷èñòîå ñèìîðîíñêîå èçëó÷åíèå. È ñòîèò ìíå îá ýòîì çàáûòü, êàê â ëè÷íîñòíîì ñëîå íåìåäëåííî ïîäíèìàåòñÿ áóíò: ïðåäìåòû ëîìàþòñÿ, òåëåâèçîð áàðàõëèò, óòþã ïåðåãîðàåò, êîøêà çàáîëåëà, ðàñòåíèå çàãíèâàåò, ðîäñòâåííèêè ññîðÿòñÿ. Çäåñü ñèãíàëû êðàñíîðå÷èâî áàðàáàíÿò ìåíÿ âîâñþ, è îòñòóïàòü íåêóäà.


Îêîëîëè÷íîñòíûå ñèãíàëû âîçíèêàþò ðåæå, îíè íå òðåáóþò òàêîãî âíèìàíèÿ, êàê ëè÷íîñòíûå. Õîëîäèëüíèê â ìàãàçèíå íå ðàáîòàåò, íî ÿ íå áóäó èì çàíèìàòüñÿ òàê, êàê çàíèìàþñü ñîáñòâåííûì. Ìåðà ìîåãî ó÷àñòèÿ áóäåò ðàçëè÷íà â çàâèñèìîñòè îò òîãî, íà êàêîé ñòàäèè ÿ íàáëþäàþ ñèãíàëû.


Äàëüíèé ñèãíàë ìàëîçàìåòåí, îïåêè âðîäå áû íå òðåáóåò, è ñîçäàåòñÿ èëëþçîðíîå îùóùåíèå àáñîëþòíîé îòñòðàíåííîñòè îò íåãî. Íî îáúåêòû, ðàñïîëîæåííûå â ýòîì ñëîå, ñîçäàíû ìíîþ, îíè — ìîè ïðîåêöèè. Çàáûâ îá ýòîì, ÷åëîâåê óïóñêàåò ÷ðåçâû÷àéíî ðåäêèå äàëüíèå ñèãíàëû, èç-çà ÷åãî âñêîðå è ñòðàäàåò, ïîòîìó ÷òî îíè íàñòóïàþò íà íåãî è çàõëåñòûâàþò.


Åñëè ÿ êîíòðîëèðóþ âñå ÷åòûðå ñëîÿ, ïðîáëåì íè íà âòîðîì, íè íà ïåðâîì ýêðàíàõ íå âîçíèêàåò. Íî âîò, êàê áû íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ, ÿ ñîçäàë ïîìåõó, âíåñ ñîðèíêó â ëè÷íîñòíóþ ïåðâîýêðàííóþ êàðòèíó. Íà ïóòè ñëåäîâàíèÿ ñèìîðîíñêîãî ëó÷à ïîÿâèòñÿ óâåëè÷èâàþùååñÿ ïÿòíî. Äîñòèãíóâ ãðàíèöû âòîðîãî ýêðàíà, ïÿòíî ñòàíåò íàñòîëüêî çàìåòíûì, ÷òî òîëüêî îòïåòûé ëåíòÿé åãî íå çàôèêñèðóåò.


Íåñêîëüêî ïðèìåðîâ. Íóëåâàÿ ñòàäèÿ — àáñîëþòíàÿ óñïåøíîñòü, âñå õîðîøî, ó ìåíÿ ÷óäåñíîå íàñòðîåíèå è íè÷åãî ìåíÿ íå îòâëåêàåò. Íàðóæíûå ñèãíàëû ïîäòâåðæäàþò ìîå óñïåøíîå ïðîäâèæåíèå: âîâðåìÿ ïðèøåë òðîëëåéáóñ, â íåì íàøëîñü ìåñòî äëÿ ñèäåíèÿ, ìíîãî ñâåòà è ìîæíî ïî÷èòàòü êíèãó. Âñå âûãëÿäÿò ïðåóñïåâàþùèìè, êàê è ÿ, íèêòî íå áðàíèòñÿ, íèêòî íèêîãî íå çàäåðæèâàåò. ß ïàðþ, ïóñòü äàæå ýòî äëèòñÿ âñåãî ìèíóòó.


Ïîñìîòðèì, êàê ðàçâèâàþòñÿ ñèãíàëû â ïðèâû÷íîé îáñòàíîâêå. ß øåë ïî óëèöå íà âàæíóþ âñòðå÷ó è ñëó÷àéíî áðîñèë âçãëÿä íà âèòðèíó ìàãàçèíà, çàìåòèë âåùü è íà ñåêóíäó îñòàíîâèëñÿ, îòâëåêñÿ. Ýòî — ïåðâàÿ ñòàäèÿ. ß ïîëó÷èë ïðåäóïðåæäàþùèé ñèãíàë â âèäå âèòðèíû, ìíå íå íóæíî áûëî îñòàíàâëèâàòüñÿ. Âòîðàÿ ñòàäèÿ — íóæíûé ìíå àâòîáóñ îòîøåë íà äâå ñåêóíäû ðàíüøå, ÷åì ÿ ê íåìó ïðèáëèçèëñÿ. Òðåòüÿ ñòàäèÿ — ÿ îïîçäàë íà äåëîâîå ñâèäàíèå, è âûãîäíàÿ ñäåëêà ñîðâàëàñü. ×åòâåðòàÿ ñòàäèÿ — ÿ ðàññòðîèëñÿ, ó ìåíÿ ðàçáîëåëèñü ãîëîâà, ñåðäöå, æåëóäîê. Ñèãíàë âîøåë â ìåíÿ, óïóùåííûé ìíîþ â ñàìîì íà÷àëå. Áåçîáèäíîå ïðåäóïðåæäåíèå â âèäå âèòðèíû ïðèâåëî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ê íåïðèÿòíîñòÿì è áîëåçíè.


Ñëåäóþùèé ïðèìåð. ß ñèäåë â ðåñòîðàíå, è ñ àïïåòèòîì óïëåòàë ñàëàò. Âñå âîêðóã ëó÷åçàðíî, ðàäîñòíî. Ïåðâûé ñèãíàë — èçäàëè äîíåññÿ íåãðîìêèé çâóê, âðîäå áû ÷òî-òî óïàëî. ß îòâëåêñÿ è ïîäóìàë: “×òî òàì ìîãëî óïàñòü?”. È âñå — êîãîòîê óâÿç, ïòè÷êå ïðîïàñòü. Âòîðàÿ ñòàäèÿ — ïîêà ÿ ïðèñëóøèâàëñÿ, ïîäîøåäøèé íåçàìåòíî äëÿ ìåíÿ îôèöèàíò ïîñòàâèë ïåðåäî ìíîé çàêàçàííóþ òàðåëêó ñ ñóïîì. Òðåòüÿ ñòàäèÿ — íå çíàÿ, ÷òî íà ñòîëå óæå ñòîèò òàðåëêà, ÿ ïîëîæèë ðóêè ïðÿìî â íåå. ×åòâåðòàÿ ñòàäèÿ — òàðåëêà îïðîêèíóëàñü íà ìåíÿ, çàëèëà îäåæäó ãîðÿ÷åé æèðíîé æèäêîñòüþ.


Â ýòèõ ïðèìåðàõ ïðîñìàòðèâàåòñÿ îäíà ìîäåëü ïîâåäåíèÿ — îòâëåêøèñü, ïîïàë íà ïðèìàíêó ñèãíàëà ïåðâîé ñòàäèè. Íå çàìåòèë, íå ïðèíÿë âñåðüåç åãî ïðåäóïðåæäåíèÿ î áóäóùèõ íåïðèÿòíîñòÿõ, êîòîðûå ñî ìíîé ìîãóò ïðîèçîéòè. Îáðàòèòå âíèìàíèå: ÿ óæå íå èäó íà âñòðå÷ó, à ñìîòðþ íà âèòðèíó; ÿ óæå íå åì â ðåñòîðàíå, à ñëóøàþ, ÷òî òàì ñòó÷èò. ß âûòåñíèë ñëó÷àéíîé èíôîðìàöèåé ïðåæíþþ ïðîãðàììó ïîâåäåíèÿ. Íî âñå-òàêè, ñïîõâàòèâøèñü è âñïîìíèâ î íåé, ÿ ïûòàþñü âåðíóòüñÿ íàçàä. Äðóãîå äåëî, ÷òî ÿ óæå íå ïîïàäàþ íà òîò ïîåçä, êîòîðûé íåñ ìåíÿ ê öåëè. Ïîåçä óøåë, ñîáûòèÿ ðàçâèâàþòñÿ ïî äðóãîìó, äðàìàòè÷åñêîìó ñöåíàðèþ.


Òàê ðàáîòàåò îäèí òèï óïóùåííûõ ìíîþ ñèãíàëîâ. Íî ýòè ñîáûòèÿ ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ çíà÷èòåëüíî äðàìàòè÷íåå. Åñëè ÿ ñîáëàçíÿþñü îòâëåêàþùèì ñèãíàëîì, òî ìîãó ïîéòè ïî åãî òðàåêòîðèè, äàæå íå äóìàÿ î âîçâðàùåíèè ê ïðåæíåìó ïóòè, íà÷èñòî âû÷åðêíóâ ýòîò ïóòü èç ïàìÿòè. È ýòî äîâîëüíî òèïè÷íîå ÿâëåíèå. Êîãäà ÿ çàñìîòðåëñÿ íà âèòðèíó, òî íà âñòðå÷ó âñå-òàêè ïðèøåë, õîòÿ äåëîâîãî ïàðòíåðà íå çàñòàë. Êîãäà ñèäåë â ðåñòîðàíå, èñïà÷êàëñÿ, íî ÷òî-òî ñúåë — ðåñòîðàí ÿ íå ïîêèíóë.


À âîò ïðèìåðû òîãî, êàê ÿ ïîëíîñòüþ óõîæó ñî ñâîåé òðàåêòîðèè è îêàçûâàþñü âîîáùå íåèçâåñòíî ãäå. ß ñèäåë ñ ñåìüåé, ìû ñìîòðåëè òåëåâèçîð, íàñëàæäàëèñü ôèëüìîì. Ïåðâûé ñèãíàë — ðåêëàìà ôàíòàñòè÷åñêè öåëåáíîãî ïðåïàðàòà, êîòîðûé ìåíÿ æóòêî çàèíòåðåñîâàë. ß áðîñèëñÿ èñêàòü áóìàãó, ðó÷êó, ÷òîáû çàïèñàòü èíôîðìàöèþ. Âòîðàÿ ñòàäèÿ — ïîñêîëüêó ÿ íèêîãäà íå èìåë äåëî ñ ðó÷êàìè, èáî ÿ ñëåñàðü-âîäîïðîâîä÷èê, ÿ äîëãî èñêàë, ïåðåâåðíóë âñå è íå ñìîã íàéòè ðó÷êó. Òðåòüÿ ñòàäèÿ — ÿ íàáðîñèëñÿ íà æåíó ñ ïðåòåíçèÿìè, ÷òî âñåãäà îíà âñå ïðÿ÷åò, â äîìå áåñïîðÿäîê. ×åòâåðòàÿ ñòàäèÿ — æåíà îòâåòèëà ìíå ñîîòâåòñòâåííî, ÿ ñõâàòèë ÷åìîäàí è óøåë ê ìàìå.


Äðóãîé ïðèìåð. ß ëåæàë íà áåðåãó ðåêè, ñî÷èíÿë ñòèõè. Ïåðâûé ñèãíàë — êòî-òî ïîáëèçîñòè âêëþ÷èë ìàãíèòîôîí, çàçâó÷àëà ìóçûêà. Âòîðàÿ ñòàäèÿ — ÿ ïîïûòàëñÿ çàòêíóòü óøè, êàê-òî ïåðåñòðîèòüñÿ. Íå ïîìîãëî. Òðåòüÿ ñòàäèÿ — ÿ äâèíóëñÿ ýíåðãè÷íî â íàïðàâëåíèè ìóçûêè è óâèäåë èäóùåãî íàâñòðå÷ó ïðèÿòåëÿ. Õîòÿ îí âðîäå áû íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê äàííîé ìóçûêå íå èìååò, ÿ ïðèäðàëñÿ ê íåìó. Îáâèíèë ïðèÿòåëÿ â òîì, ÷òî ïîñëå åãî íåäàâíåãî âèçèòà â íàø äîì ïðîïàëè çîëîòûå êîëüöà. ×åòâåðòàÿ ñòàäèÿ — ïðèÿòåëü íîêàóòèðîâàë ìåíÿ â ñâîå óäîâîëüñòâèå.


Íà÷àëîñü ñ òîãî, ÷òî ñìîòðåë òåëåâèçîð, êîí÷èëîñü òåì, ÷òî óøåë ê ìàìå. Íà÷àëîñü ñ òîãî, ÷òî ÿ íà áåðåãó ðåêè ñî÷èíÿë ñòèõè, çàêîí÷èëîñü òåì, ÷òî ïðèÿòåëü ìåíÿ íîêàóòèðîâàë. Êàêàÿ ñâÿçü? Ñîáûòèÿ ðàçâèâàþòñÿ ïî ñöåíàðèþ, ãäå íèêàêîé, êàçàëîñü áû, ëîãè÷åñêîé ñâÿçè íåò. Ïîïûòàéòåñü âñïîìíèòü íà÷àëî, åñëè äîøëè äî ÷åòâåðòîé ñòàäèè. Ïîïðîáóéòå ïîäîéòè ê òîìó, êòî óõîäèò ñ ÷åìîäàíîì ê ìàìå è ñêàçàòü åìó: “Ïîñëóøàé, ïî òåëåâèçîðó ïðîäîëæàåòñÿ ïðåêðàñíûé, çàìå÷àòåëüíûé ôèëüì”. Îí äàæå íå ïîéìåò, î ÷åì âû ãîâîðèòå. Êàêîé ôèëüì? Íîêàóòèðîâàííûé ÷åëîâåê ëåæèò âåñü â ñèíÿêàõ, à âû ïîäõîäèòå è ñïðàøèâàåòå:


— Ýòî íå òâîè ñòèõè: “Îíà ñèäåëà íà ïîìîéíîì áàêå, è äâå îãðîìíûå ñîáàêè…”? 


Îí ïîñìîòðèò íà âàñ, êàê íà óìàëèøåííîãî.


Ýòè ñõåìû ðàáîòàþò âî âñåõ íàøèõ æèçíåííûõ ïðèêëþ÷åíèÿõ. Êàê ïðèìèòèâíûå òðåõêîïåå÷íûå àâòîìàòû, ìû ïîä÷èíÿåìñÿ òèïîâûì ïðàâèëàì èãðû, êîòîðûå äåéñòâóþò âî âñåõ ñëó÷àÿõ æèçíè. È êîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïîíèìàòü è îòñëåæèâàòü â ñîáñòâåííîé æèçíè ýòè ïðîñòåéøèå ñõåìû, êîòîðûìè îí ðóêîâîäñòâóåòñÿ, òî ÷àùå âñåãî ïîðàæàåòñÿ øàáëîííîñòè ñâîèõ äåéñòâèé.


Â îáîèõ âàðèàíòàõ âàæíûì äëÿ ìåíÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìûé ïåðâûé ñèãíàë, îòâëåêàþùèé îò ìîåãî ìàðøðóòà, ïðåäóïðåæäàþùèé î âîçìîæíîñòè äàëüíåéøèõ ðàçðóøèòåëüíûõ ñîáûòèé. È òîò, êòî íàó÷èòñÿ çàìå÷àòü ïåðâûé, äàëüíèé ñèãíàë è ðàáîòàòü ñ íèì, ìîæåò ñ÷èòàòü ñåáÿ ïðîôåññèîíàëüíûì âîëøåáíèêîì ýêñòðàêëàññà.


Åñëè ÿ ïðîïóñòèë ñèãíàë, ÷òî ñ íèì ïðîèçîéäåò? Îí áóäåò ïîâòîðÿòüñÿ, ïðèáëèæàòüñÿ êî ìíå, è íà êàæäîì âèòêå áóäåò âûãëÿäåòü âñå êðóïíåå. ß íå çàìåòèë, êàê âíèê â ñîäåðæàíèå ñîîáùåíèÿ, ïðèìåðèë íà ñåáÿ åãî óïàêîâêó, ïðèñîåäèíèëñÿ ê íåìó ñâîèì èíòåðåñîì, è âîçíèêàåò âîäîâîðîò — ñèãíàëüíûé âèõðü.


Ïðèõîäèëîñü ëè âàì, çàáèâàÿ ãâîçäü è óäàðèâ ñåáÿ ìîëîòêîì ïî ïàëüöó, óäàðÿòü ïî òîìó æå ïàëüöó îïÿòü? Çíàêîìà ëè âàì òàêàÿ ñèòóàöèÿ: æåíùèíà ðàçâåëàñü ñ âûïèâàþùèì ìóæåì, âûøëà çàìóæ çà äðóãîãî, à îí îêàçàëñÿ àëêîãîëèêîì èëè íàðêîìàíîì? Ýòî ïðèìåðû âèõðåâûõ ñèãíàëîâ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóåò ïîâòîð, óêðóïíåíèå, ïðèáëèæåíèå ñèòóàöèè.


Îäèí óâàæàåìûé ÷åëîâåê óìóäðÿëñÿ íà âñå ñâîè áðþêè âî âðåìÿ åäû ðîíÿòü ëèáî êàðòîôåëèíó, ëèáî êóñîê æèðíîãî ìÿñà, ëèáî ÷òî-òî äðóãîå. È èìåííî íà ëåâóþ øòàíèíó. Ó íåãî íà âñåõ áðþêàõ, íà ëåâûõ øòàíèíàõ áûëè ïîâòîðÿþùèåñÿ ñèãíàëû.


Ìîæíî ïðèâåñòè ìíîãî ïðèìåðîâ ïîâòîðÿþùèõñÿ ñèãíàëîâ. Íî ìû ÷àùå âñåãî íå óëàâëèâàåì, ÷òî ñèãíàë íå èçìåíèëñÿ, èëè àâòîìàòè÷åñêè ôèêñèðóåì åãî, íå àíàëèçèðóÿ. Ñèãíàë âûãëÿäèò íåñêîëüêî èíà÷å, è ìû åãî íå óçíàåì. ×åðåç ìèíóòó, ÷åðåç äåíü, ÷åðåç ìåñÿö, ÷åðåç ãîä ñíîâà ïîÿâëÿåòñÿ îí, íî çîâóò åãî íå Âàíÿ, à Òàíÿ, è îí íå â áðþêàõ, à â ÷àäðå. Îí íå â òðîëëåéáóñå, à íà îñëå.


Âîçíèêàåò îùóùåíèå âîäîâîðîòà. Êàê áåëêà â êîëåñå ìû äâèæåìñÿ, íå â ñèëàõ âûáðàòüñÿ èç êóòåðüìû îáñòîÿòåëüñòâ, ïîòîìó ÷òî ïîïàëè â âîäîâîðîò, â öèêë, â âèõðåâóþ ñèãíàëüíóþ ñèòóàöèþ. Åñëè èíôîðìàöèÿ âòîðîãî ýêðàíà èãíîðèðóåòñÿ è äàëüøå, òî âèõðü ìîæåò ïåðåéòè â ñìåð÷, èç êîòîðîãî âûáèðàþòñÿ åäèíèöû.


Ðàáîòà ñ äàëüíèìè ñèãíàëàìè. ÏÂÁ.


— È ýòî âñå? — ñïðîñèëà ðîáêî Àëèñà.


— Äà, — ñêàçàë Øàëòàé-Áîëòàé. — Ïðîùàé!


Ýòîãî Àëèñà íå îæèäàëà, íî ïîñëå òàêîãî ïðîçðà÷íîãî íàìåêà îñòàâàòüñÿ áûëî áû íåâåæëèâî.


Ë. Êýððîëë. Àëèñà â Çàçåðêàëüå


Â Ñèìîðîíå ðàçðàáîòàí î÷åíü ïðîñòîé ñïîñîá ðàáîòû ñ äàëüíèìè ñèãíàëàìè. Óëûáêà îòêðûâàåò ñèìîðîíñêèé ëó÷ è ìãíîâåííî âêëþ÷àåò îñîçíàâàíèå, ÷òî ïðåïÿòñòâèå — âñåãî ëèøü áåçîáèäíàÿ ïðîâîêàöèÿ, çà êîòîðîé ìîæåò ïîñëåäîâàòü ëàâèíà íåïðèÿòíîñòåé, åñëè ÿ íå ïðèìó ê ñâåäåíèþ ýòîò ñèãíàë. ß êàê áû ãîâîðþ ïðåïÿòñòâèþ: “Íå ïðîâåäåøü, áðàò, íå êóïèøü, ÿ ïîíÿë ñóòü òâîåãî ïðåäóïðåæäåíèÿ, ÿ íå îòâëåêóñü îò öåëè, ÿ íå ïîñëåäóþ çà òîáîé, ÿ ïîéäó äàëüøå”.


Âñå ýòî ìîæíî âûðàçèòü ôðàçîé: “Ïîøåë âîí, áîëâàí” èëè, ñîêðàùåííî, ÏÂÁ. Êîðîòêî è ÿñíî. Åñòåñòâåííî, ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó íå ñêàæåøü: “Ïîøåë âîí, áîëâàí”. Ýòî èç òîãî ìèðà, êîòîðûé îò íàñ äàâíî óøåë, êîãäà áàðèí òàêèì îáðàçîì îòñûëàë ñâîåãî ñëóãó. Îäíàæäû íàéäåííàÿ øóòî÷íàÿ ôîðìà îáðàùåíèÿ àâòîìàòè÷åñêè ïîäíèìàåò íàñ íàä óðîâíåì ñåðüåçíîñòè. ÏÂÁ — ýòî äðóæåñêîå ðóêîïîæàòèå, à íå èçãíàíèå; ýòî íå óäàð, íå ïèíîê — ýòî øóòêà, ïðèãëàøåíèå ê ñîòðóäíè÷åñòâó. Ñ íàïðÿæåííûì ëèöîì ÿ íå ñìîãó ãîâîðèòü ÏÂÁ, íà ìîåì ëèöå âîçíèêíåò óëûáêà. Ýòî ìåõàíèçì âêëþ÷åíèÿ ñèìîðîíñêîãî ëó÷à. Óëûáêà âûñâåòèëà äðóãóþ âîçìîæíîñòü, ïðåïÿòñòâèå äëÿ ìåíÿ íåñóùåñòâåííî, è ÿ ñïîêîéíî äâèãàþñü äàëüøå.


ß íå áóäó äðàòüñÿ ñ ïðåïÿòñòâèåì, ÿ åìó ñêàæó: “ß ïîíÿë, áðàò, âîò òåáå íîñ, è ìû ñ òîáîé ðàçîéäåìñÿ ïî-õîðîøåìó. Ïîøåë âîí, áîëâàí”. Åñëè âàì íå íðàâèòñÿ ÏÂÁ, ìîæåòå ïðèäóìàòü äðóãîå ñëîâî.


Ñëàáûå äàëüíèå ñèãíàëû ëþäè ïðèâû÷íî âîñïðèíèìàþò êàê íå÷òî, íå èìåþùåå ê íèì îòíîøåíèÿ. Ñêàæåì, èíôîðìàöèÿ â ãàçåòå: â Êèòàå ñíåæíûå çàíîñû. Ãäå òàì ýòîò Êèòàé? Èëè â Ìëå÷íîì Ïóòè ïðîèñõîäÿò ñòðàííûå ÿâëåíèÿ, òàì çâåçäû âîðóþò. Áîã åãî çíàåò, ãäå Ìëå÷íûé Ïóòü è çâåçäû, ó ìåíÿ ñâîè ïðîáëåìû, êàêîå ìíå äåëî äî çâåçä? Èëè â Ñèöèëèè ñâèðåïñòâóåò âåíäåòòà — êðîâíàÿ ìåñòü, à çäåñü, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ñîñåä äðóãîìó ñîñåäó â ìîðäó äàñò, è íà òîì ðàçáåðóòñÿ.


ß åäó â àâòîáóñå, ÷èòàþ ãàçåòó, è â ïîëå çðåíèÿ ñòðîêà: “Â Êèòàå èç-çà ñíåæíûõ çàíîñîâ…”. Åñëè ÿ áóäó ÷èòàòü äàëüøå, ÿ ïðî÷èòàþ: “ãèáíóò ëþäè”, à ëþäè ãèáíóò íå òîëüêî â Êèòàå, è íå òîëüêî èç-çà ñíåæíûõ çàíîñîâ. È åñëè ÿ ïðî÷èòàþ “ãèáíóò ëþäè” — ó ìåíÿ ñðàçó âîçíèêíåò îòíîøåíèå ê ãèáåëè ëþäåé. ß íå îñòàíóñü ðàâíîäóøíûì, ñèãíàë âîéäåò â ìîå îêîëîëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå, à ïîêà ýòî äàëüíåå îêðóæåíèå. ß íå çíàþ, ÷òî ïðîèñõîäèò â Êèòàå, ÿ åùå íå äî÷èòàë ýòó ôðàçó äî êîíöà: “Â Êèòàå èç-çà ñíåæíûõ çàíîñîâ…”. Ñòîï. ÏÂÁ è âñå.


Åäâà ÿ çàìåòèë, êàê ìåíÿ ÷òî-òî îòâëåêàåò îò öåëè, ÿ ãîâîðþ ÏÂÁ. ß ñäåëàë ÏÂÁ, ÿ íå ïåðåêëþ÷èëñÿ íà ýòî ñîîáùåíèå è äâèãàþñü â ïðåæíåì íàïðàâëåíèè. Íî ñàìîå èíòåðåñíîå, ÷òî ÿ ïðè ïîìîùè ÏÂÁ íå ïîñòàâèë áàðüåð ìåæäó ñîáîé è ïðåïÿòñòâèåì, à ïîñëàë óëûáêó, ñèìîðîíñêèé ëó÷. È âñåì, êîìó ÿ îòêðûë êàíàë òðàíñëÿöèè ñèìîðîíñêîãî ëó÷à, îäíîâðåìåííî ñòàíåò õîðîøî. È êèòàéöû ïîëó÷àò ïîääåðæêó, ïîòîìó ÷òî ðàññòîÿíèå äëÿ Ñèìîðîíà íå èìååò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ. Åñëè â Êèòàå èç-çà ñíåæíûõ çàíîñîâ ãèáíóò ëþäè, òî â ðåçóëüòàòå ìîåãî ÏÂÁ ëèáî ïîìîùü íà÷íåò ïðèáûâàòü, ëèáî ñíåæíûå çàíîñû ïðåêðàòÿòñÿ, ëèáî íàéäåòñÿ äðóãîé âûõîä.


ß ñèæó íà ðàáîòå. Ñîñëóæèâåö ðàññêàçûâàåò, ÷òî â Ìëå÷íîì Ïóòè ïðîèñõîäÿò ñòðàííûå ÿâëåíèÿ. ÏÂÁ è âñå. Ðàçóìååòñÿ, ðå÷ü èäåò íå î òîì, ÷òî ÿ ñäåëàþ ýòî áóêâàëüíî. Îí ìíå ãîâîðèò î Ìëå÷íîì Ïóòè, à ÿ åìó ìûñëåííî: ÏÂÁ. ×òî ïðîèçîéäåò ñ ñîñëóæèâöåì? Åãî æåëàíèå âòÿíóòü ìåíÿ â ñîïåðåæèâàíèå èëè â ðàçìûøëåíèÿ ïî ýòîìó ïîâîäó áóäåò óäîâëåòâîðåíî. Îí îòâëå÷åòñÿ, ïåðåñòàíåò çàãðóæàòü ìåíÿ ýòîé èíôîðìàöèåé è çàéìåòñÿ ÷åì-òî áîëåå ïîëåçíûì. ÏÂÁ ÿ ñêàçàë, íå óñïåâ ïîíÿòü, ÷òî ïðîèñõîäèò â êîñìîñå. Î÷åíü âàæíî, ÷òî äàëüíèé ñèãíàë íå îáîçíà÷åí, îí íå âûçûâàåò ó ìåíÿ ëè÷íûõ àññîöèàöèé, ÿ åùå íå çíàþ, ÷òî ýòî, è íå õî÷ó çíàòü. ÏÂÁ. Åñëè â Ìëå÷íîì Ïóòè êòî-òî çàäóìàë ïîõèòèòü î÷åðåäíóþ çâåçäó, òî â ýòî âðåìÿ îí âñïîìíèò, ÷òî ó íåãî â àìáàðå ìîðå ýíåðãèè, è åìó ñîâåðøåííî íå íàäî ïîõèùàòü çâåçäó.


Ñîîáùåíèå î òîì, ÷òî â Ñèöèëèè ñâèðåïñòâóåò… ÏÂÁ. È åñëè ñèöèëèåö â äàííûé ìîìåíò ïîäíÿë ðóæüå, ÷òîáû áàáàõíóòü â îïïîíåíòà, òî â ðåçóëüòàòå ÏÂÁ ó íåãî ïðîìàøêà âûéäåò èëè îí ïåðåäóìàåò è ñêàæåò: “Äðóæèùå, ìû ñ òîáîé íå äîïèëè êâàðòó ïèâà â áëèæàéøåé òàâåðíå. Èäåì äîïüåì, à ïîòîì ïîäóìàåì, ñòðåëÿòüñÿ íàì èëè íåò”.


ß ïðîèçíîøó ÏÂÁ, ïîêà íå âêëþ÷èë îñîçíàâàíèå: ÷òî ìíå äåëàòü ñ ýòèì ïðåïÿòñòâèåì? Êîãäà ÿ íå ñòàë ïðèìåðÿòü åãî íà ñåáÿ, åùå íå ïîäñîåäèíèëñÿ ê íåìó, êàê Ðàìàêðèøíà, ó êîòîðîãî ïîêðàñíåëà è ðàñïóõëà ñïèíà ïðè âèäå ÷åëîâåêà, èñïîëîñîâàííîãî óäàðàìè õëûñòà. Òóò ïðîñòîå ÏÂÁ óæå íå ðàáîòàåò. Âìåñòî òîãî ÷òîáû ïðèíèìàòü íà ñåáÿ óäàð è ñòðàäàòü, ëåãåíäàðíûé éîã ìîã áû ïðèìåíèòü ñâîè íåäþæèííûå ñïîñîáíîñòè äëÿ ïðåîáðàæåíèÿ ïðîõîæåãî. È ñëåäû óäàðîâ íà òåëå íåñ÷àñòíîãî ìîãëè áû èñ÷åçíóòü.


Òåõíèêà áëàãîäàðåíèÿ.


Âçÿòîê íå áåðåì, à áëàãîäàðíîñòè ïðèíèìàåì. 


Ðóññêàÿ ïîãîâîðêà


Íå ñóùåñòâóåò òàêîé ïðîáëåìû, â êîòîðîé áû íå áûëî áåñöåííîãî äàðà äëÿ òåáÿ. Òû ñîçäàåøü ïðîáëåìó, ïîòîìó ÷òî ýòè äàðû òåáå êðàéíå íåîáõîäèìû.


Ð. Áàõ. Èëëþçèè


Ôåäîð î÷íóëñÿ. Ïîñòåïåííî ïÿòíî ïåðåä íèì ñîáðàëîñü â çíàêîìîå ìîðùèíèñòîå ëèöî Äóíäóñû.


— Íó ÷òî, ìèëîê, ïîêóðîëåñèë?! — ñïðîñèëà ñòàðóõà. — À òåïåðü âíèìàòåëüíî ïîñëóøàé, ÷òî ÿ òåáå ðàññêàæó.


Îäíàæäû ìîé ïëåìÿííèê, ìîëëà Íàñðåääèí, íèêàê íå ìîã ñäâèíóòü ñ ìåñòà ñâîåãî îñëà, êîòîðûé îñòàíîâèëñÿ íà ïîëäîðîãè â Ìåêêó. Â èçíåìîæåíèè îí ïðèëåã ïîä èíæèðíûì äåðåâîì, âáëèçè áàõ÷è. Ìîëëà ñìîòðåë íà àðáóçû è äûíè, íà èíæèðíîå äåðåâî, ïîä òåíüþ êîòîðîãî ëåæàë, è ðàçìûøëÿë:


— Êàê â ýòîì ìèðå âñå óñòðîåíî øèâîðîò-íàâûâîðîò. Íà ìàëþñåíüêèõ êóñòèêàõ ðàñòóò çäîðîâåííûå àðáóçû è äûíè, à íà òàêîì îãðîìíîì äåðåâå — ìàëåíüêèé èíæèð.


Ìîëëà áûë â ãëóáîêîì ðàçäóìüå, è âäðóã ñ äåðåâà åìó íà ãîëîâó óïàë èíæèð. Îò íåîæèäàííîñòè îí âñêî÷èë íà íîãè è ïîñìîòðåë íàâåðõ. Îãðîìíàÿ îáåçüÿíà ãîòîâèëà öåëóþ ãîðñòü ïëîäîâ äëÿ áðîñêà. Ìîëëà íà÷àë âäîõíîâåííî áëàãîäàðèòü åå:


— Áëàãîäàðþ òåáÿ, îáåçüÿíà, çà òî, ÷òî òû ïîêàçàëà ìíå, ÷òî åñëè áû âñå ìîè æåëàíèÿ èñïîëíÿëèñü, òî ñåé÷àñ ÿ íå ñìîã áû òåáÿ ïîáëàãîäàðèòü. Âìåñòî ýòîãî ÿ áû ëåæàë ïîãðåáåííûé ïîä ãðóäîé àðáóçîâ è äûíü. ×åì ÿ ìîãó îòáëàãîäàðèòü òåáÿ?


Îáåçüÿíà ïðèñëóøàëàñü ê ïëàìåííîé ðå÷è, íî ïðîäîëæàëà äåðæàòü ãîðñòü èíæèðà. Òóò âåëèêèé ñèìîðîíèñò âñåõ âðåìåí è íàðîäîâ âûóäèë èç ñêëàäîê õàëàòà ÷åòêè è áðîñèë èõ îáåçüÿíå. Îáåçüÿíà ëîâêî ïîéìàëà ÷åòêè è ñðàçó íàöåïèëà èõ íà øåþ. Èíæèð âûñêîëüçíóë èç åå ðóêè è ïðèâëåê âíèìàíèå îñëà, êîòîðûé ïîäáåæàë è ïðèíÿëñÿ åãî åñòü. Â îçàðåíèè ìîëëà âîñêëèêíóë: “Ýâðèêà!”


Òàê ïîÿâèëîñü ãåíèàëüíîå èçîáðåòåíèå, ïîçâîëÿþùåå óïðàâëÿòü óïðÿìûìè îñëàìè. Âñêîðå ìîæíî áûëî íàáëþäàòü ýòî èçîáðåòåíèå â äåéñòâèè. Îñåë óâëå÷åííî òðóñèë çà êëîêîì ñåíà, êîòîðûé ìàÿ÷èë íà ïàëêå ïåðåä åãî ìîðäîé, à ïàëêà êðåïèëàñü ê îñëó.


Íà ýòèõ ñëîâàõ Äóíäóñà íà÷àëà ìåäëåííî ïðåâðàùàòüñÿ â ðàäóæíîå îáëà÷êî, êîòîðîå çàòåì ðàñòâîðèëîñü. Â ãîëîâå Ôåäîðà äîëãî çâó÷àëî åå íàïóòñòâèå: “Íå îòñòóïàé è íå ñðàæàéñÿ, áóäü â íóëå!”


Ôåäîð ïðîñíóëñÿ è óâèäåë âñå òîò æå çàìøåëûé âàëóí. Íå óñïåë îí îêîí÷àòåëüíî ïðèéòè â ñåáÿ, êàê ïîñëûøàëñÿ äèêèé ãâàëò è òðåñê âåòîê. Íà òðîïèíêó âûêàòèëñÿ ìîõíàòûé êëóáîê, îñòàâëÿÿ ïî ïóòè êëî÷üÿ øåðñòè. Äîêàòèâøèñü äî Ôåäîðà, êëóáîê ðàñïàëñÿ, è ïåðåä íèì îêàçàëèñü äâà ÷åðòà. Ïðåêðàòèâ äðàêó, îíè ðàäîñòíî çàâîïèëè:


— Ñåé÷àñ ìû òåáÿ çàæàðèì, ÷åëîâå÷å!


Ðóêà Ôåäîðà ïðèâû÷íî ïîòÿíóëàñü ê ñàáëå. Óâèäåâ åãî äâèæåíèå, ÷åðòè äèêî çàãîãîòàëè. Ñòàðøèé äîñòàë èç êàðìàíà èãðóøå÷íóþ ãàóáèöó. Â ìãíîâåíèå îêà îíà âûðîñëà äî íàòóðàëüíûõ ðàçìåðîâ.


— Òåáå ëè, Ôåäþíÿ, ñ íàìè òÿãàòüñÿ? Òû åñòåñòâîì, à ìû êîëäîâñòâîì, — ìîëâèë ìëàäøèé. 


Ôåäîð ïîíÿë, ÷òî óáåæàòü òîæå íå óäàñòñÿ. Îí âñïîìíèë ñîí, è âíóòðè íåãî ãîëîñ Äóíäóñû ïîâòîðèë íàïóòñòâèå: “Íå îòñòóïàé è íå ñðàæàéñÿ, áóäü â íóëå!” Ôåäîðà îñåíèëî — íóæíî óëàäèòü êîíôëèêò ÷åðòåé:


— Ñòîéòå, îêàÿííûå! ×åãî äåðåòåñü?


— Ïîìåð ó íàñ îòåö è îñòàâèë â íàñëåäñòâî çîëîòîé ïåñîê. Òàê ïîäåëèòü íå ìîæåì.


— Ýòî íå áåäà. Çíàþ, êàê âàì ïîìî÷ü.


— Åñëè îáìàíåøü, ñúåäèì. À åñëè ïîìîæåøü, îäàðèì.


Ôåäÿ õèòðî ïðèùóðèëñÿ, ãëÿäÿ íà ñòàðøåãî, è ïðåäëîæèë òîìó ïîäåëèòü çîëîòîé ïåñîê ïîðîâíó. ×åðò áûñòðî ðàçäåëèë çîëîòèøêî. Çàòåì Ôåäîð ïðåäëîæèë ìëàäøåìó âûáðàòü ïîíðàâèâøóþñÿ êó÷êó. Â ðåçóëüòàòå îáà ÷åðòà îñòàëèñü äîâîëüíû.


— Äà òû ïðÿì Ñîëîìîí! — îáðàäîâàëèñü ÷åðòè è ïðîâàëèëèñü ñêâîçü çåìëþ. À íà èõ ìåñòå ïîÿâèëñÿ íîâåíüêèé, ïàõíóùèé ñâåæåé êðàñêîé êîâåð-ñàìîëåò. Âçìûâ â âîçäóõ, Ôåäîð îáðàòèë âíèìàíèå íà íàäïèñü, âñïûõíóâøóþ íà êîâðå: “Âñåãäà åñòü âûõîä”.


Ýòà àëëåãîðèÿ ïðèâåäåíà äëÿ èëëþñòðàöèè ñèìîðîíñêîãî ïîäõîäà ê ðàáîòå ñ ïðåïÿòñòâèÿìè. Äàâàéòå ðàçáåðåìñÿ, êàê ìû ïûòàåìñÿ ñïðàâèòüñÿ ñ æèçíåííûìè ïðîáëåìàìè. Âîçüìåì òèïè÷íûé ïðèìåð. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ÿ èäó ïî òåìíîé óëèöå è âèæó, ÷òî íà ìîåì ïóòè ñòîèò ïîäîçðèòåëüíûé ìîðäîâîðîò. Ïîÿâëÿåòñÿ ñòðàõ. Â âîîáðàæåíèè ìãíîâåííî ïðîêðó÷èâàåòñÿ ôèëüì, êàê ìîðäîâîðîò ïðèñòàåò êî ìíå: “Êîøåëåê èëè æèçíü?!” ß óæå ïðîèãðûâàþ âîçìîæíûå ðåàêöèè — îòäàòü äåíüãè, äàòü â òîðåö èëè ðàçâåðíóòüñÿ è óáåæàòü. Âî âñåõ âàðèàíòàõ ìîãóò âîçíèêíóòü ïðîáëåìû. Êðîâíûå äåíüãè îòäàâàòü æàëêî, â òîðåö ìîæíî è ñàìîìó ñõëîïîòàòü è ìîðäîâîðîò (íàçîâåì åãî Èâàí) ìîæåò îêàçàòüñÿ ðåêîðäñìåíîì ðàéîíà ïî áåãó. ×òî äåëàòü? Èëè ñëîâàìè Ãàìëåòà: “Áûòü èëü íå áûòü — âîò â ÷åì âîïðîñ. ×òî áëàãîðîäíåå: ñíîñèòü óäàðû íåèñòîâîé ñóäüáû (îòäàòü äåíüãè) — èëü ïðîòèâ ìîðÿ íåâçãîä âîîðóæèòüñÿ (ãàçîâûì áàëëîí÷èêîì)?”


Äëÿ ñèìîðîíèñòà ïîäîáíûé âîïðîñ áåññìûñëåíåí, ïîòîìó ÷òî ìîðäîâîðîòà ïîðîäèë îí ñàì. Èâàí ïîêàçûâàåò, ÷òî ñèìîðîíèñò âûøåë èç ñîñòîÿíèÿ ïàðåíèÿ è îòäàëÿåòñÿ îò ýòîãî ñîñòîÿíèÿ. ×åì äàëüøå îò ñîñòîÿíèÿ ïàðåíèÿ, òåì áîëåå óãðîæàþùå âûãëÿäèò ñèòóàöèÿ íà âòîðîì ýêðàíå. Ìîðäîâîðîò ïîäîáåí êðàñíîìó áàêåíó, ïðåäóïðåæäàþùåìó: “Ñòîé! Êóäà ïðåøü?! Âïåðåäè ìåëü! Âåðíèñü â ðóñëî ðåêè!”


Ìîæåò ëè ñèìîðîíèñò áûòü íåáëàãîäàðíûì çà òàêîå ñîîáùåíèå?


Íàïîìíèì, ÷òî ïîêà íè÷åãî íå ïðîèçîøëî, ìîðäîâîðîò äàëåêî îò ìåíÿ. Ìîæåò áûòü, îí ìåíÿ äàæå íå çàìåòèë.


Ìû ïîäîøëè ê îäíîé èç öåíòðàëüíûõ èäåé Ñèìîðîíà — èäåå áëàãîäàðåíèÿ. Ñèìîðîíèñò, óâèäåâ ìîðäîâîðîòà â òåìíîì çàêîóëêå, ïðîèçíåñ áû ïðèìåðíî ñëåäóþùåå (íå îáÿçàòåëüíî âñëóõ!):


— ß áëàãîäàðþ òåáÿ, Âàíå÷êà, çà òî, ÷òî òû ïðåäóïðåæäàåøü ìåíÿ, ÷òî ÿ âûøåë èç ñîñòîÿíèÿ ãàðìîíèè. Ïîýòîìó òû è âîçíèê íà ìîåì ïóòè. Ìíå íóæíî ðàçîáðàòüñÿ ñ òîáîé, èíà÷å òó÷è ñãóñòÿòñÿ, è ìåíÿ îêðóæàò ïëîòíîé òîëïîé óæàñíûå ïðîåêöèè. È â èòîãå ÿ ìîãó ïðåâðàòèòüñÿ â îäíó èç íèõ.


Ýòî îäèí èç áåñêîíå÷íîãî ÷èñëà âîçìîæíûõ ìîíîëîãîâ áëàãîäàðåíèÿ. Åñëè áû ìû ñòàëè ïèñàòü ìîíîëîã ñïóñòÿ äåñÿòü ìèíóò, òî îí áûë áû ñîâñåì äðóãîé. Ñèñòåìà Ñèìîðîí — íå äîãìà, à ðóêîâîäñòâî ê äåéñòâèþ.


Ìîíîëîã áëàãîäàðåíèÿ — ýòî ïåðâàÿ ÷àñòü àêöèè áëàãîäàðåíèÿ, è åãî ïðîèçíåñåíèå ìîæåò ñðàçó ðàçðÿäèòü ñèòóàöèþ. Ê ïðèìåðó, ìîðäîâîðîòà ìîæåò êòî-íèáóäü ïîçâàòü; ìèìî ìîæåò ïðîåõàòü ìèëèöåéñêàÿ ìàøèíà; èç ñîñåäíåãî ïîäúåçäà ìîãóò âûéòè ìîè äðóçüÿ; ìåæäó íàìè ìîæåò çàâÿçàòüñÿ äèàëîã, è íåîæèäàííî âûÿñíèòñÿ, ÷òî ÿ ñ Èâàíîì õîäèë â îäèí äåòñêèé ñàä è ò. ä.


Ìîíîëîã áëàãîäàðåíèÿ ïðåäîòâðàùàåò äàëüíåéøåå óõóäøåíèå ñèòóàöèè. Òåïåðü äîñòàòî÷íî ïðîòðàíñëèðîâàòü Âàíå ñèìîðîíñêîå èçëó÷åíèå. ß çàäàþ ñåáå âîïðîñ: ÷åãî ìîþ ëè÷íîñòü ëèøàåò ìîðäîâîðîò-Èâàí (ñì. ðàçäåë “Ñèìîðîíñêèå ïðèíöèïû…”)? Åñëè ÿ èñïóãàëñÿ, çíà÷èò, ìåíÿ ëèøàþò ñïîêîéñòâèÿ, ñìåëîñòè. À åñëè áû Âàíÿ ïîêóøàëñÿ íà ìîå çäîðîâüå, èëè ýìîöèîíàëüíîå ðàâíîâåñèå, èëè óâåðåííîñòü, òî êàê ðàç ýòîãî Âàíå è íå õâàòàåò, è ìîÿ çàäà÷à âûäàòü åìó ýòî. Â íàøåì ñëó÷àå Âàíÿ íóæäàåòñÿ â ñïîêîéñòâèè è ñìåëîñòè. È åñëè îí èõ ïîëó÷èò, ïðåïÿòñòâèå èñ÷åçíåò èëè îñëàáíåò. Êàê ýòî ñäåëàòü? Íà êàêîé òàðåëî÷êå, â êàêîé òàðå ýòî ïåðåäàòü? Íåîáõîäèìà óïàêîâêà*, äîñòóïíàÿ äëÿ íàñ è ïðèåìëåìàÿ äëÿ ïîëó÷àòåëÿ. Ïðè÷åì êàæäûé ðàç, â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå — èíàÿ, íåçàìåíèìàÿ. Î÷åâèäíî îäíî: òàðà äëÿ òàêèõ âåùåé, êàê ñìåëîñòü è ñïîêîéñòâèå, íå ìîæåò áûòü ñäåëàíà èç äîñîê èëè ìåòàëëà. Â Ñèìîðîíå ïðåäëàãàåòñÿ èçÿùíîå ðåøåíèå. ß òðàíñëèðóþ Âàíå ýòî èçëó÷åíèå â âèäå êàðòèíêè, îáðàçà.


Íà ÷òî îáðàùàåò âíèìàíèå ïîêóïàòåëü ïðè âûáîðå ïîäàðêà? Ïðàâèëüíî, — íà òî, íàñêîëüêî íóæåí ïîäàðîê, íà öåíó, íà óïàêîâêó, íà êà÷åñòâî. À åñëè åñòü íåñêîëüêî ïîäõîäÿùèõ ïîäàðêîâ ïî îäèíàêîâîé öåíå? Íà óïàêîâêó è íà êà÷åñòâî. ßðêàÿ, êðàñî÷íàÿ, ïðèÿòíàÿ íà îùóïü óïàêîâêà ïðèòÿãèâàåò ïîêóïàòåëÿ. Åñëè äîïîëíèòåëüíî âûÿñíèòñÿ, ÷òî òîâàð âûñøåãî êà÷åñòâà, òî ëó÷øåãî ïîäàðêà íå íàéòè.


Ñèìîðîí çíàåò ïîòðåáíîñòü ñâîåé ïðîåêöèè. Âûñòóïàÿ îò èìåíè Ñèìîðîíà (à íå ëè÷íîñòè), ß ÿâëÿþñü áåçäîííûì ðåçåðâóàðîì çäîðîâüÿ, ñìåëîñòè, áëàãîäóøèÿ, óâåðåííîñòè… Ïîýòîìó âîïðîñ î öåíå îòïàäàåò — ó Ñèìîðîíà âñå áåñïëàòíî. Êà÷åñòâî òîâàðà ãàðàíòèðóåòñÿ. Îñòàëîñü íàéòè êðàñèâóþ óïàêîâêó.


Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âàì ïîäáèðàþò ïîäàðîê. È äàðÿò èìåííî òî, î ÷åì âû ìå÷òàëè, äà â ïðåêðàñíîé óïàêîâêå. È åñëè äàðèòåëü óãîäèë òî÷íî â ÿáëî÷êî, óäîâëåòâîðèë âàøå ñàìîå ñîêðîâåííîå æåëàíèå, ìîãóò ëè ïîñëå ýòîãî âîçíèêíóòü êàêèå-òî ðàçíîãëàñèÿ ìåæäó âàìè? Ìèð, äðóæáà íà âñå âðåìåíà.


Çàìåòèì, íàñêîëüêî ìû ïàäêè íà êðàñèâûå óïàêîâêè: äëèííîíîãàÿ íåçíàêîìêà, ñâåðêàþùàÿ èíîìàðêà, óêðàøåííûé òîðò, ñ èãîëî÷êè îäåòûé äæåíòëüìåí. “Ïî îäåæêå âñòðå÷àþò, ïî óìó ïðîâîæàþò”. Çà÷àñòóþ êðàñî÷íàÿ óïàêîâêà ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì àðãóìåíòîì òîãäà, êîãäà ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ âûáîðîì.


Êàê ñîçäàþòñÿ óïàêîâêè äëÿ òîâàðîâ? Íàä íèìè ðàáîòàåò öåëûé êîëëåêòèâ õóäîæíèêîâ, îôîðìèòåëåé, äèçàéíåðîâ. Íî Ñèìîðîí âûïîëíÿåò âñå ýòè ôóíêöèè è ìîæåò ñîçäàòü ñàìóþ ñîâåðøåííóþ îáëîæêó, ñàìûé êðàñèâûé ôàíòèê. Îòêðûâàåòñÿ áåñïðåäåëüíûé ïðîñòîð äëÿ òâîð÷åñòâà. Ñèìîðîí íå îãðàíè÷èâàþò íè ðàçìåð ïîëîòíà, íè íàáîð êðàñîê, íè ïðàâèëà ïîñòðîåíèÿ ðèñóíêà. Ñèìîðîíñêîìó õóäîæíèêó íå íóæíû êèñòè, ïàëèòðà è õîëñò. Îí òâîðèò â âîîáðàæåíèè è ñîçäàåò íåâåðîÿòíûå êàðòèíû. Îíè ñîñòàâëåíû èç êóñî÷êîâ âòîðîýêðàííûõ îáðàçîâ è ìîãóò áûòü êàê ðåàëèñòè÷íûìè, òàê è ñ ýëåìåíòàìè ñþððåàëèçìà. Àâòîðû ýòèõ çàïèñîê ïðåäïî÷èòàþò íåîáû÷íûå êàðòèíêè, õîòÿ åñòü ñèìîðîíèñòû, ïðèäåðæèâàþùèåñÿ ñòðîãîãî “êëàññè÷åñêîãî” ñòèëÿ. Åñëè ìû ðèñóåì äåðåâî, òî âìåñòî ïëîäîâ ìîãóò ñâèñàòü áóáëèêè èëè ìûëüíûå ïóçûðè, à êðîíà ñîñòàâëåíà èç ïðîêëàäîê “Lybresse invisible”. Ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè èçîáèëóþò òàêèìè îáðàçàìè: èçáóøêà íà êóðüèõ íîæêàõ, ìîëî÷íûå ðåêè ñ êèñåëüíûìè áåðåãàìè, Öàðåâíà-ëÿãóøêà. Â ðåàëèñòè÷åñêîì âàðèàíòå ìû ìîãëè áû íàðèñîâàòü äåðåâî ñ ðàçâåñèñòîé êðîíîé, ìîãó÷åé êîðíåâîé ñèñòåìîé, ìÿñèñòûìè ñî÷íûìè ëèñòüÿìè è ò. ä


Òåïåðü ìû ìîæåì çàâåðøèòü àêöèþ áëàãîäàðåíèÿ ìîðäîâîðîòà Âàíè:


— ß áëàãîäàðþ òåáÿ, Âàíå÷êà, çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî òû ìîæåøü ïðèñòàòü êî ìíå. È âñå ìîæåò çàêîí÷èòüñÿ òåì, ÷òî òû ìåíÿ èçîáüåøü è îòíèìåøü äåíüãè. È ìíå ïðèäåòñÿ ñòàòü òàêèì, êàê òû, èëè ïðèäåòñÿ ïðîñèòü äåíüãè íà àâòîáóñíîé îñòàíîâêå, — áåç äåíåã ìåíÿ æåíà äîìîé íå ïóñòèò. È çà òî, ÷òî ïðåäóïðåäèë ìåíÿ îá ýòîì, ÿ òåáÿ áëàãîäàðþ è äàðþ òåáå ñìåëîñòü è ñïîêîéñòâèå â âèäå æóðàâëÿ â áîëîòíûõ ñàïîãàõ, êîòîðûé êðàñèò ïûëåñîñîì çàáîð â çåëåíûé öâåò.


Àêöèÿ áëàãîäàðåíèÿ ñîñòîèò èç äâóõ îñíîâíûõ ÷àñòåé: ìîíîëîãà áëàãîäàðåíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ïîäàðêà. Ïîãîâîðèì ñíà÷àëà î ôîðìèðîâàíèè ïîäàðêà. Ïîäàðêîì ÿâëÿåòñÿ èçëó÷åíèå (ñìåëîñòü è ñïîêîéñòâèå), êîòîðîå ÿ òðàíñëèðóþ ñâîåé ïðîåêöèè (ìîðäîâîðîòó). Óïàêîâêîé ïîäàðêà ÿâëÿåòñÿ îáðàç, â âèäå êîòîðîãî ÿ äàðþ ïîäàðîê (æóðàâëü).


×èòàòåëþ ìîæåò áûòü íåïîíÿòíî, ïî÷åìó æóðàâëü, à íå ÷òî-òî äðóãîå? Ïðè÷åì çäåñü ïûëåñîñ, áîëîòíûå ñàïîãè, çàáîð?


Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ÿ ïðîâåë äåíü íà ñòðîéêå: çàíèìàëñÿ áåñïîêîéíûìè ïîèñêàìè ñòðîéìàòåðèàëîâ, òðóäîåìêèì âíåäðåíèåì êàêèõ-òî ïðîåêòîâ. Óñòàâ ïîñëå òðóäîâîãî äíÿ, ñâàëèâàþñü â ñîí “áåç çàäíèõ íîã”. Ìíå ìîæåò ïðèñíèòüñÿ êîðøóí, êëþþùèé áåçâèííûõ ïòåíöîâ. Äðóãîé âàðèàíò. Áåçîáëà÷íûé äåíü, ìíå ïîâåçëî è ñî ñòðîéìàòåðèàëàìè, è ñ ëþäüìè, ëåãêî ïðèíÿâøèìè ìîè ïðîåêòû. Ñîîòâåòñòâóþùèé ñîí: öâåòû íà ëóæàéêå, ðàçáèâøèñü íà ïàðû, , òàíöóþò ïîëüêó-ïòè÷êó èëè âîäÿò õîðîâîä.


Îáðàç, âîçíèêàþùèé âî âðåìÿ áëàãîäàðåíèÿ, èäåíòè÷åí îáðàçàì ñíîâèäåíèÿ, âûðàñòàþùèì èç ìîèõ ïðèêëþ÷åíèé íàÿâó. Ïðîèçíîñÿ ìîíîëîã áëàãîäàðåíèÿ, ÿ ïîäõîæó ê ãðàíèöå, îòäåëÿþùåé ÿâü îò ñíà. È ñâîáîäíî íûðÿþ â ñíîâèä÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî (ñì. ðàçäåë “Òðåòèé ýêðàí”).


Åñëè áû ÿ íûðíóë â ýòî ïðîñòðàíñòâî, íå îòáëàãîäàðèâ ñèãíàë, à “óñíóâ” âî âðåìÿ åãî äðàìàòè÷åñêîãî ïîÿâëåíèÿ, “ñîí”, ñêîðåå âñåãî, îêàçàëñÿ áû ïå÷àëüíûì. Îí àññîöèàòèâíî ïðîäîëæàë áû ðàçðóøèòåëüíûé ñþæåò ìîåãî äíÿ (êîðøóí, êëþþùèé ïòåíöîâ). Áëàãîäàðåíèå ïîãàøàåò äðàìàòèçì, íåéòðàëèçóåò åãî, è â ðåçóëüòàòå ìíå “ñíèòñÿ” áëàãîïîëó÷íîå ðàçðåøåíèå ñèòóàöèè (öâåòû âîäÿò õîðîâîä). Îáðàç öâåòîâ, ñïðîåöèðîâàííûé ìíîþ ÷åðåç ïåðâûé ýêðàí, ìåòàôîðè÷åñêè ïîêàçûâàåò, ÷òî â ïîâñåäíåâíîé ðåàëüíîñòè ïðîèçîéäóò ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ. Ïðîáëåìà, ñ êîòîðîé ÿ âûøåë ê àêöèè áëàãîäàðåíèÿ, ðàçðåøèòñÿ.


Ïîÿñíèì, êàê ñîçäàåòñÿ óïàêîâêà ïîäàðêà. Ìîíîëîã áëàãîäàðåíèÿ íà÷èíàåòñÿ îò ëèöà ëè÷íîñòè, à íà ñëîâå “äàðþ” ïðîèñõîäèò îòîæäåñòâëåíèå ñ Ñèìîðîíîì. Ìîíîëîã ÿâëÿåòñÿ òðàìïëèíîì. Ðàçîãíàâøèñü ñ ýòîãî òðàìïëèíà, ÿ îòòàëêèâàþñü îò íåãî (íà ñëîâå “â âèäå”) è ïåðåä ìîèì ìûñëåííûì âçîðîì âîçíèêàåò êàêàÿ-òî äåòàëü. Ýòî ìîæåò áûòü ïÿòíî, òî÷êà, ïîëîñêà, ÷åðòî÷êà è òàê äàëåå. Äàííàÿ äåòàëü ìîèì âîîáðàæåíèåì äîñòàòî÷íî áûñòðî îôîðìëÿåòñÿ â óçíàâàåìûé îáðàç, íàïðèìåð â êëþâ. Äàëüøå ÿ ðàçâèâàþ îáðàç (äî æóðàâëÿ), îáîãàùàþ åãî íîâûìè äåòàëÿìè (ïûëåñîñ), ðàñêðàøèâàþ åãî, äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïîëó÷èòñÿ çàêîí÷åííûé îáðàç. Êàðòèíêà äîëæíà íðàâèòüñÿ õóäîæíèêó, ìóð÷àòü åìó. Êàê ìóð÷èò Ìîñüêèí êîò, êîãäà åãî ïîãëàæèâàåò ðóêà ëþáèìîãî õîçÿèíà.


Óïàêîâêà ïîäàðêà âî âðåìÿ áëàãîäàðåíèÿ ìîæåò òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ, è íå îäèí ðàç. Íà÷àâ ñ æóðàâëÿ ñ ïûëåñîñîì, ìû ìîãëè áû ïåðåñêî÷èòü íà îáåçüÿíó ñ êîíòðàáàñîì. Òà, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåâðàòèëàñü áû â ïåùåðó íà áåðåãó ìîðÿ è òàê äàëåå. Íå ñòîèò ñëèøêîì äîëãî çàèãðûâàòüñÿ, èçìåíÿÿ êàðòèíêó êàê â êàëåéäîñêîïå. Ïîìíèòå, êàðòèíêà èçìåíÿåòñÿ íå ñàìà ïî ñåáå. Ýòî âû åå ðèñóåòå è ðàñêðàøèâàåòå.


Åñëè âàñ îòâëåêàþò âòîðîýêðàííûå îáðàçû, ìîæíî çàæìóðèòüñÿ. Êàê ãîâîðèë Áàëüçàìèíîâ: “Ìàìåíüêà, íå âêëþ÷àéòå ñâåò. Â òåìíîòå ëó÷øå ôàíòàçèðîâàòü”. Åñëè âû èñïûòûâàåòå ñëîæíîñòè ñ ñîçäàíèåì êàðòèíêè, òî ìîæíî ñòàðòîâàòü ñ ëþáîãî ïðåäìåòà âòîðîãî ýêðàíà. Äîïóñòèì, âàø âçãëÿä óïàë íà ïóãîâèöó. Äàëüøå âîçìîæíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû. Ïóãîâèöà ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ: â ëåòàþùóþ òàðåëêó, îçåðî, øàéáó è òàê äàëåå. Ïîñëå òîãî êàê ïîñòðîåí íà÷àëüíûé îáðàç, äîâîëüíî ëåãêî óêðàñèòü åãî äåòàëÿìè.


Äëÿ òîãî ÷òîáû àêòèâèçèðîâàòü âîîáðàæåíèå, ðåêîìåíäóåòñÿ îçâó÷èâàòü ïðîöåññ ðèñîâàíèÿ. Äîïóñòèì, ÿ ñìîòðþ íà ñòîë â óãëó êâàðòèðû è ìûñëåííî íà÷èíàþ åãî ðàçðèñîâûâàòü, ïðîãîâàðèâàÿ âñëóõ:


— ß ðèñóþ íà ëåâîé ïîëîâèíêå ñòîëà õðóñòàëüíûé øàð. Íà øàðå ñòîèò äèíîçàâð. Îí ñòîèò â ïîçå Ôàâíà. Â ïðàâîì óãîëêå åãî ðòà çàâîäñêàÿ òðóáà. Îí äûìèò åþ. Äèíîçàâð æóåò îãðîìíûé êóñîê õîçÿéñòâåííîãî ìûëà è îáëèçûâàåòñÿ.


Òàêèì îáðàçîì ÿ íàðèñîâàë êàðòèíó.


Åñëè èíòåíñèâíî ïðàêòèêîâàòü áëàãîäàðåíèå, òî ïàóçà ìåæäó ìîíîëîãîì áëàãîäàðåíèÿ è âûðàáîòêîé êàðòèíêè áóäåò óìåíüøàòüñÿ. Ñî âðåìåíåì ôîðìèðîâàíèå óïàêîâêè ïîäàðêà áóäåò åñòåñòâåííî âûòåêàòü èç áëàãîäàðñòâåííîãî ìîíîëîãà. Ýòî äåëàåòñÿ â ðåæèìå íåïðåðûâíîñòè. Âñïîìíèì, ÷òî òðàíñëÿöèÿ ñèìîðîíñêîãî ëó÷à ïðîèñõîäèò ìîëíèåíîñíî, áåç çàäåðæêè. Ïàóçà îçíà÷àåò, ÷òî íà ïóòè ëó÷à îáðàçîâàëîñü çàãðÿçíåíèå, âíîñèìîå ëè÷íîñòíûì ýêðàíîì. Ïðîèñõîäèò èñêàæåíèå èíôîðìàöèè. Ðàáîòà â ðåæèìå íåïðåðûâíîñòè îáåñïå÷èâàåò ÷èñòîòó âûõîäà â ñíîâèä÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî, ÿ íå óñïåâàþ çàòèñíóòüñÿ â óçêèå ðàìêè ëîãèêè.


Ìû ïðåäïî÷èòàåì ðèñîâàòü íåñòàíäàðòíûå ñìåøíûå êàðòèíêè. Íàðèñîâàâ æóðàâëÿ, ìû ïîìåñòèëè åãî â íåîáû÷íóþ îáñòàíîâêó. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû â êàæäîé êàðòèíêå áûëà ñâîÿ èçþìèíêà. Ñèìîðîíñêèé íàñòðîé — íåñåðüåçíîñòü, óëûá÷èâîñòü, äåòñêîñòü — ïîçâîëÿåò ëåãêî, èãðàþ÷è ñîçäàâàòü êàðòèíêè. Êðîìå âèçóàëüíîãî êàíàëà, ìîæíî âêëþ÷àòü àóäèàëüíûé è êèíåñòåòè÷åñêèé. Â ñëó÷àå ñ æóðàâëåì, ýòî ìîæåò áûòü çâóê ãóäÿùåãî ïûëåñîñà, îùóùåíèÿ âèáðàöèé îò åãî ðàáîòû, çàïàõ êðàñêè.


Âíîâü ïîä÷åðêíåì, ÷òî ÿ ñàì ðèñóþ ýòîò îáðàç, à íå ñ÷èòûâàþ åãî — ÿ îòîæäåñòâèëñÿ ñ Ñèìîðîíîì. Åñëè ÿ åãî ñ÷èòûâàþ, çíà÷èò, êòî-òî åãî íàðèñîâàë. À êòî åãî ìîæåò íàðèñîâàòü, êðîìå Ñèìîðîíà?


Ïîãîâîðèì î ìîíîëîãå áëàãîäàðåíèÿ áîëåå ïîäðîáíî. ß áëàãîäàðþ ñèãíàë çà òî, ÷òî îí ïðåäóïðåæäàåò î âîçìîæíîì óõóäøåíèè ñèòóàöèè, î âîçìîæíîì ïåðåõîäå â ñëåäóþùèå ñòàäèè ñèãíàëèçàöèè. Íàïîìíèì, ÷òî êîãäà ÿ óâèäåë ìîðäîâîðîòà, òî â âîîáðàæåíèè ìãíîâåííî ïðîêðóòèëñÿ ôèëüì óæàñîâ ïîä íàçâàíèåì “Êàê ìåíÿ îáîáðàëè” èëè “Êàê ìåíÿ ïîêàëå÷èëè”. Âî âðåìÿ ìîíîëîãà áëàãîäàðåíèÿ ÿ ÷åñòíî îçâó÷èâàþ ýòîò ôèëüì, òî÷íåå, åãî ñöåíàðèé, ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîõîäÿ âñå ñòàäèè ñèãíàëèçàöèè, âïëîòü äî ïå÷àëüíîãî ôèíàëà. Îò ýòîãî òðàãè÷åñêîãî êîíöà ÿ è èñïûòûâàþ ñòðàõ.


Òàê êàê ñèìîðîíèñòû íàðîä âåñåëûé, òî â ìîíîëîãå áëàãîäàðåíèÿ ôèíàëüíàÿ ñöåíà äîâîäèòñÿ äî ãðîòåñêà. Íàìåðåííî ñãóùàþòñÿ êðàñêè äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî íåâîçìîæíî îñòàâàòüñÿ ñåðüåçíûì. Îñîáåííî, åñëè âñïîìíèòü, ÷òî ïîñëóæèëî òîë÷êîì äëÿ ñîçäàíèÿ ôèëüìà. Íàèáîëåå âïå÷àòëÿþùè ìîíîëîãè áëàãîäàðåíèÿ, ïîñâÿùåííûå ñèãíàëó ïåðâîé èëè âòîðîé ñòàäèè ñèãíàëèçàöèè.


Âñïîìíèì, êàê ïðîèñõîäèëî ðàçâèòèå ñèãíàëà âî âðåìÿ ñíà Ôåäîðà — ïëàâàíèÿ ïî Êðÿìæå. Ïåðâàÿ ñòàäèÿ — îáðûâîê ðàçãîâîðà î íåóðîæàå êëþêâû íà äàëüíåì áîëîòå. Âòîðàÿ ñòàäèÿ — òðàïåçà, íàðóøåííàÿ ñâèñòîì Äóíäóñû. Òðåòüÿ ñòàäèÿ — êðàæà ñàáëè. ×åòâåðòàÿ ñòàäèÿ — êîðàáëåêðóøåíèå è áîëåçíü. Ïðèâåäåì ìîíîëîã áëàãîäàðåíèÿ, êîòîðûé ìîã ïðîèçíåñòè Ôåäîð, ïðîïëûâàÿ ïîä ìîñòîì.


— ß áëàãîäàðþ âàñ, ìóæèêè, çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî áëàãîïîëó÷íîå ïëàâàíèå íàõîäèòñÿ ïîä óãðîçîé. Âîçìîæåí íåóðîæàé êàðòîøêè è çåðíîâûõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæåò âîçíèêíóòü ãîëîä. Â ëåñàõ ìîãóò ïîÿâèòüñÿ áàíäèòñêèå ôîðìèðîâàíèÿ, êîòîðûå íà÷íóò ãðàáèòü âîäíûõ òóðèñòîâ. È ÿ ìîãó áûòü ðàçäåò äî íèòêè è ïîäâåøåí çà íîãó ê âûñîêîé ñîñíå…


Âñëåäñòâèå áëàãîäàðåíèÿ Ôåäèí ñîí èçìåíèëñÿ áû, ÷òî íåìåäëåííî ïðîÿâèëîñü áû íà âòîðîì ýêðàíå. Ôåäå ïðèøëà áû ïîäñêàçêà, êàê åìó ïîñòóïèòü. Ýòî ìîãëà áûòü ïðîëåòåâøàÿ âîðîíà, óêàçàâøàÿ íóæíîå íàïðàâëåíèå, èëè ïðîíçèòåëüíûé êðèê ñîâû, èëè ëèñòèê, óïàâøèé ñ äåðåâà… À òàê íàøåìó ãåðîþ ïðèøëîñü ðàçáèðàòüñÿ ñ ÷åðòÿìè íàÿâó. È ðàçðåøèâ ïðîáëåìó ïðîåêöèé íà âòîðîì ýêðàíå, Ôåäÿ íàøåë âûõîä è äëÿ ñåáÿ.


Ñèãíàë ìîæåò ïðåäóïðåæäàòü, ÷òî ÿ ñòàíó ïîõîæ íà ïðîåêöèþ, ïåðåòàùó íà ñåáÿ åå ïðîáëåìû. Áîëüíîãî ÿ áëàãîäàðþ çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî ìîãó çàáîëåòü, à íèùåãî — çà òî, ÷òî ìîãó îáíèùàòü. Åñëè â òðîëëåéáóñå ðóãàþòñÿ, òî ÿ áëàãîäàðþ çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî ÿ ìîãó ñ êåì-íèáóäü ïîðóãàòüñÿ, à âïîñëåäñòâèè ñòàòü ñêàíäàëèñòîì. Åñëè áàáà Ìîòðÿ ðàññêàçûâàåò, ÷òî ïî òåëåâèçîðó ñîîáùèëè îá àâàðèè, òî îíà ïðåäóïðåæäàåò, ÷òî è ÿ ìîãó ïîïàñòü â àâàðèþ.


Åñëè àêöèÿ áëàãîäàðåíèÿ ïðîäåëàíà ñ âîîäóøåâëåíèåì, íà îäíîì äûõàíèè, òî ïîñëåäñòâèÿ íå çàñòàâÿò ñåáÿ æäàòü. Áëàãîäàðÿ òâîð÷åñêîìó âîçîáíîâëåíèþ ñâÿçè ñ Ñèìîðîíîì (ñîçäàíèå ìîíîëîãà áëàãîäàðåíèÿ è óïàêîâêè ïîäàðêà) ñòðàõ ïåðåä ìîðäîâîðîòîì èñ÷åçíåò. À åñëè, âñëåäñòâèå èíåðöèè ìûøëåíèÿ, ñòðàõ âåðíåòñÿ âíîâü, òî äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü óïàêîâêó ïîäàðêà. Ïðè ýòîì ìîíîëîã áëàãîäàðåíèÿ ìîæíî ïîâòîðíî íå ïðîèçíîñèòü, èáî ÿ óæå ïîíÿë, î ÷åì Âàíÿ ìåíÿ ïðåäóïðåæäàåò. Äðóãèìè ñëîâàìè, ïðè ïîÿâëåíèè ñòðàõà ïåðåä Âàíåé íóæíî äåòàëüíî âîñïðîèçâîäèòü æóðàâëÿ äî òåõ ïîð, ïîêà íå áóäåò íàéäåí âûõîä. Âîçìîæíûå èñõîäû áëàãîäàðåíèÿ ïåðå÷èñëåíû âûøå, à íà ñàìîì äåëå èõ áåñêîíå÷íîåìíîæåñòâî, õîòÿ ìîçã, äåéñòâóÿ ïî øàáëîíó, äåìîíñòðèðóåò äâå èëè òðè âîçìîæíîñòè.


Åñëè ìíå íàäîåë íåèçìåííûé îáðàç ïîäàðêà, òî ÿ ìîãó ðàçâèâàòü êàðòèíêó, îáîãàùàÿ åå íîâûìè äåòàëÿìè. Ê ïðèìåðó, æóðàâëü ìîã íà çåëåíîì çàáîðå íà÷åðòàòü ëîçóíã: “Êðåïèñü, Ìàðóñÿ!”


Ìû íå ñëó÷àéíî äàëè ìîðäîâîðîòó èìÿ Èâàí. Ñèìîðîíöû óñëîâèëèñü íàçûâàòü âñå ñèãíàëû îáîáùåííûì èìåíåì: Âàíÿ, Âàíå÷êà. Ýòî óäîáíî ïðè ðàáîòå ñ âíóòðèëè÷íîñòíûìè ñèãíàëàìè: áîëÿìè, ñòðàõàìè, äèñêîìôîðòîì, íåóâåðåííîñòüþ, êîãäà íà âòîðîì ýêðàíå íåò ñèãíàëèçàòîðà, òî åñòü îáúåêòà âòîðîãî ýêðàíà, ïîñëóæèâøåãî ìíå ïðåïÿòñòâèåì (â íàøåì ïðèìåðå — ìîðäîâîðîò). Îäíà ñèìîðîíèñòêà íå âûíåñëà óùåìëåíèÿ æåíñêèõ ïðàâ è ïðåäëîæèëà íàçûâàòü ñèãíàë Ìàíåé. ×èòàòåëü ìîæåò ñàì ïðèäóìàòü ïîäõîäÿùåå èìÿ äëÿ ñèãíàëà, õîòü Àôðèêàí Íóðìóõàìåäîâè÷.


Â ðåçóëüòàòå áëàãîäàðåíèÿ íåãàðìîíè÷íûé ñèãíàë ïðåîáðàæàåòñÿ â ñèãíàë óñïåõà. Ñþæåò ïîäîáíîãî ïðåâðàùåíèÿ íåèçìåííî ïðèñóòñòâóåò â ðóññêèõ ñêàçêàõ — Èâàíóøêà-äóðà÷îê, ïðîéäÿ òðóäíûå èñïûòàíèÿ, ñòàíîâèòñÿ Èâàíîì-öàðåâè÷åì.


Ïîäâåäåì êðàòêèé èòîã. ß ïðîïóñòèë çàðîæäàþùèéñÿ ñèãíàë, ñàìûé ïåðâûé, äàëüíèé, íå óñïåë ñêàçàòü åìó ÏÂÁ. Îí óæå ïðèâëåê ìîå âíèìàíèå, ÿ âûøåë èç ñîñòîÿíèÿ ïàðåíèÿ è âêëþ÷èëñÿ â íàâÿçàííóþ ìíå èãðó. È åñëè ÿ íå îòáëàãîäàðþ âîâðåìÿ âîçíèêøåå ïðåïÿòñòâèå, íå âûäàì åìó òî, íà ÷òî îíî ïîêóøàåòñÿ, òî ïðåïÿòñòâèå ìîæåò âîéòè â ìîå ëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå (òðåòüÿ ñòàäèÿ ñèãíàëèçàöèè), ìîæåò âîçíèêíóòü ñèãíàëüíûé âèõðü. Ðàáîòó ñ ñèãíàëàìè òðåòüåé ñòàäèè ìû ðàçáåðåì ÷óòü ïîçæå â ðàçäåëàõ î ïåðåèìåíîâàíèè.


ß ïðîèçíîøó ìîíîëîã áëàãîäàðåíèÿ (íå îáÿçàòåëüíî âñëóõ), â êîòîðîì áëàãîäàðþ ïðåïÿòñòâèå âî âíåøíåé ñðåäå çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî ÿ ñîâåðøèë îøèáêó è äâèíóëñÿ íå â òîì íàïðàâëåíèè. Äàðþ ñèãíàëó ïîäàðîê â êðàñèâîé óïàêîâêå — îðèãèíàëüíóþ âîîáðàæàåìóþ êàðòèíêó. Êàæäûé ðàç, êîãäà ñèãíàë íàïîìèíàåò î ñåáå, ÿ âîñïðîèçâîæó óïàêîâêó ïîäàðêà. Â ðåçóëüòàòå àêöèè áëàãîäàðåíèÿ îòêðûâàåòñÿ ïðîñâåò â ÷åðåäå ïðåïÿòñòâèé, îòêðûâàåòñÿ âûõîä, êîòîðûé ÿ íå âèäåë, ïîêà ðàáîòàë ñ ïðåïÿòñòâèåì ïî ïðèíöèïó Äîí-Êèõîòà. Áëàãîðîäíûé ðûöàðü äîëæåí áûë îáÿçàòåëüíî óáåäèòü ìåëüíèöó â òîì, ÷òî îíà åãî îïïîíåíò, è ñðàçèòüñÿ ñ íåé íà ðàâíûõ.


Î ðåçóëüòàòàõ ñèìîðîíñêèõ àêöèé. Ñïëåí.


Íèêòî, êîíå÷íî, íå ãîâîðèò, ÷òî Íåçíàéêà áûë íåèñïðàâèìûé ëåíòÿé. Íàó÷èâøèñü êàê ñëåäóåò ÷èòàòü, îí ïðîñèæèâàë öåëûìè äíÿìè íàä êíèæêàìè, íî ÷èòàë âîâñå íå òî, ÷òî áûëî íóæíåé, à òî, ÷òî ïîèíòåðåñíåå, ãëàâíûì îáðàçîì ñêàçêè… Ãëàâíîå, ãîâîðèë Íåçíàéêà, ÷òî òîò, ó êîãî åñòü âîëøåáíàÿ ïàëî÷êà, ìîæåò âñåìó áåç òðóäà íàó÷èòüñÿ, òî åñòü åìó äàæå íå íóæíî ó÷èòüñÿ, à òîëüêî âçìàõíóòü ïàëî÷êîé.


Í. Íîñîâ. Íåçíàéêà â Ñîëíå÷íîì Ãîðîäå


Êîãäà ìû ïàðèì, òî ëþáîé íàø ïëàí, ëþáîé çàìûñåë áåñïðåïÿòñòâåííî îñóùåñòâëÿåòñÿ. Ýòî èäåàë, òàê äîëæíî áûòü, òàê ìû óñòðîåíû. Åñëè ìû íåçàìåòíî îòîøëè îò ïðèðîäíîãî ïóòè, ïåðåä íàìè âûðàñòàåò ïðåãðàäà. Â ðåçóëüòàòå áëàãîäàðåíèÿ (èëè äðóãèõ ñèìîðîíñêèõ àêöèé) ïðîèñõîäèò òðàíñëÿöèÿ òâîð÷åñêîãî ëó÷à íà âòîðîé ýêðàí. È âòîðîé ýêðàí ïðîäåìîíñòðèðóåò íàèëó÷øèé èñõîä äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ âñåëåíñêîãî ñïåêòàêëÿ. Â ïðåãðàäå îáíàðóæèâàåòñÿ ïðîñâåò, âûõîä, êîòîðîãî ðàíüøå ìû íå çàìå÷àëè. Âîñïðîèçâåäÿ îáðàç ïîäàðêà èëè óòâåðäèâ ôîðìóëó óñïåõà (ñì. ðàçäåë «Òåõíèêè ïåðåèìåíîâàíèÿ»), ìû âîçâðàùàåìñÿ íà òðàññó ïàðåíèÿ, è ñèòóàöèÿ ñàìà ïî ñåáå ðàçðåøèòñÿ. Ïðè÷åì ÷àñòî íåîæèäàííûì ñïîñîáîì.


Òàê áûëî ñ ñèìîðîíèñòêîé Àíåé, ó êîòîðîé íå ñêëàäûâàëèñü îòíîøåíèÿ ñ ïîä÷èíåííîé. Àíÿ åå îòáëàãîäàðèëà, è áóêâàëüíî íà ñëåäóþùèé äåíü òà íàøëà áîëåå âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ ðàáîòó è óâîëèëàñü. Â âûèãðûøå îêàçàëèñü îáå.


Ïîñåìó ñèìîðîíèñò íå ïðîãðàììèðóåò èñõîä, íå æäåò êîíêðåòíîãî ðåçóëüòàòà è ãîòîâ ê ëþáîìó èòîãó. Â ýòîì êîðåííîå îòëè÷èå Ñèìîðîíà îò ìàãèè, êîëäîâñòâà è äðóãèõ ñèñòåì, êîòîðûå ðàáîòàþò íà êîíêðåòíûé ðåçóëüòàò è ïûòàþòñÿ íàâÿçàòü ìèðó âîëþ ñâîåé ëè÷íîñòè. Ñèìîðîíèñò ñàì íå ïðåäïðèíèìàåò àêòèâíûõ äåéñòâèé, íå ïðîÿâëÿåò èíèöèàòèâû. Îí äåéñòâóåò ïî çàïðîñó, êîãäà âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà ïîáóæäàþò åãî ê ýòîìó. È ñ åãî ñòîðîíû ïîñëåäóåò ëèøü êîððåêòíîå ïðèãëàøåíèå ê òàíöó, è íå áîëåå òîãî. Ìèð ìîæåò îòâåðãíóòü ýòî ïðèãëàøåíèå, åñëè îíî èñõîäèò íå îò Ñèìîðîíà, à ïîäêðàøåíî ëè÷íûì èíòåðåñîì. Åñëè èíèöèàòèâà èñõîäèò îò ìåíÿ, à íå îò ñèãíàëà, ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ òàê: ëåæèò îêðîâàâëåííûé ÷åëîâåê, ÿ áðîñàþñü âûòèðàòü åìó êðîâü. À îí, ïðîáóäèâøèñü, áüåò ìåíÿ êóâàëäîé ïî ãîëîâå. Çà ÷òî? À îí ãîâîðèò: “Íå ëåçü â ìîè äåëà!”


Ïðèâåäåì ïðèìåð íåïðåäñêàçóåìîé ðàçâÿçêè ñîáûòèé. Íàøåé çíàêîìîé íå âûäàâàëè çàðïëàòó ïåðåä Íîâûì ãîäîì — íà ïðåäïðèÿòèè íå áûëî äåíåã. Îíà îòáëàãîäàðèëà ýòîò ñèãíàë, è âíåçàïíî åå îòäåëó äðóãîå ïðåäïðèÿòèå çàïëàòèëî äåíüãè çà äàâíî âûïîëíåííóþ ðàáîòó, êîòîðûå îíà è íå íàäåÿëàñü ïîëó÷èòü.


Ñèìîðîíàâò íàïîìèíàåò Åìåëþ, êîòîðûé ëåæèò íà ïå÷êå (â êðàéíåì ñëó÷àå — íà äèâàíå) è ðóêîâîäèò âñåìè ïðîöåññàìè íà Çåìëå. Îáðàç Åìåëè îëèöåòâîðÿåò îäíó èç îñíîâíûõ çàïîâåäåé Ñòåïàíû÷à: ñèìîðîíèñò ñâîèìè íîãàìè íèêóäà íå õîäèò. Èáî, åñëè îí áóäåò áåãàòü, ïûòàÿñü çàòêíóòü âñå äûðû, òî íèêóäà íå óñïååò. Îñíîâíîå ñîñòîÿíèå ñèìîðîíèñòà — ýòî ñîñòîÿíèå ÑÏËÅÍà (Ñîñòîÿíèå Ïðèÿòíîé ËÅÍîñòè). Êîãäà ëåíèâåö âèñèò íà õâîñòå íà äåðåâå, îêðóæàþùèå åãî ãðàæäàíå âîçìóùåííî êðè÷àò: “Êàêîé ïîçîð! Â òî âðåìÿ, êîãäà ìû ñòðîèì ñîöèàëèçì èëè êàïèòàëèçì, îí, âèäèòå ëè, âèñèò íà õâîñòå!” À ëåíèâåö íå ñóåòèòñÿ, íå äåëàåò ëèøíèõ äâèæåíèé, îí âûïîëíÿåò ñâîþ ïðèðîäíóþ çàäà÷ó, îí — íàñòîÿùèé ñèìîðîíèñò. È îí âûõîäèò èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, êîãäà åìó íóæíî ÷òî-òî ðåàëüíîå âûïîëíèòü. È åñëè ïîñëå ïðî÷òåíèÿ ýòîé êíèãè âû îáíàðóæèòå ñåáÿ âèñÿùèì íà îäíîé íîæêå íà äåðåâå, òî ñ÷èòàéòå ñåáÿ ñèìîðîíèñòîì, è ìû âàì çàðàíåå àïëîäèðóåì!


Òðåòèé ýêðàí.


— Êàêèå çäåñü âåùè òåêó÷èå! — æàëîáíî ïðîãîâîðèëà Àëèñà… — Ïîëåçó çà íåé äî ñàìîé âåðõíåé ïîëêè. Íå óëåòèò æå îíà ñêâîçü ïîòîëîê!


Íî èç ýòîé çàòåè íè÷åãî íå âûøëî: âåùèöà ïðåñïîêîéíî âûëåòåëà ñåáå ñêâîçü ïîòîëîê…


— Ãðåñòè óìååøü? — ñïðîñèëà Îâöà è ïîäàëà Àëèñå ïàðó ñïèö…


Â òó æå ìèíóòó ñïèöû ó íåå â ðóêàõ ïðåâðàòèëèñü â âåñëà. Îíà óâèäåëà, ÷òî ñèäèò â ëîäî÷êå, à ëîäî÷êà ñêîëüçèò ïî ðåêå ìåæ áåðåãîâ.


Ë. Êýððîëë. Àëèñà â Çàçåðêàëüå


Ó ÷èòàòåëÿ ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ: îòêóäà ìû âçÿëè æóðàâëÿ äëÿ ïîäàðêà Âàíå? Íà âòîðîì ýêðàíå íèêàêîãî æóðàâëÿ íå áûëî. Àäåïò îäíîé øêîëû ñêàçàë áû, ÷òî ìû ñ÷èòûâàåì èíôîðìàöèþ ñ íîîñôåðû, à ïðåäñòàâèòåëü äðóãîé — ÷òî èç àñòðàëà. Ìîãóò ñêàçàòü, ÷òî ýòà èíôîðìàöèÿ ïðèõîäèò ê íàì îòòóäà, îòêóäà ïðèõîäÿò ñíû, ãðåçû è ôàíòàçèè. Ýòî ïîïûòêè îáîçíà÷èòü ðàçíûìè ñëîâàìè îäíó è òó æå èíñòàíöèþ, êîòîðóþ â Ñèìîðîíå íàçûâàþò òðåòüèì ýêðàíîì èëè, ñîêðàùåííî, “òðýêîì”, õîòÿ áóêâàëüíûõ àíàëîãîâ ýòîãî ïîíÿòèÿ â äðóãèõ ñèñòåìàõ íåò.


Íàïîìíèì ìåòàôîðó î ïëàíåòàðèè. Åñòü èñòî÷íèê ñâåòà â ïëàíåòàðèè (Ñèìîðîí), ïîìåùåííûé â øàð ñ äûðî÷êàìè (ëè÷íîñòü). Ñêâîçü äûðî÷êè ëó÷è ñëåäóþò äàëüøå è âûïèñûâàþò ïîä êóïîëîì ïëàíåòàðèÿ âèäèìîñòü çâåçäíîãî íåáà — ýòî âíåøíÿÿ ñðåäà ïî îòíîøåíèþ ê ëè÷íîñòè — âòîðîé ýêðàí. Íàèâíî áûëî áû ïðåäïîëàãàòü, ÷òî òâîð÷åñòâî Ñèìîðîíà îãðàíè÷èòñÿ âòîðûì ýêðàíîì. Ëó÷ áåñêîíå÷åí, îí ñëåäóåò äàëüøå, è çà ïðåäåëàìè âòîðîãî ýêðàíà îòêðûâàåòñÿ òðåòèé. Ïðîéäÿ ÷åðåç çâåçäî÷êè íà ÷åðíîì íåáîñâîäå ïëàíåòàðèÿ, ëó÷è ñëåäóþò äàëüøå ÷åðåç êðûøó, è òàì îòêðûâàåòñÿ áåñêîíå÷íûé, áåñïðåäåëüíûé êóïîë, íà êîòîðîì ëó÷è ïðîðèñîâûâàþò ñâîè ïðîäîëæåíèÿ.


Ïðåäñòàâüòå ìàëåíüêóþ ôîòîãðàôèþ, êîòîðóþ ïîìåñòèëè â ãàçåòå â î÷åíü óêðóïíåííîì âèäå. Òî÷å÷êè, ñäåëàâøèå ýòó ôîòîãðàôèþ ðåçêîé, êîíòðàñòíîé, óâåëè÷èëèñü è ñòàëè ðàçëè÷èìûìè. Íà ìàëåíüêîé ôîòîãðàôèè îíè íå çàìåòíû, à êîãäà ìû åå óâåëè÷èëè, îíè ñòàëè âèäíû. Ïðèìåðíî òî æå ñàìîå ìû âèäèì íà òðýêå, ÿâëÿþùèìñÿ ïðîäîëæåíèåì âòîðîãî ýêðàíà. Êîíêðåòíûå î÷åðòàíèÿ ôîðì, ñòðóêòóð âòîðîãî ýêðàíà ðàçìûâàþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ íåðåçêèìè. Òðåòèé ýêðàí — ýòî îòñóòñòâèå ÷åòêîñòè, ðàçìûâàíèå âñåõ ôîðì, áåñêîíå÷íîå äâèæåíèå, ïåðåëèâàíèå, ïåðåòåêàíèå îäíîãî â äðóãîå. Òðýê äîâîëüíî óáåäèòåëüíî èçîáðàæåí Ðîáåðòîì Æåëÿçíû â “Õðîíèêàõ Àìáåðà”, òàì îí íàçûâàåòñÿ Õàîñîì.


Òðåòèé ýêðàí — ýòî îñíîâíîé ýêðàí, íà êîòîðûé ïðîåöèðóåòñÿ èçëó÷åíèå Ñèìîðîíà. Ýòî êàê áû ïåðâîîñíîâà, ôóíäàìåíò ìèðà, êîòîðûé ìû ïðèâûêëè âèäåòü, îùóùàòü âíå ñåáÿ. Ñèìîðîíñêèå ëó÷è, ïðîéäÿ ÷åðåç ôèëüòð ïåðâîãî ýêðàíà, çàòåì ÷åðåç ôèëüòð âòîðîãî, âûïèñûâàþò íà òðåòüåì ýêðàíå èñêëþ÷èòåëüíî ïîäðîáíûå êàðòèíû, êîòîðûå íå óãàäûâàþòñÿ íè â îäíîé èç ôîðì âòîðîãî ýêðàíà.


Ìû ïðèâûêëè îãðàíè÷èâàòü ìèð âòîðûì ýêðàíîì, ìîäåëü êîòîðîãî âíåäðÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ, îêðóæåíèÿ, è äåëàåì âèä, ÷òî íå çàìå÷àåì òðýêà, õîòÿ ïîäñîçíàòåëüíî îñóùåñòâëÿåì ïåðåâîä òðýêîâñêîé èíôîðìàöèè â ïðèâû÷íûå ôîðìû âòîðîãî ýêðàíà. È õîòèì ìû ýòîãî èëè íåò, ìû âñåãäà ðàáîòàåì ñ òðåòüèì ýêðàíîì.


×òîáû óâèäåòü òðýê, äîñòàòî÷íî óáðàòü âòîðîé ýêðàí, íàïðèìåð çàêðûòü ãëàçà. Ìû ìîæåì óâèäåòü êàêèå-òî èñêðû, òî÷êè, ïîëîñû, ïÿòíà — ýòî òðýê. Åñëè íåêîòîðîå âðåìÿ ïîíàáëþäàòü çà ýòèìè èñêðàìè, ïÿòíàìè, îíè ìîãóò ñîåäèíèòüñÿ â ïðèâû÷íûå îáðàçû: ëþäåé, çâåðåé, ìàøèí…


Ìû îïèñàëè ñòàíäàðòíûé ñïîñîá óâèäåòü òðýê. Íî ó ìíîãèõ ëþäåé åñòü äðóãèå, ïðèâû÷íûå äëÿ íèõ, ñïîñîáû. Â ÷àñòíîñòè, îäíà íàøà çíàêîìàÿ ïðåäïî÷èòàåò âèäåòü òðýê áîêîâûì çðåíèåì. Äëÿ íàáëþäåíèÿ òðýêîâñêèõ îáðàçîâ Äîí Õóàí ïðåäëàãàë ðàñôîêóñèðîâàòü âçãëÿä (ñì. êíèãè Ê. Êàñòàíåäû). Ñïîíòàííîå âèäåíèå òðýêà ïðîèñõîäèò â ñíîâèäåíèÿõ.


Ñèìîðîíèñò íå æäåò, ïîêà ïîÿâèòñÿ èçîáðàæåíèå íà òðýêå, à ñàì ðèñóåò åãî. Ðàçðèñîâêà òðýêà ïðîèñõîäèò î÷åíü áûñòðî, è ñîçäàåòñÿ èëëþçèÿ, ÷òî òðýêîâñêèå êàðòèíêè ñóùåñòâóþò ñàìè ïî ñåáå, à ìû “âèäèì” èõ, ñ÷èòûâàåì ñ òðýêà. Â äàëüíåéøåì ìû áóäåì óïîòðåáëÿòü ñëîâî “âèäåòü” ïðèìåíèòåëüíî ê òðåòüåýêðàííûì îáðàçàì, ïîäðàçóìåâàÿ ïðè ýòîì ñëîâî “ðèñîâàòü”.


Îáó÷åíèå ðàáîòå íà òðýêå â ñèñòåìå Ñèìîðîí îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òùàòåëüíî ïîäîáðàííûõ óïðàæíåíèé, ÷òî òðåáóåò çíà÷èòåëüíîãî âðåìåíè. Èçëîæåíèå ýòîãî îáøèðíîãî ìàòåðèàëà íå âõîäèò â çàäà÷è äàííîé êíèãè.


Òåõíèêè ïåðåèìåíîâàíèÿ.


— ß èç-ïîä Õîëìà; ìîé ïóòü ëåæàë ÷åðåç ãîðû, ïîä ãîðàìè è ïî âîçäóõó. ß òîò, êîãî íèêòî íå âèäèò.


— Ýòî-òî ÿ è ñàì âèæó, — îòâåòèë Ñìîã. — Íî âðÿä ëè ýòî òâîå íàñòîÿùåå èìÿ.


— ß — Ðàçãàäûâàþùèé çàãàäêè è Ðàçðóáàþùèé ïàóòèíó, ÿ Æàëÿùàÿ Ìóõà… ß òîò, êòî æèâûìè õîðîíèò äðóçåé, òîïèò èõ è äîñòàåò æèâûìè èç âîäû. ß òîò, êòî íåâðåäèìûì âûõîäèò èç êîñòðà, èç âîäû, èç-ïîä çåìëè… ß — äðóã ìåäâåäåé è ãîñòü îðëîâ. Íàõîäÿùèé êîëüöà, Ïðèíîñÿùèé ñ÷àñòüå, Åçäîê íà áî÷êàõ, — ïðîäîëæàë Áèëüáî, î÷åíü äîâîëüíûé ñâîèìè çàãàäêàìè.


Äæ. Ð. Ð. Òîëêèí. Õîááèò


Ðàíåå ìû ðàññìîòðåëè ðàáîòó ñ ñèãíàëàìè íà ïåðâîé ñòàäèè (äàëüíåå îêðóæåíèå) è íà âòîðîé ñòàäèè (îêîëîëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå). Íà ýòèõ äâóõ ó÷àñòêàõ ìîæíî ëåãêî ñïðàâèòüñÿ ñ ïðîáëåìîé, âîñïîëüçîâàâøèñü áëàãîäàðåíèåì. Îäíàêî, åñëè ìû íå ñäåëàëè ÏÂÁ íà ïåðâîé ñòàäèè, íå îòáëàãîäàðèëè ñèãíàë íà âòîðîé, òî ïðîáëåìà äîñòèãíåò óðîâíÿ ëè÷íîñòíîãî îêðóæåíèÿ. È ñèãíàëó ïðèäåòñÿ óäåëÿòü áîëüøå âíèìàíèÿ.


Êàê ìû ðàáîòàåì ñ ñèãíàëàìè òðåòüåé ñòàäèè? Ïåðâûé øàã äëÿ òîãî, ÷òîáû âåðíóòüñÿ ê ïàðåíèþ, âîññòàíîâèòü ñâÿçü ñ Ñèìîðîíîì — ïðîèçíåñåíèå ìîíîëîãà áëàãîäàðåíèÿ, êîòîðûé îñòàíàâëèâàåò íàðàñòàþùóþ ëàâèíó íåâçãîä. Ïîäàðîê ìû íå äàðèì, âìåñòî íåãî ïîñëåäóåò àêöèÿ ïåðåèìåíîâàíèÿ, íî ÷òîáû ïåðåéòè ê íåé, ìû ñäåëàåì íåáîëüøîå îòñòóïëåíèå.


Ñëåäóþùàÿ ëåãåíäà âçÿòà íàìè èç êíèãè Ä. ×îïðû “Ïóòü âîëøåáíèêà”. Îäíàæäû Ìåðëèí, óêàçàâ íà êîðîëÿ Àðòóðà, ïðåäëîæèë íàãðàäèòü ìåøî÷êîì çîëîòîé ïûëè ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñìîæåò ñêàçàòü, êòî ýòî òàêîé. Áûëè ðàçíûå îòâåòû: ñûí Óòåðà Ïåíäðàãîíà, àíãëèéñêèé ìîíàðõ, öâåòîê Àëüáèîíà è òàê äàëåå. Ìåðëèí âûñûïàë çîëîòî â îêíî, îáúÿñíèâ ñâîé ïîñòóïîê òåì, ÷òî òîëüêî âåòåð äàë åìó ïðàâèëüíûé îòâåò, òàê êàê âåòåð íå óìååò ãîâîðèòü.


Ïîäîáíî Àðòóðó, êàæäûé èç íàñ ïîëüçóåòñÿ â òåàòðå æèçíè áîëüøèì íàáîðîì ðîëåé, áîëüøèì íàáîðîì ìàñîê. Ôàêòè÷åñêè, ëè÷íîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàáîð ìàñîê, óïàêîâîê Ñèìîðîíà. Ëþáóþ ìàñêó ìîæíî íàçâàòü, äàòü åé èìÿ, îïèñàòü ñëîâàìè, ÷òî è äåëàëè ïðèäâîðíûå êîðîëÿ Àðòóðà.


Åñëè ïîäñ÷èòàòü âñå ìàñêè, êîòîðûìè ìû ïîëüçóåìñÿ â òå÷åíèå äíÿ èëè âñåé íàøåé æèçíè, òî ýòîò ñïèñîê áóäåò áåñêîíå÷íûì: ìàñêè ïàññàæèðîâ òðàíñïîðòà, ìàñêè ðàáîòíèêîâ, ïîêóïàòåëåé, ó÷àùèõñÿ, ìàñêè ÷ëåíîâ ñåìåé è òàê äàëåå. Íà÷èíàÿ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ, íàøè ìàñêè ïîñòîÿííî ìåíÿþòñÿ, ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè, âèðòóîçíûìè.


Òàê ëè âàæíî äåðæàòüñÿ çà êàêèå-ëèáî ìàñêè, åñëè ìû ìîæåì ëåãêî è ñâîáîäíî èõ ìåíÿòü? Êîãäà ìû óïîðíî äåðæèìñÿ çà íåóäà÷íóþ ìàñêó, ó íàñ íà÷èíàþòñÿ íåïðèÿòíîñòè. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ÿ áóäó äåðæàòüñÿ çà ìàñêó áîëüíîãî: “Ëå÷èòå ìåíÿ èëè íå ëå÷èòå, ÿ áîëüíîé!”, èëè çà ìàñêó íåóäà÷íèêà, èëè çà ìàñêó êîíôëèêòóþùåãî íà ðàáîòå, íåóñïåâàþùåãî, îòâåðæåííîãî, óãíåòàåìîãî è òàê äàëåå. Ýòî ëèøü ìàñêà, êîòîðàÿ òðåáóåò îò ìåíÿ äåìîíñòðàöèè ñåáÿ â îïðåäåëåííûõ ðîëåâûõ ñèòóàöèÿõ.


Èñõîäÿ èç ìîäåëè ïëàíåòàðèÿ, ìîæíî çàÿâèòü, ÷òî ñðåäà âîêðóã íàñ (íà âòîðîì ýêðàíå) ñîîòâåòñòâóåò íàäåòîé ìàñêå. Â ðåçóëüòàòå ñìåíû ìàñêè îêðóæàþùàÿ îáñòàíîâêà ìåíÿåòñÿ, êàê áûëî ñ ãàäêèì óòåíêîì, êîòîðîãî âñå ëóïèëè, à êîãäà îí ñòàë ïðåêðàñíûì ëåáåäåì, âñå åìó àïëîäèðîâàëè.


Ïðèâåäåì èçâåñòíóþ äçýíñêóþ ïðèò÷ó. Çà îäíèì ìîíàõîì ãíàëñÿ òèãð. Óáåãàÿ, ìîíàõ îêàçàëñÿ íà êðàþ îáðûâà. Îí ñòàë ñïóñêàòüñÿ ïî ëèàíå è óâèäåë, âíèçó äðóãîãî òèãðà. Âäîáàâîê ëèàíó ñòàëà ïîäãðûçàòü ìûøêà. È âäðóã ìîíàõ óâèäåë ñïåëóþ ÿãîäó çåìëÿíèêè. Ïðîòÿíóë ðóêó è ñúåë ñàìóþ âêóñíóþ ÿãîäó â æèçíè.


Ìîíàõó óäàëîñü ñïàñòèñü, èíà÷å ìû íèêîãäà íå óçíàëè áû ýòîé èñòîðèè. Ìû ïîäîøëè ê êëþ÷åâîé èäåå ñèñòåìû Ñèìîðîí, èäåå ïåðåèìåíîâàíèÿ (ñìåíû ìàñîê). Äèàãíîñòè÷åñêîå èìÿ (ñòàðàÿ ìàñêà) ìîíàõà çâó÷àëî ïðèìåðíî òàê: “ß òîò, êîòîðûé âèñèò íà ëèàíå, ïåðåãðûçàåìîé ìûøêîé, è êîòîðîãî ïîäæèäàþò òèãðû”, à íîâîå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé åñò ÿãîäêó çåìëÿíèêè”.


Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ìîÿ ìàñêà íåóäà÷íà, çàäåðæèâàåò ÷àñòü èçëó÷åíèÿ. Òîãäà ïîÿâëÿåòñÿ ïðîåêöèÿ (ñèãíàëèçàòîð), êîòîðàÿ ñîîáùàåò îá ýòîì. ß ðàçîòîæäåñòâëÿþñü ñ ëè÷íîñòüþ (ñíèìàþ ìàñêó), âîçâðàùàþñü ê öåíòðó — Ñòåïàíû÷ó è âûÿñíÿþ ïîòðåáíîñòü ïðîåêöèè. Çàòåì ïîäáèðàþ íîâóþ ìàñêó, êîòîðàÿ áåñïðåïÿòñòâåííî ïðîïóñêàåò ñèìîðîíñêîå èçëó÷åíèå. Ïåðåäà÷à èçëó÷åíèÿ ïðîèñõîäèò â âèäå êîíêðåòíîãî äåéñòâèÿ, âûïîëíÿåìîãî îò èìåíè íîâîé ìàñêè. Â ðåçóëüòàòå âòîðîé ýêðàí ñèãíàëèçèðóåò: “Âñå î`êåé!” Ïðîåêöèÿ ïðåîáðàæàåòñÿ, ïðåïÿòñòâèå èñ÷åçàåò.


Äëÿ íàøèõ ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé áóäóò íóæíû ñïåöèôè÷åñêèå èìåíà — ôîðìóëû ïåðåèìåíîâàíèÿ, çàèìñòâîâàííûå èç äðåâíèõ èñòî÷íèêîâ. Ýòè èìåíà âûðàæàþò ïðîöåññ òðàíñëÿöèè ñèìîðîíñêîãî èçëó÷åíèÿ íà âòîðîé ýêðàí. Â òàêèõ èìåíàõ ïðèñóòñòâóþò òðè ýëåìåíòà. ß êàê Ñèìîðîí (à íå ëè÷íîñòü); îáúåêò âòîðîãî ýêðàíà êàê ìîÿ ïðîåêöèÿ; è òî èçëó÷åíèå, êîòîðîå ÿ åé òðàíñëèðóþ. Êàê â êëàññè÷åñêîé òðèàäå: áîã Îòåö, áîã Ñûí è áîã Ñâÿòîé Äóõ. ß — áîã Îòåö; òîò, êîìó ÿ äàþ, ïîñûëàþ áëàãî — ìîå äèòÿ; òî, ÷òî ÿ åìó äàþ — òðàíñëÿöèÿ, ïåðåäà÷à, äóõ.


Ïðè ýòîì â ôîðìóëó âêëàäûâàåòñÿ êîíêðåòíîå ñîäåðæàíèå ñîçèäàòåëüíîé àêöèè, òðàíñëÿöèè áëàãà. Ïðèâåäåì ïðèìåðû ñèìîðîíñêèõ èìåí: ß òîò, êòî ðåìîíòèðóåò ñòóë; ß òîò, êòî ñàæàåò äåðåâî; ß òîò, êòî ïðè÷åñûâàåò ñîáàêå çàãðèâîê; ß òà, êòî óãîùàåò Âàñþ ñìåòàíîé. Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî âñå äåéñòâèÿ â ýòèõ èìåíàõ ñîâåðøàþòñÿ â íàñòîÿùåì âðåìåíè, îíè êàê áû ïðîäëåâàþòñÿ “çäåñü-è-ñåé÷àñ”.


Ñ ñèìîðîíñêîé òî÷êè çðåíèÿ â èìåíè “ß òîò, êòî åñò ÿãîäó çåìëÿíèêè” íå òîëüêî íåò òðàíñëÿöèè íà âòîðîé ýêðàí, à íàëèöî ïîïûòêà çàáðàòü, “ïåðåòàùèòü îäåÿëî” ñî âòîðîãî ýêðàíà íà ïåðâûé. Òàêîãî æå òèïà è ôîðìóëû: “ß òà, êòî ðàäóåòñÿ öâåòàì” èëè “ß òà, êòî ëþáóåòñÿ çàêàòîì”. Áîëåå òî÷íî ïîñòðîåíû èìåíà: “ß òîò, êòî âûðàùèâàåò ÿãîäêó çåìëÿíèêè íà êðàþ îáðûâà”, “ß òîò, êòî íàëèâàåò ñïåëîñòüþ ÿãîäêó çåìëÿíèêè”. Â ýòèõ èìåíàõ ÿ ïîä÷åðêèâàþ ñâîé ñèìîðîíñêèé ñòàòóñ — èìåííî ÿ ñïðîåöèðîâàë ÿãîäêó, âïðî÷åì, êàê è òèãðîâ.


Åñëè ÿ ñêàæó: “ß òîò, êòî ëþáèò ëþäåé” èëè “ß òîò, êòî äàðèò âñåì ðàäîñòü”, òî ýòè èìåíà ìîãóò ðàáîòàòü ñëàáî. Êîãî è êàê êîíêðåòíî ÿ ëþáëþ? Êîìó è êàê ÿ äàðþ ðàäîñòü? Îáðàùàåì âàøå âíèìàíèå íà ýòî åùå è ïîòîìó, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðèíÿòî ïî ïîâîäó è áåç ïîâîäà òàÿòü îò ïðèçíàíèÿ â ëþáâè ê Áîãó, ê ÷åëîâå÷åñòâó èëè ê ÷åìó óãîäíî. ×åëîâåê ïîëó÷àåò ìîðå óäîâîëüñòâèÿ îò òîãî, ÷òî îí ãîâîðèò: ÿ âñåõ ëþáëþ, è íå çàìå÷àåò ãîëîäíîãî ùåíêà, êîòîðîìó âñåãî-òî è íàäî, ÷òî øêóðêó îò êîëáàñêè äàòü. È ïîêà îí áóäåò ïðèçíàâàòüñÿ â ëþáâè ê ÷åëîâå÷åñòâó, ùåíîê óìðåò íà åãî ãëàçàõ.


ß ìîãó ïåðåèìåíîâàòü íå ñâîþ ëè÷íîñòü, à ñèãíàëèçàòîðà, âåäü è òî è äðóãîå — óïàêîâêè ìîåãî èñòèííîãî ß, Ñèìîðîíà. Íàïðèìåð, ó ìåíÿ êîíôëèêòû ñ òåùåé. Åå äèàãíîñòè÷åñêîå èìÿ: “ß òà, êòî çàêàòûâàåò ñêàíäàëû”, à íîâîå èìÿ: “ß òà, êòî íåæíî ãëàäèò êîòåíêà”. Â ýòèõ èìåíàõ ïîä÷åðêíóòî, ÷òî òåùà — ýòî òîæå ß. Ìîæíî ïåðåèìåíîâàòü íå òåùó, à ñâîþ ëè÷íîñòü: “ß òîò, êòî ìàñòåðèò ïîëî÷êó äëÿ òåùè”. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, âñå ðàâíî, êîãî ïåðåèìåíîâûâàòü — ñèãíàëèçàòîðà èëè ëè÷íîñòü, òàê êàê â îáîèõ ñëó÷àÿõ ÿ ðàáîòàþ ñî ñâîèìè óïàêîâêàìè.


Åñëè ñèãíàë âîøåë â ëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå (òðåòüÿ ñòàäèÿ), íàïðèìåð òåùà âûãîíÿåò ìåíÿ èç äîìà, î÷åâèäíî, ÷òî äëèííàÿ öåïî÷êà ïðåäûäóùèõ ñèãíàëîâ îñòàëàñü áåç âíèìàíèÿ. Ïðåïÿòñòâèå, âîçíèêøåå ïåðåäî ìíîé (òåùà), ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäíèì çâåíîì â ýòîé öåïî÷êå. Êîãäà ÿ âäîõíîâåííî, èñêðåííå ãîâîðþ: “ß òîò, êòî ìàñòåðèò ïîëî÷êó äëÿ òåùè”, ÿ îòîæäåñòâëÿþ ñåáÿ ñ Ñèìîðîíîì è òðàíñëèðóþ ïðåïÿòñòâèþ ñèìîðîíñêîå èçëó÷åíèå. 


Åñëè ìàñêà ïðèðîñëà (“ß òîò, êòî íåíàâèäèò òåùó”) è îòîäðàòü åå íåïðîñòî, òî ïðåâðàùåíèå ïðîèñõîäèò íå ìãíîâåííî, íå ñðàçó. Êîãäà ÿ ðåãóëÿðíî ïîâòîðÿþ (ïðîïå÷àòûâàþ) íîâîå èìÿ, îêðóæåíèå íà÷èíàåò âåñòè ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîâîé ìàñêîé.


Äîïóñòèì, ÿ ïå÷àòàþ íà ìàøèíêå, è òåêñò ïîëó÷àåòñÿ áëåäíûì, òîãäà ÿ âîçâðàùàþ êàðåòêó è åùå ðàç ïðîïå÷àòûâàþ. ß ïðîÿâëÿþ ôîòîãðàôèþ, ïîêà íå ïðîïå÷àòàåòñÿ ÷åòêîå èçîáðàæåíèå. ß ïîâòîðÿþ, âîñïðîèçâîæó ôîðìóëó, óòâåðæäàþ ÷åðåç åå òðàíñëÿöèþ ñèìîðîíñêèå ïðàâà è ïîëíîìî÷èÿ äî òåõ ïîð, ïîêà ïðîáëåìà íå ðàçðåøèòñÿ ïîëíîñòüþ.


Ìîãóò ñïðîñèòü: ñêîëüêî âðåìåíè íàäî ïðîïå÷àòûâàòü íîâîå èìÿ? Ýòî çàâèñèò îò òîãî, â êàêîé ñòàäèè íàõîäèòñÿ ñèãíàë è íàñêîëüêî ïðî÷íî ÿ ñâÿçàí ñ Ñèìîðîíîì, íàñêîëüêî ëåãêî ÿ ìîãó «ðàçîòîæäåñòâèòüñÿ» ñî ñâîåé ëè÷íîñòüþ. Âðåìÿ ïðîïå÷àòêè íå îïðåäåëÿåòñÿ ïî êàêèì-òî îáúåêòèâíûì çàêîíàì, à êàæäûé óñòàíàâëèâàåò ýòî âðåìÿ äëÿ ñåáÿ ñàì. Ïîýòîìó äëÿ ðàçðåøåíèÿ ñõîæèõ ïðîáëåì, îäíîìó ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ 27 ñåêóíä, äðóãîìó — 27 ëåò, à òðåòüåìó — 27 æèçíåé. Åñëè ÿ ñìîãó ðàññìåÿòüñÿ, óâèäåâ ñâîþ ëè÷íîñòü â “îêîâàõ” äðàìàòè÷åñêîé ñèòóàöèè, òî îñâîáîæäåíèå ïðîèçîéäåò ãîðàçäî áûñòðåå.


Íóæíî ïðîïå÷àòûâàòü íîâîå èìÿ êàæäûé ðàç, êîãäà ÿ çàìå÷àþ, ÷òî ïðèíèìàþ ñòàðîå. Åñëè ýòî èìÿ äàâíèøíåå, òî ñëèøêîì ìíîãî ïðåäìåòîâ âòîðîãî ýêðàíà ñâÿçàíî ñ íèì. Äîïóñòèì, ÿ ïðîæèë ñ æåíîé äåñÿòü ëåò, è âñå ýòè ãîäû ÿ åå ëþáèë. Âäðóã îíà óøëà îò ìåíÿ ê Èâàíó Èâàíîâè÷ó. Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ ñèãíàëîâ íàïîìèíàåò ìíå î íåé: ìåëîäèÿ, ïîä êîòîðóþ ìû òàíöåâàëè; ïàðê, â êîòîðîì ãóëÿëè; çàïàõ åå äóõîâ; îäåæäà; ãîëîñ; îáùèå çíàêîìûå… Êàæäûé ðàç âìåñòî äèàãíîñòè÷åñêîãî èìåíè: “ß òîò, êîãî áðîñèëà æåíà” ÿ ïðîïå÷àòûâàþ íîâîå èìÿ. È ñèòóàöèÿ êàêèì-òî îáðàçîì ðàçðåøèòñÿ: æåíà ìîæåò âåðíóòüñÿ èëè ÿ âñòðå÷ó æåíùèíó ñâîåé ìå÷òû, à, ìîæåò áûòü, æåíùèíû âîîáùå ïåðåñòàíóò ìåíÿ èíòåðåñîâàòü...


Ïåðåéäåì ê îïèñàíèþ êîíêðåòíûõ òåõíèê ïåðåèìåíîâàíèÿ. Â öåëÿõ ñîêðàùåíèÿ îáúåìà ìîíîëîã áëàãîäàðåíèÿ â ïðèìåðàõ ïåðåèìåíîâàíèÿ ìû îïóñòèì.


Ïåðåèìåíîâàíèå ñ ïîèñêîì êîðíÿ.


Çðè â êîðåíü. 


Êîçüìà Ïðóòêîâ


Äîëãî ëè, êîðîòêî ëè ëåòåë Ôåäîð íà êîâðå. Îí áûë îïüÿíåí óñïåõîì è íå çàìåòèë ìàëåíüêîå ïÿòíûøêî â ÷èñòîì íåáå. Âñêîðå ïÿòíûøêî ïðåâðàòèëîñü â îáëà÷êî. Óâèäåâ åãî, Ôåäÿ èñïûòàë ëåãêóþ äîñàäó, íî òóò åãî âíèìàíèå îòâëåêëà Áàáà-ßãà, ñ ãîìåðè÷åñêèì õîõîòîì ïðîíåñøàÿñÿ â ñòóïå ñ ðåàêòèâíûì äâèãàòåëåì.


«Õîðîø äâèæîê, 27 äðàêîíüèõ ñèë. Ýõ, ìíå áû òàêîé», — ïîäóìàë Ôåäîð è ïîåæèëñÿ îò ñèëüíîãî ïîðûâà âåòðà. Ïîäíÿâ ãîëîâó, îí óâèäåë çëîâåùóþ ãðîçîâóþ òó÷ó. Õëûíóë ëèâåíü. Êîâåð ïðîìîê è ñòàë ñòðåìèòåëüíî òåðÿòü âûñîòó. Ôåäþ ñïàñëî òîëüêî òî, ÷òî îí øåë íà áðåþùåì ïîëåòå è âîâðåìÿ óñïåë ñïðûãíóòü â ïîäâåðíóâøèéñÿ ñòîã ñåíà.


Ïîêà Ôåäÿ ïðèõîäèë â ñåáÿ, äîæäü êîí÷èëñÿ, è ïîëÿíó çàâîëîêëî ãóñòûì òóìàíîì. È ïî÷óäèëàñü Ôåäå â î÷åðòàíèÿõ òóìàíà çíàêîìàÿ ôèãóðà Äóíäóñû.


— ×òî, ãîëóá÷èê, îïÿòü çàâèõðèëñÿ?! — ñúÿçâèëà îíà. 


Ôåäÿ ïðèãîòîâèëñÿ ê î÷åðåäíîìó âíóøåíèþ. È Äóíäóñà ïðèâû÷íî çàãíóñèëà ñâîå ïîâåñòâîâàíèå.


— Êîãäà ÿ õîäèëà â äåâêàõ, ìîè ðîäèòåëè êóïèëè äà÷ó. Òàì áûë çàìå÷àòåëüíûé îãîðîä, íî â îäíîì ìåñòå ðîñ õðåí ñ îãðîìíûìè ëèñòüÿìè. Êàæäóþ íåäåëþ ÿ âûäåðãèâàëà ëèñòüÿ, íî îíè îòðàñòàëè âíîâü. Òîãäà ÿ çàìûñëèëà óäàëèòü êîðåíü è âûêîïàëà ãëóáîêóþ ÿìó. Êîðåøîê áûë òîíåíüêèé è îáëîìèëñÿ. “Íó è õðåí ñ íèì”, — ïîäóìàëà ÿ. Âñå ëåòî íå áûëî õðåíîâûõ ëèñòüåâ, è ÿ çàáûëà î íèõ. Ñëåäóþùåé âåñíîé ÿ ïðèåõàëà íà äà÷ó è àõíóëà. Ìåíÿ âñòðåòèëè ïÿòü õðåíîâûõ ïîáåãîâ âìåñòî îäíîãî. ß ïîíÿëà, ÷òî íóæíî äîêîïàòüñÿ äî ñàìîãî íà÷àëà, èíà÷å õðåí çàïîëîíèò âåñü îãîðîä. Ñ îñîáîé îñòîðîæíîñòüþ ÿ äîêîïàëàñü äî òîãî ìåñòà, ãäå ñòðóêòóðà ãðóíòà íå áûëà íàðóøåíà êîðíåâîé ñèñòåìîé. Íà ýòîì ìåñòå ÿ ïîñàäèëà ÿáëîíþ, è äî ñèõ ïîð îíà äàåò íåâèäàííûé óðîæàé íåñêîëüêî ðàç â ãîä.


Òóìàí ðàññåÿëñÿ, è Ôåäÿ ïîäóìàë: «×óäèòñÿ âñÿêàÿ ãàëèìàòüÿ! Íàâåðíîå, êîíòóçèëî ïðè ïàäåíèè».


Íî âíóøåíèå Äóíäóñû âíåäðèëîñü â åãî ïîäñîçíàíèå, è îí íà÷àë ïåðåáèðàòü òðàíñïîðòíûå íåóäà÷è â ñâîåé æèçíè. Ôåäÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ïîãðóæàåòñÿ âñå ãëóáæå è ãëóáæå â ïðîøëîå.


Îí âñïîìíèë ÿðêèé ýïèçîä èç äåòñòâà. Êîãäà Ôåäå áûëî òðè ãîäà, ïàïà ñìàñòåðèë åìó ñàìîêàò íà ïîäøèïíèêàõ. Ôåäÿ âûðóëèë íà äîðîãó, ãäå âñòðåòèë ñîñåäñêîãî Ãðèøêó. Íà ïðîñüáó Ãðèøêè ïðîêàòèòüñÿ Ôåäÿ îòâåòèë îòêàçîì è ïîåõàë äàëüøå. Êàê ÷åðò èç òàáàêåðêè, íà äîðîãó âûñêî÷èë äîìîâîé Êóçÿ è îòîáðàë ñàìîêàò. Ôåäÿ ïðèøåë äîìîé çàðåâàííûé, à îòåö åãî âäîáàâîê âûïîðîë.


«Çðÿ íå äàë Ãðèøêå ïîêàòàòüñÿ», — ñäåëàë âûâîä Ôåäîð. Îí ïðåäñòàâèë, êàê äàåò Ãðèøêå ñàìîêàò. Ãðèøêà ïðåäëàãàåò ïîåõàòü íà ðå÷êó, ÷òîáû ïîãîíÿòü ñ ãîðêè. Ôåäÿ ïåðåæèë íåïîâòîðèìîå ÷óâñòâî ñâîáîäû è ñêîðîñòè, êîòîðûìè ñîïðîâîæäàëñÿ ñïóñê ñ ãîðêè.


Â òó æå ìèíóòó Ôåäÿ óëîâèë ñòðàííûé øóì. Èç-çà ñîñåäíåãî ñòîãà ñåíà ïîêàçàëàñü ðóññêàÿ ïå÷ü, íà êîòîðîé âîçëåæàë ìóæèê â òðåóõå:


— Ïîäâåçòè, ÷òî ëü?


— Áëàãîäàðñòâóþ.


— Ëîæèñü, âäâîåì âåñåëåå.


Ïîä çâóêè áàëàëàéêè è óäàëûõ ïåñåí ïå÷êà ñêðûëàñü èç âèäà.


Ðàññìîòðèì ñèòóàöèþ òðåòüåé ñòàäèè, êîãäà ñèãíàë ïîäîøåë ê âàì âïëîòíóþ. Âîçüìåì ñëó÷àé èç ïðàêòèêè ñèìîðîíèñòêè Âàðè.


— ß ïðèøëà äîìîé 23 ôåâðàëÿ, à ìîé ñûí ñèäåë ñ äðóæêàìè è ðàñïèâàë âèíî. Ýòî ìåíÿ î÷åíü âñòðåâîæèëî. Ñòàëà èñêàòü ýïèçîä, êîãäà ÿ â ïåðâûé ðàç èñïóãàëàñü ïüÿíîãî ÷åëîâåêà. Âñïîìíèëñÿ ìîìåíò, êîãäà ìíå áûëî òðè ãîäà. ß ïîìíþ âñå î÷åíü ïîäðîáíî. Ìû æäåì îòöà, ñåñòðà äåëàåò óðîêè, áàáóøêà ãîòîâèò. Îòöà âñå íåò è íåò. Áàáóøêà ãîâîðèò, ÷òî, íàâåðíîå, îí ïðèäåò ïüÿíûé. È ïðîäîëæàåò: «Âû âå÷íî âèñíåòå íà îòöå, íåò, ÷òîáû åìó ñêàçàòü: àõ òû òàêîé-ñÿêîé! Ñîñåäñêèé ìàëü÷èê ñêàçàë, è åãî îòåö äâå íåäåëè íå ïüåò!»


Ïðèõîäèò îòåö, è ìû åìó ãîâîðèì òî, ÷åìó íàó÷èëà áàáóøêà. Íà÷àëñÿ ñêàíäàë. Îòåö çàìàõíóëñÿ íà ìàìó, è îíà óáåæàëà. Çàòåì îí áðîñèë â áàáóøêó ïàëüòî, ÷òîáû çàìîë÷àëà. Ñåñòðà ñêàçàëà åìó ÷òî-òî îáèäíîå è óáåæàëà, à ÿ ñèæó íà ñòóëå. È õîòÿ ÿ î÷åíü ëþáèëà ïàïó, ÿ åìó ñêàçàëà, ÷òî îí — ïüÿíàÿ ñâèíüÿ. Îí ïîäîøåë êî ìíå è çàìàõíóëñÿ.


ß ìûñëåííî ïåðåèãðàëà ñèòóàöèþ — óãîâîðèëà áàáóøêó èñïå÷ü ïèðîãè, è ìû âñòðåòèëè åãî ñ ïèðîãàìè. ß ñòàëà ïîâòîðÿòü èìÿ: “ß òà, êòî âñòðå÷àåò ïàïó ñ ïèðîãàìè”. Ìîé ñûí ïîñòåïåííî ïåðåñòàë âñòðå÷àòüñÿ ñ ïüþùèìè ðåáÿòàìè, à çàòåì ïîñòóïèë â èíñòèòóò, è ó íåãî ïîÿâèëèñü íîâûå äðóçüÿ.


Ïðîêîììåíòèðóåì ýòîò ðàññêàç. Äèàãíîñòè÷åñêîå èìÿ Âàðè: “ß òà, êòî âñòðåâîæåíà âûïèâêàìè ñûíà”. ×òîáû ðàçðåøèòü ïðîáëåìó ñ âûïèâêàìè, Âàðå íå îáÿçàòåëüíî ïåðåèìåíîâûâàòü âñåõ ïüÿíûõ ëþäåé (ñèãíàëèçàòîðîâ ïðîáëåìû) â åå æèçíè, êîòîðûå ïðîèçâåëè íà íåå âïå÷àòëåíèå. Âåäü íà ýòî ìîãóò óéòè ãîäû. Ìîæíî ïðèìåíèòü ñèìîðîíñêóþ òåõíèêó ïîèñêà êîðíÿ — íàéòè ñàìîãî ïåðâîãî ñèãíàëèçàòîðà è ïðîòðàíñëèðîâàòü åìó ñèìîðîíñêîå èçëó÷åíèå. Åñëè ÿ ñäåëàþ ýòî êà÷åñòâåííî, òî îí ïåðåäàñò ïî âñåé öåïè ñèãíàëîâ: “Ðåáÿòà! Ýòî íàø, ïðîïóñòèòå åãî”. È âñå ÷àñîâûå, êîòîðûå ñòîÿò â ýòîì ëàáèðèíòå, ïðîïóñòÿò ìåíÿ.


Åñëè ñðàçó íå óäàåòñÿ îòûñêàòü êîðåíü, ÿ èññëåäóþ öåïî÷êó ñèãíàëîâ, íà÷èíàÿ ñ ïîñëåäíåãî. È ïîñòåïåííî, ðàçâÿçûâàÿ óçåëîê çà óçåëêîì, ïðèõîæó ê ïåðâîìó ïîäîáíîìó ñîáûòèþ â ñâîåé æèçíè. Âàðÿ âñïîìíèëà ïåðâûé ïðîïóùåííûé ñèãíàë — ïðèõîä äîìîé ïüÿíîãî ïàïû. Îíà ìîãëà ïîñòóïèòü äâóìÿ ñïîñîáàìè.


Ïåðâûé ñïîñîá. Çàäà÷à — íàéòè áëàãîäàðñòâåííûé ïîñòóïîê (òî åñòü äåéñòâèå, âûðàæàþùåå òðàíñëÿöèþ ñèìîðîíñêîãî èçëó÷åíèÿ ñèãíàëèçàòîðó) ïî îòíîøåíèþ ê ñèãíàëèçàòîðó (ïàïå), îòíîñÿùèéñÿ ê òîìó æå âðåìåíè, ÷òî è êîðíåâîé ýïèçîä. Òàê êàê ïàïà ñèëüíî íàïóãàë Âàðþ, òî îí íóæäàëñÿ â ñïîêîéñòâèè. Íàïðèìåð, Âàðÿ ìîãëà âñïîìíèòü, ÷òî íà ïàïèí äåíü ðîæäåíèÿ íàðèñîâàëà äëÿ íåãî êàðòèíêó. Íà íåé ìàìà, áàáóøêà è ïàïèíû äðóçüÿ âðó÷àëè åìó öâåòû, âîçäóøíûå øàðèêè è äðóãèå ïîäàðêè. Ïàïà áûë î÷åíü ðàñòðîãàí ïîäàðêîì è õðàíèò ðèñóíîê äî ñèõ ïîð. Áëàãîäàðñòâåííûé ïîñòóïîê Âàðè âêëþ÷àåòñÿ â ôîðìóëó ïåðåèìåíîâàíèÿ: “ß òà, êîòîðàÿ ðèñóåò äåíü ðîæäåíèÿ ïàïû”.


Âòîðîé ñïîñîá. Âàðÿ ìûñëåííî âîçâðàùàåòñÿ â ïðåääâåðèå êîðíåâîãî ýïèçîäà, êîãäà åùå âñå áåçîáëà÷íî, êîãäà íè÷åãî íå ïðåäâåùàëî äðàìû. Íóæíî ðàçûãðàòü ñîáûòèÿ ïî íîâîìó ñöåíàðèþ, âûäàòü ñèãíàëèçàòîðó ñïîêîéñòâèå. Âàðÿ óãîâàðèâàåò áàáóøêó èñïå÷ü ïèðîãè è âñòðåòèòü ïàïó ñ ïèðîãàìè, ÷òî è áûëî çàôèêñèðîâàíî â íîâîì èìåíè.


Â íîâîì ñöåíàðèè Âàðÿ íå æäåò, ïîêà êòî-òî äðóãîé èçìåíèò ñèòóàöèþ, à ñàìà ïðåäïðèíèìàåò àêòèâíûå äåéñòâèÿ, ÷òîáû ïîäàðèòü ïàïå ñïîêîéñòâèå. Ê ïðèìåðó, îíà ìîãëà áû ïðåäñòàâèòü, ÷òî áàáóøêà óâëåêëàñü ðàäèîïåðåäà÷åé î âîñïèòàíèè äåòåé, îäóìàëàñü è ñêàçàëà: “Îé, ÷òî ýòî ÿ! Ðîäèòåëåé íàäî ïî÷èòàòü”, — è ïàïó âñòðåòèëè áû óâàæèòåëüíî. Â ýòîì ïðèìåðå Âàðÿ ïàññèâíà, çàâèñèò îò îáñòîÿòåëüñòâ è ñêëàäûâàåò ñ ñåáÿ ñèìîðîíñêèå ïîëíîìî÷èÿ. Íàïðîòèâ, â ýïèçîäå ñ ïèðîãàìè Âàðÿ — ãëàâíîå äåéñòâóþùåå ëèöî, òðàíñëÿòîð ñèìîðîíñêîãî èçëó÷åíèÿ.


Âòîðîé ñïîñîá ïåðåèìåíîâàíèÿ (íå âñåãäà â ñèìîðîíñêîì âàðèàíòå) ÷àñòî èñïîëüçîâàëè ãåðîè ôèëüìà “Íàçàä â áóäóùåå”. Âàðÿ ïðåäïî÷ëà ýòîò ñïîñîá, õîòÿ îáà ìåòîäà ðàâíîöåííû. Ôåäîð, äàâ Ãðèøêå ñàìîêàò, òîæå èñïîëüçîâàë åãî. Åñëè êîìó-òî òðóäíî âñïîìíèòü áëàãîäàðñòâåííûé ïîñòóïîê, òî ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä “íàçàä â áóäóùåå”.


×åëîâå÷åñòâî ïîääåðæèâàåò î÷åíü ñèëüíóþ âåðó â ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííóþ ñâÿçü ñîáûòèé. Ïîýòîìó òåõíèêà ïåðåèìåíîâàíèÿ ñ ïîèñêîì êîðíÿ (ïðè÷èíû) âåñüìà ýôôåêòèâíà. Îíà ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ â ïñèõîòåðàïèè è ÿâëÿåòñÿ, ïî-âèäèìîìó, îäíîé èç äðåâíåéøèõ. Â êíèãàõ Êàðëîñà Êàñòàíåäû îïèñàíà îäíà èç áàçîâûõ òåõíèê Äîíà Õóàíà — ïåðåïðîñìîòð, ïî ñóùåñòâó ÿâëÿþùèéñÿ ñõîæåé òåõíèêîé.


Ñ.Ê.Êèíã â êíèãå “Ãîðîäñêîé øàìàí” ïðèâîäèò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ ïðèìåíåíèÿ ïîõîæåé òåõíèêè. Íåâåðîÿòíûé ñëó÷àé ïðîèçîøåë ñ æèòåëüíèöåé Êàëèôîðíèè, êîòîðàÿ ñèëüíî îáîæãëà íîãó î âûõëîïíóþ òðóáó ìîòîöèêëà. Îæîã äîëãî íå çàæèâàë. Îíà ïðåäñòàâèëà áëàãîïîëó÷íûé èñõîä ñîáûòèÿ (áåç êàñàíèÿ âûõëîïíîé òðóáû), ïðîêðóòèëà åãî â âîîáðàæåíèè ñîðîê ðàç è ïîëó÷èëà âïå÷àòëÿþùèé ðåçóëüòàò — òÿæåëàÿ ðàíà çàòÿíóëàñü çà òðè äíÿ.


Îòìåòèì, ÷òî ìíîãèå èäåè è òåõíèêè ýòîé çàìå÷àòåëüíîé êíèãè ïåðåêëèêàþòñÿ ñ ñèìîðîíñêèìè.


Â íåéðî-ëèíãâèñòè÷åñêîì ïðîãðàììèðîâàíèè (ÍËÏ) øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïîõîæàÿ òåõíèêà “èçìåíåíèå ëè÷íîñòíîé èñòîðèè”. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â Ðîññèè èäåè êàðìû, áëàãîäàðÿ ãîñïîäèíó Ñ.Í.Ëàçàðåâó, ñòàëè âíåäðÿòüñÿ â îáûäåííîå ñîçíàíèå. Òåõíèêà ïåðåèìåíîâàíèÿ ñ ïîèñêîì êîðíÿ, ôàêòè÷åñêè èçìåíÿþùàÿ êàðìó, âñòðå÷àåò ïîíèìàíèå è ïðèíÿòèå. Îòìåòèì, ÷òî âàðèàíòû ïåðåèìåíîâàíèÿ ñ ïîèñêîì êîðíÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè â õîëîäèíàìèêå è äèàíåòèêå.


Ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå òåõíèêè ïîèñêà êîðíÿ îñíîâàíî òàêæå íà òîì, ÷òî ÷åëîâåê ïîñëåäîâàòåëüíî âñïîìèíàåò ÿðêèå êàðòèíû ñîáñòâåííîé æèçíè, êàê ïðàâèëî, ãëóáîêî ïîãðóæàÿñü â äåòñòâî. È èñïûòûâàåò âíîâü òå îñòðûå è íàñûùåííûå ýìîöèè, êîòîðûå ìîæíî ïåðåæèòü ëèøü ðåáåíêîì.


Ñäåëàåì íåñêîëüêî çàìå÷àíèé äëÿ òåõ, êòî çàõî÷åò ïðèìåíèòü òåõíèêó ïåðåèìåíîâàíèÿ ñ ïîèñêîì êîðíÿ â ðàáîòå ñ çàêàç÷èêîì*. Âñå íà÷èíàåòñÿ ñ òîãî, ÷òî ÷åëîâåê èçëàãàåò ïðîáëåìó. Çàòåì ñëåäóåò îòûñêàòü áîëåå ðàííèé ýïèçîä åãî æèçíè, ïîõîæèé íà ïðîáëåìíûé. Ïîòîì åùå áîëåå ðàííèé, è òàê äî òåõ ïîð, ïîêà íå áóäåò íàéäåí ýïèçîä, çà êîòîðûì íå âèäíî ïðåäûäóùåãî. Ýòîò ýïèçîä ñ÷èòàåòñÿ êîðíåì ñåãîäíÿøíåé ïðîáëåìû. Êàê ïðàâèëî, êîðíåâûå ýïèçîäû ðàñïîëàãàþòñÿ â ðàííåì äåòñòâå. ×òîáû ïîìî÷ü ÷åëîâåêó âñïîìíèòü êîðåíü, ìîæíî ðàññêàçàòü íåñêîëüêî èñòîðèé î òîì, êàê äðóãèå âñïîìèíàëè êîðíåâûå ýïèçîäû. Ïðè÷åì, ñëåäóÿ ñëîæèâøèìñÿ êàíîíàì, ìîæíî ðàññêàçàòü íåñêîëüêî èñòîðèé, âëîæåííûõ îäíà â äðóãóþ (òàê íàçûâàåìàÿ ñïèðàëü Ìèëòîíà Ýðèêñîíà). Ïðèìåð ðàáîòû ïî èçëîæåííîìó ïëàíó îïèñàí â ðàññêàçå “Òàê ñ áåðåìåííûìè íå ïîñòóïàþò!”.


Ïåðåèìåíîâàíèå àêòóàëüíîãî ñèãíàëà.


— Âñå íà íåé âêðèâü è âêîñü! — ïîäóìàëà Àëèñà, ãëÿäÿ íà Êîðîëåâó…


— Ðàçðåøèòå, ÿ ïîïðàâëþ âàì øàëü, — ñêàçàëà îíà âñëóõ. — Îíà ñúåõàëà íà áîê… À âîëîñû! Â êàêîì îíè âèäå!.


Àëèñà îñòîðîæíî âûòàùèëà ùåòêó è, êàê ìîãëà, ïðè÷åñàëà Êîðîëåâó.


Ë. Êýððîëë. Àëèñà â Çàçåðêàëüå


Åäóò Ôåäÿ ñ Åìåëåé íà ïå÷êå.


— Êàê îòûñêàòü ìíå ïðèíöåññó? — ñïðîñèë Ôåäîð.


— À íà êîé ëÿä îíà òåáå?


— Âëþáèëñÿ âî Ôðîñþ, è áåç íåå ìíå ñâåò íå ìèë, — îòâåòèë Ôåäîð.


Âèäÿ, ÷òî Ôåäÿ ïëåíåí î÷åðåäíûì ìèðàæîì, îïûòíûé âîëøåáíèê ïîíÿë, ÷òî áðàòü òîãî â ó÷åíèêè äëÿ ïåðåäà÷è çíàíèé ðàíîâàòî.


«Îáó÷ó ÿ åãî õîòÿ áû ðàáîòå ñ àêòóàëüíûì ñèãíàëîì», — ïîäóìàë Åìåëÿ.


— Èäè, Ôåäÿ, ïî ýòîé òðîïèíêå. Óâèäèøü òåðåì — íå òåðåì, èçáó — íå èçáó. Òàì íàéäåøü òî — íå çíàþ ÷òî. Åñëè òåáå óäàñòñÿ âçÿòü ýòî ñ ñîáîé, òî îíî ïîìîæåò íàéòè ïðèíöåññó.


Ôåäîð îáíÿë Åìåëþ, ñëåç ñ ïå÷êè è çàøàãàë ïî òðîïèíêå. Îíà ïðèâåëà åãî ê èçáå áåç îêîí, áåç êðûëüöà. Îí òóäà âîøåë è ñïðÿòàëñÿ çà ïå÷üþ. Âäðóã âõîäèò â èçáó ìóæè÷îê ñ íîãîòîê, áîðîäà ñ ëîêîòîê. Äà êàê êðèêíåò: “Ýé, ñâàò Õðîí, åñòü õî÷ó!” Îòêóäà íè âîçüìèñü, ïîÿâëÿåòñÿ ñòîë íàêðûòûé, íà íåì áî÷îíîê ïèâà äà áûê ïå÷åíûé, â áîêó íîæ òî÷åíûé. Ìóæè÷îê ñåë âîçëå áûêà, âûíóë íîæ òî÷åíûé, íà÷àë ìÿñî ïîðåçûâàòü, â ÷åñíîê ïîìàêèâàòü, ïîêóøèâàòü, äà ïîõâàëèâàòü. Îáðàáîòàë áûêà äî ïîñëåäíåé êîñòî÷êè, âûïèë öåëûé áî÷îíîê ïèâà. “Ýé, ñâàò Õðîí, óáåðè îáúåäêè!” Ñòîë ïðîïàë, êàê è íå áûâàëî.


Ôåäÿ äîæäàëñÿ, êîãäà óéäåò ìóæè÷îê. Âûøåë èç-çà ïå÷êè, íàáðàëñÿ ñìåëîñòè è ïîçâàë:


— Ñâàò Õðîí, ïîêîðìè ìåíÿ…


Îòêóäà íè âîçüìèñü, ïîÿâèëñÿ ñòîë, íà íåì ðàçíûå êóøàíüÿ, çàêóñêè è çàåäêè, âèíà è ìåäû. Ñåë Ôåäÿ çà ñòîë è ãîâîðèò:


— Ñâàò Õðîí, ñàäèñü ñî ìíîé, ñòàíåì åñòü-ïèòü âìåñòå.


Îòâå÷àåò åìó íåâèäèìûé ãîëîñ:


— Ñïàñèáî òåáå, äîáðûé ÷åëîâåê. Ñòîëüêî ëåò ÿ çäåñü ñëóæó, ãîðåëîé êîðêè íå âèäûâàë. À òû ìåíÿ çà ñòîë ïîñàäèë.


Ñìîòðèò Ôåäÿ è óäèâëÿåòñÿ: íèêîãî íå âèäíî, à êóøàíüÿ ñî ñòîëà ñëîâíî êòî ìåòåëêîé ñìåòàåò. Âèíà è ìåäû ñàìè â ðþìêó íàëèâàþòñÿ — ðþìêà ñêîê äà ñêîê.


— Ñâàò Õðîí, ïîêàæèñü ìíå…


— Íåò, ìåíÿ íèêòî íå ìîæåò âèäåòü, ÿ òî — íå çíàþ ÷òî.


— Ñâàò Õðîí, õî÷åøü ó ìåíÿ ñëóæèòü?


— Îò÷åãî íå õîòåòü? Òû, ÿ âèæó, ÷åëîâåê äîáðûé.


È îòïðàâèëèñü îíè äàëüøå âìåñòå.


Òåõíèêà ïîèñêà êîðíÿ, èçëîæåííàÿ âûøå, ïðåäïîëàãàåò äîëãîå è òðóäîåìêîå èññëåäîâàíèå, ïîãðóæåíèå â ïðîøëîå. È íå âñåãäà ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ íàéòè èñòî÷íèê — ïåðâûé ïðîïóùåííûé ñèãíàë. Â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî ïðèìåíèòü òåõíèêó ïåðåèìåíîâàíèÿ àêòóàëüíîãî ñèãíàëà. Ïîñëåäíèé àêòóàëüíûé ñèãíàë â ÷åðåäå âèõðåâûõ íàñëîåíèé ñîäåðæèò âñþ èíôîðìàöèþ ïðåäøåñòâóþùèõ ñèãíàëîâ — îí âûðîñ èç íèõ êàê èõ ïðîäîëæåíèå, èõ íàñëåäíèê. Åñëè ÿ êà÷åñòâåííî ïåðåèìåíîâûâàþ àêòóàëüíûé ñèãíàë, íàõîäÿùèéñÿ ïåðåäî ìíîé, òî âûõîæó èç òåñíûõ îáúÿòèé âèõðÿ. Íî äëÿ ýòîãî íóæíî ïðîäåëàòü îïðåäåëåííóþ ðàáîòó.


Ïðåäïîëîæèì, Èâàí Èâàíîâè÷ çàíÿë ó ìåíÿ êðóïíóþ ñóììó äåíåã è ïîëãîäà íå îòäàåò èõ. Èç-çà ýòîãî ÿ ïîòåðÿë ñîí è àïïåòèò. Ýòî ñèãíàë òðåòüåé ñòàäèè, îí âîøåë â ìîå ëè÷íîñòíîå îêðóæåíèå.


Èâàí Èâàíîâè÷ ëèøàåò ìåíÿ äóøåâíîãî ïîêîÿ, ðàâíîâåñèÿ, çíà÷èò, èìåííî ýòîãî åìó íå õâàòàåò. ß íàáëþäàþ, â ÷åì êîíêðåòíî ïðîÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòîê äóøåâíîãî ðàâíîâåñèÿ Èâàíà Èâàíîâè÷à. Äîïóñòèì, ÷òî îí âåñü èçìÿò, íåóõîæåí, íåäîáðèò. Íà ñòîëå ó íåãî áåñïîðÿäîê, òåëåôîííàÿ òðóáêà òðè äíÿ íàçàä ñíÿòà ñ àïïàðàòà. Ãëàçà äåðãàþòñÿ, ëåâûé óñ âèñèò. È ÿ íà÷èíàþ ðàñïå÷àòûâàòü ñâîè äûðî÷êè, òðàíñëèðîâàòü åìó áëàãîäóøèå. ß ãîâîðþ (ïðî ñåáÿ, ðàçóìååòñÿ, õîòÿ, åñëè îí ãîòîâ, ìîæíî è âñëóõ):


— ß âûãëàæèâàþ òâîè áðþêè. ß áðåþ òåáÿ. Íàâîæó ïîðÿäîê íà ñòîëå. ß êëàäó òðóáêó íà òåëåôîííûé àïïàðàò. ß ñìàçûâàþ âåêî æåíüøåíåâûì êðåìîì. Ïîäêðó÷èâàþ óñ. ß çàâàðèâàþ ñâåæèé ÷àé (âìåñòî çàïëåñíåâåëîãî, êîòîðûé ñòîèò íåäåëþ).


È ÿ çàìå÷àþ — êàêîå-òî èç ìîèõ ïðåäëîæåíèé ïðèíÿòî (åñëè ÿ âûäàë äîñòàòî÷íûé íàáîð). Â òîò ìîìåíò, êîãäà ÿ ñêàçàë: “Ïîäêðó÷èâàþ òâîé ëåâûé óñ”, îí ìîã óëûáíóòüñÿ, èëè ñåñòü ïîóâåðåííåå, èëè îáëåã÷åííî âçäîõíóòü. Ñòàëî áûòü, ÿ ïðîòðàíñëèðîâàë åìó äóøåâíûé ïîêîé, è îí åãî ïî÷óâñòâîâàë. ß ââîæó ýòî â ôîðìóëó: “ß òîò, êòî ïîäêðó÷èâàåò ëåâûé óñ Èâàíó Èâàíîâè÷ó” è íà÷èíàþ åå ïå÷àòàòü (íåîáÿçàòåëüíî â åãî ïðèñóòñòâèè) äî òåõ ïîð, ïîêà âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà íå ïîêàæóò ìíå, ÷òî ñèòóàöèÿ ðàçðÿäèëàñü. Â ÷åì ýòî ìîæåò âûðàæàòüñÿ? Èâàí Èâàíîâè÷ ìîæåò îòäàòü ìíå äîëã, ëèáî ÿ ïîëó÷ó áîëüøóþ ïðåìèþ, ëèáî âûïëàòÿò çàäîëæåííîñòü ïî çàðïëàòå, ëèáî äåíüãè îòìåíÿò è òàê äàëåå. 


Íàø ãåðîé Ôåäîð ñìîã ðàçãàäàòü è óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòü ñâàòà Õðîíà â äóøåâíîì êîìôîðòå, êîòîðîãî òîò íå ïîëó÷àë â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò. Ñèìîðîíñêîå èìÿ Ôåäîðà çâó÷èò ïðèìåðíî òàê: “ß òîò, êîòîðûé óãîùàåò ñâàòà Õðîíà”.


Ïðèâåäåì òèïè÷íûé ïðèìåð ðàáîòû ñ àêòóàëüíûì ñèãíàëîì.


— Ïîçäíåé íî÷üþ ÿ âåç ñåìüþ äîìîé è íàðóøèë ïðàâèëà: âåäü íî÷üþ — íè ìàøèí, íè òåì áîëåå ãàèøíèêîâ. ß äèâó äàëñÿ, êîãäà, îòêóäà íè âîçüìèñü, âîçíèê èíñïåêòîð ñ ïîëîñàòûì æåçëîì. Îí ïîêàçàë îñòàíîâèòüñÿ. ß ïîáëàãîäàðèë (ïðî ñåáÿ) èíñïåêòîðà è çàìåòèë, ÷òî åìó õîëîäíî ñòîÿòü â áîòèíêàõ. Íà óëèöå áûë ñèëüíûé ìîðîç, è èíñïåêòîð íåîñîçíàííî èñïîëíÿë ÷å÷åòî÷êó — ó íåãî çàìåðçëè íîãè. ß ìûñëåííî ïðåäëîæèë åìó ëåòíûå óíòû, îòîðî÷åííûå îëåíüèì ìåõîì, è ñòàë ïîâòîðÿòü èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé äàðèò óíòû èíñïåêòîðó”. Îí îòïóñòèë ìåíÿ, ñëåãêà ïîæóðèâ.


Ïåðåèìåíîâàíèå ñ ïîèñêîì ñèìîðîíñêîãî ñëåäà.


Êîãäà âû ñìîòðèòå íà ïåïåëèùå, ñìîòðèòå âíèìàòåëüíî.


Ä. ×îïðà. Ïóòü âîëøåáíèêà


Åñëè òû îêàçàëñÿ â òåìíîòå è âèäèøü õîòÿ áû ñàìûé ñëàáûé ëó÷ ñâåòà, òû äîëæåí èäòè ê íåìó, âìåñòî òîãî ÷òîáû ðàññóæäàòü, èìååò ñìûñë ýòî äåëàòü èëè íåò. Ìîæåò, ýòî äåéñòâèòåëüíî íå èìååò ñìûñëà. Íî ïðîñòî ñèäåòü â òåìíîòå íå èìååò ñìûñëà â ëþáîì ñëó÷àå.


Â. Ïåëåâèí. Çàòâîðíèê è Øåñòèïàëûé


È îáðàòèëñÿ Ôåäîð ê ñâîåìó íåâèäèìîìó ñïóòíèêó:


— Ïîìîãè ìíå íàéòè ïðèíöåññó, ñâàò Õðîí.


— Çíàåò ïðî òî îäíà ñòàðàÿ ëÿãóøêà, æèâåò îíà â áîëîòå òðèñòà ëåò. Îòïðàâëÿéñÿ ê íåé, ìíå òàì äåëàòü íå÷åãî. Åñòü ó ìåíÿ â òðèäåâÿòîì öàðñòâå òåòêà. Îíà äàìà ñåíñèòèâíàÿ è ñåãîäíÿ ïðèñëàëà òåëåïàòè÷åñêîå ñîîáùåíèå — ïðîñèò ïðîâåäàòü. Îòïóñòè ìåíÿ, Ôåäÿ, à êîëü ïîíàäîáëþñü, ïîçîâè ìåíÿ ïî èìåíè è ÿ òåáÿ ðàçûùó.


— Ñòóïàé, ñâàò Õðîí.


È îòïðàâèëñÿ Ôåäîð íà Íèæíå-Âàðãóíñêîå áîëîòî. Ñêîðî ñêàçêà ñêàçûâàåòñÿ, äà íå ñêîðî äåëî äåëàåòñÿ. Äîëãî ëè, êîðîòêî ëè áðåë Ôåäÿ, ïðèøåë ê áîëîòó è ñòàë çâàòü:


— Áàáóøêà, ëÿãóøêà-ñêàêóøêà, æèâà ëè?


— Æèâà.


— Âûäü êî ìíå èç áîëîòà!


Ñòàðàÿ ëÿãóøêà âûïîëçëà èç áîëîòà.


— Çíàåøü ëè, ãäå íàéòè ïðèíöåññó Ôðîñþ?


— Ïðîâîäèëà á ÿ òåáÿ, äà áîëüíî ñòàðà ñòàëà, ìíå òóäà íå äîïðûãàòü. Äà è ðåêà îãíåííàÿ ïóòü ïðåãðàæäàåò. ×åðåç íåå íè çâåðü íå ïåðåñêî÷èò, íè ïòèöà íå ïåðåëåòèò. Îäíà ÿ ìîãëà ÷åðåç íåå ïåðåïðûãíóòü, êîãäà êîìñîìîëêîé áûëà.


— Ðàññêàæè ìíå î ñâîåé æèçíè, òû âåäü ìíîãî ïîâèäàëà.


— Äàâíî ÿ ãîëîäàþ, ñîâñåì ñèëû ïîòåðÿëà. À âåäü áûëî âðåìÿ — ïîñèäèøü â ïàðíîì ìîëî÷êå, ïîäçàðÿäèøüñÿ ýíåðãèåé è ìîæåøü ïðûãàòü õîòü íà êðàé ñâåòà. Äà ãäå æå åãî âçÿòü, ìîëî÷êî-òî. Ïîêà äî äåðåâíè äîïðûãàåøü, îêîëååøü.


Ïîøåë Ôåäÿ â äåðåâíþ, íàäîèë ìîëî÷êà è ïðèíåñ åãî â ãîðøî÷êå. Ïîñàäèë òóäà ëÿãóøêó-ñêàêóøêó è ïîøåë ñ íåþ ê îãíåííîé ðåêå. Íà áåðåãó âûíóë Ôåäîð ëÿãóøêó èç ãîðøî÷êà è ïîëîæèë íàçåìü.


— Íó, äîáðûé ìîëîäåö, ñàäèñü òåïåðü ìíå íà ñïèíó.


— ×òî òû, áàáóøêà, ýêà ìàëåíüêàÿ: ÷àé, ÿ òåáÿ çàäàâëþ!


— Íå áîèñü, íå çàäàâèøü. Ñàäèñü, äà äåðæèñü êðåï÷å.


Ñåë Ôåäÿ íà ëÿãóøêó-ñêàêóøêó. Íà÷àëà îíà äóòüñÿ. Äóëàñü-äóëàñü — ñäåëàëàñü ñëîâíî ñòîã ñåíà.


— Êðåïêî ëè äåðæèøüñÿ?


— Êðåïêî, áàáóøêà.


Îïÿòü îíà äóëàñü-äóëàñü — ñòàëà âûøå òåìíîãî ëåñà, äà êàê ñêàêíåò! È ïåðåïðûãíóëà ÷åðåç îãíåííóþ ðåêó.


— Âîò ìû è íà îñòðîâå Áóÿíå, Ôåäÿ. Îòñþäà äî ïðèíöåññû ðóêîé ïîäàòü.


Òåõíèêà ïåðåèìåíîâàíèÿ ñ ïîèñêîì ñèìîðîíñêîãî ñëåäà ïîñòðîåíà íà îñíîâå ôóíäàìåíòàëüíîãî ñèìîðîíñêîãî ïðèíöèïà: â ëþáîé ïðîåêöèè âñåãäà íàõîäèòñÿ ýëåìåíò ñîçèäàíèÿ. Â êàæäîì ðàçðóøèòåëüíîì ÿâëåíèè ìîæíî íàéòè èñêîðêó Ñèìîðîíà — ñèìîðîíñêèé ñëåä. Íàïðèìåð: çàñûõàþùåå äåðåâî, à ó íåãî ìîùíûå êîðíè; ó ñîáàêè ëèøàé, íî îíà âîæàê ñòàè; ìàøèíà ñ ðàçáèòûì ñòåêëîì, íî ýòî “Ïîáåäà”.


ß íàõîæó ýòîò ñëåä — îñòàòî÷íûé ðåçåðâ ñèìîðîíñêîé ñèëû, ïðèðîäíûõ ïðàâ. Êàê ïðîôåññèîíàëüíîãî ñëåäîïûòà îí âûâåäåò ìåíÿ ê èñêîìîìó èìåíè. Â íàøèõ ïðèìåðàõ ýòè èìåíà çâó÷àëè áû ïðèìåðíî òàê: “ß òîò, êòî âûïóñêàåò ìîùíûå êîðíè”, “ß òîò, êòî ðóêîâîäèò ñòàåé” è òàê äàëåå. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì èñòîðèþ èç æèçíè ñèìîðîíèñòêè.


— Åäó â ìåòðî. Â êîíöå âàãîíà ñèäÿò äâîå áåçäîìíûõ ãðÿçíûõ ìóæèêîâ ñ äåðåâÿííûìè ïàëêàìè, â ðâàíûõ ïàëüòî, íî â ðóêàõ îáà äåðæàò ïî òîëñòåííîé êíèãå è âðîäå áû ñ óâëå÷åíèåì ÷èòàþò. Âõîäèò òðåòèé áåçäîìíûé è èäåò âäîëü âàãîíà. Âèä åãî óæàñåí. Îí íå òîëüêî ãðÿçíûé, íî è ïîáèòûé: ïîä ãëàçîì ñèíÿê, ãîëîâà áðèòàÿ, íà íåé ïîðåçû è ñëåäû çàïåêøåéñÿ êðîâè. Îñòàíàâëèâàåòñÿ íàïðîòèâ ìåíÿ, è ÿ, çàáûâ îáî âñåì, äàþ åìó äåíåã.


Äâà äðóãèõ áîìæà îòêðûâàþò äèñêóññèþ, ÷òî èì íå ëåã÷å, à ïî÷åìó-òî èì äåíåã íèêòî íå äàåò, è îíè íå ïàëè òàê íèçêî, ÷òîáû ïðîñèòü ïîäàÿíèå. Ïîíèìàþ, ÷òî ÿ ïîääàëàñü íà ïðîâîêàöèþ — ìåíÿ ïîéìàëè íà æàëîñòè. Íàðîäà â âàãîíå ìàëî, øóì ðàçäðàæàåò âñåõ, è áîìæåé ïðîñÿò óãîìîíèòüñÿ. Ñðàçó íàõîæó ñèìîðîíñêèé ñëåä — áîìæè, à êíèãè ÷èòàþò, äà òàêèå òîëñòûå. Ïå÷àòàþ èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé ÷èòàåò òîëñòåííóþ êíèãó”. Â âàãîíå òèøèíà. Ïîáèòûé áîìæ ñåë âîçëå âõîäà íà êîðòî÷êè è íå ïðîñèò íè ó êîãî äåíåã, äâîå äðóãèõ âçÿëèñü çà êíèæêè è ÷èòàþò.


Ýòà òåõíèêà ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ñèìîðîíèñòàìè äëÿ ðàáîòû ñ çàêàç÷èêîì. Ïðèâåäåì êîðîòêèé ïðèìåð.


Ïåðåäî ìíîé ïîä÷èíåííûé, òî è äåëî óñòóïàþùèé äåñïîòè÷íîìó íà÷àëüíèêó. Íî ïî íåêîòîðûì âîïðîñàì ó íåãî åñòü ñîáñòâåííûå ñóæäåíèÿ, êîòîðûå îí âûñêàçûâàåò âñëóõ, ýòî — ñèìîðîíñêèé ñëåä. Íàäî åãî ðàñøèðèòü. ß åãî ñïðàøèâàþ: êàêèå èìåííî ñóæäåíèÿ îí âûñêàçûâàë? Çàêàç÷èê ñîîáùàåò, ÷òî ïðè ðàáîòå íàä îäíèì äîêóìåíòîì ó íåãî áûëà ìàññà èäåé. Ïî÷òè âñå íà÷àëüíèê îòâåðã, à äâàäöàòü ñåäüìîé ïàðàãðàô áûë ïðèíÿò â ðåäàêöèè çàêàç÷èêà. Ñèìîðîíñêèé ñëåä ðàñøèðåí äî ñèìîðîíñêîãî èìåíè: “ß òîò, êîòîðûé èçìåíÿåò äâàäöàòü ñåäüìîé ïàðàãðàô”. Åñëè ýòî èìÿ ïîñòðîåíî òî÷íî â ñîîòâåòñòâèè ñ âíóòðåííèìè îæèäàíèÿìè ñèãíàëèçàòîðà (íà÷àëüíèêà) — îí “çàìóð÷èò”.


Äàäèì íåîáõîäèìûå ïîÿñíåíèÿ. ×åëîâåê èçëàãàåò ïðîáëåìó. Íàäî äàòü åìó âûãîâîðèòüñÿ, ïîçâîëèòü ñàìîìó îáíàæèòü ñèìîðîíñêèé ñëåä. Êàê òîëüêî â ðàññêàçå çàêàç÷èêà îáíàðóæèòñÿ ñèìîðîíñêèé ñëåä, ÿ îáðàùàþ åãî âíèìàíèå íà ýòî, ïûòàþñü ðàñøèðèòü ñëåä äî ñèìîðîíñêîãî èìåíè, êîòîðîå ñîñòàâëÿåòñÿ íà îñíîâå êîíêðåòíîãî ïîñòóïêà çàêàç÷èêà. Ïå÷àòàÿ ïîëó÷åííóþ ôîðìóëó, îí ðàçäóâàåò èñêîðêó ñèìîðîíñêîãî ñëåäà â ïëàìåííûé êîñòåð, è åãî ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ ðàçðåøàåòñÿ.


Ïåðåèìåíîâàíèå ÷åðåç òðýê.


Àëèñà ïîãëÿäåëà êðóãîì íà öâåòû è òðàâû, íî íå óâèäåëà íè÷åãî ïîäõîäÿùåãî. Íåïîäàëåêó ñòîÿë ãðèá — áîëüøîé, ïî÷òè ñ íåå ðîñòîì. Îíà çàãëÿíóëà çà íåãî, è ïîä íåãî, è ïî îáå ñòîðîíû îò íåãî. Òóò åé ïðèøëî â ãîëîâó, ÷òî, åñëè óæ íà òî ïîøëî, ìîæíî ïîñìîòðåòü, íåò ëè ó íåãî ÷åãî-íèáóäü íà øëÿïêå? Îíà ïîäíÿëàñü íà öûïî÷êè, çàãëÿíóëà íàâåðõ — è âñòðåòèëàñü ãëàçàìè ñ îãðîìíîé ñèíåé ãóñåíèöåé. Òà ñèäåëà, ñêðåñòèâ íà ãðóäè ðóêè, è òîìíî êóðèëà êàëüÿí, íå îáðàùàÿ íèêàêîãî âíèìàíèÿ íà òî, ÷òî òâîðèòñÿ âîêðóã.


Ë. Êýððîëë. Ïðèêëþ÷åíèÿ Àëèñû â Ñòðàíå ×óäåñ


Òåì âðåìåíåì ïðèíöåññà âñÿ èçìàÿëàñü, è ñòàëè åå îäîëåâàòü ìðà÷íûå äóìû:


— ×òî åñëè ìåíÿ íèêòî íå íàéäåò è ïðîéäóò ìîè ëó÷øèå ãîäû â ýòîé äûðå?


Ñ ïîòîëêà ïåùåðû ìîíîòîííî êàïàëà âîäà, è ïîä ýòè çâóêè ïðèíöåññà ïðîâàëèëàñü â ñîí. Ïðèñíèëîñü åé, ÷òî íàøëî åå ÷óäîâèùå: ðóêè êðèâûå, ñî çâåðèíûìè êîãòÿìè, íîãè ëîøàäèíûå, ñïåðåäè è ñçàäè ãîðáû âåðáëþæüè, âåñü ìîõíàòûé, èçî ðòà òîð÷àò êàáàíüè êëûêè, íîñ êðþ÷êîì. Çàêðè÷àëà Ôðîñÿ èñòîøíûì ãîëîñîì è âñïëåñíóëà ðóêàìè áåëûìè:


— Âñþ æèçíü ìíå òåïåðü ñ ýòèì ÷óäèùåì ìó÷èòüñÿ! Ëó÷øå áðîøóñü ïîä ýëåêòðè÷êó, ÷åì æèòü ñ íèì!


Ïîãîðåâàëà òàê ïðèíöåññà, äà äåëàòü íå÷åãî — çàâòðà ñâàäüáà. Ñòàëà îíà ñåáå ðåôðåéìèíã äåëàòü:


— À ìîæåò, åñòü â íåì ïîçèòèâíàÿ ñïåöèôèêàöèÿ?


Ïðèñìîòðåëàñü îíà ê ÷óäèùó è çàìåòèëà, ÷òî ó íåãî ãëàçà äîáðûå. È ñâåòÿòñÿ îíè âíóòðåííåé óëûáêîé. È ýòè ãëàçà ñòàëè îêàçûâàòü íà Ôðîñþ ñóããåñòèâíîå âîçäåéñòâèå. ×óäèùå òðàíñôîðìèðîâàëîñü ñíà÷àëà â ñâåòÿùèéñÿ êîêîí, à çàòåì â íîâîãî ðóññêîãî. Îí áûë â ìàëèíîâîì ñìîêèíãå ñ çîëîòûìè ïóãîâèöàìè, äà âåñü â çîëîòûõ öåïÿõ è ïåðñòíÿõ, ñ ìîäíûì åæèêîì íà ãîëîâå. Ñ ïîáåäíûì êðèêîì: “Áàíçàé!” áðîñèëàñü îíà íà øåþ áûâøåìó ÷óäèùó è ïîöåëîâàëà åãî ñàõàðíûìè óñòàìè. È ïðîèçîøëî âòîðîå ïðåîáðàæåíèå. Íîâûé ðóññêèé ïðåâðàòèëñÿ â òàêîãî ìîëîäöà, ÷òî íè â ñêàçêå ñêàçàòü, íè ïåðîì îïèñàòü. Ïðîñíóëàñü ïðèíöåññà, à ïåðåä íåé ñòîèò äîáðûé ìîëîäåö èç åå ñíà. Êîíå÷íî, ýòî áûë Ôåäîð.


Åñëè â äàííûé ìîìåíò ÿ êàê ëè÷íîñòü ãàðìîíè÷åí, òî êàðòèíû íà âòîðîì è íà òðåòüåì ýêðàíàõ ïîäòâåðæäàþò ýòî. Çàêðûâ ïåðâîýêðàííóþ äûðî÷êó, ïîðîäèâ íåñîâåðøåííóþ ïðîåêöèþ íà âòîðîì ýêðàíå, ÿ ïðîòðàíñëèðîâàë åå ðàçðóøèòåëüíûå ÷åðòû è íà òðýê. Íàïðèìåð, åñëè ïåðåäî ìíîé — õðîíè÷åñêèé áîëüíîé, òî íà òðýêå îí ìîæåò âûãëÿäåòü (íàïîìíèì, ÷òî ñëîâà “âèäåòü”, “íàáëþäàòü” è òàê äàëåå ïðèìåíèòåëüíî ê òðýêó îçíà÷àþò “ðèñîâàòü”) êàê çàñàëåííîå, îáòðåïàííîå ïàëüòî, ñ ïðîææåííîé äûðîé. Òðýêîâñêèé îáðàç ñèãíàëèçàòîðà íàçûâàåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèì îáðàçîì. Â ïðèíöèïå, ñèìîðîíàâò íå çàíèìàåòñÿ äèàãíîñòèêîé, è ýòîò îáðàç èñïîëüçóåòñÿ êàê âñïîìîãàòåëüíûé íà ñòàäèè îáó÷åíèÿ ðàáîòå ñ òðýêîì.


Ñóùåñòâóþò äâà âàðèàíòà òåõíèêè ïåðåèìåíîâàíèÿ ÷åðåç òðýê — ñ èñïîëüçîâàíèåì äèàãíîñòè÷åñêîãî îáðàçà è áåç íåãî.


Ïåðâûé âàðèàíò. Îòòàëêèâàÿñü îò âòîðîýêðàííîãî îáðàçà ñèãíàëèçàòîðà èëè çâóêà åãî ãîëîñà, êàê îò òðàìïëèíà, ÿ ðèñóþ íà òðýêå äèàãíîñòè÷åñêèé îáðàç. Äîïóñòèì, ýòî — ïðîææåííîå ïàëüòî. ß íå ñòàíó èñïðàâëÿòü, ïåðåäåëûâàòü äèàãíîñòè÷åñêèé îáðàç, íå ñòàíó ïðèøèâàòü çàïëàòó, îòäàâàòü ïàëüòî â õèì÷èñòêó è òàê äàëåå. ß íàõîæó ïîçèòèâíûé ýëåìåíò — ðèñóþ ñèìîðîíñêèé ñëåä. ß ìîãó óâèäåòü âûãëÿäûâàþùèé èç êàðìàíà ïàëüòî óãîëîê áóìàæíîãî ëèñòà ñ ðåöåïòîì ìàëèíîâîé íàñòîéêè. ß ðàñøèðÿþ ñèìîðîíñêèé ñëåä — ãîòîâëþ íàïèòîê è ââîæó ýòî â ôîðìóëó ïåðåèìåíîâàíèÿ: “ß òîò, êîòîðûé äåëàåò ìàëèíîâóþ íàñòîéêó”.


Âòîðîé âàðèàíò. Èñïîëüçóÿ èíôîðìàöèþ îò ñèãíàëèçàòîðà, ÿ ñðàçó ðèñóþ íà òðýêå ñèìîðîíñêèé ñëåä, òî åñòü êàðòèíêó, êîòîðàÿ ìíå íðàâèòñÿ, íàïðèìåð íåãðà, èãðàþùåãî áëþç íà ïëàñòèëèíîâîì ðîÿëå. Çàòåì ÿ ñîñòàâëÿþ ñèìîðîíñêîå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé èãðàåò áëþç íà ïëàñòèëèíîâîì ðîÿëå”.


Íàó÷èâøèñü óâåðåííî ðàáîòàòü ñ òðýêîì, ñèìîðîíèñòû îáû÷íî èñïîëüçóþò âòîðîé âàðèàíò. Íà ñàìîì äåëå ýòîò âàðèàíò ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò ïåðâîãî, òîëüêî ïîèñê ñèìîðîíñêîãî ñëåäà ïðîèñõîäèò î÷åíü áûñòðî, íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ.


Ïî òðàäèöèè, ïðèâåäåì ïðèìåð ïåðåèìåíîâàíèÿ ÷åðåç òðýê (ïî âòîðîìó âàðèàíòó).


— Êàæäûé âå÷åð â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò çà ñòåíîé ó ñîñåäåé íà÷èíàëàñü î÷åðåäíàÿ ïüÿíêà, òàì áûë ïðèòîí. ß ñî ñòðàõîì îæèäàëà íàñòóïëåíèÿ âå÷åðà è äîëãî íå ìîãëà çàñíóòü. Ìíîãî÷èñëåííûå îáðàùåíèÿ â ìèëèöèþ íå ïðèíåñëè ðåçóëüòàòà.


Îäíàæäû ÿ ïðèøëà íà ñèìîðîíñêèé ñåìèíàð è ïîçíàêîìèëàñü ñ òåõíèêîé ïåðåèìåíîâàíèÿ ÷åðåç òðýê, êîòîðóþ ðåøèëà ïðèìåíèòü ê ìîåé ïðîáëåìå. Ñòàðòîâàâ ñ ïüÿíûõ ãîëîñîâ, êîòîðûå çâó÷àëè â ãîëîâå, ÿ óâèäåëà íà òðýêå ñèìîðîíñêèé ñëåä — òîëñòûé êèòàéñêèé êàðàíäàø. Îäíà ïîëîâèíà êàðàíäàøà áûëà ñèíÿÿ, à äðóãàÿ — êðàñíàÿ. ß ìûñëåííî çàòî÷èëà êðàñíóþ ïîëîâèíêó êàðàíäàøà è ïîëó÷èëà èìÿ: “ß òà, êîòîðàÿ çàòà÷èâàåò êðàñíûé êîíåö êàðàíäàøà”. Ê ìîåìó íåîïèñóåìîìó èçóìëåíèþ, íî÷íûå ãóëÿíêè ïðåêðàòèëèñü â òîò æå âå÷åð, à ñîñåäè-ïåíñèîíåðû ïðîñòî ïåðåñòàëè ïèòü.


Åñëè ýòó òåõíèêó ïðèìåíÿòü ïðè ðàáîòå ñ çàêàç÷èêîì, òî âûõîä íà òðýê* ëåã÷å âñåãî îñóùåñòâèòü, ñòàðòóÿ ñ åãî “èñïîâåäè”. Ïðè÷åì ÿ íå âíèêàþ â ñìûñë ðàññêàçà, à ñëóøàþ ìåëîäèþ è ðèòì åãî ðå÷è, òîí ãîëîñà. Ýòî ïîçâîëÿåò ìíå áîëåå ÷èñòî âûéòè íà òðýê, íå çàòûêàÿ ïåðâûé ýêðàí ïðîáêàìè ñî÷óâñòâèÿ, ñîñòðàäàíèÿ, æàëîñòè è òàê äàëåå.


Òåõíèêà ïåðåèìåíîâàíèÿ ÷åðåç òðýê ïðåäïî÷òèòåëüíà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íåîáõîäèìî áûñòðî ïåðåèìåíîâàòü ñèãíàë èëè êîãäà èíôîðìàöèè î íåì íåäîñòàòî÷íî. Äîïóñòèì, ÿ åäó íà âàæíóþ äåëîâóþ âñòðå÷ó è ìîé àâòîìîáèëü ïîïàäàåò â ïðîáêó. Âðåìåíè íà ïîèñê êîðíÿ ó ìåíÿ íåò, îòûñêàòü ñèìîðîíñêèé ñëåä ñëîæíî, è òîãäà ÿ ðàáîòàþ ÷åðåç òðýê. Äðóãîé ïðèìåð. ×åëîâåê æàëóåòñÿ íà áîëåçíü. Îáíàðóæèòü â åãî èñïîâåäè ñèìîðîíñêèé ñëåä íèêàê íå óäàåòñÿ, ïîòîìó ÷òî áîëüíîé ñëèøêîì óâëå÷åí æèâîïèñàíèåì íåäóãà. Âñïîìíèòü êîðíåâîé ýïèçîä îí íå ìîæåò, ðàáîòà ñ àêòóàëüíûì ñèãíàëîì òîæå çàòðóäíèòåëüíà. ß áðîñàþ âçãëÿä ñêâîçü íåãî íà òðýê è ïåðåèìåíîâûâàþ ýòîãî ÷åëîâåêà.


Åùå îäíî ïðèìåíåíèå ÏÂÁ.


Ïîêà ÿ ëåæàë ïîä ìàøèíîé è îáëèâàëñÿ ìàñëîì, ñòàðóõà Íàèíà Êèåâíà, ñòàâøàÿ âäðóã î÷åíü ëàñêîâîé è ëþáåçíîé, äâàæäû ïîäúåçæàëà êî ìíå ñ òåì, ÷òîáû ÿ îòâåç åå íà Ëûñóþ Ãîðó… Êîãäà áàáêà âòîðè÷íî ïîøëà íà ïðèñòóï, ÿ, ÷òîáû ðàçîì ñî âñåì ïîêîí÷èòü, çàïðîñèë ñ íåå ïÿòüäåñÿò ðóáëåé. Îíà òóò æå îòñòàëà, ïîñìîòðåâ íà ìåíÿ ñ óâàæåíèåì.


À. è Á. Ñòðóãàöêèå. Ïîíåäåëüíèê íà÷èíàåòñÿ â ñóááîòó


Ôåäîð âçÿë çà ðóêó ïðèíöåññó, îíè âûøëè èç ïåùåðû è îòïðàâèëèñü ê îãíåííîé ðåêå. Îõâà÷åííûå ëèêîâàíèåì îíè íå çàìåòèëè ëîâóøêó è ïðîâàëèëèñü â çàìàñêèðîâàííóþ âåòêàìè ÿìó. Ñðàáîòàëà ñèãíàëèçàöèÿ, è ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò Ôåäþ è Ôðîñþ òîðæåñòâóþùå âûòàùèëè èç ÿìû òðîå ÷åðòåé. Íå óñïåë Ôåäÿ èñïóãàòüñÿ, êàê â îäíîì èç íèõ ïðèçíàë ñòàðîãî çíàêîìîãî:


— Ýé, íå òåáå ëè ÿ ïîìîã ðàçäåëèòü çîëîòî?


— Áà, Ñîëîìîí! Ïîøëè ñ íàìè ïðèêàëûâàòüñÿ.


— Ñïàñèáî, áðàòöû, íî õî÷åòñÿ áûñòðåå ïîðàäîâàòü ñòàðèêà, äîñòàâèòü Ôðîñþ ê îòöó.


— Ýòî íàì ðàç ïëþíóòü!


Â òó æå ñåêóíäó Ôåäÿ ñ Ôðîñåé îêàçàëèñü âî äâîðöå. È óñòðîèë èì êîðîëü ïèð íà âåñü ìèð. È ÿ òàì áûë, ìåä-ïèâî ïèë.


ß ðàçîáðàëñÿ ñ ñèãíàëîì, óäîâëåòâîðèë åãî íóæäû. Âòîðîé ýêðàí — ÷èñò, ÿ ñâîáîäåí, ÿ ïàðþ. Íî åñëè ÿ äîëãî ïðåáûâàë â “òþðüìå”, èíåðöèÿ ìîæåò ïîòÿíóòü ìåíÿ îáðàòíî, ê ïðîøëîìó. Ñèãíàëû ìîãóò ìåíÿ ïðîâîöèðîâàòü, ïåðèîäè÷åñêè ÿâëÿÿñü êî ìíå ïîä ðàçíûìè ëè÷èíàìè, ïðîâåðÿòü, íàñêîëüêî ïðî÷íî ÿ óêðåïèëñÿ â íîâîì èìåíè, â íîâîé ìàñêå. Êàê òîëüêî íà ÷èñòîì íåáå ïîÿâèòñÿ çíàêîìîå îáëà÷êî, äîñòàòî÷íî ñêàçàòü åìó: “ÏÂÁ! Òû óæå ïîëó÷èë, Âàíÿ, âñå, ÷òî òåáå ïîëîæåíî. Äàâàé äîãîâîðèìñÿ: ÿ ïîéäó ñâîåé äîðîãîé, à òû — ñâîåé”. È îáëà÷êî ìãíîâåííî èñ÷åçíåò.


ß ìîãó è íå ïîëüçîâàòüñÿ ÏÂÁ, à ìûñëåííî óëûáíóòüñÿ è âñïîìíèòü, ÷òî ñèãíàë îòðàáîòàí.


Ïðåäïîëîæèì, ÿ óáëàæèë òàðàêàíîâ, è îíè èñ÷åçëè èç ìîåé êâàðòèðû. Âäðóã íà âûõîäå èç ìåòðî ÿ ñëûøó: “Ïîêóïàéòå íîâåéøåå ñðåäñòâî ïðîòèâ òàðàêàíîâ!” Èëè çàõîæó âå÷åðîì íà êóõíþ è âèæó òàðàêàíà, êîòîðûé ïðè áëèæàéøåì ðàññìîòðåíèè îêàçûâàåòñÿ àðáóçíîé êîñòî÷êîé. Èëè ïðèâû÷íî ïðåäñòàâëÿþ, ÷òî ñåé÷àñ âûéäó íà êóõíþ, à â ðàêîâèíå êîïîøàòñÿ óñà÷è. Òåîðèÿ ðåêîìåíäóåò âñïîìíèòü êàðòèíêó èëè íîâîå èìÿ, íî ÿ íå êîìïüþòåð, íå Áðèòàíñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ, ÷òîáû ïîìíèòü âñå ýòî. Â ýòîì ñëó÷àå ïîìîãàåò ÏÂÁ: “ß óçíàë òåáÿ, äðóæèùå! Òû ìåíÿ áîëüøå íå ïðîâåäåøü! Ïðîùàé íàâåêè!”


Äðóãîé ïðèìåð. Ìíå ðåãóëÿðíî çâîíèëà îäíà áàðûøíÿ è ñëåçíî óìîëÿëà ïîìî÷ü åé âûéòè çàìóæ, óñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó, ïîëó÷èòü êâàðòèðó è òàê äàëåå. Ïðè ýòîì îíà íå èñïîëüçîâàëà òåõ èìåí, êîòîðûå ÿ åé äàâàë, è äàæå íå õîòåëà ïîíÿòü, ÷òî ÿ åé ïðåäëàãàþ. Íàêîíåö, ÿ åå îòñèìîðîíèë*, è îíà èñ÷åçëà. Åñëè íûíå ÿ óâèæó, ÷òî êòî-òî ïîäîáíûì îáðàçîì ïîêóøàåòñÿ íà ìîå âðåìÿ, îí îäíîçíà÷íî ïîëó÷èò ÏÂÁ, âîçìîæíî, â èçÿùíîé îáëîæêå: “ß äóìàþ, âàì íàäî îáðàòèòüñÿ ê ýêñòðàñåíñàì” èëè ÷òî-íèáóäü â ýòîì ðîäå. Èñêóññòâî äåëàòü ÏÂÁ òðåáóåò áîëüøîé âèðòóîçíîñòè è ïîñòèãàåòñÿ ñî âðåìåíåì.


Åñëè ÿ óïóñòèë ìîìåíò, äàë ñèãíàëó ñôîðìèðîâàòüñÿ, ÏÂÁ ìîæåò íå ñðàáîòàòü. Êîãäà ìîþ êóõíþ âíîâü àòàêóþò òàðàêàíû, ÿ íå ìîãó îòìàõíóòüñÿ îò ñâîåãî çàêîííîãî äåòèùà, è, ìîæåò áûòü, âñþ èãðó ïðèäåòñÿ íà÷èíàòü ñíà÷àëà.


Â êíèãå ìû íå îïèñûâàåì ìåòîäû ðàáîòû ñ âíóòðèëè÷íîñòíûìè ñèãíàëàìè, äëÿ êîòîðûõ ðàçðàáîòàíû îòäåëüíûå òåõíèêè — ïåðåèìåíîâàíèå íà ßÑíûõ ÿçûêàõ. ßÑíûå — áîëüøàÿ òåìà, êîòîðóþ ìîæíî èçëîæèòü ëèøü â ñåðèè ñåìèíàðîâ. Â ïðèíöèïå, â ðàáîòå ñ âíóòðèëè÷íîñòíûìè ñèãíàëàìè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïåðåèìåíîâàíèå ñ ïîèñêîì êîðíÿ èëè ÷åðåç òðýê (ñì. “Ñèìîðîíñêèå èñòîðèè”).


Â èòîãå ñèìîðîíñêèõ àêöèé ÷åëîâåê îêàçûâàåòñÿ â ñîñòîÿíèè ïàðåíèÿ, ñáðàñûâàåò óïàêîâêè è ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íèêîì ÷èñòîãî ñèìîðîíñêîãî èçëó÷åíèÿ. Áëàãîäàðÿ ðåãóëÿðíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, ïðåäóïðåæäàþùèå ñèãíàëû âîçíèêàþò ðåæå, ÷òî ïîçâîëÿåò äîëüøå íàõîäèòüñÿ â ãàðìîíèè ñ îêðóæàþùèì ìèðîì. Ñî âðåìåíåì Ñèìîðîí ñòàíîâèòñÿ îáðàçîì æèçíè.


Ñèìîðîíñêèå èñòîðèè*.


Àëèñà ðàññìåÿëàñü.


— Ýòî íå ïîìîæåò! — ñêàçàëà îíà. — Íåëüçÿ ïîâåðèòü â íåâîçìîæíîå!


— Ïðîñòî ó òåáÿ ìàëî îïûòà, — çàìåòèëà Êîðîëåâà. — Â òâîåì âîçðàñòå ÿ óäåëÿëà ýòîìó ïîë÷àñà êàæäûé äåíü. Â èíûå äíè ÿ óñïåâàëà ïîâåðèòü â äåñÿòîê íåâîçìîæíîñòåé äî çàâòðàêà.


Ë. Êýððîëë. Àëèñà â Çàçåðêàëüå


Ãëàâà 1. Èñòîðèè î ëþáâè. ñèìîðîíñêàÿ ñåìåéíàÿ òåðàïèÿ.


Ñíÿòèå âåíöà áåçáðà÷èÿ.


— Äà, äèòÿ ìîå! — âçäîõíóë Ãóäâèí. — Çàìåòüòå, íèêòî, íèêòî â ìèðå íå çíàåò, ÷òî ÿ — Âåëèêèé Îáìàíùèê, è ìíå ìíîãèå ãîäû ïðèõîäèòüñÿ õèòðèòü, ñêðûâàòüñÿ è âñÿ÷åñêè äóðà÷èòü ëþäåé. À âû çíàåòå, ýòî íåëåãêîå çàíÿòèå — ìîðî÷èòü ëþäÿì ãîëîâû.


À. Âîëêîâ. Âîëøåáíèê Èçóìðóäíîãî ãîðîäà


Ìíå äîâåëîñü ðàáîòàòü ñ ìîëîäîé äàìîé, êîòîðàÿ íèêàê íå ìîãëà óñòðîèòü ñâîþ ëè÷íóþ æèçíü. Ãîðåñòíî âçäûõàÿ, Êàòåðèíà ïîæàëîâàëàñü íà òî, ÷òî åå ïðåñëåäóåò êàêîé-òî çëîé ðîê. È äåëî áûëî íå â òîì, ÷òî îíà îòëè÷àëàñü íåïðèâëåêàòåëüíîé âíåøíîñòüþ èëè êðàéíåé çàñòåí÷èâîñòüþ. Íàîáîðîò, áåñåäóÿ ñ íåé, ÿ ñ óäîâîëüñòâèåì îòìåòèë è êðàñèâóþ, ñòðîéíóþ ôèãóðó, è î÷àðîâàòåëüíîå ëèöî ñ áîëüøèìè êàðèìè ãëàçàìè, è ïðèÿòíûé ãðóäíîé ãîëîñ, è îòêðûòîñòü â îáùåíèè, è ìàíåðó îäåâàòüñÿ ñî âêóñîì.


Æåíèõîâ ó Êàòè õâàòàëî, íî ÷óòü äåëî ïîäõîäèëî ê ñâàäüáå, îíè êàê áóäòî ïðîâàëèâàëèñü ñêâîçü çåìëþ. Êàòÿ çíàêîìèëàñü ñî ñëåäóþùèì ìîëîäûì ÷åëîâåêîì, îíè âñòðå÷àëèñü, ãóëÿëè, èñïûòûâàëè âçàèìíûå ÷óâñòâà, è âíåçàïíî, áåçî âñÿêèõ ññîð èëè îáúÿñíåíèé êàâàëåð èñ÷åçàë áåññëåäíî. Ïîòîì âûÿñíÿëîñü, ÷òî óõàæåð áûë àëêîãîëèêîì, èëè íàðêîìàíîì, èëè ñ óãîëîâíûì ïðîøëûì. Â îáùåì, êàê âûðàçèëàñü Êàòÿ: “Ïîïàäàâøèåñÿ ìíå æåíèõè îòíîñèëèñü ê “îòáðîñàì îáùåñòâà”, õîòÿ ïî âíåøíåìó âèäó ýòîãî íèêàê íå ñêàæåøü”. À â ïîñëåäíèé ãîä æåíèõè è âîâñå ïðîïàëè.


Êàòÿ óæå îò÷àÿëàñü óñëûøàòü áðàâóðíûå çâóêè ìàðøà Ìåíäåëüñîíà. Íî âûâåäàëà ó çíàêîìûõ, ÷òî â Ìîñêâå ñóùåñòâóåò î÷åíü íåîáû÷íàÿ è âåñåëàÿ øêîëà âîëøåáíèêîâ — Ñèìîðîí è îòïðàâèëàñü òóäà. ß êðàòêî ðàññêàçàë åé, ÷òî òàêîå Ñèìîðîí è ÷òî îäíà èç åãî çàäà÷ — ðàáîòà ñ ïðåãðàäàìè, âîçíèêàþùèìè íà æèçíåííîì ïóòè. Âìåñòî òîãî ÷òîáû ïðîëàìûâàòüñÿ ñêâîçü íèõ èëè îòñòóïàòü ïîä èõ íàïîðîì (êàê ìû îáû÷íî äåëàåì), ïðåäëàãàåòñÿ îòáëàãîäàðèòü ïðåïÿòñòâèå çà ïðåäîñòåðåæåíèå î áîëåå ñåðüåçíûõ íåïðèÿòíîñòÿõ.


Ïîñëå ìîèõ îáúÿñíåíèé Êàòÿ, âîëíóÿñü è êðàñíåÿ, òîðæåñòâåííî ïðîèçíåñëà âñëóõ ïðèìåðíî òàêóþ ðå÷ü:


— ß áëàãîäàðþ âñåõ âàñ, ìîè äîðîãèå æåíèøêè, çà òî, ÷òî âû ïðåäóïðåæäàåòå ìåíÿ î òîì, ÷òî ÿ äî ãëóáîêîé ñòàðîñòè òàê è íå ñìîãó ñâÿçàòü ñâîþ ñóäüáó ñ äîñòîéíûì èçáðàííèêîì. Ìíå áóäóò ïîïàäàòüñÿ îäíè “îòáðîñû îáùåñòâà”, è ÿ çàêîí÷ó ñâîè äíè, ãîðüêî ðûäàÿ î íèê÷åìíî ïðîæèòîé æèçíè. Ïîíèìàþ, ÷òî âû âîçíèêëè íà ìîåé äîðîãå íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîãóáèòü ìåíÿ, à ÷òîáû ïîêàçàòü, ÷òî ÿ çàáëóäèëàñü è ÷òî ñ âàøåé ïîìîùüþ ÿ âåðíóñü íà ïóòü èñòèííûé.


Ïðîèçíåñåííûé èñêðåííå, âäîõíîâåííî, ñ ÷óâñòâîì þìîðà, ìîíîëîã áëàãîäàðåíèÿ ïîçâîëÿåò îñòàíîâèòü ëàâèíó ïðåïÿòñòâèé, æèçíåííûõ íåóäà÷. Â ñëó÷àå ñ Êàòåðèíîé ìû èìåëè äåëî ñ âèõðåì, òî åñòü íå ñ îäíèì, à ñ öåïüþ íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé. Äëÿ ðàáîòû ñ âèõðåâûìè ñèòóàöèÿìè â Ñèìîðîíå åñòü íåñêîëüêî ìåòîäîâ. Îäèí èç íèõ — ïåðåèìåíîâàíèå ñ ïîèñêîì êîðíÿ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî íàéòè êîðåíü âèõðÿ — ïåðâûé ìîìåíò, êîãäà âîçíèêëà ïðîáëåìà. Äàëåå âîçìîæíû äâà âàðèàíòà. Ïåðâûé — íàéòè áëàãîäàðñòâåííûé ïîñòóïîê ïî îòíîøåíèþ ê ñèãíàëèçàòîðó (òîìó, ñ ÷üåé “ïîìîùüþ” âîçíèêëà ïðîáëåìà). Âòîðîé — øàãíóòü íàçàä, â ïðåäøåñòâóþùèé ìîìåíò, êîãäà âñå âîêðóã áûëî áåçîáëà÷íî, è ðàçûãðàòü êîðíåâîé ýïèçîä ïî íîâîìó ñöåíàðèþ. Ìû ñ Êàòåé âûáðàëè ïåðâûé âàðèàíò.


Îêàçàëîñü, ÷òî íåóäà÷è â Êàòèíîé ëè÷íîé æèçíè — ëèøü âåðõóøêà àéñáåðãà. Êàæäûé ðàç, êîãäà î÷åðåäíîé æåíèõ “èñïàðÿëñÿ”, íà Êàòþ íàâàëèâàëàñü òîñêà îäèíî÷åñòâà è îò÷àÿíèå. Âïðî÷åì, ïîäîáíûå ÷óâñòâà ïîñåùàëè Êàòþ ñ äàâíèõ ïîð, è íå âñåãäà îíè áûëè ñâÿçàíû ñ ëþáîâíûìè ïåðåæèâàíèÿìè. À ïîÿâèëèñü ýòè ÷óâñòâà â ãëóáîêîì äåòñòâå. Îòíîøåíèÿ îòöà ñ ìàòåðüþ íå ëàäèëèñü, îí áåñïðîáóäíî ïèë è óøåë îò íèõ, êîãäà Êàòÿ áûëà ñîâñåì ìàëåíüêîé. Â ïðîöåññå íàøåé ðàáîòû îíà ïîñëåäîâàòåëüíî âñïîìíèëà íåñêîëüêî ñëó÷àåâ, êîãäà èñïûòàëà ÷óâñòâà îäèíî÷åñòâà è íåíóæíîñòè, è ìû áûñòðî âûøëè íà ïåðâûé ýïèçîä.


Çèìà. Ïîçäíèé âå÷åð. Çà îêíîì çàâûâàåò ìåòåëü. Ìàëåíüêàÿ Êàòÿ ëåæèò â ñâîåé êðîâàòêå. Ñêâîçü ïðèîòêðûòóþ äâåðü ïðîáèâàåòñÿ ÿðêèé ñâåò, äîíîñèòñÿ ìóçûêà, çâîí òàðåëîê è áîêàëîâ, îæèâëåííûå âîçãëàñû è ñìåõ ãîñòåé. Êàòÿ î÷åíü ëþáèò ãîñòåé, åé íå ñïèòñÿ è íåóäåðæèìî õî÷åòñÿ òóäà, ãäå ïðîèñõîäèò ÷òî-òî íåîáû÷àéíî èíòåðåñíîå. Ñîáëàçí ñëèøêîì âåëèê, è íàêîíåö îíà íå âûäåðæèâàåò è ãðîìêî çîâåò ìàìó. Âõîäèò ðàçäðàæåííàÿ ìàòü, êîòîðóþ îòâëåêëè â ñàìûé ðàçãàð âå÷åðèíêè. Äîâîëüíî ãðóáî îíà íàáðàñûâàåòñÿ íà Êàòþ, òðåáóÿ, ÷òîáû òà íåìåäëåííî ïåðåñòàëà êàïðèçíè÷àòü. Æàëîáû è ñëåçû äåâî÷êè åùå áîëüøå çëÿò ìàòü , è îíà óõîäèò, ïëîòíî çàêðûâ äâåðü. Êàòÿ îïÿòü îñòàåòñÿ îäíà â òåìíîé ïóñòîé êîìíàòå, â õîëîäíîé êðîâàòêå, îòâåðãíóòàÿ è íèêîìó íåíóæíàÿ. Ïîæàëóé, âïåðâûå îíà èñïûòàëà ñòîëü ãîðüêîå îäèíî÷åñòâî è ðàçî÷àðîâàíèå. Äîëãî Êàòÿ ðåâåëà â ïîäóøêó è íå ìîãëà óñíóòü.


Òî, ÷òî ïðîèçîøëî ñ Êàòåé, íå ñëó÷àéíî — âèäèìî, ìàòåðè â òîò ìîìåíò ñàìîé íå õâàòàëî òåïëà è äóøåâíîãî ðàâíîâåñèÿ (íåñìîòðÿ íà ðàçâåñåëóþ êîìïàíèþ), èíà÷å îíà áû òàê íå ïîñòóïèëà. Çíà÷èò, Êàòå íàäî ñåé÷àñ, çàäíèì ÷èñëîì, âûäàòü ìàòåðè äóøåâíîå ðàâíîâåñèå.


Êàòÿ âñïîìíèëà áëàãîäàðñòâåííûé ïîñòóïîê ïî îòíîøåíèþ ê ìàòåðè. Êàê-òî âå÷åðîì îíè ñèäåëè îáíÿâøèñü íà Êàòèíîé êðîâàòêå, è ìàìà ÷èòàëà âñëóõ “Âîëøåáíèêà Èçóìðóäíîãî ãîðîäà”. Â ýòîò ìîìåíò èì áûëî î÷åíü õîðîøî äðóã ñ äðóãîì, Êàòÿ ÷óâñòâîâàëà áëàãîäàðíîñòü è ëþáîâü ê ìàòåðè. ×òîáû çàêðåïèòü ýòîò ôàêò, Êàòå áûëî âûáðàíî èìÿ: “ß òà, êîòîðàÿ ÷èòàåò ñ ìàìîé “Âîëøåáíèêà Èçóìðóäíîãî ãîðîäà”” âçàìåí ñòàðîãî: “ß òà, êîòîðàÿ ïëà÷åò â ïîäóøêó, îòâåðãíóòàÿ ìàòåðüþ”. ß ïîñîâåòîâàë Êàòå ïîâòîðÿòü íîâîå èìÿ, ÷òîáû èçìåíèòü âñå ñîáûòèÿ, ñâÿçàííûå ñ ÷óâñòâîì îäèíî÷åñòâà è ðàçðåøèòü ïðîáëåìó çàìóæåñòâà.


Óñëûøàâ ïðî “Âîëøåáíèêà Èçóìðóäíîãî ãîðîäà”, ÿ ñðàçó ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî èìÿ âûáðàíî òî÷íî è ìû íà âåðíîì ïóòè. Ïîòîìó êàê ñàì â äåòñòâå ìíîãî ðàç ïåðå÷èòûâàë åå è ìûñëåííî øàãàë ñ ãåðîÿìè ïî äîðîãå èç æåëòîãî êèðïè÷à. Ýòî ÿâíî áûë ñèãíàë ïîääåðæêè.


Íåäàâíî ÿ èç ëþáîïûòñòâà âíîâü îòêðûë ýòó êíèãó è ñ âîñòîðãîì ïîíÿë, ÷òî ýòî âñå — î íàñ. Âñïîìíèì, êàêèå çàâåòíûå æåëàíèÿ áûëè ó ãåðîåâ êíèãè. Çàáàâíîå ñîëîìåííîå ÷ó÷åëî Ñòðàøèëà ìå÷òàë ïîëó÷èòü ìîçãè, õîòÿ áûë ñîâñåì íåãëóï, è ÷àñòåíüêî åãî ìóäðîñòü âûðó÷àëà äðóçåé èç áåäû. Æåëåçíûé Äðîâîñåê î÷åíü õîòåë èìåòü íàñòîÿùåå ñåðäöå, íî è áåç òîãî áûë ñïîñîáåí ãîðÿ÷î ëþáèòü. À Ëåâ ñ÷èòàë ñåáÿ òðóñîì, õîòÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè ïðîÿâëÿë ÷óäåñà õðàáðîñòè è îòâàãè.


È ÷òî ñäåëàë Âåëèêèé è Óæàñíûé Âîëøåáíèê Ãóäâèí (à íà ñàìîì äåëå ìàëåíüêèé ÷åëîâå÷åê èç Êàíçàñà), ÷òîáû âîïëîòèòü èõ ìå÷òû? Áóäó÷è íàáëþäàòåëüíûì, îí çàìåòèë, ÷òî ó äðóçåé óæå åñòü âñå êà÷åñòâà, î êîòîðûõ îíè ïðîñèëè. Íî ñïåêòàêëü äîëæåí áûòü äîèãðàí ïî âñåì ïðàâèëàì, è Âåëèêèé Îáìàíùèê òîðæåñòâåííî ïîäñóíóë: Ñòðàøèëå — ìîçãè (êóëåê ñ îòðóáÿìè è áóëàâêàìè), Äðîâîñåêó — øåëêîâîå ñåðäöå, íàáèòîå îïèëêàìè, à Ëüâó — áëþäî ñî ñìåëîñòüþ (øèïó÷èé êâàñ ñ ïðèìåñüþ âàëåðüÿíêè). Äðóçüÿ ëèêîâàëè — ìå÷òû ñáûëèñü!


Çíàêîìûé ñöåíàðèé? Äëÿ òîãî ÷òîáû ðàçðåøèòü ïðîáëåìó èëè èñïîëíèòü ñîêðîâåííîå æåëàíèå, íàì òðåáóåòñÿ íåêèé ñïåêòàêëü. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî òåàòðàëüíûõ æàíðîâ, òàê æå êàê ó Ãóäâèíà ñóùåñòâîâàëî ìíîæåñòâî ìàñîê, â êîòîðûõ îí ïîÿâëÿëñÿ ïåðåä ïóòåøåñòâåííèêàìè: Æèâàÿ Ãîëîâà, Ìîðñêàÿ Äåâà, Îãíåííûé Øàð. Íî â îòëè÷èå îò Ãóäâèíà, Ñèìîðîí Ñòåïàíû÷ íå ïðÿ÷åòñÿ çà âñåâîçìîæíûìè ìàñêàìè, à îòêðûòî ïðèçíàåò èõ ñóùåñòâîâàíèå. Âñå îíè äëÿ íåãî ðàâíîçíà÷íû. Îí ñ ëåãêîñòüþ è þìîðîì ìåíÿåò îäíó ìàñêó íà äðóãóþ è â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðèãëàøàåò ñáðîñèòü âñÿêèå ìàñêè. Ñèìîðîí ïîçâîëÿåò âñïîìíèòü î ñâîèõ áåçãðàíè÷íûõ âîçìîæíîñòÿõ âîëøåáíèêà, î êîòîðûõ ìû, êàê Ñìåëûé Ëåâ èç ñêàçêè, èëè çàáûëè, èëè ïåðåñòàëè âåðèòü â íèõ.


Èìÿ, ïðèíÿòîå è óòâåðæäàåìîå îòíûíå Êàòåé â ïîâñåäíåâíîé æèçíè — ýòî íîâàÿ ìàñêà, ïîçâîëÿþùàÿ åé ïî÷óâñòâîâàòü â ñåáå âîëøåáíûå ñïîñîáíîñòè è èçìåíèòü ñâîþ ñóäüáó ê ëó÷øåìó.


Âî âðåìÿ áåñåäû ñ Êàòåé îòêðûëàñü äðóãàÿ ïðîáëåìà — êîíôëèêòû ñ îòöîì. Îí æèë îòäåëüíî è ïðîäîëæàë ïüÿíñòâîâàòü, à íàïèâøèñü, ìîã ïîçâîíèòü Êàòå è íàãîâîðèòü ãàäîñòåé. Êðîìå òîãî, îòåö ðåãóëÿðíî ñîêðóøàëñÿ, ÷òî îíà íå âûõîäèò çàìóæ. Îñòàâèòü ýòó ïðîáëåìó áåç âíèìàíèÿ ìû íå ìîãëè, è ïàïàøà áûë ïåðåèìåíîâàí. Äèàãíîñòè÷åñêîå èìÿ çâó÷àëî òàê: “ß òîò, êîòîðûé ïðåñëåäóåò è îñêîðáëÿåò Êàòþ”, à íîâîå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé îòêðûâàåò ñóíäóê ñ ñàìîöâåòàìè”*. Îíî ïîëó÷èëîñü â ðåçóëüòàòå ïåðåèìåíîâàíèÿ ÷åðåç òðýê. Íà òðåòüåì ýêðàíå âîçíèêëà ñëåäóþùàÿ êàðòèíêà: íåâåðîÿòíûõ ðàçìåðîâ äåðåâÿííûé ñóíäóê, îáèòûé ðæàâûìè æåëåçíûìè ïîëîñàìè. Íà ñóíäóêå âèñèò òÿæåëûé àìáàðíûé çàìîê. Âíåçàïíî çàìîê ïàäàåò, è êðûøêà ñóíäóêà ìåäëåííî, ñî ñêðèïîì ïîäíèìàåòñÿ. Î ÷óäî! Îò ñóíäóêà èñõîäèò îñëåïèòåëüíîå ñèÿíèå — îí äîâåðõó íàïîëíåí äðàãîöåííûìè êàìíÿìè, ñâåðêàþùèìè âñåìè îòòåíêàìè.


Êîãäà ÿ ïèñàë ýòè ñòðîêè, òî âñïîìíèë, ÷òî â êîìíàòå, ãäå ìû ðàáîòàëè ñ Êàòåé, íûíå ñòîèò ãðîìàäíûé ñóíäóê ñ æåëåçíûìè ïîëîñàìè. Ïðàâäà, ïîêà áåç êàìåíüåâ. Âîèñòèíó Ñèìîðîí íåèñ÷åðïàåì ïî ÷àñòè ñþðïðèçîâ!


Êàòÿ ñ ýíòóçèàçìîì ïðèìåðÿëà íîâûå ìàñêè. Âñïîìèíàÿ îá îòöå è îáùàÿñü ñ íèì, îíà ïîâòîðÿëà êàê çàêëèíàíèå: “ß òîò, êîòîðûé îòêðûâàåò ñóíäóê ñ ñàìîöâåòàìè”. Îòåö ñòàë ãîðàçäî ðåæå áåñïîêîèòü åå. À åñëè è çâîíèë, òî ïî÷òè òðåçâûé, ñïðàâëÿëñÿ, êàê äåëà, è âåë ñåáÿ âïîëíå äèïëîìàòè÷íî. Íà ëè÷íîì ôðîíòå ñîáûòèÿ ðàçâîðà÷èâàëèñü ñòðåìèòåëüíî. Âñêîðå Êàòÿ ïîçíàêîìèëàñü ñ ïðèëè÷íûì ïàðíåì. Îíà åìó î÷åíü íðàâèëàñü, è îòíîøåíèÿ ïðèîáðåëè ñåðüåçíûé õàðàêòåð. Äîëãîæäàííàÿ ñâàäüáà áûëà íå çà ãîðàìè. Îáðàäîâàííàÿ ðàçèòåëüíûìè ïåðåìåíàìè, Êàòÿ îñëàáèëà áäèòåëüíîñòü è îïÿòü çàâèõðèëàñü. À ïðîèçîøëî ñëåäóþùåå.


Îíà áûëà ïðèãëàøåíà íà ñâàäüáó ê áðàòó. Åõàòü íå õîòåëîñü, áåñïîêîèëî ïðåä÷óâñòâèå, ÷òî ïàïà îïÿòü íàêëþêàåòñÿ è çàâåäåò ñòàðóþ øàðìàíêó. Ýòî áûë ïåðâûé ñèãíàë òðåâîãè. Îäíàêî Êàòÿ ïîåõàëà. Âòîðîé çâîíîê ðàçäàëñÿ, êîãäà îíà ïðèåõàëà íà ñâàäüáó áðàòà è îòåö åõèäíî ñïðîñèë: “À íà òâîåé-òî ñâàäüáå êîãäà ìû ïîãóëÿåì?” È, íàêîíåö, ãðîçà ðàçðàçèëàñü âî âðåìÿ ñâàäüáû. Îòåö äåéñòâèòåëüíî äîøåë äî êîíäèöèè, ïîñëå ÷åãî âñòàë è ãðîìîãëàñíî îáúÿâèë:


— Äà, âèäèìî, íå óäàñòñÿ ìíå äîæèòü äî Êàòüêèíîé ñâàäüáû. ×òî æå òû, äî÷êà, îòöà ðîäíîãî íå óâàæàåøü? Âèäàòü, íåïóòåâîé ÿ òåáÿ âîñïèòàë, ðàç íèêòî çàìóæ áðàòü íå õî÷åò. À âåäü ÿ òàê ìå÷òàë ïîíÿí÷èòü âíóêîâ!


Íàñòðîåíèå áûëî èñïîð÷åíî, æóòêî ðàçáîëåëàñü ãîëîâà, è Êàòåðèíà îêàçàëàñü ïîëíîñòüþ âûáèòà èç êîëåè. Ïîëîæåíèå óñóãóáèëîñü òåì, ÷òî æåíèõ ïðîïàë. Êàòÿ áåçóñïåøíî ïûòàëàñü äîçâîíèòüñÿ åìó, îäíàêî íèêòî íå ìîã îòâåòèòü, êóäà îí äåëñÿ. Íà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ Êàòåé îâëàäåëà ñëàáîñòü è àïàòèÿ. Íå âûäåðæàâ, îíà ïðèåõàëà êî ìíå. Êîãäà ÿ âûñëóøàë åå ðàññêàç, òî ñõâàòèëñÿ çà ãîëîâó — öåëàÿ ñåðèÿ ïðîïóùåííûõ ñèãíàëîâ! Íàðàñòàíèå âèõðÿ ìîæíî áûëî îñòàíîâèòü â ëþáîé ìîìåíò. Íà ïåðâîé ñòàäèè, êîãäà âîçíèêëî íåäîáðîå ïðåä÷óâñòâèå, äîñòàòî÷íî áûëî åãî îòáëàãîäàðèòü. Íà âòîðîé ñòàäèè òîæå ìîæíî áûëî ïðåäîòâðàòèòü ãðîçó, “ïðèîòêðûâ ñóíäóê ñ ñàìîöâåòàìè”. Äà è íà òðåòüåé ñòàäèè Êàòÿ âïîëíå ìîãëà èçáåæàòü ñòîëü íåïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé, ê òîìó æå îòåö ñàì ïðîèçíåñ ñèìîðîíñêîå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé íÿí÷èò âíóêîâ”.


Ïðîèñøåäøåå áûëî íàãëÿäíîé äåìîíñòðàöèåé òîãî, êàê óñèëèâàåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûé ñèãíàë, åñëè ìû îñòàâëÿåì åãî áåç âíèìàíèÿ. Ñèìîðîí Ñòåïàíû÷ èíîãäà óñòðàèâàåò ïîäîáíóþ èíñïåêöèþ, ïðîâåðÿÿ, íàñêîëüêî ïðî÷íî ìû óòâåðäèëèñü â íîâîì èìåíè, è Êàòÿ ýòó ïðîâåðêó íå ïðîøëà. Âïðî÷åì, âñåãäà îñòàåòñÿ øàíñ âåðíóòüñÿ â ïîòîê áëàãîïîëó÷èÿ. È ìû ñ Êàòåé âíîâü âçÿëèñü çà äåëî.


Ïðåæäå âñåãî îíà îòáëàãîäàðèëà öåïî÷êó ïðîïóùåííûõ ñèãíàëîâ. Êàòèí ïàïàøà, ñûãðàâøèé ðîêîâóþ ðîëü, ïîëó÷èë íîâîå èìÿ, õîòÿ ìîæíî áûëî ïîëüçîâàòüñÿ è ïðåäûäóùèì. Ó áðàòà òîëüêî ÷òî ðîäèëñÿ ðåáåíîê, è Êàòèí îòåö, î÷åíü äîâîëüíûé, õîäèë âîêðóã ìàëûøà, ðàäîñòíî ïðèãîâàðèâàÿ: “Íó íàêîíåö-òî, äîæäàëñÿ âíóêà! ß åìó áóäó ÿáëî÷íîå ïþðå òåðåòü!” Äàííîå çàíÿòèå ïðåäñòàâëÿëîñü äåäó ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì äåëîì. Óçíàâ îá ýòîì, ÿ íå ñìîã óñòîÿòü ïðîòèâ òàêîãî êðàñèâîãî èìåíè: “ß òîò, êîòîðûé òðåò ÿáëî÷íîå ïþðå äëÿ âíóêà”. ×òåíèå ñ ìàìîé “Âîëøåáíèêà Èçóìðóäíîãî ãîðîäà” ïî-ïðåæíåìó îñòàâàëîñü â ñèëå.


×åðåç íåñêîëüêî äíåé Êàòÿ âñòðåòèëà íîâîãî êàíäèäàòà è çàâîåâàëà åãî ñåðäöå. Ïî÷òè íà ãîä îíà èñ÷åçëà ñ ìîåãî ãîðèçîíòà. Íåäàâíî ÿ ïîçâîíèë åé è óñëûøàë â òðóáêå ãîðäûé è ñ÷àñòëèâûé ãîëîñ: “Âàäèê, à ÿ âûøëà çàìóæ. Äà, óæå ïîëãîäà è î÷åíü äîâîëüíà. Ñïàñèáî çà ïîçäðàâëåíèÿ”.


ß äîãîâîðèëñÿ âñòðåòèòüñÿ ñ Êàòåé íà ñëåäóþùèé äåíü âîçëå ìåòðî, ÷òîáû çàïèñàòü âñå ïîäðîáíîñòè íàñòîÿùåé èñòîðèè. Êàòÿ ïðèåõàëà ñ õîðîøî îäåòûì, êðåïêîãî ñëîæåíèÿ, ïàðíåì è, ñëåãêà ñìóùàÿñü, ïðåäñòàâèëà åãî: “Ïîçíàêîìüñÿ, ýòî ìîé ìóæ”. Íà âîïðîñ: “Êàê òàì ñ ÿáëî÷íûì ïþðå?” îíà îòâåòèëà, ÷òî îòåö áûë ó íèõ íà ñâàäüáå è ñäåëàë øèðîêèé æåñò — ïîîáåùàë ïîäàðèòü ìîëîäûì õîëîäèëüíèê. Âî âðåìÿ áåñåäû ÿ îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, êàê çàáîòëèâî Êàòèí ìóæ ñòðÿõíóë ïóøèíêó ñ åå ïëàùà.


Íåâåðíûé ìóæ.


Ìíå ïîçâîíèëà ñòàðàÿ çíàêîìàÿ Ñâåòëàíà. Ðûäàÿ, îíà ðàññêàçàëà, ÷òî ìóæ åé èçìåíèë. Ñâåòà ñîáðàëà åãî âåùè è âûãíàëà èç äîìó, à òåïåðü æàëåëà îá ýòîì. Ñåé÷àñ îí óåõàë â êîìàíäèðîâêó, è îíà ïðîñèëà ïîìî÷ü ðàçîáðàòüñÿ â ýòîé ñèòóàöèè.


ß áðîñèë âñå äåëà è ïîåõàë ê íåé. Ñâåòà âñòðåòèëà ìåíÿ çàðåâàííàÿ. Îíà âçûâàëà ê ñïðàâåäëèâîñòè è ïûòàëàñü ñïðîâîöèðîâàòü ìåíÿ íà îñóæäåíèå ìóæà. Íà ïðîâîêàöèþ ÿ íå ïîääàëñÿ è, ÷òîáû íàñòðîèòü Ñâåòëàíó íà êîíñòðóêòèâíóþ ðàáîòó, ðàññêàçàë íåñêîëüêî ñèìîðîíñêèõ èñòîðèé. Êîãäà óäàëîñü äîáèòüñÿ òîãî, ÷òî Ñâåòà ñòàëà ñïîñîáíà ìûñëèòü ëîãè÷íî, ÿ ïðåäëîæèë åé ïîèñêàòü êîðåíü ýòîé ñèòóàöèè â äåòñòâå. Ñâåòà óâåðåííî çàÿâèëà, ÷òî íè÷åãî ïîäîáíîãî â åå æèçíè íèêîãäà íå áûëî. Ìû ñòàëè ðàçáèðàòü åå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè.


Ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé ðàáîòû Ñâåòëàíà âíåçàïíî âñïîìíèëà êîðíåâîé ýïèçîä. Â âîçðàñòå òðåõ ñ ïîëîâèíîé ëåò îíà ëþáèëà ìàëü÷èêà Âîâó â äåòñêîì ñàäó, à îí ïðåäïî÷åë äðóæèòü ñ äðóãîé äåâî÷êîé. Ñâåòà çàêàòèëà äîìà èñòåðèêó, ñîáðàëà ëó÷øèå èãðóøêè, îòíåñëà èõ â äåòñêèé ñàä è óñòðîèëà “ñâàäüáó” Âîâû ñ ñîïåðíèöåé.


Ñíà÷àëà Ñâåòëàíà ïîáëàãîäàðèëà Âîâó.


— ß áëàãîäàðþ òåáÿ, Âîâà, çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî â ìîåé æèçíè ìîæåò ïîâòîðÿòüñÿ ñèòóàöèÿ “òðåóãîëüíèêà”, êîãäà ÿ ëþáëþ ìóæ÷èíó, à îí ëþáèò äðóãóþ. Â ðåçóëüòàòå ÿ áóäó âûãîíÿòü ñâîåãî èçáðàííèêà, è ìîÿ æèçíü ïðåâðàòèòñÿ â ñïëîøíóþ îõîòó çà ñèëüíûì ïîëîì.


Ñâåòëàíà âñïîìíèëà, êîãäà âûäàâàëà Âîâå óâåðåííîñòü â ñåáå, äóøåâíûé êîìôîðò. Ýòî — ìàéñêèé ïðàçäíèê. Êðàñèâî óáðàííûé çàë, ÷åðåç êîòîðûé êðåñò-íàêðåñò íàòÿíóòû âåðåâêè ñ ôëàæêàìè. Äåâî÷êè â ñâåòëûõ ïëàòüèöàõ, íà ìàëü÷èêàõ áåëûå ðóáàøêè è ÷åðíûå øîðòû. Íà âñåõ îáÿçàòåëüíî áåëûå ãîëüôû. Â ðóêàõ ó äåòåé ôëàæêè, øàðèêè. Âîñïèòàòåëüíèöû â íàðÿäíûõ êîñòþìàõ, ñ öâåòàìè. Íà íàòåðòîì ïàðêåòå — ñîëíå÷íûå çàé÷èêè. Ðàäîñòíàÿ è òîðæåñòâåííàÿ àòìîñôåðà, ïðåäâêóøåíèå ÷åãî-òî íåîáû÷íîãî. È â öåíòðå çàëà Ñâåòëàíà òàíöóåò ñ Âîâîé. Òàíåö îêîí÷åí, âñå õëîïàþò è âûðàæàþò âîñõèùåíèå. Ñâåòå è Âîâå äàðÿò ïîäàðêè, Âîâà ñ÷àñòëèâ.


Ñâåòëàíà âîññòàíîâèëà ñèìîðîíñêîå èìÿ: “ß òà, êîòîðàÿ òàíöóåò ñ Âîâîé íà óòðåííèêå”. Ëèöî åå ñèÿåò, íà ùåêàõ âûñòóïèë ðóìÿíåö. Îíà âñå åùå òàíöóåò ñ Âîâîé â äåòñêîì ñàäó.


Ó ìåíÿ åñòü èíäèâèäóàëüíûé êðèòåðèé êà÷åñòâà ðàáîòû. Êîãäà îíà âûïîëíåíà áëåñòÿùå, ïî ìîåìó ïîçâîíî÷íèêó, íà÷èíàÿ ñ ìàêóøêè è äî êîï÷èêà, ïðîêàòûâàåòñÿ ãîðÿ÷àÿ âîëíà, , êîòîðàÿ çàòåì ïðîõîäèò ïî íîãàì è óõîäèò â çåìëþ. Ïðè ýòîì ìîé âåñ êàê áóäòî óìåíüøàåòñÿ. Èìåííî òàêèå îùóùåíèÿ ÿ èñïûòàë, êîãäà Ñâåòëàíà âñïîìíèëà òàíåö ñ Âîâîé.


Ïðîøëî òðè ÷àñà. Ñâåòà ïðèãîòîâèëà ÷àé è ïîðàäîâàëà ìåíÿ âîñõèòèòåëüíîé èñòîðèåé, êîòîðàÿ ïîòîì íåîäíîêðàòíî ïðèãîäèëàñü ìíå â ðàáîòå ñ çàêàç÷èêàìè. Ýòî áûë ðàññêàç î òîì, êàê Ñâåòëàíà â ïåðâûé ðàç îòâåëà ñâîþ äî÷êó Íàòàøó â äåòñêèé ñàä. Êàê ïðàâèëî, äëÿ ðåáåíêà — ýòî äóøåâíàÿ òðàâìà. Ìíîãèå äåòè ïåðâûå íåñêîëüêî äíåé ïëà÷óò, ïîòîì ñìèðÿþòñÿ, íî ÷àñòî îáèäà îñòàåòñÿ íà âñþ æèçíü.


Ñâåòà ïðèäóìàëà èçóìèòåëüíûé ñïåêòàêëü. Îíà ñîáðàëà äðóçåé è ðîäèòåëåé è íàêðûëà ðîñêîøíûé ñòîë. Âñå ïðèøëè ñ ïîäàðêàìè. À ïðàçäíèê áûë ïîñâÿùåí Íàòàøå. Ãîñòè ïðîèçíîñèëè òîñòû, â êîòîðûõ ïîçäðàâëÿëè äåâî÷êó ñ òåì, ÷òî îíà ñòàëà áîëüøàÿ è äîðîñëà äî äåòñêîãî ñàäà. Â ñàäó ìíîãî äåòåé, è åé áóäåò èíòåðåñíî èãðàòü ñ íèìè. È åñëè âçðîñëûå õîäÿò íà ðàáîòó, òî äåòè — â äåòñêèé ñàä. Ïîäàðêîâ îêàçàëîñü òàê ìíîãî, ÷òî ïîä íèõ áûëà âûäåëåíà áîëüøàÿ êîðîáêà èç-ïîä òåëåâèçîðà.


Íà ýòîì øîó íå çàêîí÷èëîñü. Ñâåòëàíà ïðèíåñëà â ñàäèê øîêîëàäíûå êîíôåòû è äîãîâîðèëàñü ñ âîñïèòàòåëüíèöåé î ìàëåíüêîì ðèòóàëå. Óòðîì âñå äåòè âûñòðîèëèñü íà òîðæåñòâåííóþ ëèíåéêó. Èì áûëà ïðåäñòàâëåíà íîâàÿ âîñïèòàííèöà — Íàòàøà. Îíà ïîäõîäèëà ê êàæäîìó ðåáåíêó, çíàêîìèëàñü ñ íèì è âðó÷àëà êîíôåòó. Ïîñëå ýòîãî äåòè èãðàëè â ðó÷ååê.


Ñâåòëàíà ñ óëûáêîé ðàññêàçàëà, ÷òî èíîãäà, îñîáåííî â ïåðâûå äíè, íà ëèöå Íàòàøè ÷èòàëîñü ÿâíîå íåæåëàíèå èäòè â äåòñêèé ñàäèê. Íî ðàçâå ìîãëà îíà ïîäâåñòè âçðîñëûõ, òàê âåðèâøèõ â íåå? È äåâî÷êà áåçðîïîòíî øëà â ñàä. Íàäî ëè ãîâîðèòü, ÷òî Íàòàøà íå ïðîðîíèëà íè îäíîé ñëåçèíêè? Ôàêòè÷åñêè, Íàòàøó ïåðåèìåíîâàëè â “òó, êîòîðàÿ óãîùàåò äåòåé êîíôåòàìè è èãðàåò ñ íèìè â ðó÷ååê”.


Ïåðåä óõîäîì ÿ îáúÿñíèë Ñâåòå, ÷òî äëÿ ðàñïóòûâàíèÿ ñèòóàöèè åé äîñòàòî÷íî âñïîìèíàòü òàíåö ñ Âîâîé. Èç êîìàíäèðîâêè ìóæ âåðíóëñÿ äîìîé, ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ âîññòàíîâèëèñü. È óæå íåñêîëüêî ëåò â ñåìüå öàðèò áëàãîïîëó÷èå.


Âîçâðàùåííàÿ ëþáîâü.


Íèêîëàþ — îêîëî ñîðîêà ëåò, ýòî óìíûé, ïîäòÿíóòûé, ñèìïàòè÷íûé ïàðåíü. Åãî ïðîáëåìà îêàçàëàñü äîâîëüíî íåîæèäàííîé. Íèêîëàé çàÿâèë, ÷òî íè ðàçó â æèçíè íå èñïûòàë ëþáâè ê æåíùèíå. Ïðåäñòàâèòåëüíèöû ñëàáîãî ïîëà íå îáäåëÿëè åãî âíèìàíèåì. Ïî ìíåíèþ Íèêîëàÿ, íåñêîëüêî æåíùèí ñèëüíî ëþáèëè åãî, â èõ ÷èñëå è æåíà. Æåíùèí Íèêîëàé ñ÷èòàë ãëóïûìè ñîçäàíèÿìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ñåêñà, êîòîðûé åìó î÷åíü íðàâèëñÿ. È â êàêîé-òî ìîìåíò îí ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ìèìî íåãî ïðîõîäèò ÷òî-òî î÷åíü âàæíîå.


Íàïðàøèâàëàñü òåõíèêà ïîèñêà êîðíÿ. Ìû ïîñòåïåííî ïîãðóæàëèñü â ïðîøëîå Íèêîëàÿ. Îí âñïîìíèë äîâîëüíî õàðàêòåðíûé ýïèçîä.


— Â íà÷àëå øåñòîãî êëàññà ê íàì ïðèøëà íîâåíüêàÿ. Åå çâàëè Âåðà. Îíà ìíå ñðàçó ïîíðàâèëàñü. Çàïîìíèëèñü äâå êîñè÷êè, áåëûå ìàíæåòû è îãðîìíûå ãëàçèùè. Âåðà õîðîøî ó÷èëàñü. Îíà ñòàëà ïðåâðàùàòüñÿ èç ïîäðîñòêà â êðàñèâóþ äåâóøêó ñ äîâîëüíî ðàçâèòîé ãðóäüþ è ñòðîéíûìè íîãàìè. ß çíàë, ÷òî îíà íðàâèòñÿ ìàëü÷èøêàì íàøåãî êëàññà. Îäíàæäû ìåíÿ â êîðèäîðå îñòàíîâèëà Âåðèíà ïîäðóãà Ëåíà. Ñ çàãîâîðùèöêèì âèäîì îíà âðó÷èëà ìíå àêêóðàòíî ñëîæåííóþ çàïèñêó, â êîòîðîé Âåðà ïðèçíàâàëàñü ìíå â ëþáâè äî ãðîáîâîé äîñêè.


Âîëíà ÷óâñòâ çàõëåñòíóëà ìåíÿ. Ðàäîñòü, ÷òî Âåðà, êàçàâøàÿñÿ òàêîé æåëàííîé è îäíîâðåìåííî íåïðèñòóïíîé, òåïåðü ñ òðåïåòîì æäåò îòâåòà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÿ èñïûòûâàë ñòðàõ îò òîãî, ÷òî Ëåíà ïîñâÿùåíà â Âåðèíó òàéíó. ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî Ëåíà, êîòîðóþ ÿ ñ÷èòàë âðåäíîé, íåðàâíîäóøíà êî ìíå. È åñëè ÿ íàçíà÷ó Âåðå ñâèäàíèå, òî Ëåíà ìîæåò ìåíÿ çàëîæèòü. È ðåáÿòà áóäóò íàñ äðàçíèòü.


Â ìîåé ãîëîâå øëè îäíîâðåìåííî äâà ôèëüìà. Â ïåðâîì ÿ íàçíà÷àþ ñâèäàíèå Âåðå. Ìû ñ íåé âñòðå÷àåìñÿ, èäåì â êèíî, ïîêóïàåì ìîðîæåíîå, öåëóåìñÿ. À, ìîæåò áûòü, ìíå óäàñòñÿ ðåàëèçîâàòü ìå÷òó êàæäîãî ïîäðîñòêà: ðàçäåòü Âåðó, öåëîâàòü åå òåëî…


Âî âòîðîì ôèëüìå ÿ âèæó, êàê ðåáÿòà èç çàâèñòè ïîäñìåèâàþòñÿ íàä íàìè. Ìíå íå äàþò ïðîõîäà, îñîáåííî Äàíüêà. Ìû äðóæèëè ñ íèì ñ ïåðâîãî êëàññà è â òî æå âðåìÿ áîðîëèñü çà ëèäåðñòâî. ß ëó÷øå âñåõ ó÷èëñÿ è èãðàë â ôóòáîë, çàòî îí áåãàë áûñòðåå ìåíÿ, ãóëÿë ñ áëàòíûìè ðåáÿòàìè, êóðèë è âûïèâàë. Âåðà íðàâèëàñü Äàíüêå. Çíàÿ åãî ïðèâû÷êó èçâëåêàòü âûãîäó èç ëþáîé ñèòóàöèè, ÿ ïðåäñòàâëÿþ ñåáå, êàê ìåñòü Äàíüêè âûëèâàåòñÿ â îòêðîâåííóþ òðàâëþ, ÿ òåðÿþ Äàíüêèíó äðóæáó, à ñ íåé è àâòîðèòåò.


Ñòðàõ ïîáåäèë, è ÿ ñîâåðøèë íèçêèé ïîñòóïîê. Êîãäà ÿ ïðèøåë äîìîé, ìíå íà ãëàçà ïîïàëñÿ þìîðèñòè÷åñêèé æóðíàë, â êîòîðîì ÿ ïðî÷åë ñëåäóþùåå ñòèõîòâîðåíèå.


— Ñ ëþáûì ñäðóæèòüñÿ ÿ ñìîãó, –


Ñìîëà ñêàçàëà è ïðèñòàëà ê ñàïîãó.


Îíà íå çíàëà, ÷òî ñàïîã


Åå òåðïåòü ñîâñåì íå ìîã!


Íà ñëåäóþùèé äåíü â øêîëå ÿ ïîêàçàë êîìïàíèè ìàëü÷èøåê âî ãëàâå ñ Äàíüêîé Âåðèíó çàïèñêó. Çàòåì íàïèñàë ñòèõîòâîðåíèå ïðî ñìîëó è îòïðàâèë åãî Âåðå. Ìàëü÷èøêè äîëãî è çëîðàäíî ñìåÿëèñü. Ìîé àâòîðèòåò âîçðîñ. Íî äî ñèõ ïîð ìåíÿ ìó÷àþò óãðûçåíèÿ ñîâåñòè çà ýòîò ïîñòóïîê.


Ïðèâåäåííûé ýïèçîä ÿâíî íå êîðíåâîé, è Íèêîëàé ïðîäîëæèë âîñïîìèíàíèÿ. Â ïåðâîì êëàññå åìó òîæå ïðèñëàëè ëþáîâíóþ çàïèñêó. Íèêîëàþ áûëî ïî÷åìó-òî ñòûäíî ïîëó÷àòü òàêèå çàïèñêè. Îòêóäà âçÿëñÿ ñòûä? Íàêîíåö Íèêîëàé íàøåë êîðíåâîé ýïèçîä.


— Ìíå îêîëî ÷åòûðåõ ëåò. ß õîäèë íà ïÿòèäíåâêó â ñàäèê. Ó âîñïèòàòåëüíèöû áûëà äâóõëåòíÿÿ äî÷êà Ìàøà, îáàÿòåëüíàÿ äåâî÷êà, ïîõîæàÿ íà êóêëó. Äåòè âîñïðèíèìàëè åå êàê áîëüøóþ æèâóþ êóêëó è ëþáèëè ñ íåé èãðàòü. Ìíå Ìàøà î÷åíü íðàâèëàñü. Îñîáåííî ÿ ëþáèë åå îäåâàòü ïåðåä ãóëÿíèåì. ß ïîìîãàë åé íàäåâàòü ïàëüòî è çàâÿçûâàòü øíóðêè. Äàæå ïîìíþ åå êðàñíîå ïàëüòèøêî ñ êàïþøîíîì. Ìàòåðèàë áûë î÷åíü ãëàäêèé è íàïîìèíàë ïëþøåâûé äèâàí, ñòîÿâøèé â êîìíàòå ó áàáóøêè. Ìíå íðàâèëîñü ëåæàòü íà ýòîì äèâàíå, êàçàëîñü, ÷òî ìÿãêèé ïëþø íåæíî ãëàäèò ìîþ êîæó.


Îäíàæäû, êîãäà ìû îäåâàëèñü ïåðåä ãóëÿíèåì, ïðèøåë ìîé ïàïà, êîòîðîãî ÿ îáîæàë. Îí óâèäåë, êàê ÿ ïîìîãàþ Ìàøå îäåòüñÿ, è ãðîìêî çàñìåÿëñÿ: “Õà-õà-õà. Æåíèõ è íåâåñòà!” ×óâñòâî ñòûäà ðåçàíóëî êàê íîæ: “Íàâåðíîå, ÿ äåëàþ ÷òî-òî íåïðàâèëüíîå”.


Ó Íèêîëàÿ ïîäêàòèë êîìîê ê ãîðëó, ãëàçà çàáëåñòåëè. Îí, ñòàâ ÷åòûðåõëåòíèì, ñ òðóäîì ñäåðæèâàëñÿ îò ñëåç. Íèêîëàé îñîçíàë, ÷òî åãî íûíåøíåå îòíîøåíèå ê æåíñêîìó ïîëó çàðîäèëîñü â ýòîò ìîìåíò. Ìàëåíüêèé Êîëÿ íåâåðíî èñòîëêîâàë ïàïèí ñìåõ. Ìàëü÷èê ïîäóìàë, ÷òî òå ÷óâñòâà, êîòîðûå îí èñïûòûâàë ê Ìàøå, ïîñòûäíû è çàñëóæèâàþò îñìåÿíèÿ. È Êîëÿ ñòàðàòåëüíî îñìåèâàë ýòè ÷óâñòâà áîëåå òðèäöàòè ïÿòè ëåò. Ïåðåèìåíîâàíèå î÷åâèäíî: “ß òîò, êîòîðûé îäåâàåò Ìàøå ïëþøåâîå ïàëüòî”. Ïî áîëüøîìó ñ÷åòó, â ýòîì ñëó÷àå èçëèøíå ïîâòîðÿòü èìÿ. Êîëå äîñòàòî÷íî âîñïðîèçâîäèòü ÷èñòûå ÷óâñòâà ê Ìàøå, ïðîñòî âñïîìèíàòü åå. Áåññïîðíî, ñèòóàöèÿ ñ Âåðîé ðàçðåøèëàñü ñàìà ñîáîé.


Íèêîëàé ïîçâîíèë ìíå ÷åðåç äâà ìåñÿöà. Ñ ðàäîñòüþ îí ñîîáùèë, ÷òî ïîçíàë íàñòîÿùóþ ëþáîâü, ïî êîòîðîé òàê òîñêîâàëî åãî ñåðäöå.


Ìàìèí ðåìîíò.


Äåëî áûëî ëåòîì. Òåïëûì ñîëíå÷íûì óòðîì ÿ ñîáðàëñÿ èñêóïàòüñÿ â ïðóäó, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â ïàðêå íåäàëåêî îò äîìà. ß êóïàþñü òàì êðóãëûé ãîä. Îêîëî ïðóäà ñòîèò âàãîí÷èê, â êîòîðîì õðàíÿòñÿ ëîìû è ëîïàòû, ÷òîáû äåëàòü ïðîðóáü çèìîé. Â ýòîì âàãîí÷èêå åñòü ëàâî÷êè, âåøàëêè è, ïî ñëîâàì âåòåðàíîâ, ðàíüøå áûëà æåëåçíàÿ ïå÷êà. Â òðåñêó÷èå ìîðîçû, îñîáåííî ïðè ñèëüíîì âåòðå, ÿ ïåðåîäåâàþñü â âàãîí÷èêå. Ñàìî ñîáîé, ïðîðóáü äåëàåòñÿ íàïðîòèâ âàãîí÷èêà. À ïî ïðèâû÷êå ìû êóïàåìñÿ íà ýòîì ìåñòå è ëåòîì.


Îêîëî âàãîí÷èêà íà âûñîêîé áåðåçå æèâåò ñåìåéñòâî âîðîí. ß ïîäðóæèëñÿ ñ ýòèì ñåìåéñòâîì è êàæäûé äåíü ïðèíîøó èì îñòàòêè ïèùè: êîãäà ñûðíûå èëè êîëáàñíûå îáðåçêè, êîãäà âíóòðåííîñòè ðûáû èëè êóðèíûå êîñòî÷êè, à êîãäà è ïðîñòî ÷åðñòâûå êóñî÷êè õëåáà. Ïî óòðàì âîðîíüå ñåìåéñòâî âûñòàâëÿåò äîçîðíîãî, êîòîðûé âñòðå÷àåò ìåíÿ ó ñàìîãî âõîäà â ïàðê. Çàòåì îí ñîïðîâîæäàåò ìåíÿ, ïåðåëåòàÿ ñ âåòêè íà âåòêó. Êîãäà ÿ ïîäáåãàþ ê âàãîí÷èêó, äîçîðíûé êàðêàíüåì ïðåäóïðåæäàåò ñîáðàòüåâ î ìîåì ïðèáûòèè, è ñî âñåõ ñòîðîí äîíîñèòñÿ îòâåòíîå êàðêàíüå. Íî ýòî ãîðëàíÿò äîçîðíûå äðóãèõ ñåìåé, êîòîðûå ìåíÿ òîæå õîðîøî çíàþò. Âîêðóã êðóæèòñÿ èçðÿäíîå êîëè÷åñòâî âîðîíüÿ.


ß âûñûïàþ ñîäåðæèìîå öåëëîôàíîâîãî ïàêåòà íà áîëüøîé êàìåíü, è ïðåäñòàâëåíèå íà÷èíàåòñÿ. Õîçÿåâà òåððèòîðèè, æèâóùèå íà áëèæàéøåé áåðåçå, ñòàðàþòñÿ îòîãíàòü íåïðîøåíûõ ãîñòåé. Íî òåõ òàê ìíîãî, ÷òî çà âñåìè óñëåäèòü íåâîçìîæíî. Õîçÿåâà â ñóìàòîõå ïûòàþòñÿ áûñòðî ðàññîâàòü ñîäåðæèìîå ïàêåòà â ñåêðåòíûå ìåñòà. Îòîâñþäó íà êàìåíü ïèêèðóþò ñîñåäè, ñòàðàÿñü âûðâàòü ëàêîìûé êóñîê. Âñå ýòî ñîïðîâîæäàåòñÿ îãëóøèòåëüíûì îòáîðíûì âîðîíüèì ìàòîì. Íåñêîëüêî ðàç ÿ çàáûâàë âçÿòü åäó äëÿ âîðîí, è, ïîêà ÿ êóïàëñÿ, îòåö ñåìåéñòâà ðûëñÿ â ñóìêå, ïûòàÿñü íàéòè çàâåòíûé ïàêåò. À îäèí ðàç îí ñõâàòèë ìîè òðóñû è ÷óòü íå óëåòåë ñ íèìè. Ìíå ñ òðóäîì óäàëîñü óãîâîðèòü åãî âåðíóòü òðóñû. Êîãäà ÿ âîçâðàùàþñü äîìîé, òî, êàê ïðàâèëî, îòåö ñåìåéñòâà ïðîâîæàåò ìåíÿ äî âûõîäà èç ïàðêà.


Îäíàæäû óòðîì ðàçäàëñÿ òåëåôîííûé çâîíîê, — ýòî áûëà ìîÿ ìàìà. Îíà çàäóìàëà ñäåëàòü ðåìîíò è ïåðâûì äåëîì êóïèëà ëèíîëåóì, îò êîòîðîãî ó íåå ïîÿâèëàñü àëëåðãèÿ íà ðóêàõ. Îíà ïîïðîñèëà, ÷òîáû ÿ ïîìîã ñäàòü åãî îáðàòíî. Ïðè÷åì îíà õîòåëà ïîëó÷èòü äåíüãè è áîÿëàñü, ÷òî âìåñòî ýòîãî åé ïðåäëîæàò äðóãîé ëèíîëåóì. ß îòâåòèë, ÷òî èñêóïàþñü, ñäåëàþ çàðÿäêó è ïðèåäó. Äåíåê ïðåäñòîÿë âåñåëûé. Áåçîòëàãàòåëüíî áëàãîäàðþ ìàìó çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî ÿ ìîãó çðÿ ïðîêàòèòüñÿ â äàëüíèé ìàãàçèí è íàïðàñíî ïîòðàòèòü âðåìÿ, ñäàòü ëèíîëåóì íå óäàñòñÿ, ïðèäåòñÿ ïîåõàòü âòîðîé ðàç…


ß îòïðàâèëñÿ êóïàòüñÿ è êîðìèòü âîðîí. Ïîñëå êóïàíèÿ ñäåëàë íåáîëüøóþ çàðÿäêó è ñòàíöåâàë òàíåö*, â êîòîðîì îòáëàãîäàðèë âåñü äåíü. Òàêîé ïðèåì íåîäíîêðàòíî ïðèìåíÿëñÿ ìíîþ â ñëó÷àÿõ, êîãäà â ïðåäñòîÿùèé äåíü ìîãëî âñòðåòèòüñÿ íåñêîëüêî íåîæèäàííûõ ïðåïÿòñòâèé. Íà ïðèðîäå òàíöû ïîëó÷àþòñÿ î÷åíü ìîùíûå. Áîñèêîì, â îäíèõ ïëàâêàõ, ÿ òàíöåâàë íà ìÿãêîé òðàâå, ïîêðûòîé ïðîçðà÷íûìè êàïåëüêàìè ðîñû. Ïîëó÷èâ ìàíòðó ÒÈÐÀÁÀÍÄÀ, ÿ â ïðèïîäíÿòîì íàñòðîåíèè ïîáåæàë äîìîé. ×àñîê ïîçàíèìàëñÿ éîãîé, çàòåì ïðèãîòîâèë íà çàâòðàê ãðå÷íåâóþ êàøó, âäóì÷èâî ñúåë åå è òîëüêî ïîòîì îòïðàâèëñÿ ê ìàìå, ïîâòîðÿÿ ìàíòðó.


ß ïðèåõàë ê íåé â ÷àñ äíÿ. Ìàìà, ïî ïðèðîäå, — ïàíèêåðøà. Îíà íà÷àëà ìåíÿ “ïèëèòü” (îáîæàåò ýòî äåëàòü):


— Ïî÷åìó òû òàê ïîçäíî ïðèøåë? Íàì íóæíî ïÿòíàäöàòü ìèíóò, ÷òîáû äîéòè äî àâòîáóñíîé îñòàíîâêè, à àâòîáóñ õîäèò ðåäêî è åãî ìîæíî ïðîæäàòü ìèíóò ñîðîê. Ìû íå óñïååì â ìàãàçèí äî ïåðåðûâà íà îáåä. Äàâàé ïîåäåì ïîñëå îáåäà. Âåäü ÿ ïðîñèëà òåáÿ ïðèåõàòü ïîðàíüøå, íó ÷òî òû çà ÷åëîâåê!!


ß ñêàçàë åé, ÷òî âñÿ îñíîâíàÿ ðàáîòà ñäåëàíà, ñ íåâîçìóòèìûì âèäîì âçÿë ðóëîí è ïîøåë íà îñòàíîâêó, ïîâòîðÿÿ ÒÈÐÀÁÀÍÄÓ.


Ìàìà çíàëà, ÷òî ÿ ìîãó âëèÿòü íà ñîáûòèÿ, íî áûëà ïðîñòî îøåëîìëåíà, êîãäà, ïîäõîäÿ ê îñòàíîâêå, óâèäåëà ïîäúåçæàþùèé àâòîáóñ. Ïîêà ìû åõàëè, åå îäîëåâàë ñòðàõ: à âäðóã ïåðåä îáåäîì íå áóäåò íèêîãî èç àäìèíèñòðàöèè ìàãàçèíà? ß åå îáîäðÿë, ðàáîòàÿ ñ ìàíòðîé. Ó âõîäà â ìàãàçèí äèðåêòîð ðàçãîâàðèâàë ñ çàâåäóþùåé. Êîãäà ìàìà èçëîæèëà ïðîñüáó, îí îòâåòèë, ÷òî åé, âèäèìî, âîîáùå íåëüçÿ ñòåëèòü ëèíîëåóì ââèäó àëëåðãèè, è ðàñïîðÿäèëñÿ, ÷òîáû åé âûïëàòèëè äåíüãè. Ìû âûøëè èç ìàãàçèíà, è ïîäîøåäøèé àâòîáóñ îêîí÷àòåëüíî ñðàçèë ìàìó.


Äîìà îíà çàâåëà ðàçãîâîð î ðåìîíòå, ñêàçàëà, ÷òî êàê òîëüêî êóïèò êðàñêó, êèñòè è êëåé, òî ìû íà÷íåì ðåìîíò. Ýòî áûë óäàð íèæå ïîÿñà. Ìàìà î÷åíü îïðÿòíà, ëþáèò ÷èñòîòó è ïîðÿäîê, ëþáèò, ÷òîáû âñå áûëî ñäåëàíî áåçóïðå÷íî, áåç ñó÷êà è çàäîðèíêè. Êðîìå òîãî, îíà î÷åíü ìíèòåëüíà è óáåæäåíà, ÷òî ÿ “ðóêàìè íè÷åãî äåëàòü íå óìåþ”. Ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, îíà íåäàëåêà îò èñòèíû.


Íóæíî íåìåäëåííî ïåðåèìåíîâàòüñÿ. Áëàãîäàðþ ìàìó çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî ÿ áóäó äîëãî äåëàòü ðåìîíò, à ìàìà áóäåò áåñïðåðûâíî ñëåäèòü çà ìîèìè äåéñòâèÿìè è óêàçûâàòü íà îøèáêè. Ýòèõ îøèáîê áóäåò âñå áîëüøå, è ÿ áóäó êàæäûé äåíü ïîëó÷àòü èçðÿäíóþ ïîðöèþ “ïèëåæà”. Â êîíöå êîíöîâ ÿ íå ñìîãó óãîäèòü åé, è îíà ïðè êàæäîé âñòðå÷å áóäåò ñòàâèòü ýòîò ðåìîíò ìíå â óêîð . Ïåðåèìåíîâàíèå î÷åâèäíî. Ñåãîäíÿ ÿ ïîëó÷èë ñèëüíîå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé ñäàåò ëèíîëåóì”. ß íåêîòîðîå âðåìÿ ïå÷àòàë ýòî èìÿ è íà ñëåäóþùèé äåíü óåõàë íà äà÷ó.


Ïî âîçâðàùåíèè ïîçâîíèë ìàìå. Ê ìîåìó ëèêîâàíèþ âûÿñíèëîñü, ÷òî ðåìîíò èäåò ïîëíûì õîäîì. Ñ äà÷è ïðèåõàë ìàìèí ñòàðûé çíàêîìûé — ïîëó÷àòü ïåíñèþ. Îí è çàíÿëñÿ ðåìîíòîì — ïîêðàñèë ñòåíû è ïîòîëîê â âàííîé, ïîêëåèë îáîè. Ìíå îñòàëîñü ëèøü ïîêðàñèòü îêíà è ñòåíû íà êóõíå, ïðè÷åì ìíå íà ïîäìîãó ïðèøåë ìóæ ìàìèíîé ñåñòðû.


Òàê ñ áåðåìåííûìè íå ïîñòóïàþò!


Æåíÿ âòîðîé ðàç âûøëà çàìóæ, áûëà ñ÷àñòëèâà ñ íîâûì ìóæåì è æäàëà ðåáåíêà. Íåîæèäàííî íà÷àëèñü ññîðû, à îäíàæäû ìóæ áåç âñÿêèõ îáúÿñíåíèé óøåë èç äîìà. Îí íå ïðèõîäèë è íå çâîíèë, è Æåíÿ äàæå íå çíàëà, ÷òî ñ íèì. Åå äóøèëà îáèäà è íåîòñòóïíî ïðåñëåäîâàëà ìûñëü: “Çà ÷òî ñî ìíîé òàê îáîøëèñü? Ñ áåðåìåííûìè æåíùèíàìè òàê íå ïîñòóïàþò!” Ó íåå íàðóøèëñÿ ñîí, äàâëåíèå óïàëî äî êðèòè÷åñêîãî óðîâíÿ. Íåñêîëüêî ðàç ñ Æåíåé ñëó÷àëèñü îáìîðîêè, è îíà ïîïàäàëà â áîëüíèöó.


Ìû ñ Âàäèìîì íàäóìàëè èñïîëüçîâàòü ìåòîä ïîèñêà êîðíÿ. Äëÿ ýòîãî ìû ñòàëè ðàññêàçûâàòü Æåíå èñòîðèè î òîì, êàê äðóãèå ëþäè íàõîäèëè êîðíè è ïåðåèìåíîâûâàëèñü. Ñíà÷àëà ÿ ïîâåäàë èñòîðèþ Ëåíû.


— Íàø çàâêàôåäðîé íå òîëüêî ñåðàÿ ëè÷íîñòü, íî è êîíôëèêòíûé ÷åëîâåê. Ìîæåò, ïîòîìó è êîíôëèêòíûé, ÷òî ñåðûé, à ìîæåò — òàêîé ðîäèëñÿ. Íå çðÿ ÿçâó ëå÷èò äâàæäû â ãîä. Îáñòàíîâêà íà êàôåäðå áûëà íåâûíîñèìîé, íî âñå ñîòðóäíèêè õðàíèëè ìîë÷àíèå, îïàñàÿñü åãî ìåñòè. Ìíå îñòàâàëîñü íåìíîãî äî ïåíñèè, íî îäíàæäû ÿ íå âûäåðæàëà è âûñêàçàëà âñå, ÷òî î íåì äóìàþ — ïóñòü óâîëüíÿåò!


Ïî÷òè ñðàçó ïîñëå ýòîãî ýïèçîäà ÿ ïîïàëà íà ñåìèíàð ïî Ñèìîðîíó, è êîãäà îáúÿñíÿëàñü òåõíèêà ïåðåèìåíîâàíèÿ ñ ïîèñêîì êîðíÿ, ÿ ïîïðîáîâàëà ïðèìåíèòü åå äëÿ ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòà. Â ðåçóëüòàòå ïîèñêà ÿ âñïîìíèëà ñåáÿ â âîçðàñòå òðåõ-÷åòûðåõ ëåò. Áûëà âîéíà. ß õîäèëà â äåòñêèé ñàä. Ìû íå ëþáèëè è áîÿëèñü âîñïèòàòåëüíèö: îíè ñ íàìè îáðàùàëèñü ñóðîâî è ñóõî. Ëàñêîâû è óëûá÷èâû îíè áûëè òîëüêî ñ äåòüìè “áîãàòûõ” ðîäèòåëåé, èç ñåìåé îôèöåðîâ, ñëóæàùèõ ÊÃÁ, âðà÷åé. Ýòè ðîäèòåëè äàâàëè âîñïèòàòåëÿì ïðîäîâîëüñòâåííûå êàðòî÷êè, ïðèíîñèëè êîðîáêè êîíôåò. Ñàäèê áûë êðóãëîñóòî÷íûé, è ïðèâèëåãèðîâàííûõ äåòåé âîñïèòàòåëè êîðìèëè øîêîëàäîì òàéêîì îò äðóãèõ, íî ìû çíàëè îá ýòîì. Êòî-òî îäíàæäû ñâîðîâàë øîêîëàä: áûëè îáûñêè, ðàçáîðêè.


Îùóùåíèå íåñïðàâåäëèâîñòè, óùåðáíîñòè, óíèæåíèÿ îñòàëîñü â âîñïîìèíàíèÿõ íàâñåãäà, íî áûëî ìíîãî è ñâåòëûõ ìîìåíòîâ. Ñàìûé äîðîãîé — ìóçûêàëüíûå çàíÿòèÿ, íàø äåòñêèé õîð, ïèàíèíî. Íàõîæó èìÿ: “ß òà, êîòîðàÿ ïîåò â õîðå” è òåì ñàìûì äîñòàâëÿåò ðàäîñòü âîñïèòàòåëÿì. ß ïîþ èìåííî äëÿ íèõ, â èõ ÷åñòü è â èõ ñëàâó.


Èìÿ “ñðàáîòàëî” ñðàçó, äàëî âíóòðåííåå ñïîêîéñòâèå. Íèêàêèõ êîíôëèêòîâ ñ íà÷àëüíèêîì ó ìåíÿ áîëüøå íå áûëî, à ïðîøëî óæå ïîëòîðà ãîäà. Âñå âîïðîñû óëàæèâàëèñü ëåãêî è ñïîêîéíî. È óæ ñîâñåì íåîæèäàííûì ñþðïðèçîì áûë áóêåò öâåòîâ, ïðåïîäíåñåííûé íà ìîé äåíü ðîæäåíèÿ.


Ïîâåñòâîâàíèå ïðîäîëæèë Âàäèì.


— Êî ìíå îáðàòèëàñü ìîëîäàÿ æåíùèíà ïî èìåíè Ëèçà. Ãîðüêî ðûäàÿ, îíà èçëîæèëà èñòîðèþ ñâîåé íåñ÷àñòíîé ëþáâè. Ñëó÷èëîñü, ÷òî îíà ãîðÿ÷î ïîëþáèëà îäíîãî ÷åëîâåêà, è òîò ïîíà÷àëó îòâå÷àë åé âçàèìíîñòüþ. Ó Ëèçû áûëà î÷åíü èíòåðåñíàÿ ðàáîòà â ñîëèäíîé ôèðìå, à âëþáèëàñü îíà â äèðåêòîðà ýòîé ôèðìû. Êîíå÷íî, ìíîãèå ñîòðóäíèêè çíàëè, ÷òî ó Ëèçû “ñëóæåáíûé ðîìàí”. Îíà æèëà ÿðêîé, íàñûùåííîé æèçíüþ, íî â îäèí ìèã âñå ðóõíóëî.


Âíåçàïíî, áåç âñÿêèõ îáúÿñíåíèé, âîçëþáëåííûé ñòàë èçáåãàòü âñòðå÷, à êîãäà ñëûøàë ãîëîñ Ëèçû ïî òåëåôîíó, ïîñïåøíî êëàë òðóáêó. È õîòÿ ïî äîëãó ñëóæáû èì ïðèõîäèëîñü âèäåòüñÿ, äèðåêòîð äåðæàëñÿ ïîä÷åðêíóòî õîëîäíî è îôèöèàëüíî, ïîêàçûâàÿ ñâîèì âèäîì, ÷òî ìåæäó íèìè âñå êîí÷åíî. Âñêîðå îíà óçíàëà, ÷òî íåêèé “äîáðîæåëàòåëü” íàøåïòàë íà óõî øåôó íåâåñòü ÷òî î íåé. Ïîâñþäó Ëèçó ïðåñëåäîâàëè êîñûå âçãëÿäû. À òî, ÷òî îíà íå îêàçàëàñü â ÷èñëå ïðèãëàøåííûõ íà äåíü ðîæäåíèÿ äèðåêòîðà, ïðèâåëî åå ïðîñòî â îò÷àÿíèå. Ëèçà ñòðàäàëà îò îäèíî÷åñòâà è îáèäû çà òî, ÷òî åå áðîñèëè.


Âûÿñíèëîñü, ÷òî âñå åå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè ñîïðîâîæäàëèñü ïîäîáíûìè ÷óâñòâàìè. Ëèçà èñïûòàëà èõ íåñêîëüêî ëåò íàçàä, êîãäà åå áðîñèë ìóæ, à òàêæå ðàíüøå, â âîñüìîì êëàññå øêîëû. Â òó ïîðó ñ íåé íåîæèäàííî ïåðåñòàë âñòðå÷àòüñÿ ìàëü÷èê Ìèøà — åå ïåðâàÿ ëþáîâü. Ïðè÷èíîé ðàçðûâà ïîñëóæèëî íàøåïòûâàíèå êîãî-òî èç åãî ïðèÿòåëåé: “Ëèçêà öåëîâàëàñü ñ äðóãèì”.


Ïðîèñøåäøåå ñ Ëèçîé ÿâëÿåòñÿ íàãëÿäíûì ïðèìåðîì ìîùíîãî âèõðÿ, êîãäà ïîõîæèå ñîáûòèÿ è ïåðåæèâàíèÿ âîñïðîèçâîäÿòñÿ íà ðàçíûõ âèòêàõ æèçíåííîé ñïèðàëè, èíîãäà ñ ïîðàçèòåëüíîé òî÷íîñòüþ. Äëÿ ïåðåèìåíîâàíèÿ Ëèçå áûëî ïðåäëîæåíî îòûñêàòü ìîìåíò, êîãäà îíà âûäàâàëà Ìèøå ðàäîñòü è äóøåâíîå òåïëî.


Îíà ñðàçó âñïîìíèëà ÷óâñòâî ëþáâè è áëàãîäàðíîñòè ê Ìèøå, êîãäà îäíàæäû îíè ìîë÷à áðåëè ïî ëåñó, äåðæàñü çà ðóêè è øóðøà îñåííåé ëèñòâîé. Ëèçà ïðåâðàòèëàñü èç “òîé, êîòîðàÿ ñòðàäàåò îò ïîòåðè ëþáèìîãî” â “òó, êîòîðàÿ ãóëÿåò çà ðóêó ñ Ìèøåé ïî îñåííåìó ëåñó”.


È ýòî áûëî íàñòîÿùåå ïðåâðàùåíèå. Âìåñòî çàïëàêàííîé, íåñ÷àñòíîé “ñòðàäàëèöû” ïåðåäî ìíîé ñèäåëà îæèâëåííàÿ æåíùèíà ñ ãîðÿùèìè ãëàçàìè, áåç óìîëêó òàðàõòåâøàÿ, ÷òî ó íåå áóäòî ãîðà ñ ïëå÷ ñâàëèëàñü.


Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî ðàçðûâ ñ Ìèøåé — äàëåêî íå ïåðâûé ýïèçîä, ñîïðîâîæäàâøèéñÿ îùóùåíèÿìè óòðàòû è îäèíî÷åñòâà. Ëèçà ïðèçíàëàñü, ÷òî êîãäà èõ îòíîøåíèÿ áûëè áåçîáëà÷íûìè, åå âðåìåíàìè îõâàòûâàë “êàê áû áåñïðè÷èííûé ñòðàõ”. Îíà áîÿëàñü, ÷òî ýòà èäèëëèÿ çàêîí÷èòñÿ. Íî âñïîìíèòü áîëåå ðàííèé ýïèçîä åé íå óäàâàëîñü. ×òîáû ïîìî÷ü Ëèçå íàéòè êîðíåâîå ñîáûòèå, ÿ (Áîðîäà) ïðèâåë ïðèìåð ðàáîòû ñî ñâîåé ëè÷íîé èñòîðèåé.


— Îäíàæäû ÿ ðåøèë ðàçîáðàòüñÿ ñ äàâíåé ïðîáëåìîé — ñ ïðèâû÷êîé îáèæàòüñÿ íà ëþäåé è îáñòîÿòåëüñòâà, êîòîðûå îáõîäèëèñü ñî ìíîé “íåçàñëóæåííî”, “íåñïðàâåäëèâî”. ß åõàë â ìåòðî, ðàññëàáèâøèñü è çàêðûâ ãëàçà. Îòòîëêíóâøèñü îò ïîñëåäíåãî ñëó÷àÿ, â êîòîðîì èñïûòàë ÷óâñòâî îáèäû, è ïîääåðæèâàÿ åãî â ñåáå, ÿ çàñêîëüçèë ïî öåïî÷êå ñîáûòèé â ïðîøëîå. Â êàêîé-òî ìîìåíò ÿ çàñòîïîðèëñÿ, ÷óâñòâóÿ, ÷òî íå ìîãó âñïîìíèòü áîëåå ðàííåå ñîáûòèå. ß âîøåë â ñîñòîÿíèå ÑÏËÅÍà, ïåðåñòàë íàïðÿãàòü ïàìÿòü è ïðîñòî ðàññëàáèëñÿ.


Âäðóã, áóäòî â ôèëüìå ñ çàìåäëåííîé ñêîðîñòüþ, ÿ óâèäåë ñåáÿ ñî ñòîðîíû, ñîâñåì ìàëåíüêîãî (îêîëî ãîäà). Òåòÿ íåñåò ìåíÿ, çàêóòàííîãî â çåëåíîå îäåÿëüöå. Îíà ñïóñêàåòñÿ ïî ëåñòíèöå, íåîæèäàííî ñïîòûêàåòñÿ è ðîíÿåò ìåíÿ. ß óäàðÿþñü î ñòóïåíüêè è ïîäíèìàþ äèêèé ðåâ, íî íå îò áîëè, à îò ñòðàõà è îáèäû: çà ÷òî ìåíÿ òàê?!


Êàê ïåðåèìåíîâàòüñÿ? Áûñòðî ïåðåñêàêèâàþ ÷óòü íàçàä, â ìîìåíò, êîãäà áåççàáîòíî ëåæàë íà òåòèíûõ ðóêàõ. Âíåçàïíî ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ñìîòðþ íà ìèð ãëàçàìè òîãî ìàëåíüêîãî ìàëü÷èêà. Ìèð âûãëÿäèò ñîâåðøåííî ïî-äðóãîìó — ÿðêî è íåîáû÷íî. Ïîòîëîê, ñòåíû, ïåðèëà — âñå óñûïàíî ñâåðêàþùèìè èñêîðêàìè, ïîõîæèìè íà òàíåö ñíåæèíîê â ñâåòå ôîíàðÿ. Îêðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî íå èìååò óñòîé÷èâîé ôîðìû, îíî ñëîâíî äûøèò.


ß ñíîâà îêàçûâàþñü â âàãîíå ìåòðî. Ñêîëüêî âðåìåíè ÿ íàõîäèëñÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè? Ñêîðåå âñåãî, íåñêîëüêî ñåêóíä, à ïîòîì îíî óñêîëüçíóëî, è îò íåãî îñòàëîñü ñìóòíîå îùóùåíèå. Íî è ýòîãî îêàçàëîñü äîñòàòî÷íî, ÷òîáû èñïûòàòü âîñõèòèòåëüíîå ÷óâñòâî îñâîáîæäåíèÿ, áóäòî âåðíóëñÿ ê ÷óäåñíîìó èñòî÷íèêó ðàäîñòè âíóòðè ñàìîãî ñåáÿ. È åñëè òåïåðü âîçâðàùàåòñÿ çíàêîìîå ÷óâñòâî îáèäû, ìíå äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü ÷àðóþùèé ìèã äåòñòâà.


Íå óñïåë ÿ çàâåðøèòü ðàññêàç, êàê Ëèçà âîçáóæäåííî âîñêëèêíóëà:


— Âñïîìíèëà! Ìíå òðè ãîäèêà. Ìîé îáîæàåìûé ïàïî÷êà âåçåò ìåíÿ íà ñàíêàõ â íàøåì ïàðêå. Õðóñòèò ñíåã, ÿðêî ñèÿåò ñîëíûøêî. Áîëüøóùèå ñóãðîáû ïåðåëèâàþòñÿ âñåìè öâåòàìè ðàäóãè. È âäðóã ìèð ïîáëåê. ×óâñòâî ñ÷àñòüÿ ñìåíèëîñü óäèâëåíèåì, à çàòåì ëåäåíÿùèì ñòðàõîì: “À ãäå ïàïî÷êà? ß îñòàëàñü ñîâñåì îäíà, â íåçíàêîìîì ìåñòå! Íàâåðíîå, îí áîëüøå íèêîãäà íå ïðèäåò!” È ÿ çàðåâåëà âî âåñü ãîëîñ. Îêàçûâàåòñÿ, ïàïà ïîäøóòèë, ïðèâÿçàë ñàíêè, à ñàì ñïðÿòàëñÿ çà äåðåâî. ß æå, çàñìîòðåâøèñü íà èãðó êðàñîê, ýòîãî íå çàìåòèëà. Âïåðâûå â æèçíè ÿ èñïûòàëà íàñòîÿùåå ïîòðÿñåíèå, ñâÿçàííîå ñ âíåçàïíîé ïîòåðåé äîðîãîãî ÷åëîâåêà. È õîòÿ ïàïà, óñëûøàâ ìîè âîïëè, ïîñïåøíî âûøåë èç óêðûòèÿ, ñ òåõ ïîð âî ìíå ïîñåëèëñÿ ñòðàõ ïîòåðè áëèçêèõ ëþäåé.


Ïîñëå ýòîãî, êàçàëîñü áû, íåâèííîãî ýïèçîäà Ëèçà âñþ æèçíü òðàíñëèðîâàëà ñòðàõ è îæèäàíèå ïîòåðè â îêðóæàþùèé ìèð. Îíà ñ ðàäîñòüþ ñîãëàñèëàñü ñìåíèòü çàåâøóþ ïëàñòèíêó. Ìûñëåííî âåðíóâøèñü íà ïðîãóëêó â ïàðêå, Ëèçà ïðåäëîæèëà ïàïå ñûãðàòü â ñíåæêè. Âìåñòî äèàãíîñòè÷åñêîãî èìåíè: “ß òà, êîòîðàÿ ñèëüíî èñïóãàëàñü, êîãäà ïàïà ñïðÿòàëñÿ”, Ëèçà ïðèîáðåëà íîâîå èìÿ: “ß òà, êîòîðàÿ èãðàåò ñ ïàïîé â ñíåæêè”.


Íàøè ñ Ëèçîé äîðîãè ïåðåñåêëèñü åùå ðàç. ß âñòðåòèë åå ÷åðåç ïîëãîäà íà ñåìèíàðå ïî Ñèìîðîíó. Â åå æèçíè î÷åíü ìíîãîå èçìåíèëîñü. Îíà ïðèçíàëàñü, ÷òî îáðåëà ãëóáîêîå âíóòðåííåå ñïîêîéñòâèå. Íà âîïðîñ î âîçâðàùåíèè “áëóäíîãî äèðåêòîðà” Ëèçà íåáðåæíî îòìàõíóëàñü: “Äà íóæåí îí ìíå áûë!” 


Íàêîíåö Æåíÿ íå âûäåðæàëà òàêîãî íàïîðà è âñïîìíèëà æèâóþ êàðòèíó ñâîåãî äåòñòâà.


— Çèìà, ìíå îêîëî òðåõ ëåò. ß çàáîëåëà ñâèíêîé. Ïîñêîëüêó ìîÿ ìàìà áûëà ìîëîäîé êîììóíèñòêîé, òî ðàáîòà äëÿ íåå áûëà âàæíåå, ÷åì ÿ, è ìåíÿ îñòàâèëè äîìà îäíó, ñ÷èòàÿ âçðîñëîé. À ñîñåäêå, æèâøåé òðåìÿ ýòàæàìè íèæå, ïîðó÷èëè ïðîâåäûâàòü ìåíÿ. Ïðîøëî ÷àñà äâà, ìíå ñòàëî æàëêî ñåáÿ îòòîãî, ÷òî ìåíÿ îñòàâèëè îäíó, îòòîãî, ÷òî ó ìåíÿ áîëèò óõî, è ÿ ðàçðûäàëàñü. Â ìîåé ãîëîâå ïðîíåñëèñü ãíåâíûå ñëîâà: “Ñ áîëüíûìè äåòüìè òàê íå ïîñòóïàþò!” ß íà÷àëà îðàòü, ÷òîáû õîòü êòî-òî óñëûøàë, ÷òî áåäíûé ðåáåíîê îäèí, åìó ñòðàøíî è òîñêëèâî. Íî íèêòî íå óñëûøàë ìåíÿ, íå ïðèøåë è íå ïîæàëåë. Íåîæèäàííî ÿ ïîíÿëà, ÷òî ëó÷øå õîäèòü â íåëþáèìûé äåòñêèé ñàä, ÷åì áîëåòü äîìà îäíîé, è âñêîðå âûçäîðîâåëà.


Ó÷èòûâàÿ íàø ñ Âàäèìîì îïûò, ìû âûñêàçàëè ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ýòî íå êîðíåâîé ýïèçîä. Ïîèñê êîðíÿ ìîæíî áûëî âûïîëíèòü ïî êëþ÷åâûì ôðàçàì: “Ñ áåðåìåííûìè æåíùèíàìè òàê íå ïîñòóïàþò! Ñ áîëüíûìè äåòüìè òàê íå ïîñòóïàþò!” Íî Æåíÿ îêàçàëàñü òàëàíòëèâîé ïàöèåíòêîé. Ìû ðàáîòàëè ó íåå äîìà, è Æåíÿ, ñ ñèÿþùèìè ãëàçàìè è ðóìÿíöåì íà ùåêàõ, ïîáåæàëà è ïðèíåñëà ñåìåéíûé àëüáîì ñ ôîòîãðàôèÿìè. Ëèñòàÿ àëüáîì, îíà âñïîìíèëà öåëóþ ñåðèþ ýïèçîäîâ, âêëþ÷àÿ êîðíåâîé.


— ß — ñîâñåì ìàëåíüêàÿ. Íî÷ü, òåìíî, âîèíñêàÿ ÷àñòü â ëåñó íà ãðàíèöå Àâñòðèè è Âåíãðèè (ìîé ïàïà — âîåííûé). ß ïðîñíóëàñü íî÷üþ è îáíàðóæèëà, ÷òî â êîìíàòå, êðîìå ìåíÿ, íèêîãî íåò. Æóòêàÿ, çâåíÿùàÿ òèøèíà. Ê ãîðëó ïîäêàòèë êîìîê ñëåç, è ÿ ñêàçàëà ñåáå: “Ñ ìàëåíüêèìè äåòüìè òàê íå ïîñòóïàþò!” ß âûáðàëàñü èç êðîâàòè è ïîäóìàëà, ÷òî ðîäèòåëè íå ïîäîçðåâàþò î òîì, ÷òî ÿ ñàìà íàó÷èëàñü âûëåçàòü èç êðîâàòè. Çàòåì ÿ îäåëàñü, îòêðûëà äâåðü, âûøëà íà óëèöó è çàêðûëà çà ñîáîé äâåðü íà êëþ÷. Êðàäó÷èñü, òèõî ñïóñòèëàñü ìèìî ñïÿùåãî ÷àñîâîãî è ïîøëà ïî ïëîõî îñâåùåííîé äîðîæêå èç ãðàâèÿ ÷åðåç äóáîâûé ëåñ â ñòîëîâóþ, êîòîðàÿ íàõîäèëàñü äàëåêî îò íàøåãî äîìèêà. Ìíå áûëî æóòêî ñòðàøíî. Â ãîëîâå îò÷àÿííî âåðòåëàñü îäíà ìûñëü: “ß âñå ðàâíî äîéäó, âñåì íàçëî! Ïóñòü èì áóäåò ñòûäíî! Âåäü îíè ìåíÿ áðîñèëè, à òàê ñ äåòüìè íå ïîñòóïàþò!” 


Íàêîíåö ÿ äîøëà äî ñòîëîâîé è íàøëà ìàìó, êîòîðàÿ ïåêëà íà çàâòðàê áóëî÷êè. Ìàìà àõíóëà îò óäèâëåíèÿ è âîçìóùåíèÿ. Íà ëèöå îòðàçèëèñü âîïðîñû, íà êîòîðûå ó íåå íå áûëî îòâåòîâ: “Êàê îíà ìîãëà âûáðàòüñÿ èç êðîâàòè, ïðîéòè ìèìî ÷àñîâîãî è ïðèéòè ñþäà?” Ìàìå íè÷åãî íå îñòàâàëîñü, êàê äàòü ìíå êóñîê òåñòà, è ìû ñ íåþ äî óòðà ëåïèëè áóëêè. Ó ìåíÿ íå ïîëó÷àëîñü, òåñòî âñå âðåìÿ ðâàëîñü, è ìíå õîòåëîñü çàòÿíóòü åãî ïîòóæå. Íî îäèí ìîé ïèðîæîê âñå-òàêè ïîñàäèëè íà ïðîòèâåíü.


Ïåðåèìåíîâàíèå íå ñîñòàâèëî òðóäà, è âìåñòî äèàãíîñòè÷åñêîãî èìåíè: “ß òà áåðåìåííàÿ, îò êîòîðîé óøåë ìóæ, à ñ áåðåìåííûìè òàê íå ïîñòóïàþò” áûëî âûáðàíî âïå÷àòëÿþùåå: “ß òà, êîòîðàÿ âûëåçàåò èç êðîâàòè, êðàäåòñÿ ìèìî ÷àñîâîãî, èäåò ÷åðåç ëåñ è ëåïèò ñ ìàìîé áóëî÷êè!” Äëÿ óäîáñòâà åãî ìîæíî ñîêðàòèòü: “ß òà, êîòîðàÿ èäåò ÷åðåç ëåñ”.


Äåëî áûëî ëåòîì, è ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé Áîðîäà è ÿ ïîåõàëè íà î÷åðåäíîé ñëåò “Ðàäóãà”. À êîãäà âåðíóëèñü ÷åðåç äâå íåäåëè, òî âûÿñíèëîñü, ÷òî Æåíÿ çàòåÿëà ãðàíäèîçíûé ðåìîíò. Åå êâàðòèðà íàïîìèíàëà ðóèíû ïîñëå ïðÿìîãî ïîïàäàíèÿ àðòèëëåðèéñêîãî ñíàðÿäà. Äîøëî äî òîãî, ÷òî ïðèøëîñü ïåðåäåëûâàòü ÷àñòü êèðïè÷íîé êëàäêè äåâÿòèýòàæíîãî äîìà. Æåíÿ áûëà ñ óòðà äî íî÷è çàíÿòà ïîêóïêîé ñòðîéìàòåðèàëîâ è ìåáåëè. Õîòÿ ìóæ ê íåé ïîêà íå âåðíóëñÿ, íî îò äåïðåññèè íå îñòàëîñü è ñëåäà. Íàïðîòèâ, íåñãèáàåìàÿ Æåíÿ ïàðàëëåëüíî ñ ðåìîíòîì íà÷àëà ïèñàòü äèññåðòàöèþ.


Íîâîãîäíèé òàíåö, èëè “êàê ñòàòü øàìàíîì”.


ß íà÷àë îñâàèâàòü ñèìîðîíñêèé òàíåö, íî ïðîâåðèòü åãî ëåãåíäàðíóþ ñèëó íà êàêîé-ëèáî òðóäíîé ïðîáëåìå ïîêà íå óäàâàëîñü. Ïîäõîäÿùèé ñëó÷àé ïðåäñòàâèëñÿ â íîâîãîäíþþ íî÷ü, èñïîëíåííóþ âñÿêèõ òàéí, çàãàäîê è ÷óäåñ.


Ïî êîìíàòå ïëàâàë õâîéíûé àðîìàò åëîâûõ âåòîê, ñòîÿâøèõ â áîëüøîé õðóñòàëüíîé âàçå. Óêðàøàâøèå èõ ðàçíîöâåòíûå øàðû ïåðåëèâàëèñü ÿðêèìè êðàñêàìè. Ñ ýêðàíà òåëåâèçîðà äîíîñèëàñü áåññìåðòíàÿ ôðàçà ïîäâûïèâøåãî Èïïîëèòà: “Êàêàÿ ãàäîñòü ýòà âàøà çàëèâíàÿ ðûáà!” Ìîÿ æåíà, Ëåíóëÿ, õëîïîòàëà íà êóõíå. ß òîæå èçîáðàæàë áóðíóþ äåÿòåëüíîñòü, êóðñèðóÿ ñ òàðåëêàìè â ðóêàõ èç êóõíè ê ïðàçäíè÷íîìó ñòîëó, èçðåäêà ïðèêëàäûâàÿñü ïî äîðîãå òî ê õðóñòÿùåìó îãóð÷èêó, òî ê ñêîëüçêîìó ãðèáî÷êó.


Ïðåäíîâîãîäíÿÿ ñóåòà áûëà íàðóøåíà òåëåôîííûì çâîíêîì ïîäðóãè æåíû. Îëüãà ïðîñèëà íàñ ñðî÷íî ïðèåõàòü è ñïàñòè åå îò ïüÿíîãî â ñòåëüêó ìóæà, êîòîðûé ñ ðóãàíüþ è óãðîçàìè ëîìèòñÿ â çàïåðòóþ äâåðü åå êîìíàòû. Ïåðñïåêòèâà åõàòü çà òðèäåâÿòü çåìåëü è óòèõîìèðèâàòü ðàçáóøåâàâøåãîñÿ Îëüãèíîãî ìóæà ìåíÿ íå øèáêî ïðèâëåêàëà. Âåäü äî Íîâîãî ãîäà îñòàâàëîñü äâà ñ íåáîëüøèì ÷àñà.


Íàïîìíþ, ÷òî ñèìîðîíöû — íàðîä ëåíèâûé è “ñâîèìè íîãàìè íèêóäà íå õîäÿò”. Îëüãå áûëè ïåðåäàíû èíñòðóêöèè: óñïîêîèòüñÿ è æäàòü áëàãîïðèÿòíîé ðàçâÿçêè êîíôëèêòà. ß ñîáðàëñÿ ïîðàáîòàòü ñ ýòèì ñèãíàëîì ïî íîâîé ìåòîäèêå — ñ ïîìîùüþ òàíöà. Ñèãíàë ÿâíî áûë âèõðåâûì — ïî ñëîâàì Ëåíóëè, ìóæ Îëüãè íåñêîëüêî ëåò ðåãóëÿðíî “çàêëàäûâàë çà âîðîòíèê” è óñòðàèâàë ñêàíäàëû.


Íàñòðîèâøèñü íà ñèòóàöèþ, ÿ íà÷àë òàíåö. Äëÿ íåïîäãîòîâëåííîãî íàáëþäàòåëÿ îí âûãëÿäèò âåñüìà ýêçîòè÷íî è èíîãäà ñìàõèâàåò íà òàíåö øàìàíà. Òåëî òàíöîðà ñîâåðøàåò ñïîíòàííûå äâèæåíèÿ è ìîæåò ïðèíèìàòü ñàìûå íåîáû÷íûå ïîçû. Êðîìå òîãî, òàíåö ñîïðîâîæäàåòñÿ îðèãèíàëüíûì çâóêîâûì îôîðìëåíèåì — òî çàâûâàíèåì, òî ìåëîäè÷íîé ïåñíüþ, òî ðàñêàòèñòîé âèáðàöèåé. Ëåíóëÿ íàáëþäàëà ñèå äåéñòâî âïåðâûå è, èñïûòàâ ïîíà÷àëó ëåãêèé øîê, ñ òðóäîì ñäåðæèâàëàñü îò õîõîòà. Êîãäà ÿ çàìåð, ñòîÿ íà îäíîé íîãå, â ïîçå, íàïîìèíàþùåé òî ëè ëàñòî÷êó, òî ëè ëÿãóøêó ñ ðàñòîïûðåííûìè ëàïàìè, åå äèàãíîç áûë êðàòîê è áåçàïåëëÿöèîíåí: “Êàùåíêî!” Îäíàêî íà êóõíþ îíà âåðíóëàñü âïîëíå óñïîêîåííàÿ, à ÿ íåìíîãî ïîðàáîòàë ñ ìàêñèìîì — âîñïðîèçâîäèë ïîñëåäíåå äâèæåíèå òàíöà è ñîïðîâîæäàë åãî ìàíòðîé. ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî ðàáîòà âûïîëíåíà êà÷åñòâåííî, òàê êàê ñàì îùóòèë ïðèëèâ ñèë, ñîñòîÿíèå âíóòðåííåãî ïîêîÿ è áåçìÿòåæíîñòè.


Âñêîðå ïðîèñøåñòâèå áûëî çàáûòî. Øåë òðåòèé ÷àñ íî÷è íàñòóïèâøåãî Íîâîãî ãîäà, êîãäà æåíà ïîçâîíèëà Îëüãå óçíàòü îáñòàíîâêó. Ïîòðÿñåííàÿ äî ãëóáèíû äóøè, òà ñîîáùèëà, ÷òî ïîñëå åå çâîíêà ìóæ âíåçàïíî óòèõîìèðèëñÿ. Áîëåå òîãî, îí ïðèíÿëñÿ èçâèíÿòüñÿ çà íåäîñòîéíîå ïîâåäåíèå è óìîëÿë ïðîñòèòü åãî. Ìèð áûë âîññòàíîâëåí, è îíè óñåëèñü âñòðå÷àòü Íîâûé ãîä. Íî âëèÿíèå ñèìîðîíñêèõ ïëÿñîê ýòèì íå îãðàíè÷èëîñü. ×åðåç äâå íåäåëè ìû óçíàëè îò Îëüãè, ÷òî ñ òîé ìèíóòû îí íå áåðåò â ðîò íè êàïëè ñïèðòíîãî.


Ñòîëü êðóòîãî ïîâîðîòà ñîáûòèé ÿ, óæå íà÷àâøèé ïðèâûêàòü ê ñþðïðèçàì Ñòåïàíû÷à, íèêàê íå ìîã ïðåäïîëîæèòü. Ýòà èñòîðèÿ ñòàëà îäíèì èç óçëîâûõ ìîìåíòîâ ìîåé ïðàêòèêè âîëøåáíèêà, òàê êàê îíà îêîí÷àòåëüíî óáåäèëà ìåíÿ â òîì, ÷òî ïåðåä ñèìîðîíàâòîì îòêðûâàþòñÿ íåâåðîÿòíûå âîçìîæíîñòè. À åñëè âñïîìíèòü, ÷òî ñèìîðîíàâò — íàñìåøíèê è øóò ãîðîõîâûé, òî îí, ëóêàâî ïðèùóðèâ ãëàç è óñìåõàÿñü, äîáàâèò, ÷òî â ýòîì ðàññêàçå íè÷åãî ôàíòàñòè÷åñêîãî íåò. Ïðîñòî ïîñðåäñòâîì “øàìàíñêîãî” òàíöà ÿ îòíûíå ïîçâîëèë ñàìîìó ñåáå ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñëîæíûìè ïðîáëåìíûìè ñèòóàöèÿìè.


Ìåòàìîðôîçû.


Ìîÿ ñâåêðîâü Èçàáåëëà Ìàòâååâíà äî ìîåãî çàìóæåñòâà îòíîñèëàñü êî ìíå ñ áîëüøîé ñèìïàòèåé. Îíà âñåãäà áûëà ïðèâåòëèâà, äîáðîæåëàòåëüíà, ñïðàøèâàëà, êàê ÿ ñåáÿ ÷óâñòâóþ, êàê äåëà íà ðàáîòå. Íåïðåìåííî ïîèëà ÷àåì, óãîùàëà ïèðîãàìè ñ áðóñíèêîé è ôèðìåííûì àéâîâûì âàðåíüåì. Íà êàæäûé ïðàçäíèê îíà ñ óäîâîëüñòâèåì âðó÷àëà ìíå ïîäàðêè.


Îòøóìåëà ñâàäüáà, è ÷åðåç äâà äíÿ Èçàáåëëó Ìàòâååâíó ñëîâíî ïîäìåíèëè. Ïðèõîæó èç øêîëû (ÿ — ó÷èòåëüíèöà) — â äîìå ãðîáîâàÿ òèøèíà. Ñâåêðîâü äàæå íå âûøëà èç êîìíàòû. Íåäîóìåâàÿ, ÿ îòïðàâèëàñü íà êóõíþ, ãîòîâèòü îáåä. Çàñëûøàâ çâîí ïîñóäû, îíà ïîÿâèëàñü â äâåðÿõ è çàìåðëà, íå ïîçäîðîâàâøèñü. ß ñïðîñèëà, êàêîå áëþäî ïðèãîòîâèòü? Ñ èñêàæåííûì ëèöîì îíà ïðîáóð÷àëà: “Ìíå âñå ðàâíî, ñâîþ ñòðÿïíþ åøü ñàìà!” È ðàçâåðíóâøèñü, óäàëèëàñü. Íà÷àëàñü ÷åðíàÿ ïîëîñà ìîåé æèçíè.


Ñâåêðîâü èçìåíèëàñü äî íåóçíàâàåìîñòè. Êóäà äåëèñü åå ëþáåçíîñòü, óëûáêà? Îíà ïåðåñòàëà ìåíÿ çàìå÷àòü, íå âûõîäèëà èç êîìíàòû, íå çäîðîâàëàñü, íè î ÷åì íå ñïðàøèâàëà. Åñëè ÿ ïîäõîäèëà ê íåé, ïðåäëàãàÿ ïîìîùü, Èçàáåëëà ãðóáî îòãîíÿëà: “Óõîäè îòñþäà, íè÷åãî íå íàäî, ÿ ñàìà âñå ñäåëàþ”. Ãîòîâèëà ÿ ëó÷øå, ÷åì îíà, è ýòî âûçûâàëî åå ðåâíîñòü. Åñëè ñâåêîð õâàëèë ìîå êóëèíàðíîå ïðîèçâåäåíèå — æäè íîâîé áóðè. Îäíàæäû Èçàáåëëà Ìàòâååâíà ñ åõèäíîé óëûáêîé çàÿâèëà: “Íà ðàáîòå æåíùèíû çàìåòèëè, ÷òî ÿ ñòàëà ïðèõîäèòü ê íèì ïèòü ÷àé. Ñêàçàëè, ÷òî ìåíÿ ñíîõà îáúåäàåò”. Ýòî ìåíÿ î÷åíü çàäåëî, òàê êàê ïî÷òè âñå ïðîäóêòû ïîêóïàëè ìû ñ ìóæåì, è ãîòîâèëà îáû÷íî ÿ.


Ìîè ïîïûòêè óëàäèòü êîíôëèêò êàæäûé ðàç íàòûêàëèñü íà íåïðèñòóïíóþ ñòåíó. Ñòîèëî ïîäîéòè ê Èçàáåëëå Ìàòâååâíå, êàê îíà îòâîðà÷èâàëàñü è óõîäèëà. Âîéòè ê íåé â êîìíàòó ÿ íå ìîãëà, îïàñàÿñü îñêîðáëåíèé. Ñûíó Èçàáåëëà ãîâîðèëà, ÷òî âñå íîðìàëüíî, è â åãî ïðèñóòñòâèè âåëà ñåáÿ, êàê è ïðåæäå. ß ðàññêàçûâàëà ìóæó î ïðîèñõîäÿùåì, íî îí îòêàçûâàëñÿ âëåçàòü â ìîè îòíîøåíèÿ ñî ñâåêðîâüþ: “Åñëè ýòî ñëó÷èòñÿ ïðè ìíå, ÿ ïîãîâîðþ ñ ìàòåðüþ. À òàê, áåç äîêàçàòåëüñòâ íå ìîãó”.


Ñîçäàëàñü òóïèêîâàÿ ñèòóàöèÿ. ß îò÷àÿëàñü, íå çíàÿ, ÷òî ïðåäïðèíÿòü, è áåç êîíöà ïëàêàëà. Íå õîòåëîñü íè÷åãî äåëàòü. Ïîñëå ðàáîòû ÿ äîæèäàëàñü, ïîêà âåðíåòñÿ ìóæ, è ëèøü òîãäà îòïðàâëÿëàñü äîìîé. Åäèíñòâåííûì æåëàíèåì áûëî óéòè âîîáùå èç ýòîé êâàðòèðû. Ïðè âèäå Èçàáåëëû â òðåíèðîâî÷íûõ øòàíàõ è ñâèòåðå, ñ ïó÷êîì ñåäûõ âîëîñ, ñîáðàííûõ íà çàòûëêå, åå õîëîäíûõ áëåñòÿùèõ î÷êîâ, ìåíÿ ïðîáèðàëà âíóòðåííÿÿ äðîæü. ß áûëà íà ãðàíè íåðâíîãî ñðûâà: íî÷àìè íå ñïàëà; íà ðàáîòå, â òðàíñïîðòå, â ìàãàçèíå — âñþäó òåðçàëè äóìû. Ýòîò êîøìàð äëèëñÿ ïîëãîäà.


È òóò ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñ îäíîé ñèìîðîíèñòêîé, êîòîðàÿ îáó÷èëà ìåíÿ áëàãîäàðåíèþ. ß ïîáëàãîäàðèëà Èçàáåëëó çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî ìíå ïðèäåòñÿ áåæàòü èç äîìà êóäà ãëàçà ãëÿäÿò. Ïðèíåñëà åé â äàð ðàäîñòü, ñïîêîéñòâèå, ïðèÿòíîå îáùåíèå. È äâà äíÿ ïîäðÿä â îòâåò íà ëþáûå âûïàäû ñâåêðîâè ÿ íàãðàæäàëà åå âîîáðàæàåìûìè ïîäàðêàìè: êîðçèíîé ðåä÷àéøèõ öâåòîâ, øèêàðíûìè âå÷åðíèìè ïëàòüÿìè, èçûñêàííûì íèæíèì áåëüåì, äîðåâîëþöèîííûìè æåñòÿíûìè êîðîáêàìè ñ ìîíïàíñüå, êóõîííûì êîìáàéíîì ñ èñêóññòâåííûì èíòåëëåêòîì è òàê äàëåå. Êî ìíå âåðíóëîñü ñïîêîéñòâèå, â ñåðäöå çàòåïëèëàñü íàäåæäà.


Íà òðåòèé äåíü ñâåðøèëîñü íå÷òî ñâåðõúåñòåñòâåííîå. ß âåðíóëàñü ñ ðàáîòû, è âäðóã Èçàáåëëà ïîÿâèëàñü íà ïîðîãå ñâîåãî ëîãîâà è ñïðîñèëà: íå õî÷ó ÿ ëè êóøàòü? ß îñòîëáåíåëà, òî÷íî ïîðàæåííàÿ ãðîìîì ñðåäè ÿñíîãî íåáà. Íå óñïåëà ÿ ðàçäåòüñÿ, êàê óâèäåëà ñâåêðîâü, øóñòðî ïåðåáèðàþùóþ íîãàìè â âÿçàíûõ òàïî÷êàõ, êîòîðàÿ íåñëàñü ìíå íàâñòðå÷ó ñ öâåòî÷íûì ãîðøêîì. Ïîñðåäè ïðîäîëãîâàòûõ êîëþ÷èõ ëèñòüåâ ðàñïóñòèëèñü êðóïíûå, ïóðïóðíûå öâåòû. Èçàáåëëà Ìàòâååâíà íå ìîãëà ñäåðæàòü âîñòîðãà: “Ïîñìîòðè, ñêîëüêî îí ó ìåíÿ ñòîÿë è âäðóã çàöâåë! Ïîñìîòðè, êàêîé îí êðàñèâûé”. Âïåðâûå çà âðåìÿ ñîâìåñòíîé æèçíè îíà îáðàòèëàñü êî ìíå â îòñóòñòâèå ìóæà. Ýòî áûëà ïåðâàÿ ëàñòî÷êà.


Ïîñëå ðàñïóñêàíèÿ “àëåíüêîãî öâåòî÷êà” ñâåêðîâü âíîâü ñòàëà ëàñêîâîé è ðàäóøíîé, è ìíå áîëüøå íå ïðèøëîñü íàãðàæäàòü åå ñèìîðîíñêèìè äàðàìè. Èçàáåëëà òåðïåëèâî âíèêàåò âî âñå ìîè çàáîòû, ïðåäîñòàâëÿåò ïðîñòîð äëÿ ïîâàðñêèõ èçûñêîâ è ñ óäîâîëüñòâèåì íàõâàëèâàåò èõ. Ëþáàÿ ìîÿ õîçÿéñòâåííàÿ ïîêóïêà, áóäü-òî ìî÷àëêà èëè ùåòêà, âûçûâàåò îäîáðåíèå ñî ñòîðîíû Èçàáåëëû. Íå äàé áîã, îíà çàìåòèò, ÷òî ÿ çàíÿëàñü óáîðêîé êâàðòèðû, íåìåäëÿ ñïðîâàäèò: “Îòäûõàé, òû óñòàëà ïîñëå ðàáî÷åãî äíÿ”.


Ìóæ ðàäóåòñÿ, ÷òî ÿ ñòàëà áîëåå ñïîêîéíîé è âíèìàòåëüíîé. È ïîñëåäíèé øòðèõ: åæåäíåâíî ìû ñ Èçàáåëëîé Ìàòâååâíîé ïðîâîäèì îáñóæäåíèå ìûëüíûõ òåëåñåðèàëîâ. Õîòÿ ÿ íå ÿâëÿþñü èõ ñòðàñòíîé ïîêëîííèöåé, ñâåêðîâü äåðæèò ìåíÿ â êóðñå âàæíåéøèõ ñîáûòèé. ß ñâîåâðåìåííî óçíàþ, ÷òî Ìàíóýëà â î÷åðåäíîé ðàç îáúÿñíèëàñü â ëþáâè Ôåðíàíäî, à êîâàðíàÿ Ðàêåëü îïÿòü ñòðîèò êîçíè.


Äóáëåíêà äëÿ æåíû.


Íàñòóïèëè õîëîäà, è íà ïîâåñòêó äíÿ âñòàë âîïðîñ î ïîêóïêå çèìíåé îäåæäû ìîåé äîðîãîé ïîëîâèíå. Íà ñåìåéíîì ñîâåòå ïîñòàíîâèëè îòïðàâèòüñÿ íà âåùåâîé ðûíîê çà äóáëåíêîé. Â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí, ìîå ó÷àñòèå â ýòîì âàæíîì ìåðîïðèÿòèè ñ÷èòàëîñü àáñîëþòíî íåîáõîäèìûì. ß ïîíÿë, ÷òî îò ïîõîäà íà ðûíîê íå îòâåðòåòüñÿ. Íî óâåðåííîñòè â òîì, ÷òî íàì óäàñòñÿ êóïèòü äóáëåíêó, ó ìåíÿ íå áûëî. Âûçûâàëî îçàáî÷åííîñòü îïðåäåëåííîå êà÷åñòâî Ëåíóëè (â îäíèõ èñòî÷íèêàõ åãî èìåíóþò ïðèâåðåäëèâîñòüþ, â äðóãèõ — ÷óâñòâîì âêóñà). Îíî ñâÿçàíî ñ òðóäíîñòüþ âûáîðà èç áîëüøîãî ÷èñëà îäíîðîäíûõ âåùåé è ïðîÿâëÿåòñÿ ñ îñîáîé ñèëîé íà òîëêó÷êå. Íåîäíîêðàòíî æåíà âîçâðàùàëàñü ñ ðûíêà, òàê è íå ñäåëàâ íóæíóþ ïîêóïêó.


Òðàòèòü íåñêîëüêî ÷àñîâ âïóñòóþ íå õîòåëîñü, è ÿ çàðàíåå “îòñèìîðîíèë” ïðåäñòîÿùåå ñîáûòèå. Ìîíîëîã áûë ïðèìåðíî òàêîâ:


— ß áëàãîäàðþ òåáÿ, Ëåíóëÿ, çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî ìû ìîæåì áðîäèòü ïî ðûíêó öåëûé äåíü, îáîéäåì åãî âäîëü è ïîïåðåê íåñêîëüêî ðàç è, åäâà âîëî÷à íîãè, ïðèïîëçåì äîìîé, òàê íè÷åãî è íå êóïèâ. È êàæäûé äåíü ìû áóäåì ïîñâÿùàòü òåñíîìó çíàêîìñòâó ñ ðûíêàìè è ìàãàçèíàìè Ìîñêâû, ïîêà íå îáñëåäóåì èõ âñå. Íàñòóïèò âåñíà. Äåíüãè ó íàñ èññÿêíóò, îáóâü ñ îäåæäîé èçíîñÿòñÿ. À ìû, áóäòî âå÷íûå ñòðàííèêè, áîñèêîì, â ëîõìîòüÿõ, áóäåì ñêèòàòüñÿ ïî ãîðîäàì è âåñÿì íàøåé íåîáúÿòíîé Ðîäèíû.


Äîéäÿ äî ýòîãî ìåñòà, ÿ ïî÷óâñòâîâàë, êàê ïî ìîåé çàðîñøåé ùåêå ñêàòèëàñü ñêóïàÿ, ìóæèöêàÿ ñëåçà. Ñãóùàòü êðàñêè äàëüøå íå õîòåëîñü, è ÿ çàâåðøèë ìîíîëîã:


— Áëàãîäàðþ òåáÿ, Ëåíóëÿ, çà ïðåäóïðåæäåíèå è äàðþ òåáå ñïîêîéñòâèå è óâåðåííîñòü â âèäå ìàñëÿíèñòîé òåìíî-ôèîëåòîâîé øïàëû. Èç íåå òÿíåòñÿ ââåðõ èçóìðóäíî-çåëåíûé ïîáåã, îáëåïëåííûé êëåíîâûìè ëèñòüÿìè ñ ïðîæèëêàìè. Ðÿäûøêîì ñòîèò ôàðôîðîâàÿ ôèãóðà øàõìàòíîãî êîíÿ , ñ ãðèâîé êóð÷àâûõ íåãðèòÿíñêèõ âîëîñ è, ãðîìêî ÷àâêàÿ, îáúåäàåò íåæíóþ ëèñòâó.


Âîîðóæåííûé çàìå÷àòåëüíîé øïàëîé, ÿ ñïîêîéíî îòïðàâèëñÿ â ïóòü. Ïî äîðîãå íà ðûíîê æåíà íåâçíà÷àé ïîèíòåðåñîâàëàñü, ñèìîðîíèë ëè ÿ ïîêóïêó. È ïîëó÷èâ óòâåðäèòåëüíûé îòâåò, íåçàìåòíî, íî ñ îáëåã÷åíèåì âçäîõíóëà. Äóáëåíêà áûëà êóïëåíà ÷åðåç ïîë÷àñà, ïîñëå òðåòüåé îñòàíîâêè ó òîðãîâîãî ðÿäà. Âî âðåìÿ øåñòâèÿ ïî ðûíêó ÿ ïðèáåãàë ê óñëóãàì øïàëû, íî òàêîé ñêîðîñïåëîñòè íå îæèäàë. Êîãäà Ëåíóëÿ ñêàçàëà, ÷òî ýòó äóáëåíêó ìû áåðåì, ÿ ïîïûòàëñÿ óãîâîðèòü åå ïîìåäëèòü — âñå-òàêè äîðîãóþ âåùü ïîêóïàåì. È áûë ïðèÿòíî óäèâëåí, óñëûøàâ òâåðäûé îòâåò, ÷òî åñëè âåùü íðàâèòñÿ, òî åå íàäî áðàòü íå ðàçäóìûâàÿ. Ïðîçâó÷àëà äàæå íåêîòîðàÿ áðàâàäà â ãîëîñå, äåñêàòü, íå ñîáèðàþñü ÿ ïî âñåìó ðûíêó íîñèòüñÿ!


Âûçîâ âðà÷à.


Çèìà, ýïèäåìèÿ ãðèïïà. Ìíå çâîíèò ìàìà è ãîâîðèò, ÷òî îíà çàáîëåëà. Ó íåå òåìïåðàòóðà 38,5, è îíà óæå ïîë÷àñà íå ìîæåò äîçâîíèòüñÿ â ïîëèêëèíèêó. Ìàìà ïðîñèò ìåíÿ ïîåõàòü è âûçâàòü âðà÷à. Îíà æèâåò îäíà, è, êðîìå ìåíÿ, ïîìî÷ü åé íåêîìó. Åõàòü, êîíå÷íî, íå õî÷åòñÿ (ïîë÷àñà â îäèí êîíåö). Íà óì ïðèõîäèò êëàññè÷åñêàÿ ñèìîðîíñêàÿ ïîãîâîðêà: “Ñèìîðîí ñâîèìè íîãàìè íèêóäà íå õîäèò”. È ÷åãî îíà íå äîçâîíèëàñü? Âèäèìî, çàäîëæàë ìàìå âíèìàíèÿ, äóøåâíîãî êîìôîðòà. ß ïðîèçíåñ ìîíîëîã:


— Áëàãîäàðþ òåáÿ, ìàìà, çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî ìíå, âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ ïîåõàòü â ïîëèêëèíèêó. Ìàëî òîãî, ÷òî ÿ ìîãó ïîòðàòèòü ÷àñ íà ïðîåçä, òàê ïðèäåòñÿ äîëãî ñòîÿòü â î÷åðåäè â ðåãèñòðàòóðó. À â ýòî âðåìÿ áîëüíûå áóäóò ÷èõàòü è êàøëÿòü ïðÿìî ìíå â ëèöî. Â ðåçóëüòàòå, ÿ è ñàì ìîãó çàáîëåòü.


Îñòàëîñü ïåðåèìåíîâàòüñÿ. ß ïðåäñòàâèë ìàìó. Îíà ëåæàëà â ëèõîðàäêå, îäíà â êâàðòèðå, åé õîòåëîñü ïèòü. ß ìûñëåííî çàâàðèë åé òðàâíûé ÷àé, è óâèäåë, êàê îíà ñ óäîâîëüñòâèåì âûïèëà öåëåáíûé ÷àé ñ ìàëèíîâûì âàðåíüåì. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî íàøåë òî÷íîå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé ïîèò ìàìó ÷àåì”. Ïîâòîðÿÿ åãî, íàáðàë íîìåð ïîëèêëèíèêè è äîçâîíèëñÿ ñî âòîðîãî ðàçà.


Äîëîé êîíòðîëüíóþ ïî àíãëèéñêîìó!


— Ïàï, ïîåõàëè ëûæè ïîêóïàòü.


— Íåîõîòà.


— Íó, ÿ æå ñèìîðîíèë!


— Òîãäà ïîåõàëè.


Ðàçãîâîð â ñåìüå ñèìîðîíèñòà.


Íàñòÿ, ó÷åíèöà ìëàäøèõ êëàññîâ, ïîáûâàëà íà ó÷åáíîì ñåìèíàðå ïî Ñèìîðîíó è ìàñòåðñêè îâëàäåëà ýòèì èñêóññòâîì. Äåòè âîîáùå ïðèðîæäåííûå âîëøåáíèêè, äëÿ íèõ ýòî òàê æå åñòåñòâåííî, êàê äûøàòü.


Íàñòÿ íå ïðîÿâëÿëà îñîáîãî óñåðäèÿ â èçó÷åíèè àíãëèéñêîãî ÿçûêà, à â áëèæàéøåì áóäóùåì ïåðåä íåé ìàÿ÷èëà êîíòðîëüíàÿ ðàáîòà. Ìàìà î÷åíü áåñïîêîèëàñü èç-çà êîíòðîëüíîé, òàê êàê ñ áîëüøèì òðóäîì óñòðîèëà äåâî÷êó â ýëèòíóþ øêîëó, è äâîéêà ìîãëà âûçâàòü âåñüìà íåïðèÿòíûé ðàçãîâîð ñ ó÷èòåëüíèöåé.


Ïåðåä Íàñòåé ñòîÿë âûáîð: èëè ãîòîâèòüñÿ, èëè ïðèáåãíóòü ê ïîìîùè Ñèìîðîíà. Òðåòèé âàðèàíò, îáúåäèíÿþùèé äâà ïåðâûõ, áûë îòâåðãíóò ñðàçó, õîòÿ îí äàåò ôàíòàñòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû. Íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, ÷òî è ïåðâûé âàðèàíò, òðåáóþùèé êîðïåíèÿ íàä ó÷åáíèêîì, Íàñòþ íå îñîáåííî ïðèâëåêàë. È îíà ïîëîæèëàñü íà Ñèìîðîí.


Ìàìå áûëà âûíåñåíà áëàãîäàðíîñòü çà òî, ÷òî îíà ïðåäóïðåäèëà Íàñòþ î âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü äâîéêó çà êîíòðîëüíóþ. Ýòî ãðîçèëî äåâî÷êå èñêëþ÷åíèåì èç øêîëû è ñóðîâûìè ðåïðåññèÿìè ñî ñòîðîíû ìàìû. È â áëàãîäàðíîñòü çà ïðåäóïðåæäåíèå Íàñòÿ ïîñëàëà ìàìå îëèìïèéñêîå ñïîêîéñòâèå è óâåðåííîñòü â ñåáå. Ïîäàðîê âûãëÿäåë êàê åæèê, êîòîðûé òàùèò íà èãîëêàõ ðàçíîöâåòíûå çåôèðèíû.


Åæèêîâû ñòàðàíèÿ íå ïðîïàëè äàðîì, è â ðåçóëüòàòå êîíòðîëüíóþ ïî àíãëèéñêîìó îòêëàäûâàëè òðè ðàçà. Ñíà÷àëà èç-çà íåîòëîæíûõ äåë ó ñàìîé ó÷èòåëüíèöû, ïîòîì âåñü êëàññ áûë îòïðàâëåí íà ïðèâèâêó, ïîòîì åùå ÷òî-òî ïîìåøàëî. À ãëàâíàÿ âèíîâíèöà âñåé ýòîé êóòåðüìû ïîëó÷èëà äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ — òðè íåäåëè. Âîò áû èñïîëüçîâàòü åãî äëÿ ïîäãîòîâêè… Íî çà÷åì ãîòîâèòüñÿ, åñëè Ñèìîðîí îáåñïå÷èò òåáå “çåëåíóþ óëèöó”? Â êîíöå êîíöîâ êîíòðîëüíàÿ ñîñòîÿëàñü, Íàñòÿ ïîëó÷èëà òðîéêó, è âñå îñòàëèñü äîâîëüíû.


Êîíå÷íî, ëåíü âåñüìà ïî÷èòàåòñÿ â Ñèìîðîíå è ñîñòîÿíèå ïðèÿòíîé ëåíîñòè ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñîñòîÿíèåì ñèìîðîíàâòà, íî âñåìó åñòü ïðåäåë!


Ñèíèé ÷åìîäàí÷èê è Êàðëñîí.


Ìîé ñûí Àíäðåé ó÷èòñÿ â âîñüìîì êëàññå. Ðàíüøå åãî äíåâíèê óêðàøàëè ñïëîøíûå òðîéêè. Åñëè íå íàïîìíèòü åìó, ìîã ñîâñåì çàáûòü îá óðîêàõ. Íèêàêèå óãîâîðû è íàêàçàíèÿ íå äåéñòâîâàëè.


ß ïîáëàãîäàðèëà Àíäðåÿ çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî îí ìîæåò ó÷èòüñÿ åùå õóæå, âîîáùå ïåðåñòàíåò äåëàòü óðîêè è ìîæåò áûòü èçãíàí èç øêîëû ñ ïîçîðîì. ß ñòàëà ðàçìûøëÿòü, êàê ïîäàðèòü ñûíó íåäîñòàþùèé äóøåâíûé êîìôîðò, è ïîíÿëà, ÷òî â äåòñòâå ÷àñòî íàâÿçûâàëà Àíäðþøêå ñîáñòâåííîå ìíåíèå, îãðàíè÷èâàÿ åãî òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Âñïîìíèëà, ÷òî çàñòàâëÿëà åãî ÷åðåç ñèëó ÷èòàòü áóêâàðü. Îí ñðàçó ñòàíîâèëñÿ ðàññåÿííûì, íà÷èíàë çåâàòü. Êîíå÷íî, ñûíó òðåáóåòñÿ áîëüøå ñâîáîäû, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. ß ñòàëà èñêàòü ìîìåíò, êîãäà äàâàëà âîçìîæíîñòü Àíäðåþ ïðîÿâèòü òâîð÷åñêóþ èíèöèàòèâó.


Â âîçðàñòå ÷åòûðåõ-ïÿòè ëåò ó ìàëûøà áûëî ëþáèìîå çàíÿòèå. Îí âûòàñêèâàë èç êëàäîâêè ñèíèé ÷åìîäàí “Þíûé òåõíèê”, èçâëåêàë ìîëîòêè, îòâåðòêè, ðóáàíîê è ïðèíèìàëñÿ ìàñòåðèòü. Íè÷åãî îñîáåííîãî, íà ìîé âçãëÿä, Àíäðåé íå ñîîðóæàë. Çàòî ïîëó÷àë îãðîìíîå óäîâîëüñòâèå îò ñàìîãî ïðîöåññà — âûòàùèò âñå èíñòðóìåíòû, ðàçëîæèò íà ïîëó, ïîñòó÷èò, ïîñòðîãàåò. Ìîæåò äàæå ïðèêîëîòèòü ïîêðåï÷å ðàñøàòàâøóþñÿ íîæêó òàáóðåòêè. È ÿ ïåðåèìåíîâàëà åãî â “òîãî, êòî ãðîìêî ñòó÷èò ìîëîòêîì”.


Ïðîøëî äâå íåäåëè, è ó Àíäðåÿ ïîÿâèëèñü ÷åòâåðêè. Îí çàêîí÷èë âòîðóþ ÷åòâåðòü ñ ôàíòàñòè÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè — ÷åòûðå ïî èñòîðèè è ëèòåðàòóðå. À æèðíàÿ ÷åòâåðêà â äíåâíèêå ïî ðóññêîìó ÿçûêó ïðîñòî ñðàçèëà ìåíÿ íàïîâàë! Âåäü óæå íåñêîëüêî ëåò òðîÿê ïî ðóññêîìó áûë ïðèâû÷íûì ÿâëåíèåì. Òåïåðü ÿ íå çíàþ, ÷åãî îò ñûíà æäàòü. Â òðåòüåé ÷åòâåðòè îí ïðèíåñ ÷åòâåðêó ïî ôèçèêå, ýòîãî íèêîãäà ðàíüøå íå áûëî. À ïîñëåäíÿÿ ëàáîðàòîðíàÿ ðàáîòà ïî ôèçèêå áûëà îöåíåíà íà ïÿòü áàëëîâ. ß ñòàëà ëó÷øå ïîíèìàòü Àíäðåÿ, äàâàòü åìó áîëüøå ñâîáîäû. Ñïîêîéíî îòïóñòèëà åãî â Ïåòåðáóðã ñ êëàññîì, ïåðåñòàëà íåðâíè÷àòü, êîãäà îí ïîçäíî ïðèõîäèò äîìîé.


Êðîìå ó÷åáû, ðàíüøå ìåíÿ áåñïîêîèëà äðóãàÿ ïðîáëåìà. Â òðåòüåì è ÷åòâåðòîì êëàññàõ îí ìíîãî ÷èòàë, íî ïîòîì êíèãè èñ÷åçëè ñî ñòîëà. Ñûí öåëûìè äíÿìè áîëòàëñÿ íà óëèöå, à çà êíèæêó åãî íå óñàäèòü. Ïîæàëóé, è â ýòîì âîïðîñå ÿ ïåðåãíóëà ïàëêó, çàñòàâëÿÿ Àíäðåÿ ÷èòàòü êíèãè ïðîòèâ æåëàíèÿ. Ïîáëàãîäàðèëà ñûíà çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî îí ñîâñåì ïåðåñòàíåò ÷èòàòü, è äàëà ñåáå íîâîå èìÿ: “ß òà, êîòîðàÿ ÷èòàåò Àíäðåþ êíèãó î Êàðëñîíå”. Ýòî — ëþáèìàÿ êíèæêà åãî äåòñòâà. Îí âñåãäà çàëèâèñòî õîõîòàë, ñëóøàÿ ïîõîæäåíèÿ Ìàëûøà è Êàðëñîíà. Àíäðþøêà áûë ìàëåíüêèì òîëñòûì ÷åëîâå÷êîì, è íàèáîëüøèé âîñòîðã ó íåãî âûçûâàëî îòêðîâåíèå Êàðëñîíà: “ß êðàñèâûé, óìíûé è â ìåðó óïèòàííûé ìóæ÷èíà â ñàìîì ðàñöâåòå ñèë!”


Àíäðåé ñðàçó íà÷àë ÷èòàòü çàïîåì. Çà ïîñëåäíèå äâà ìåñÿöà ïðîãëîòèë “Òðè ìóøêåòåðà”, “Ãðàô Ìîíòå-Êðèñòî”, “Ðîáèíçîí Êðóçî”. Íåäàâíî çàìåòèëà ó íåãî íà ñòîëå êíèãó Çîùåíêî.


Ãëàâà 2. Èñòîðèè î ìàòåðèàëüíûõ óñïåõàõ.


Êâàðòèðà è äà÷à.


Íà äâîðå ñòîÿë àïðåëü. Ìóæ ìîåé ïîäðóãè, Âîâà, íà÷àë ìíå ðàññêàçûâàòü îá èíòåðåñíîé ìåòîäèêå ïîä íàçâàíèåì Ñèìîðîí. ß íèêàê íå ìîãëà â íåå âíèêíóòü. Êàêîãî-òî Âàíå÷êó íàäî îòáëàãîäàðèòü, è ïðîèçîéäóò ÷óäåñà. ß âíà÷àëå îòìàõèâàëàñü îò ýòîé èíôîðìàöèè, íî, çàèíòðèãîâàííàÿ åãî ðàññêàçàìè î ñèìîðîíñêèõ óñïåõàõ, çàäóìàëà èñïûòàòü Ñèìîðîí è îáðàòèëàñü ê Âîâå:


— Ðàç òû òàê ðåêëàìèðóåøü Ñèìîðîí, ðàç îí ìîæåò òàêèå ÷óäåñà, òî ìíå íóæíà êâàðòèðà è äà÷à. Äà÷à â Ìàëàõîâêå, ñ ìàãèñòðàëüíûì ãàçîì è òåëåôîíîì, à îäíîêîìíàòíàÿ êâàðòèðà â Íîâîãèðååâî, â ñòà ìåòðàõ îò ìåòðî.


— Íó òû è çàãíóëà, — ïðèñâèñòíóë Âîâà, íî òàíåö ñòàíöåâàë è âûäàë ìíå ìàíòðó ×È ¨ÐÂÀ. È ïîêàçàë æåñò ðóêàìè, îïóñêàÿ èõ òàê, áóäòî ëàäîíè ñêîëüçÿò ïî ïîâåðõíîñòè áîëüøîãî êóâøèíà.


ß âíóòðåííå ïîñìåèâàëàñü, ïîòîìó ÷òî íè íà ìèíóòó íå âîñïðèíèìàëà ñåðüåçíî âñþ ýòó áåëèáåðäó. Íî ñòàëà òâåðäèòü ìàíòðó âñëóõ è “ðèñîâàòü” ðóêàìè êóâøèí. Ìíå ïîíðàâèëèñü è æåñò, è ìàíòðà. Êàæäûé ðàç, èäÿ ê ïîäðóãå, êîòîðàÿ æèëà íåäàëåêî, ÿ ïðèëþäíî ðàçìàõèâàëà ðóêàìè è áîäðî ÷åêàíèëà ×È ¨ÐÂÀ. Ëþäè íà ìåíÿ îãëÿäûâàëèñü, êòî ñ ñî÷óâñòâèåì, êòî ñ óëûáêîé, à ìíå ñàìîé áûëî âåñåëî. Ýòà ìàíòðà ñòàëà ÷àñòüþ ìåíÿ. Îäíàæäû Âîâà ñ åõèäíîé óëûáêîé ïîñîâåòîâàë íàïèñàòü ìàíòðó 108 ðàç, îíà áóäåò ðàáîòàòü ãîðàçäî ñèëüíåå. È ÿ ïåðåä ñíîì âçÿëà ëèñò ïëîòíîé áóìàãè è íàïèñàëà ×È ¨ÐÂÀ ðîâíî 108 ðàç. Ïîñëå ýòîãî ÿ ïðèêðåïèëà ëèñò íà ñòåíêó, ÷òîáû îí ïî÷àùå ïîïàäàëñÿ íà ãëàçà.


Â àâãóñòå ÿ óåõàëà â îòïóñê â Ïèöóíäó. Îòòóäà ïîçâîíèëà ìàìå, ÷òîáû óçíàòü, êàê äåëà äîìà. Ìàìà, óñëûøàâ ìîé ãîëîñ, çàïëàêàëà, ïîòîì íà÷àëà êðè÷àòü è ÷òî-òî îò ìåíÿ òðåáîâàòü. ß íå ñðàçó ïîíÿëà, ÷òî íåâåäîìî îòêóäà âçÿëàñü åå ðîäíàÿ ñåñòðà Âàðÿ (ñòàëî áûòü, ìîÿ òåòÿ), êîòîðàÿ ñ íåé íàâåêè ïîññîðèëàñü äâàäöàòü ëåò íàçàä. Ñ òåõ ïîð ìû åå íè ðàçó íå âèäåëè è íå çíàëè, ÷òî ñ íåþ ñòàëî è ãäå îíà æèâåò.


Âàðâàðà Èâàíîâíà ïðèåõàëà ê ìàìå è ñòàëà óìîëÿòü, ÷òîáû ÿ âçÿëà åå êâàðòèðó. Òåòå 75 ëåò, îíà îäèíîêèé ÷åëîâåê, è åé íå õâàòàåò ðîäñòâåííîãî òåïëà è óõîäà. Ñãîðàÿ îò íåòåðïåíèÿ, òåòÿ Âàðÿ ïîïðîñèëà ìîþ ìàìó ñðî÷íî âûçâàòü ìåíÿ èç îòïóñêà. Ïðèìå÷àòåëüíûé ôàêò — òåòèíà îäíîêîìíàòíàÿ êâàðòèðà ñ äåñÿòèìåòðîâîé êóõíåé, ñ îãðîìíîé ëîäæèåé íàõîäèòñÿ â äîìå áàøíå êàê ðàç íàïðîòèâ ìåòðî “Íîâîãèðååâî”.


Ïî ëîãèêå âåùåé òåòÿ äîëæíà áûëà îñòàâèòü êâàðòèðó ñâîåìó ïëåìÿííèêó Æîðèêó, âûðîñøåìó íà åå ãëàçàõ, åäèíñòâåííîìó ÷åëîâåêó, êîòîðîãî îíà ëþáèëà è ïðèíèìàëà. Òåòÿ Âàðÿ — ÷åëîâåê íåäîâåð÷èâûé, çàêðûòûé, ó íåå íèêîãäà íå áûâàëî ãîñòåé. Î òåòèíîì ðàñïîëîæåíèè ê Æîðèêó ñâèäåòåëüñòâîâàëà ïîêóïêà äëÿ íåãî òàïî÷åê.


Êîãäà ÿ âûøëà èç ïåðåãîâîðíîãî ïóíêòà â Ïèöóíäå, òî âñïîìíèëà, êàê íå îäèí ðàç ïîäêàëûâàëà Âîâó: «Ãäå æå òâîÿ êâàðòèðà? À ãäå äà÷à â Ìàëàõîâêå? Äåíåã áîëüøå íå ñòàëî, îòêóäà âçÿòüñÿ êâàðòèðå è äà÷å?»


Âîâà íåâîçìóòèìî îòâå÷àë:


— Îáÿçàòåëüíî áóäåò, êîãäà-íèáóäü, ÷åðåç 27, òû ðàáîòàé.


ß äóìàëà, ÷òî 27 íåèçâåñòíî ÷åãî — ýòî Âîâèíû øóòî÷êè. È âäðóã ïðèíöèïèàëüíàÿ òåòÿ, ÷åëîâåê æåñòêîãî õàðàêòåðà, ïðèíèìàåò ïàðàäîêñàëüíîå, íåîæèäàííîå äëÿ âñåé ðîäíè ðåøåíèå. Íàäî çíàòü ìîþ òåòþ Âàðþ, îíà íå âûáðîñèò è ïóñòîé êîðîáî÷êè èç-ïîä ñïè÷åê — ýòî Ïëþøêèí â êóáå. ß ðåøèëà íå çàáèâàòü ñåáå ãîëîâó ýòîé åðóíäîé — âåðíóñü â Ìîñêâó, ðàçáåðóñü.


Â äåíü ìîåãî ïðèáûòèÿ ñ âîñüìè óòðà â íàøåé êâàðòèðå ðàçìåñòèëàñü òåòÿ Âàðÿ. È êîãäà ÿ â òðè ÷àñà äíÿ âîøëà â äîì, îíà ÷óòü íå ïëàêàëà. Ïðÿìî ñ ïîðîãà îíà âûïàëèëà:


— Òû äóìàåøü êâàðòèðó-òî áðàòü? Èëè òàê è áóäåøü äóðàêà âàëÿòü è ìåíÿ çà íîñ âîäèòü?


Íà ÷òî ÿ âûäàëà òèðàäó:


— Çäðàâñòâóé, òåòÿ! Ðàäà òåáÿ âèäåòü! ß õî÷ó ïîíÿòü, ÷åãî òåáå íàäî, âåäü ÿ òåáÿ íè î ÷åì íå ïðîñèëà. Äàé ìíå âðåìÿ ïîäóìàòü.


ß âñÿ÷åñêè îòòÿãèâàëà ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ, èáî íå ìîãëà ïîâåðèòü â ñåðüåçíîñòü òåòóøêèíîãî íàìåðåíèÿ. Ñïóñòÿ ïîëòîðà ìåñÿöà òåòÿ Âàðÿ ñòàëà ïëàêàòü, íàçûâàòü ìåíÿ íåõîðîøèìè ñëîâàìè è óïðåêàòü â òîì, ÷òî ÿ íèêàê íå õî÷ó ïîìî÷ü åé â æèçíè. Íàêîíåö ÿ ñäàëàñü è ñòàëà îôîðìëÿòü äîêóìåíòû íà êâàðòèðó. Â ýòî âðåìÿ òåòÿ óïàëà è ñèëüíî ðàñøèáëàñü. Áûëî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî îíà ìîãëà ñëîìàòü øåéêó áåäðà, à äëÿ ïîæèëîãî ÷åëîâåêà ýòî ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ òÿæåëûìè îñëîæíåíèÿìè. Íóæíî áûëî ñðî÷íî ïåðåîôîðìèòü êâàðòèðó. È ÿ îïÿòü îáðàòèëàñü ê Âîâå — ïóñòü äîâîäèò äåëî äî êîíöà, ïóñòü ïîìîæåò ìíå áûñòðî îôîðìèòü äîêóìåíòû.


Íà ýòîò ðàç Âîâà âûäàë ìíå êàðòèíêó: ÷åðåç ïîëå ñïåëîé ðæè ïðîëîæåíà êðàñíàÿ êîâðîâàÿ äîðîæêà ñ çåëåíûìè ïîëîñêàìè ïî áîêàì. Â êîíöå äîðîæêè ñòîèò îãðîìíûé äóáîâûé ñòîë. Íà çåëåíîì ñóêíå ñòîëà — èçÿùíàÿ áðîíçîâàÿ ÷åðíèëüíèöà, ïðîìîêàøêà, ïîäñòàâêà ïîä ðó÷êè è ïîëóêîìïàñ-ïîëó÷àñû.


Âîîðóæåííàÿ ýòîé êàðòèíêîé, ÿ îòïðàâèëàñü â Áþðî òåõíè÷åñêîé èíâåíòàðèçàöèè çà ñïðàâêîé. Òàì ÿ ñ óæàñîì ïîíÿëà, ÷òî ïîïàëà â íåïðèåìíûé äåíü. Óíûëûé âíóòðåííèé ãîëîñ çàãíóñèë: «Îò ýòèõ êàíöåëÿðñêèõ êðûñ è â îáû÷íûé äåíü íè÷åãî íå äîáüåøüñÿ. Ñïðàâêà äåëàåòñÿ íå ìåíüøå ìåñÿöà. Ñî ìíîé íèêòî è ðàçãîâàðèâàòü íå áóäåò».


Èç äâåðè â äâåðü ñíîâàëè êàêèå-òî æåíùèíû ñ êèïàìè äîêóìåíòîâ. Îêîøêè, ê êîòîðûì îáûêíîâåííî ñòîèò î÷åðåäü, áûëè íàãëóõî çàêðûòû. Íàâàëèëîñü îùóùåíèå áåçíàäåæíîñòè.


Âíåçàïíî èç-çà äâåðè ñ òàáëè÷êîé “Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÁÒÈ Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà Ãðîçíàÿ” äîíåñëèñü ãðîìêèå âîïëè. Çàòåì äâåðü ðàñïàõíóëàñü, ñ ãëóõèì ñòóêîì óäàðèâøèñü î ñòåíó, è èç êàáèíåòà âûëåòåë ïîòíûé, êðàñíûé ìóæ÷èíà. Îäíîé ðóêîé îí ïðèæèìàë ê ãðóäè ñòîïêó ðàñòðåïàííûõ äîêóìåíòîâ, à äðóãîé ïðèäåðæèâàë îòêðûòûé äèïëîìàò. Âñëåä åìó íåñëîñü:


— Áîëüøå íèêîãäà íå ïðèíîñèòå ìíå äîêóìåíòû â òàêîì âèäå! ß è â ëó÷øåì-òî âèäå äîêóìåíòû íå ïîäïèñûâàþ. È êîãäà âû êî ìíå åäåòå, òî äîëæíû ñîîáðàæàòü, ÷òî âû âåçåòå è ÷òî âû õîòèòå. È ó÷òèòå, ÷òî íå âñå âàøè æåëàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ. Çäåñü ñèäÿò ñåðüåçíûå ëþäè, êîòîðûå îòâå÷àþò çà ñåðüåçíûå âåùè.


Ïåðåïóãàííûé ìóæ÷èíà ïîñïåøíî ïîñêàêàë ïî êîðèäîðó, à ÿ îêàçàëàñü ëèöîì ê ëèöó ñ ìèëîâèäíîé æåíùèíîé ñðåäíèõ ëåò, âîçíèêøåé â äâåðíîì ïðîåìå. Êðàøåíûå áåëûå âîëîñû ñîáðàíû â âûñîêóþ ïðè÷åñêó, áðîâè íàõìóðåíû, íàä ãëàçàìè ñî÷íûå ãîëóáûå òåíè, à ãóáû íàêðàøåíû ÿðêî-êðàñíîé ïîìàäîé. Íà íåé áûë õîðîøèé ñåðûé êîñòþì. Ãëàçà èçëó÷àëè àäìèíèñòðàòèâíîå ðâåíèå.


ß ìãíîâåííî óâèäåëà ïåðåä ñîáîé äîðîæêó êðàñíîãî öâåòà ñ çåëåíûìè ïîëîñî÷êàìè, à çà öèêëîïè÷åñêèì äóáîâûì ñòîëîì âîññåäàëà ñàìà Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà. ß ïåðåâåëà âçãëÿä íà ðåàëüíóþ íà÷àëüíèöó. Åå ëèöî ñòàëî ñïîêîéíûì, ïðèâåòëèâûì, è îíà ðîâíûì ãðóäíûì ãîëîñîì ñïðîñèëà:


— Âàì ÷åãî?


ß îòîðîïåëà, íå çíàÿ, ÷òî ñêàçàòü. Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà ïîâòîðèëà âîïðîñ. Ïî÷åñàâ íîñ, ÿ ñîáðàëàñü ñ ìûñëÿìè è îòâåòèëà:


— ß ïðèøëà ê âàì çà íåâîçìîæíûì.


— Ïðîõîäèòå, — ïðåäëîæèëà îíà ñ çàèíòåðåñîâàííûì âèäîì.


 Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà ïðåäëîæèëà ìíå ñòóë íàïðîòèâ ðîñêîøíîãî ñòîëà, î÷åíü ïîõîæåãî íà ñòîÿâøèé ïîñðåäè ðæàíîãî ïîëÿ. Ìíîãèå ïðåäìåòû ñ âîîáðàæàåìîãî ñòîëà ïåðåêî÷åâàëè íà ðåàëüíûé, ñëåãêà èçìåíèâ ñâîé âèä. Ñàìîå èíòåðåñíîå, ÷òî íà ïîäñòàâêå ñòîÿëè êðóãëûå ÷àñû, êîòîðûå ñ äðóãîé ñòîðîíû áûëè áàðîìåòðîì. Ãðîìàäíûé ïîäîêîííèê, êàêèå áûâàþò â ñòàðûõ äîìàõ, áûë âåñü çàñòàâëåí óõîæåííûìè öâåòàìè. Â óãîëî÷êå òåñíèëèñü òðåõïðîãðàììíûé ðàäèîïðèåìíèê è ýëåêòðè÷åñêèé ÷àéíèê, à íà áàòàðåå ñóøèëèñü ïó÷êè òðàâ.


— ×òî ó âàñ? — ñïðîñèëà Ãðîçíàÿ.


— ß âàì ñêàçàëà, ÷òî ïðèøëà çà íåâîçìîæíûì. Äîêóìåíò, êîòîðûé ÿ õîòåëà áû ïîëó÷èòü ñåé÷àñ, âû ãîòîâèòå â ñðî÷íîì ïîðÿäêå äâå íåäåëè, — îòâåòèëà ÿ, äîñòàâàÿ ïàïêó ñ äîêóìåíòàìè.


Îíà âíèìàòåëüíî ïîñìîòðåëà ìîè äîêóìåíòû è ñêàçàëà:


— ×àþ õîòèòå?


ß â çàìåøàòåëüñòâå îòêàçàëàñü.


— Òîãäà ÿ âàì ìóçûêó âêëþ÷ó.


Îêàçàëîñü, ÷òî ñ äâóõ äî òðåõ íà ðàäèî ïåðåðûâ, âèäèìî, äèêòîðû îáåäàþò.


— Ê ñîæàëåíèþ, ìóçûêè íåò. Ïîäîæäèòå, — ñêàçàëà Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà è âûøëà èç êîìíàòû.


ß îãëÿäåëàñü è çàìåòèëà â óãëó äâå óäî÷êè. Ïîêà ÿ ðàçìûøëÿëà, äëÿ êîãî îíè ïðåäíàçíà÷åíû, Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà âåðíóëàñü ñ ìîèìè äîêóìåíòàìè, îòêðûëà ñòîë, äîñòàëà ïå÷àòü. Â äâóõ ìåñòàõ øëåïíóëà åþ, ïîñòàâèëà ïîäïèñü, äîñòàëà òîëñòóþ àìáàðíóþ êíèãó, ÷òî-òî òóäà âïèñàëà è, ïîêàçàâ ìíå ïàëüöåì íà ãàëî÷êó â îäíîé èç ãðàô, ëþáåçíî ïðåäëîæèëà: “Âîò çäåñü ðàñïèøèòåñü, ïîæàëóéñòà”. ß ìàøèíàëüíî ðàñïèñàëàñü. Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà ñ óëûáêîé ïîäàëà ìíå äîêóìåíòû: “Âèäèòå, íè÷åãî íåâîçìîæíîãî íåò!”


Íàñòóïèëà ìèíóòà ìîë÷àíèÿ. ß íå ìîãëà âûãîâîðèòü íè ñëîâà — ñèòóàöèÿ áûëà ñîâåðøåííî íåðåàëüíîé. Ìîë÷àíèå ïðåðâàëà îíà ñàìà, íà÷àâ ðàññêàç î öâåòàõ íà ïîäîêîííèêå. Îñîáåííî áûëà ãîðäà çà ðåäêèé öâåòîê, ñ âîëîñàòûìè ëèñòüÿìè è ìíîæåñòâîì êðîøå÷íûõ áåëûõ ñîöâåòèé. Öâåòîê ïðèâåçëè èçäàëåêà, è îí äîëãî íå ïðèæèâàëñÿ. Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà ðàññêàçàëà, êàê îíà åãî óäîáðÿëà, ðàçãîâàðèâàëà ñ íèì è â êîíöå êîíöîâ âûõîäèëà.


Íàêîíåö ÿ ñïîõâàòèëàñü è íà÷àëà åå áëàãîäàðèòü.


— Âû ñåáå ïðåäñòàâèòü íå ìîæåòå, êàê âû ìåíÿ âûðó÷èëè. Âû óäèâèòåëüíûé ÷åëîâåê. ß äåéñòâèòåëüíî íà÷èíàþ âåðèòü, ÷òî íè÷åãî íåâîçìîæíîãî íåò.


Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà ñèäåëà è äîâîëüíî óëûáàëàñü, ñ òåêñòîì îíà áûëà ïîëíîñòüþ ñîãëàñíà. ß óæå íàïðàâèëàñü ê äâåðè è âñïîìíèëà:


— À äåíüãè?


Îíà çàìàõàëà ðóêàìè:


— ×òî âû, ÷òî âû! Î ÷åì âû ãîâîðèòå!


— Äà çà ñïðàâêó.


— Àõ, — âñïëåñíóëà îíà ðóêàìè, — çà ñïðàâêó ÿ äåéñòâèòåëüíî ñ âàñ íå âçÿëà.


ß ðàñïëàòèëàñü è ñàìà íå ïîìíþ êàê îêàçàëàñü íà óëèöå.


Ìîÿ ïðèÿòåëüíèöà Àëëà íå ïîâåðèëà ðàññêàçó î Ëþäìèëå Ãðîçíîé. Àëëà îáðàùàëàñü ðàíüøå çà ñïðàâêîé â ÁÒÈ è ñòàëà èçîáëè÷àòü ìåíÿ â òîì, ÷òî ÿ öåëèêîì âûäóìàëà ýòó èñòîðèþ. Àëëà óâåðÿëà, ÷òî ñïðàâêà âûäàåòñÿ òîëüêî ïîñëå ïðåäúÿâëåíèÿ îïëà÷åííîé êâèòàíöèè, íà ÷òî ÿ çàãàäî÷íî óëûáàëàñü.


Â êâàðòèðíûõ õëîïîòàõ ÿ ñîâñåì çàáûëà, ÷òî ìîé çàêàç ñîñòîÿë èç äâóõ ÷àñòåé: êâàðòèðà è äà÷à. Î ïîñëåäíåé ìíå íàïîìíèë òåëåôîííûé çâîíîê ïðèÿòåëüíèöû, èìåâøåé äà÷ó â Ìàëàõîâêå:


— Òû çíàåøü, ñåãîäíÿ ìîé ìóæ ïîäâîçèë ìóæ÷èíó, îêàçàâøèìñÿ íàøèì ñîñåäîì. Ýòîò ìóæ÷èíà ÿâëÿåòñÿ âëàäåëüöåì òðåòè äîìà è ïðîäàåò åå. Åìó ñðî÷íî íóæíû äåíüãè, è ìíîãî îí íå âîçüìåò. Ìîæåò áûòü, òû êóïèøü ýòîò äîì?


ß çàìåðëà. Íå óñïåëà îïîìíèòüñÿ îò êâàðòèðû, êàê âàëèòñÿ äà÷à. ß äîãîâîðèëàñü î âñòðå÷å è ñïóñòÿ äåíü ïîåõàëà ñìîòðåòü äîì. Ýòî îêàçàëñÿ íåáîëüøîé ó÷àñòîê â òðè ñ ïîëîâèíîé ñîòêè, â ñòà ìåòðàõ îò ñòàíöèè, ðÿäîì ñ ïðóäîì. Â äîìå åñòü ìàãèñòðàëüíûé ãàç è òåëåôîí. ß êàê ðàç õîòåëà äîì ñ ñîñåäÿìè, ÷òîáû îíè â ìîå îòñóòñòâèå ïðèñìàòðèâàëè çà ìîåé ÷àñòüþ. ß îáðàäîâàëàñü è çàãðóñòèëà îäíîâðåìåííî. Õîçÿèí çàïðîñèë 6000 äîëëàðîâ, õîòÿ ñîòêà â Ìàëàõîâêå ñòîèò 2000. Ìû äîãîâîðèëèñü íà 4500, à ó ìåíÿ áûëî âñåãî 1500. ß ïîäóìàëà, ÷òî åñëè ôîðòóíà ìíå óëûáíóëàñü, òî è äåíüãè îòêóäà-íèáóäü âîçüìóòñÿ.


Âå÷åðîì êî ìíå ïðèåõàë ïðèÿòåëü, è ìû ñ íèì äîëãî îáñóæäàëè, êàê ìîæíî îáóñòðîèòü ýòó äà÷ó. Ñ èçóìëåíèåì îí óçíàë, ÷òî, íå êóïèâ äà÷ó, ÿ óæå ñòðîþ ïëàíû, ïðè÷åì ó ìåíÿ è äåíåã íåò. Â ýòîò ìîìåíò ïîçâîíèë Ñåìåí — äðóãîé ìîé ïðèÿòåëü, ñ êîòîðûì ìû íå âèäåëèñü îêîëî ïîëóãîäà. Îí óñëûøàë êîíåö ìîåé ôðàçû î òîì, ÷òî ó ìåíÿ íåò äåíåã, è ñïðîñèë, î êàêîé ñóììå èäåò ðå÷ü. Ñïóñòÿ ñîðîê ìèíóò Ñåìåí ïðèåõàë êî ìíå â áàðõàòíîì êîñòþìå, ñ ôðàíöóçñêèì êîíüÿêîì è ñóìêîé ôðóêòîâ. Ïîä ìóçûêó è ïðè ñâå÷àõ ìû ñòàëè îáìûâàòü áóäóùóþ ïîêóïêó äà÷è. Íà ñòîëå ëåæàëè òðè òûñÿ÷è äîëëàðîâ, êîòîðûå Ñåìåí äàë ìíå áåç ïðîöåíòîâ è íà íåîïðåäåëåííûé ñðîê.


Òàê ÿ ïðèîáðåëà êâàðòèðó è äà÷ó.


Íåìíîãî î ïîëüçå áîðùà.


Îäíàæäû äàìà, êîòîðàÿ ïðèâîçèëà êî ìíå íà ìàññàæ øåñòèëåòíåãî ñûíà, ïðèåõàëà â ñèëüíî âçúåðîøåííîì ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè. Åå çâåíÿùèé, ñðûâàþùèéñÿ ãîëîñ è íàïðÿæåííûå ÷åðòû ëèöà âûäàâàëè ðâóùèåñÿ íàðóæó ÷óâñòâà íåãîäîâàíèÿ è ðàçäðàæåíèÿ. Âûÿñíèëîñü, ÷òî ýòè ÷óâñòâà àäðåñîâàíû ìîëîäîìó ïàðíþ, êîòîðûé ñíèìàë ó Íàòàøè (íàøåé ãåðîèíè) êâàðòèðó. Ñî âðåìåíåì êâàðòèðà ïðåâðàòèëàñü òî ëè â ïðîõîäíîé äâîð, òî ëè â ñêëàä — òàì òîëêëèñü ïîäîçðèòåëüíûå ëè÷íîñòè, îáðàçîâàëèñü ãîðû êîðîáîê è ÿùèêîâ. Êèïà íåîïëà÷åííûõ òåëåôîííûõ êâèòàíöèé çà ìåæäóãîðîäíèå ïåðåãîâîðû ñòðåìèòåëüíî ðîñëà. Ñ áîëüøèì òðóäîì Íàòàøå óäàëîñü çàñòàâèòü Þðó îñâîáîäèòü êâàðòèðó. Ïîìèìî òåëåôîííûõ ñ÷åòîâ, îí îñòàëñÿ åé äîëæåí ïðèëè÷íóþ ñóììó.


[Àêàäåìèÿ Çíàêîìñòâ [Soblaznenie.Ru] - ýòî ïðàêòè÷åñêèå òðåíèíãè çíàêîìñòâà è ñîáëàçíåíèÿ â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ - îò ïåðâîãî âçãëÿäà äî ãàðìîíè÷íûõ îòíîøåíèé. Ýòî ñïåöîáîðóäîâàíèå äëÿ ïîäíÿòèÿ óâåðåííîñòè, èíñòðóêòàæà è êîððåêöèè â "ãîðÿ÷åì ðåæèìå". Ýòî èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä è ðàáîòà äî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà!]


— Íåò, êàêîâ ïðèäóðîê! Ìàëî òîãî, ÷òî íå ðàññ÷èòàëñÿ çà êâàðòèðó, åùå è íàãîâîðèë ïî òåëåôîíó ÷óòü ëè íå ñî âñåì Ñîâåòñêèì Ñîþçîì! — âîñêëèöàëà Íàòàëüÿ, áóðëÿ îò “ñïðàâåäëèâîãî ãíåâà”.


ß ïîïûòàëñÿ îáúÿñíèòü, ÷òî åñëè îíà áóäåò îòíîñèòüñÿ ê Þðå êàê ê “ïðèäóðêó”, òî íà âîçâðàò äåíåã âðÿä ëè ñòîèò ðàññ÷èòûâàòü. Þðà ïîÿâèëñÿ â åå æèçíè èç-çà òîãî, ÷òî Íàòàøà ïðîèãíîðèðîâàëà âñå ïðåäûäóùèå ñèãíàëû, ïðåäóïðåæäàâøèå, ÷òî ñ íåé ìîãóò îáîéòèñü íåñïðàâåäëèâî — íå âûïîëíèòü îáÿçàòåëüñòâà, âîñïîëüçîâàòüñÿ äîâåðèåì. ß ïðåäëîæèë îòáëàãîäàðèòü âîçíèêøåå ïðåïÿòñòâèå, îò êîòîðîãî óæå íå îòâåðòåòüñÿ è êîòîðîå ãîâîðèò: “Åñëè òû ñî ìíîé íå ðàçáåðåøüñÿ, òî âñå ïîäðÿä áóäóò ñàäèòüñÿ òåáå íà øåþ, ñâåøèâàòü íîæêè è áîëòàòü èìè”. Ðàçãîðÿ÷åííàÿ Íàòàøà âîçìóòèëàñü:


— ×òîáû ÿ ýòîãî çàñðàíöà áëàãîäàðèëà? Äà íè çà ÷òî! Îí ó ìåíÿ âñå âðåìÿ ïåðåä ãëàçàìè ñòîèò, ñ îòòîïûðåííûì ìèçèí÷èêîì, — àðèñòîêðàòîì ïðèêèäûâàëñÿ!


Ïîñëå ìîåãî ðàññêàçà îá óñïåõàõ ñèìîðîíöåâ â ðàáîòå ñ ïðåïÿòñòâèÿìè Íàòàøà óòèõîìèðèëàñü è ñòàëà ñïîêîéíî îáñóæäàòü ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ. Âåðíóâøàÿñÿ ñïîñîáíîñòü ëîãè÷åñêè ìûñëèòü ïîìîãëà åé ïîíÿòü, ÷òî äëÿ âûõîäà èç òóïèêà íåîáõîäèìî èçìåíèòü îòíîøåíèå ê ïðåïÿòñòâèþ. Íàòàøà èñêðåííå ïîáëàãîäàðèëà Þðó çà òî, ÷òî îí ïðåäîñòåðåãàåò åå îò áîëåå ñåðüåçíûõ ïðîáëåì. Íàïðèìåð, îò ïîÿâëåíèÿ â Íàòàøèíîé æèçíè ëþäåé, êîòîðûå íå òîëüêî íå áóäóò ïëàòèòü ïî ñ÷åòàì, íî è âûñåëÿò åå èç êâàðòèðû, è åé ïðèäåòñÿ ñëîíÿòüñÿ ïî ÷åðäàêàì è ïîäâàëàì.


Ìû èìåëè äåëî ñ âèõðåì — êâàðòèðíûé âîïðîñ òÿíóëñÿ äàâíî. Ïðèìåíèâ ïåðåèìåíîâàíèå ÷åðåç òðýê, Íàòàøà óâèäåëà ñåáÿ è Þðó, ñèäÿùèìè ðÿäîì çà îáåäåííûì ñòîëîì, íàêðûòûì êðàñèâîé ñêàòåðòüþ. Íà ñòîëå, ðàñïðîñòðàíÿÿ ñîáëàçíèòåëüíûé àðîìàò, äûìèòñÿ òàðåëêà ñ ãóñòûì íàâàðèñòûì áîðùîì. Â áîðäîâîì áóëüîíå ïëàâàþò çîëîòèñòûå ëóæèöû æèðà, îãèáàÿ êóñêè ìÿñà, îñòðîâêè êàðòîøêè, ñâåêëû, êàïóñòû è ïðî÷èõ èíãðåäèåíòîâ. Þðà ñèäèò çà ñòîëîì â áåëîì êðóæåâíîì íàãðóäíè÷êå, à Íàòàøà áîëüøîé ëîæêîé çà÷åðïûâàåò î÷åðåäíóþ ïîðöèþ áîðùà è ëîâêî îòïðàâëÿåò åå Þðå â ðîò. Íîâîå èìÿ Íàòàøè çâó÷àëî òàê: “ß òà, êîòîðàÿ êîðìèò Þðó áîðùîì”. Îíà ïîäòâåðäèëà òî÷íîñòü íàéäåííîãî èìåíè, ïðèçíàâøèñü, ÷òî â ïðèãîòîâëåíèè áîðùà äîñòèãëà âûñî÷àéøåãî ìàñòåðñòâà.


Ïîòîì ÿ ïîðåêîìåíäîâàë Íàòàøå ïîâòîðÿòü íîâîå èìÿ è ïðåäñòàâëÿòü ñöåíó óãîùåíèÿ áîðùîì â òå ìîìåíòû, êîãäà îíà áóäåò âñïîìèíàòü î Þðå èëè îáùàòüñÿ ñ íèì. Íàòàøà óøëà â ïðèïîäíÿòîì íàñòðîåíèè è, ÷òî îñîáåííî âàæíî, ñ íîâûì ïîíèìàíèåì ïðîèñõîäÿùåãî. Îíà îñîçíàëà, ÷òî Þðà — íå “çàñðàíåö” è íå “ïðèäóðîê”, à ýêçàìåíàòîð, óêàçûâàþùèé íà åå ñîáñòâåííûå ïðîìàõè è ïðåäëàãàþùèé åé ñêîððåêòèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ. Íàòàøà áûëà ïîëíà ðåøèìîñòè ñäàòü ýòîò ýêçàìåí, ÷òî åé âåëèêîëåïíî óäàëîñü.


Îíà ïîÿâèëàñü ïðèìåðíî ÷åðåç íåäåëþ è ïðÿìî ñ ïîðîãà ðàäîñòíî ñîîáùèëà, ÷òî Þðà ñ íåé ïîëíîñòüþ ðàñïëàòèëñÿ (ê óäèâëåíèþ ðîäñòâåííèêîâ è çíàêîìûõ). Íî ñàìîå ëþáîïûòíîå, ÷òî Þðà ñòàë íàçâàíèâàòü Íàòàøå, ðàññûïàòü êîìïëèìåíòû, ìèëî øóòèòü è çàáàâëÿòü åå è íàêîíåö äåëàòü íåäâóñìûñëåííûå íàìåêè, ÷åãî ðàíåå íå íàáëþäàëîñü. Ðàññêàçûâàÿ îá ýòîì, Íàòàëè ðàâíîäóøíî ïîæàëà ïëå÷àìè, åå ëèöî ïðèíÿëî ïðåíåáðåæèòåëüíîå âûðàæåíèå, è îíà çàÿâèëà: “Âñå ýòî ìåíÿ, êîíå÷íî, íå èíòåðåñóåò”. Íî íà ìîé âçãëÿä, ýòî áûëà ìàëåíüêàÿ æåíñêàÿ õèòðîñòü, è, ñêîðåå âñåãî, Íàòàøà ñ óäîâîëüñòâèåì âûñëóøèâàëà Þðèíû “ñåðåíàäû”. Òåì áîëåå ÷òî â ñëåäóþùåå ìãíîâåíèå åå ëèöî îçàðÿëîñü äîâîëüíîé óëûáêîé è ñ ãóá ñëåòàëî ïðèçíàíèå: “Ïîõîæå, áîðùîì-òî ÿ åãî ïåðåêîðìèëà…”


Ïåðåìåùåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå.


Ìû ñ ìóæåì ðåøèëè ñíÿòü îòäåëüíóþ êâàðòèðó áåç ìåáåëè íà äëèòåëüíûé ñðîê, ÷òîáû ïîòèõîíüêó îáçàâîäèòüñÿ ñîáñòâåííûì õîçÿéñòâîì. Ñî âðåìåíåì ìû ïëàíèðîâàëè ïðèîáðåñòè ñîáñòâåííóþ êâàðòèðó. Ó íàñ óæå áûë ïå÷àëüíûé îïûò íåóäà÷íîé àðåíäû æèëüÿ — çà ïðîøëûé ãîä ìû ïåðååçæàëè äâàæäû. Ñòîèëî íàì ñ ìóæåì äîâåñòè äî óìà ÷óæèå õîðîìû, ñäåëàòü ðåìîíò, ÷àñòè÷íî îïëà÷èâàåìûé âëàäåëüöàìè, êàê íàñ ïðîñèëè îñâîáîäèòü êâàðòèðó. Ñ ôîðìàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ íèêàêèõ íàðóøåíèé íå áûëî, íî õîçÿåâà áûñòðî çàáûâàëè ñâîè îáåùàíèÿ î äëèòåëüíîñòè àðåíäû.


Êîãäà õîçÿèí íàøåé íîâîé êâàðòèðû, ãîñïîäèí Ôîðòî÷êèí, ïîòóïèâ âçîð, íàìåêíóë, ÷òî íàì, âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ îñâîáîäèòü åãî êâàðòèðó, ìû ïðÿìî-òàêè îòîðîïåëè. Ìû ñíîâà äàëè ñåáÿ îáëàïîøèòü — ïðåäñòîÿë òðåòèé ïåðååçä. Ñàìîå íåïðèÿòíîå áûëî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ äóðà÷êàìè, êîòîðûõ ëîâêèå âëàäåëüöû íåäâèæèìîñòè èñïîëüçîâàëè êàê áåñïëàòíóþ ðàáî÷óþ ñèëó äëÿ îáóñòðîéñòâà ñâîèõ àïàðòàìåíòîâ, äà åùå âçèìàÿ èçðÿäíóþ ïëàòó. Íàïëàêàâøèñü ââîëþ, ÿ ðåøèëà äåéñòâîâàòü. Íî êàê?


Ôîðòî÷êèí è ðàä áû ïðîëîíãèðîâàòü äîãîâîð íà íåñêîëüêî ëåò, êàê îáåùàë ðàíåå, íî åãî äî÷ü Ýëüçà íàäóìàëà âûéòè çàìóæ è ïîñåëèòüñÿ â ýòîé êâàðòèðå. Íàøåãî õîçÿèíà ÿâíî íàñòîðàæèâàë æåíèõ äî÷êè, åãî êðèìèíàëüíûå çàìàøêè, íåîïðåäåëåííîñòü çàíÿòèé, îòñóòñòâèå æèëüÿ. Ñëîâîì, Ìàêàð Êóçüìè÷ íàäåÿëñÿ, ÷òî äî÷ü èçìåíèò ðåøåíèå, è óìîëÿë íàñ ïîäîæäàòü äî îêîí÷àòåëüíîãî îòâåòà ìåñÿö-äðóãîé. Â ëþáîì ñëó÷àå, ìû ìîãëè ïðîæèòü â èõ êâàðòèðå åùå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ íàøåãî ãîäè÷íîãî äîãîâîðà, ïîêà íå ïîäûùåì ñåáå íîâîå æèëüå.


Âäîáàâîê, êâàðòèðà âäðóã ñòàëà ìåíÿ ðàçäðàæàòü. Ìíå áûëî æàëêî, ÷òî âñå òðóäû ïî îáóñòðîéñòâó áûòà ïîøëè “êîòó ïîä õâîñò”. Ïóãàëà è ôèíàíñîâàÿ ñòîðîíà ïåðååçäà. Òåïåðü ñòàëè ïðîÿâëÿòüñÿ ìèíóñû íûíåøíåãî æèëüÿ, íà êîòîðûå ÿ ðàíüøå çàêðûâàëà ãëàçà, è ìíå çàõîòåëîñü ñêîðåå ïîêèíóòü ýòó êâàðòèðó.


ß íå çíàëà, êàê áûòü: òî ëè âñåìè ñèëàìè ïûòàòüñÿ îñòàòüñÿ çäåñü, òî ëè ïîïðîáîâàòü íàéòè æèëüå, êîòîðîå íàñ äåéñòâèòåëüíî óñòðîèò. È íå äîæèäàÿñü îò Ýëüçû îêîí÷àòåëüíîãî ðåøåíèÿ, ÿ íà÷àëà ïîèñêè êâàðòèðû.


Â ýòî âðåìÿ ÿ âñòðåòèëà ñâîåãî çíàêîìîãî, íåñêîëüêî ëåò ïðèìåíÿâøåãî ñèìîðîíñêèå òåõíèêè. Îí ïîäðîáíî ðàññêàçàë ìíå î ñèñòåìå Ñèìîðîí. ß èñêðåííå ïîáëàãîäàðèëà Ìàêàðà Êóçüìè÷à çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî íàøè ñêèòàíèÿ íèêîãäà íå çàêîí÷àòñÿ è ñòàëà àíàëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ.


Îäíàæäû, ïðèáûâ çà êâàðòïëàòîé, îí îáìîëâèëñÿ, ÷òî áîëüøå âñåãî íà ñâåòå ëþáèò ñïîêîéíåíüêî ïîðûáà÷èòü. Êóçüìè÷ äàæå ïðèîáðåë äëÿ âûëàçîê íà ïðèðîäó ñòàðåíüêèé “ÓÀÇèê”. Ïîêóïêó æåíà îáîçâàëà “ïðîñòî áðåäîì” è äîëãî âîçìóùàëàñü: “Çà÷åì êóïèë ýòó ðàçâàëþõó?” Ôîðòî÷êèí äîáàâèë, ÷òî åãî äðàæàéøàÿ ïîëîâèíà, Åâäîêèÿ Àïïîëèíàðüåâíà, íå îäîáðÿåò åãî óâëå÷åíèÿ. Ïðèãëàäèâ âèñÿ÷èå óñû, îí ñîêðóøåííî èçðåê: “Äîêîíàëè ìåíÿ ýòè áàáû! Õîòåë 8 ìàðòà ïîåõàòü íà ðûáàëêó, îòäîõíóòü ïî-÷åëîâå÷åñêè, à ýòà ñòåðâîçà íå ïóñòèëà. Ïðèøëîñü ñèäåòü äîìà”.


ß âïåðâûå îáðàòèëà âíèìàíèå íà ýòîãî ìåøêîâàòîãî, ëûñåíüêîãî ìóæè÷êà ñ îäóòëîâàòûì ëèöîì. Êàçàëîñü, ÷òî îí âñåìè çàáðîøåí: ìÿòûå øòàíû, ðàçëàïèñòûå áîòèíêè ñ êîìüÿìè ãðÿçè, êóðòêà â ïÿòíàõ ìàøèííîãî ìàñëà. ß çàìåòèëà åãî ñóåòëèâîñòü, âèíîâàòûé âèä, âûçûâàþùèé æàëîñòü. Ïåðåäî ìíîé ñòîÿë çàìó÷åííûé ñåìüåé èç òðåõ æåíùèí ÷åëîâåê, êîòîðîãî ìîé ìóæ îêðåñòèë ïîäêàáëó÷íèêîì. Ìàêàðó Êóçüìè÷ó ÿâíî íåäîñòàâàëî äóøåâíîãî êîìôîðòà è ñïîêîéñòâèÿ. Íî êîãäà îí ðàññêàçûâàë î çèìíåé ðûáàëêå, åãî ëèöî îçàðÿëîñü áëàæåííîé óëûáêîé. ß ïîäóìàëà, ÷òî ëó÷øèì ñïîñîáîì îáåñïå÷èòü åìó äóøåâíûé êîìôîðò áóäåò îòäûõ îò ñåìüè è âîçìîæíîñòü âûðâàòüñÿ íà ïðèðîäó, ïðèõâàòèâ êîëîâîðîò. Ãîñïîäèí Ôîðòî÷êèí ïîëó÷èë èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé åäåò íà “êîçëå” ñ êîëîâîðîòîì”.


Ïîñëå òàêîé íåñòàíäàðòíîé ðàáîòû ÿ ñîâåðøèëà âïîëíå ïðîçàè÷åñêèå äåéñòâèÿ — îñòàâèëà ñ äåñÿòîê çàÿâîê â àãåíòñòâàõ ïî íåäâèæèìîñòè. Êîãäà êî ìíå âîçâðàùàëèñü ñîìíåíèÿ ïî ïîâîäó ïåðååçäà, ÿ ìûñëåííî çàâîäèëà “êîçëèêà” è “îòïðàâëÿëà Êóçüìè÷à ðûáà÷èòü”. Â èòîãå ÿ ïî÷óâñòâîâàëà ñåáÿ ãîðàçäî ñïîêîéíåå.


Ôîðòî÷êèí, ïðèåõàâøèé çà êâàðòïëàòîé, ïîñâÿòèë ìåíÿ â ïåðèïåòèè ñâîèõ îòíîøåíèé ñ äî÷åðüþ è ïîîáåùàë âñÿ÷åñêè íà íåå âëèÿòü. Íà óñïåõ îí ïðàêòè÷åñêè íå íàäåÿëñÿ. Ðàíüøå ÿ íå çíàëà î åãî ðàçíîãëàñèÿõ ñ Ýëüçîé, è ìåíÿ î÷åíü óäèâèë ðàññêàç Êóçüìè÷à. Èñòèííîé äðàìîé Ìàêàðà áûë ñåðüåçíûé êîíôëèêò ñ äî÷åðüþ. Îíà âåëà ñ ðîäèòåëÿìè íàñòîÿùóþ âîéíó, âå÷íî îãðûçàëàñü, çàïèðàëàñü â ñâîåé êîìíàòå è “îòöà ðîäíîãî íè â ãðîø íå ñòàâèëà”. Ýòà èíôîðìàöèÿ òðåáîâàëà êîððåêöèè â ðàáîòå. ×åðåç òðýê áûëî äîáûòî ñâåæåíüêîå èìÿ Ôîðòî÷êèíà, ó÷èòûâàþùåå ïðîáëåìû ñ Ýëüçîé: “ß òîò, êîòîðûé íàäóâàåò ðàçíîöâåòíûå íàâîëî÷êè”.


Âî âñåõ àãåíòñòâàõ ìíå îòâå÷àëè: “Íàéòè êâàðòèðó ïî âàøåé çàÿâêå ïðîñòî íåðåàëüíî. Íå ìåøàëî áû âàì ëèáî ñíèçèòü òðåáîâàíèÿ, ëèáî ïîâûñèòü àðåíäíóþ ïëàòó”. Íåñìîòðÿ íà ýòî, ÿ ìåòîäè÷íî ðàáîòàëà ñ èìåíåì. Åùå äåñÿòîê àãåíòñòâ ïîëó÷èëè òó æå çàÿâêó.


×åðåç äâå íåäåëè ïîçâîíèëà àãåíò è ïðåäëîæèëà ïîñìîòðåòü èíòåðåñíóþ êâàðòèðó, îòâå÷àâøóþ âñåì ìîèì òðåáîâàíèÿì, íî êîòîðàÿ áûëà íà 40 ïðîöåíòîâ äîðîæå íûíåøíåé è íà îäíó êîìíàòó ìåíüøå. Ïðàâäà, îãðîìíàÿ êóõíÿ êîìïåíñèðîâàëà âòîðîé íåäîñòàòîê, íî öåíà… Áûëî ðåøåíî åõàòü íà âñòðå÷ó ñ õîçÿéêîé è ïîïûòàòüñÿ ñáèòü öåíó. Íè íà ìèíóòó íå çàáûâàÿ ïðî âçìûâàþùèå â íåáî íàâîëî÷êè óìîïîìðà÷èòåëüíûõ öâåòîâ, ìû îòïðàâèëèñü íà ïðîñìîòð.


Õîçÿéêà, ìàäàì Ñèìáèåâè÷, îêàçàëàñü ïîèñòèíå ãðàíäèîçíîé æåíùèíîé: êðóïíûé òîðñ, ãëóáîêîå äåêîëüòå, çû÷íûé ãîëîñ ïëþñ áüþùàÿ ÷åðåç êðàé ýíåðãèÿ è íàïîðèñòîñòü ìàëåíüêîãî òàíêà. ß ìûñëåííî ïîïðîùàëàñü ñ íàäåæäîé ñíÿòü ðàñ÷óäåñíóþ êâàðòèðêó, ïîíèìàÿ, ÷òî íàì íå óñòóïÿò íè êîïåéêè. Âûÿñíèëîñü, ÷òî óñòóïÿò, è ñòîëüêî, ñêîëüêî íàì íóæíî, è ðåìîíò îïëàòÿò, è äîãîâîð ñîñòàâÿò íà íóæíîå êîëè÷åñòâî ëåò.


ß ìå÷òàëà ñíÿòü êâàðòèðó èìåííî â ýòèõ äîìàõ: â ïÿòèäåñÿòè ìåòðàõ îò ðîñêîøíîãî ïàðêà ñ îçåðàìè, êàìåííûìè ìîñòàìè, ñêóëüïòóðàìè è ïàìÿòíèêàìè. Âäîáàâîê, êèðïè÷íàÿ áàøíÿ ðàñïîëàãàëàñü â ïÿòè ìèíóòàõ õîäüáû îò ìåòðî, ïîáëèçîñòè îò ìîèõ ðîäèòåëåé. Êâàðòèðà áûëà ñ âûñîêèìè ïîòîëêàìè, îãðîìíîé ëîäæèåé è ìèëåéøèìè ñîñåäÿìè. Õîçÿéêà îêàçàëàñü î÷åíü ïðèÿòíîé æåíùèíîé, ñ êîòîðîé ìû áûñòðî íàøëè îáùèé ÿçûê.


Êîãäà àãåíò îôîðìëÿëà äîãîâîð, ÿ âñïîìíèëà íàøè óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ ó Ôîðòî÷êèíà, çà êîòîðûå óïîðíî öåïëÿëàñü: áëî÷íûé äîì ñ “êàðòîííûìè” ñòåíàìè; ïÿòèìåòðîâóþ êóõîíüêó; îêíà, âûõîäÿùèå íà êðûøó áèáëèîòåêè, òî åñòü ïîìîéêó, ïî êîòîðîé õîäÿò ïîäðîñòêè è ñòó÷àò â îêíà; ñîñåäåé, ïðåèìóùåñòâåííî õðîíè÷åñêèõ àëêîãîëèêîâ; âå÷íûå ññîðû ñ íèìè, èíîãäà çàêàí÷èâàþùèåñÿ âûçîâîì ìèëèöèè. Ãðóñòíóþ êàðòèíó äîïîëíÿëè êîòëîâàíû âîêðóã äîìà, êîòîðûå çàáûëè çàðûòü. ß ïðèïîìíèëà ãåðîè÷åñêèå âûëàçêè ñ ðåáåíêîì â êîëÿñêå, êîãäà ìû ðèñêîâàëè ñâàëèòüñÿ â êàêîé-íèáóäü îêîï.


Ïîñëå ïîäïèñàíèÿ äîãîâîðà ìû ñ ìóæåì ñ ýíòóçèàçìîì ïðèíÿëèñü çà ðåìîíò è âñêîðå ïåðååõàëè. Óðà!


Ñïóñòÿ ìåñÿö ïîñëå ïåðååçäà ìíå ïîçâîíèëà äî÷ü Ôîðòî÷êèíà, ÷òîáû ðåøèòü âîïðîñ ñ òåëåôîííûìè ñ÷åòàìè. Ïîñëå îôèöèàëüíîé ÷àñòè Ýëüçà âäðóã çàäóøåâíî ïðèçíàëàñü ìíå, àáñîëþòíî íåçíàêîìîìó ÷åëîâåêó, ÷òî çàìóæ îíà òàê è íå âûøëà, èáî æåíèõ îêàçàëñÿ ðåäêîñòíûì ïðîõîäèìöåì. Ýëüçà ïðåäëîæèëà áóäóùåìó ìóæó ñîñòàâèòü áðà÷íûé äîãîâîð, â êîòîðîì âëàäåíèå êâàðòèðîé îñòàåòñÿ òîëüêî çà íåé. Æåíèõ âîçíåãîäîâàë: “Êàê ìîæíî ìåøàòü ìîè ñâåòëûå ÷óâñòâà ñ ìåðêàíòèëüíîé äåëåæêîé èìóùåñòâà?” È ïîñòàâèë óñëîâèå: ëèáî îí ïðîïèñûâàåòñÿ ê Ýëüçå áåç âñÿêèõ áðà÷íûõ äîãîâîðîâ, ëèáî ñâàäüáû íå áóäåò. Îíà ðàçóìíî ðåøèëà, ÷òî è, ïðàâäà, — ëó÷øå ñâàäüáå íå áûâàòü. Òåïåðü îí âðåìåíàìè ïîÿâëÿåòñÿ è óãðîæàåò åé. À ïîòîì äåâóøêà ñ ñîæàëåíèåì äîáàâèëà: “Êàê æàëêî, ÷òî âû óåõàëè. Âåäü ìû ñîáèðàëèñü ïðîäëèòü äîãîâîð”.


Âñå äåéñòâóþùèå ëèöà îêàçàëèñü â âûèãðûøå. Ìû ñ ìóæåì — â ïîëíîì âîñòîðãå îò íîâîãî æèëüÿ. Ýëüçà âîâðåìÿ ðàñêóñèëà æåíèõà-àâàíòþðèñòà è, ïî åå ñëîâàì, èçáåæàëà ãëîáàëüíûõ íåïðèÿòíîñòåé, âïëîòü äî ïîòåðè êâàðòèðû è æåñòîêîé äóøåâíîé òðàâìû. Ôîðòî÷êèí ñ æåíîé òåïåðü ïðîâîäèò ìíîãî âðåìåíè â êâàðòèðå ó Ýëüçû, ïîìîãàåò åé îáóñòðîèòüñÿ, âåøàåò êíèæíûå ïîëêè è ìîðàëüíî ïîääåðæèâàåò äî÷ü â òðóäíûé ìîìåíò ðàçðûâà ñ “ëþáèìûì”. Ïî ïîñëåäíèì ñâåäåíèÿì îò Ìàêàðà Êóçüìè÷à, â ñåìüå âîöàðèëèñü ìèð è ïîêîé.


Æåðòâàì ôèíàíñîâûõ ïèðàìèä.


Ïîâåñòâîâàíèå îòíîñèòñÿ ê 1994 ãîäó, êîãäà íàñåëåíèå ñòðàíû áûëî îõâà÷åíî “çîëîòîé ëèõîðàäêîé”. Â Ìîñêâå íà êàæäîì óãëó ïåñòðåëè îáúÿâëåíèÿ, â êîòîðûõ âñåâîçìîæíûå êîììåð÷åñêèå áàíêè, êîìïàíèè è àêöèîíåðíûå îáùåñòâà ñóëèëè áàñíîñëîâíûå ïðîöåíòû. Ñ òåëåýêðàíîâ íå ñõîäèëè ñóïåðçâåçäû ðåêëàìû — Ðèòà è Ëåíÿ Ãîëóáêîâû, çàçûâàÿ ïóñòèòüñÿ â ïîãîíþ çà ñîêðîâèùàìè. Ðàñ÷åò áûë ïðîñò è ñòðîèëñÿ íà äðåâíåì ÷åëîâå÷åñêîì ñîáëàçíå: íà äàðìîâùèíêó ñîðâàòü ïðèëè÷íûé êóø. Â òàêîì âèäå ïðîÿâèëàñü âåðà â ÷óäåñà, ïðèñóùàÿ ðóññêîìó íàðîäó.


Ïîâñþäó ìîæíî áûëî óâèäåòü äëèííþùèå î÷åðåäè, — ýòî àçàðòíûå èãðîêè ñóòêàìè ñòîÿëè íà óëèöå ïåðåä ìàíÿùèìè è ñîãðåâàþùèìè äóøó äâåðÿìè. Òàì èõ îæèäàëà ñî÷íàÿ, óâåñèñòàÿ îõàïêà ñåíà (ñì. ïðèò÷ó î Íàñðåääèíå). È îíè ñïåøèëè èçáàâèòüñÿ îò æãóùèõ êàðìàíû ïà÷åê äåíåã, îõîòíî äàâàÿ îñåäëàòü ñåáÿ î÷åðåäíîìó ïîãîíùèêó îñëîâ, êîòîðûé è ñàì áûë îñëîì, îäåðæèìûì áóìàæêàìè ñ ïðåçèäåíòàìè.


Âèðóñ äåíåæíîé ëèõîðàäêè çàõâàòèë è ìåíÿ. Òåì áîëåå ÷òî îäèí èç ìîèõ çíàêîìûõ, æèòåëü Ïîäîëüñêà, íåñêîëüêî ðàç âëîæèâ äåíüãè âî “Âëàñòèëèíó”, ñìîã êóïèòü ñåáå àâòîìîáèëü “Æèãóëè” è îäíîêîìíàòíóþ êâàðòèðó. Îñòàâàëîñü ñäåëàòü âûáîð: êóäà îòíåñòè äåíçíàêè? Ïîñëå ðàçìûøëåíèé ÿ îñòàíîâèëñÿ íà àêöèîíåðíîì îáùåñòâå “Ãåðìåñ-Ôèíàíñ”. Ñèÿ ôèðìà ÿâëÿëàñü äåòèùåì êîíöåðíà “Ãåðìåñ”, êîòîðûé òî è äåëî ìåëüêàë â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ïðîèçâîäèë ñîëèäíîå âïå÷àòëåíèå. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè èíâåñòèöèîííûìè êîìïàíèÿìè, “Ãåðìåñ-Ôèíàíñ” îáåùàë ìåíüøèå ïðîöåíòû, ÷òî âûçûâàëî äîâåðèå. Êðîìå òîãî, ïðåäëàãàëîñü ñòðàõîâàíèå âêëàäîâ, âïðî÷åì, îñóùåñòâëÿåìîå òåì æå “Ãåðìåñîì”. ß îòáðîñèë ñîìíåíèÿ è ðåøèëñÿ íà ýòó àâàíòþðó.


Ñòîÿëà ñåðåäèíà ìàÿ, â áåçîáëà÷íîì íåáå ñâåòèëî ñîëíûøêî, öâåëè êàøòàíû, óñòðåìèâ ââåðõ áåëî-êðàñíûå ïèðàìèäêè ñîöâåòèé.


Íàêàíóíå ÿ âïåðâûå ïîáûâàë íà íåîáû÷íîì ñåìèíàðå Áóðëàíà, ïîñâÿùåííîì ðàáîòå ñ ïðåäóïðåæäàþùèìè ñèãíàëàìè. Âïå÷àòëåíèÿ áûëè ñâåæè, è ÿ âíèìàòåëüíî ñëåäèë çà ñèãíàëàìè. Ïîêà âñå ñêëàäûâàëîñü áëàãîïðèÿòíî: òðàíñïîðò ïîäõîäèë âîâðåìÿ, íèãäå íå âèäíî áûëî î÷åðåäåé, çàäåðæåê íà ïóòè íå âîçíèêàëî, ïåðåä âõîäîì â ïóíêò ïðèåìà âêëàäîâ áûëî ñâîáîäíî. Âíóòðè âñå âûãëÿäåëî ÷èííî è áëàãîîáðàçíî: áîëüøàÿ ñâåòëàÿ êîìíàòà, èêåáàíà íà ñòîëàõ. Ìèëûå, îáõîäèòåëüíûå äàìû â äåëîâûõ êîñòþìàõ ëþáåçíî çíàêîìèëè ñ íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé è îôîðìëÿëè âêëàäû. Íè÷òî íå ïðåäâåùàëî îñëîæíåíèé. ß ïîëîæèë äåíüãè íà ìèíèìàëüíûé ñðîê — òðè ìåñÿöà, ðàññ÷èòûâàÿ ïîëó÷èòü 50 % ïðèáûëè.


Ëåòîì òó÷è â àòìîñôåðå íàðîäíûõ èíâåñòèöèé íà÷àëè ñãóùàòüñÿ. Ëîïíóë ãðîìàäíûé ìûëüíûé ïóçûðü èç òðåõ áóêâ — “ÌÌÌ”, ïðåêðàòèëà âûïëà÷èâàòü äåíüãè ïîäîëüñêàÿ “Âëàñòèëèíà”, ðóõíóë áàíê “Òèáåò” è òàê äàëåå. Çàâåòû Òåðåíòüåâè÷à (Áóðëàíà) ê òîìó âðåìåíè áûëè ïîäçàáûòû, è âñå ýòè òðåâîæíûå ñèãíàëû îñòàëèñü íåîòáëàãîäàðåííûìè. “Ãåðìåñ-Ôèíàíñ” äåðæàëñÿ íà ïëàâó, è â êîíöå àâãóñòà ÿ ïîåõàë ïîëó÷àòü äèâèäåíäû.


Â ñâåòå ïîñëåäíèõ ñîáûòèé ÿ êîëåáàëñÿ: ñíÿòü âñå äåíüãè èëè çàáðàòü ïåðâîíà÷àëüíûé âêëàä, îñòàâèâ ïðîöåíòû åùå íà òðè ìåñÿöà. Ñîáëàçí óðâàòü äîïîëíèòåëüíûé êëî÷îê äàðìîâîãî ñåíà áûë ñëèøêîì ñèëåí, è ÿ ðåøèë ñûãðàòü ïîâòîðíî: “Êòî íå ðèñêóåò, òîò íå ïüåò øàìïàíñêîãî!” Â äâèæåíèÿõ ìàäàì, ïåðåîôîðìëÿþùåé âêëàä, áûëà çàìåòíà ëåãêàÿ îçàáî÷åííîñòü è íåðâîçíîñòü. Íî è ýòî ìåíÿ íå îñòàíîâèëî — ðûáêà ïîïàëàñü â ñåòè. Âäîáàâîê, èñõîäíóþ ñóììó ÿ âåðíóë, è íà êîí áûëè ïîñòàâëåíû äàðìîâûå äåíåæêè.


Îñåíüþ ïðîèçîøëè íåáåçûçâåñòíûå ñîáûòèÿ, ñâÿçàííûå ñ ðåçêèì âçëåòîì êóðñà äîëëàðà. Îíè âîøëè â èñòîðèþ ïîä íàçâàíèåì “÷åðíîãî âòîðíèêà”. Îñòàâèòü áåç âíèìàíèÿ òàêîé ìîùíûé ñèãíàë ÿ íå ñìîã è ïîáëàãîäàðèë Âàíå÷êó. Îäíàêî ñèòóàöèÿ óæå ñòàëà íåóïðàâëÿåìîé. Ïðèøëî “âðåìÿ ñîáèðàòü êàìíè”. Â íàçíà÷åííûé äåíü ÿ ïðèáûë ê çíàêîìîìó ïóíêòó “Ãåðìåñ-Ôèíàíñ”. Ïîïàë ÿ òóäà ê âå÷åðó — ïîñòåñíÿëñÿ ñäåëàòü ÏÂÁ ñâîåìó çíàêîìîìó è áûë âîâëå÷åí â ìåðîïðèÿòèå, êîòîðîå ìîãëî áû îáîéòèñü áåç ìîåãî ó÷àñòèÿ. Â èòîãå ÿ ïîòåðÿë ìàññó âðåìåíè, îæèäàÿ ýëåêòðè÷êó è äîáèðàÿñü èç äðóãîãî ãîðîäà. Ñèãíàëû íàñòîé÷èâî áîìáàðäèðîâàëè ìåíÿ â òîò äåíü, íî ÿ íå ïðèäàë èì îñîáîãî çíà÷åíèÿ, è âèõðü óñèëèëñÿ.


Íà ïîäñòóïàõ ê áðîíèðîâàííîé äâåðè ãóäåëà âîçìóùåííàÿ òîëïà. Âûÿñíèëîñü, ÷òî ÿêîáû èç-çà ïîñëåäñòâèé “÷åðíîãî âòîðíèêà” âûïëàòà âêëàäîâ ïî÷òè ïðåêðàùåíà. Äåíüãè âûäàâàëè òåì, êòî äîëæåí áûë ïîëó÷èòü èõ íà âòîðîé èëè òðåòèé äåíü ïîñëå ðîêîâîãî âòîðíèêà. Ïðè÷åì âûïëà÷èâàëèñü ëèøü íåáîëüøèå ñóììû. Äâåðü ïðèîòêðûëàñü, è îòòóäà ïîÿâèëñÿ ñìóùåííûé ñ÷àñòëèâ÷èê, êîòîðîìó ñ ïðîöåíòàìè âåðíóëè êðîâíûå òóãðèêè. Ðàçúÿðåííûå âêëàä÷èêè áðîñèëèñü íà ïðèñòóï, ñòðåìÿñü ïðîðâàòüñÿ â îáðàçîâàâøóþñÿ ùåëü. Â ïðîåìå ïîÿâèëñÿ îäåòûé â ñòðîãèé êîñòþì ñëóæàùèé êîíòîðû è ïîïûòàëñÿ îáúÿñíèòü ñèòóàöèþ, ïðèçâàòü ãðàæäàí ê ïîðÿäêó. Íî íàòêíóâøèñü íà ãíåâ è íåãîäîâàíèå îñàæäàþùèõ, áûñòðåíüêî ðåòèðîâàëñÿ è çàõëîïíóë äâåðü.


Ðàñòðåïàííûé äÿäüêà ñ ïîêðàñíåâøèì ëèöîì îáúÿñíèë ìíå, ÷òî åñëè ÿ åùå íàäåþñü ïîëó÷èòü äåíüãè, íóæíî ïðîíèêíóòü âíóòðü è ïîñòàâèòü øòàìï â äîãîâîð. Êîãäà äâåðü ïðèîòêðûëàñü, ìíå óäàëîñü ïðîòèñíóòüñÿ â íåå. Ðàçäðàæåííàÿ ñåêðåòàðøà øëåïíóëà ñìåõîòâîðíûé øòàìïèê íà áóìàæêó ñ äîãîâîðîì. “Äåíåã ñåé÷àñ íåò, è âûïëàòû èäóò î÷åíü ìåäëåííî. Çâîíèòå, óçíàâàéòå”, — ñäåëàëà îíà ñâîåîáðàçíîå ÏÂÁ. Íà ïàìÿòü ïðèøëà ñêàçêà Ïóøêèíà “Î ðûáàêå è ðûáêå” ñ ïîó÷èòåëüíûì ôèíàëîì.


Îêàçàâøèñü íà óëèöå è âäîõíóâ ñâåæèé ìîðîçíûé âîçäóõ, ÿ ïåðåâåë äóõ. Áûëî òåìíî, íà çåìëþ ïàäàë ìÿãêèé ñíåæîê. Ãîðîä æèë ñîáñòâåííîé æèçíüþ, è ïî Ñàäîâîìó êîëüöó íåñêîí÷àåìûì ïîòîêîì íåñëèñü àâòîìàøèíû. Ëåãêèé ìîðîçåö îòðåçâèë ìåíÿ, è ÿ âîçáëàãîäàðèë Âàíå÷êó. Ïðîèñøåäøåå ïðåäóïðåæäàëî, ÷òî ÿ ìîãó ïîïàñòü â áîëåå íåïðèÿòíóþ àâàíòþðó, ïîòåðÿòü âñå ñðåäñòâà ê ñóùåñòâîâàíèþ è, â èòîãå, îêàçàòüñÿ â äîëãîâîé ÿìå. Âàíÿ ñðî÷íî íóæäàëñÿ â ñïîêîéñòâèè è ýìîöèîíàëüíîì êîìôîðòå.


ß ðàñôîêóñèðîâàë âçãëÿä, è îãíè âå÷åðíåé Ìîñêâû áûëè ïðåâðàùåíû âîîáðàæåíèåì â ðàçíîöâåòíûå ôåéåðâåðêè, åëî÷íûå ãèðëÿíäû è áëåñòÿùóþ ìèøóðó. Ãóñòóþ, âûñîêóþ åëü öâåòà ìîðñêîé âîëíû óêðàøàëè òðîïè÷åñêèå ôðóêòû è öâåòû. Åëêó âåí÷àë ýìàëèðîâàííûé äåòñêèé ãîðøîê, íà êîòîðîì âîññåäàë Äåä Ìîðîç â áåëîé íàêèäêå áåäóèíà. Âîêðóã åëêè, âçÿâøèñü çà ëàïû, äâèãàëèñü â õîðîâîäå ýêçîòè÷åñêèå çâåðóøêè.


Âìåñòî òîãî ÷òîáû ñîæàëåòü îá óòðà÷åííîì áàðûøå, ÿ âûçûâàë îáðàç åëêè ñ õîðîâîäîì. Âðåìÿ øëî, à çâîíêè â “Ãåðìåñ-Ôèíàíñ” íå ïðèíîñèëè óòåøèòåëüíûõ âåñòåé. Âêëàäû íå âûäàâàëèñü, à â òåëåôîííîé òðóáêå ðàçäàâàëèñü äëèííûå ãóäêè. Âñïîìíèâ, ÷òî ñèìîðîíèñò íå ïðîÿâëÿåò èçëèøíåé ïðûòè, ÿ ïåðåñòàë ëîìèòüñÿ â çàïåðòóþ äâåðü. Íî ïåðèîäè÷åñêè ìåíÿ ïîñåùàëè ñîìíåíèÿ: îòêóäà âîçüìóòñÿ ïîòåðÿííûå äåíüãè? È ÿ ïðîäîëæàë âîäèòü õîðîâîä âîêðóã íàðÿäíîé åëêè.


Èíîãäà ìíå õîòåëîñü èçìåíèòü îáðàç ïîäàðêà — ÷òî-òî ñòåðåòü, äîðèñîâàòü äåòàëè, ââåñòè íîâûå äåéñòâóþùèå ëèöà. Íàïðèìåð, èç-çà åëêè ìîãëà âûéòè ñòàðóõà Øàïîêëÿê â êîñòþìå Ñíåãóðî÷êè, çàëåçòü íà òàáóðåòêó è ãîëîñîì îïåðíîé ïåâèöû çàïåòü: “Ìû âîëøåáíóþ êîñèì òðûí-òðàâó”.


Êàê ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ ó ñèìîðîíñêèõ âîëøåáíèêîâ, èòîã ïðåâçîøåë âñå îæèäàíèÿ. Ïîñëå Íîâîãî ãîäà æåíà íåñêîëüêî ðàç ïîëó÷èëà ðàçëè÷íûå ñóììû äåíåã, ÷òî áûëî äëÿ íåå ïîëíîé íåîæèäàííîñòüþ. Îáùèé ðàçìåð ýòîãî “âîçíàãðàæäåíèÿ” ïðåâûøàë ñóììó, èñ÷åçíóâøóþ ïîä îáëîìêàìè ôèíàíñîâîé ïèðàìèäû.


Ýòó èñòîðèþ ÿ ðàññêàçûâàþ çàêàç÷èêàì, êîòîðûå èñïûòûâàþò äåíåæíûå çàòðóäíåíèÿ â ðåçóëüòàòå íå÷åñòíûõ äåéñòâèé ñî ñòîðîíû ïàðòíåðîâ. È çàêàç÷èêè, ïðèìåíèâ ñèìîðîíñêèå òåõíèêè, íàõîäÿò íåâèäèìûé äîñåëå âûõîä èç òóïèêà.


Âåëîñèïåä äëÿ Ôåäîðà, èëè äåëî î íåóïëàòå àëèìåíòîâ.


Ñ ïðîáëåìîé, î êîòîðîé ïîéäåò ðå÷ü, îáðàòèëàñü ìîÿ çíàêîìàÿ ïî èìåíè Òàíÿ. Åå áûâøèé ìóæ Àëüáåðò äîëãîå âðåìÿ íå ïëàòèë àëèìåíòû íà ñûíà Ôåäîðà. Îò âñÿ÷åñêèõ êîíòàêòîâ îòåö Ôåäîðà óêëîíÿëñÿ — íå ïîÿâëÿëñÿ è íå çâîíèë. À âñå Òàíèíû çâîíêè ê íåìó íà ðàáîòó çàêàí÷èâàëèñü îäèíàêîâî — åé îòâå÷àëè, ÷òî Àëüáåðò â êîìàíäèðîâêå. Ðàáîòàë îí â ìèëèöèè è èìåë âûñîêóþ äîëæíîñòü, ïîñåìó “êà÷àòü ïðàâà” Òàíå áûëî áåññìûñëåííî. Îòíîøåíèÿ îíè ñîõðàíèëè õîðîøèå, è îáèäû íà áûâøåãî ìóæà Òàíÿ íå äåðæàëà. Áåñïîêîéñòâî áûëî âûçâàíî èñêëþ÷èòåëüíî äåíåæíûìè òðóäíîñòÿìè.


Òàíÿ âûðàçèëà íåïëàòåëüùèêó àëèìåíòîâ áëàãîäàðíîñòü çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî åå áåñïîêîéñòâî ìîæåò ïåðåðàñòè â íåóïðàâëÿåìóþ ïàíèêó. Äåíüãè èññÿêíóò, äàæå åñëè ïðîäàòü âñå èìóùåñòâî. È â ðåçóëüòàòå Òàíÿ ìîæåò çàêîí÷èòü ñâîè äíè â ñóìàñøåäøåì äîìå, à Ôåäÿ — â êîëîíèè äëÿ ìàëîëåòíèõ ïðåñòóïíèêîâ.


Òàíÿ ñîîáùèëà, ÷òî ðàíüøå Àëüáåðò ÷àñòî ïðîÿâëÿë ìàòåðèàëüíóþ çàáîòó î ñûíå. Ýòî — ñèìîðîíñêèé ñëåä. ×òîáû åãî ðàñøèðèòü, ÿ ïîïðîñèë Òàíþ âñïîìíèòü, â êàêèõ ïîñòóïêàõ îòöà ïðîÿâèëàñü ýòà çàáîòà: ìîæåò áûòü, êóïèë êàêóþ-òî íóæíóþ âåùü, èëè ïîäàðèë ìàëü÷èêó èãðóøêó, èëè ñìàñòåðèë ÷òî-íèáóäü? Ñàìûì çíà÷èòåëüíûì ñîáûòèåì îêàçàëàñü ïîêóïêà âåëîñèïåäà, î êîòîðîì äàâíî ïðîñèë ìàëü÷èøêà.


Ìíå áûëî íåòðóäíî ïðåäñòàâèòü ðàäîñòü Ôåäîðà, êîãäà îäíàæäû âå÷åðîì îòåö ïðèâåç äîìîé äîëãîæäàííûé “âåëèê”. ß ìãíîâåííî ïåðåíåññÿ â ñâîå äåòñòâî è âñïîìíèë, êàê ñàì ìå÷òàë î âåëîñèïåäå. Îäíàæäû ÿ óâèäåë åãî âî ñíå è, ïðîñíóâøèñü, î÷åíü îãîð÷èëñÿ, íå îáíàðóæèâ âåëîñèïåäà. Âñêîðå ïîñëå “âåùåãî” ñíà ìû ñ îòöîì ïîåõàëè â ñïîðòèâíûé ìàãàçèí. Íà îáðàòíîì ïóòè ÿ, íå âåðÿ ñîáñòâåííîìó ñ÷àñòüþ, ãîðäî êàòèë ïî çàëèòîé âåñåííèì ñîëíöåì óëèöå Ìèðà íîâåíüêèé ïðîìàñëåííûé âåëîñèïåä “Îðëåíîê” ïðîíçèòåëüíî-èçóìðóäíîãî öâåòà.


Ìû ðàñøèðèëè ñèìîðîíñêèé ñëåä äî èìåíè: “ß òîò, êîòîðûé ïîêóïàåò Ôåäîðó âåëîñèïåä”. Êàæäûé ðàç, ñòàëêèâàÿñü ñ äåíåæíûìè ïðîáëåìàìè, Òàíÿ ïîâòîðÿëà “âåëîñèïåäíîå” èìÿ. ×åðåç ïàðó äíåé ïàïàøà îáúÿâèëñÿ — ïðèåõàë äîìîé ñ ãîñòèíöàìè. Äåíåã, ïðàâäà, íå äàë.


Äåíüãè ïîÿâèëèñü, êàê ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñèìîðîíñêèõ òåõíèê, èç äðóãîãî èñòî÷íèêà. Ïîçâîíèëà ïîäðóãà Òàòüÿíû è ñîîáùèëà, ÷òî äàâíÿÿ ñäåëêà, â êîòîðîé ó÷àñòâîâàëà è Òàíÿ, íåîæèäàííî äàëà áîëüøóþ ïðèáûëü. Òàíÿ ïîëó÷èëà êðóãëåíüêóþ ñóììó — êîììåíòàðèè èçëèøíè.


Ïðèáàâêà ê çàðïëàòå.


Ìîÿ çíàêîìàÿ, Âàëÿ, çàíÿëà ó ìåíÿ êðóãëåíüêóþ ñóììó íà íåñêîëüêî äíåé. Íåäåëÿ øëà çà íåäåëåé, íî î äîëãå îíà è íå çàèêàëàñü. Ìíå íåëåãêî áûëî ñïðàøèâàòü Âàëþ î äîëãå, ïîòîìó ÷òî ó ìåíÿ óæå áûë íåïðèÿòíûé ñëó÷àé, êîãäà ÿ â øóòêó íàïîìíèëà îäíîé èç ïîäðóã î “êîïåå÷íîì” äîëãå. À â îòâåò óñëûøàëà î ñåáå ìíîãî íîâîãî: ÿ è âûìîãàòåëüíèöà, è ñêóïåðäÿéêà, è êðîõîáîðêà. Â ðåçóëüòàòå ìû íàäîëãî ðàçðóãàëèñü.


Ïîêà ó ìåíÿ áûëè äåíüãè, ÿ íå î÷åíü-òî âîëíîâàëàñü, íî îäíàæäû ìîè êàðìàíû îïóñòåëè, è ÿ ñêðåïÿ ñåðäöå ïîøëà ê Âàëå. Òóò-òî ÿ è óçíàëà, ñêîëüêî îíà òðàòèò íà ðåáåíêà, íà íåðàáîòàþùåãî ìóæà, íà ëå÷åíèå ñâîèõ áîëåçíåé è íà âñå ñâîè òðèäöàòü òðè íåñ÷àñòüÿ. Çàòåì áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí ïóñòîé êîøåëåê è äàíî îáåùàíèå îòäàòü äåíüãè â àâàíñ. Òàê ïðîèñõîäèëî â êàæäûé ìîé âèçèò ê Âàëå, à ïîñêîëüêó ìû ïî ðàáîòå ÷àñòî âèäèìñÿ, ÿ äîâîëüíî òåñíî ïîçíàêîìèëàñü ñ åå ïðîáëåìàìè. Èíîãäà åå ïîëó÷êè õâàòàëî òîëüêî íà òî, ÷òîáû ðàçäàòü ïîëîâèíó äîëãîâ, è åñëè áû íå ñëó÷àéíûå õàëòóðû, îíà, íàâåðíîå, óìåðëà áû ñ ãîëîäó. Ïðèçíàòüñÿ ÷åñòíî, ìíå åå áûëî æàëêî, âåäü ÿ çíàëà, ÷òî äåíåã ó íåå äåéñòâèòåëüíî íåò. Ïðîáëåìà çàâèõðèëàñü.


Òóò ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñ Áîðîäîé, è îí ïîâåäàë ìíå, êàê ñèìîðîíèñòû ðàçðåøàþò ïðîáëåìû. ß ïîáëàãîäàðèëà Âàëþ çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî ìîãó ëèøèòüñÿ äåíåã è ïîñòåïåííî íà÷íó ðàñïðîäàæó âåùåé. Â ðåçóëüòàòå ÿ ìîãó îêàçàòüñÿ â ïåðåõîäå ìåòðî ðÿäîì ñ ìåñòíûìè ñòàðóøêàìè, êðåñòÿñü è ïðîòÿãèâàÿ äðîæàùèå ðóêè âìåñòå ñ íèìè.


Âàëå áûëî äàðîâàíî äóøåâíîå ðàâíîâåñèå â âèäå çîëîòîé ìóçûêàëüíîé øêàòóëêè. Ïîä çâóêè âàëüñà, ïî çåðêàëüíîé ïîâåðõíîñòè øêàòóëêè êàòàëàñü íà ñåðåáðÿíûõ êîíüêàõ ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà. Îíà áûëà â áîðäîâîé øóáêå ñ áåëîé ìåõîâîé îòîðî÷êîé è øàïî÷êå ñ ïîìïîíîì, è êàê áóäòî ñîøëà ñî ñòðàíèö ñêàçîê Àíäåðñåíà. Âñïîìíèâ ïðî ñòðàñòü Âàëè ê ñòàðèííûì âåùàì, ÿ ñ óäîâëåòâîðåíèåì ïîäóìàëà, ÷òî ïîäàðîê åé áû ïîíðàâèëñÿ.


×åðåç äâà äíÿ êî ìíå ïîäîøëà ìîÿ íà÷àëüíèöà, Òàòüÿíà Âèêòîðîâíà, ñ êîòîðîé ó íàñ, ïðÿìî ñêàæåì, íå áûëî âçàèìíîé ñèìïàòèè. Îíà îòëè÷àëàñü ñêâåðíûì õàðàêòåðîì è ïðèâû÷êîé ïðèäèðàòüñÿ ïî âñÿêèì ìåëî÷àì. Ïîñêîëüêó Òàòüÿíà ñèäèò êàê ðàç íàïðîòèâ ìåíÿ, òî îíà ÷àñòî âûðàæàåò ñâîå ìíåíèå ïî ïîâîäó ìîåé îäåæäû, ïðè÷åñêè, ëèöà, ïÿòèìèíóòíîãî îïîçäàíèÿ íà ðàáîòó è ò. ï.


È âîò ýòà âðåäíàÿ îñîáà âäðóã ïðèõîäèò è ãîâîðèò: “ß õîäèëà â êàäðû è óçíàëà, ÷òî ìû ìîæåì ïîâûñèòü òåáå îêëàä”. Ìû ñ íåé áåçîòëàãàòåëüíî ïîäïèñàëè âñå áóìàãè, è ìíå ïðèáàâèëè çàðïëàòó. Ìàëî òîãî, ó íàñ óëó÷øèëèñü îòíîøåíèÿ ñ Òàòüÿíîé. ßäîâèòûå çàìå÷àíèÿ ñòàëè çâó÷àòü ãîðàçäî ðåæå. Òàòüÿíà ñòàëà ðàññêàçûâàòü àíåêäîòû, äåëèòüñÿ ñâîèìè êóëèíàðíûìè ðåöåïòàìè, âñïîìèíàòü ñëó÷àè èç ñâîåé, áîãàòîé ñîáûòèÿìè, æèçíè. Âîò ñåé÷àñ ÿ ïèøó ýòó èñòîðèþ, ïîåäàÿ ôðóêòîâûé ñàëàò, ïðèãîòîâëåííûé ïî ðåöåïòó Òàòüÿíû Âèêòîðîâíû.


Âñêîðå ó íàñ ñ Âàëåé ïðîèçîøëà äóøåðàçäèðàþùàÿ ñöåíà. ß îñâåäîìèëàñü, íå ñ÷èòàåò ëè îíà ìåíÿ ïîäïîëüíûì ìèëëèîíåðîì èëè õîäÿ÷èì ñáåðáàíêîì. Íà ÷òî Âàëåíòèíà ïðèïîìíèëà, ñêîëüêî ðàç îíà ìåíÿ óãîùàëà, îêàçûâàëà ðàçíûå óñëóãè. Ïî åå ñëîâàì âûõîäèëî, ÷òî ÿ åùå è ïðèïëàòèòü äîëæíà. Âàëÿ òàê ðàçîøëàñü, ÷òî î÷êè ñúåõàëè ñ íîñà, ëèöî ðàñêðàñíåëîñü. Îíà ìàõàëà ðóêàìè, çàùèùàÿ ñâîé êîøåëåê îò ïîñÿãàòåëüñòâ. Ñöåíà çàêîí÷èëàñü òåì, ÷òî Âàëÿ çàïëàêàëà è äîñòàëà äåíüãè. Òóò óæå ÿ íå âûäåðæàëà:


— Ðàç òàê, — ìíå òâîèõ äåíåã íå íàäî!


Âàëÿ ñî ñëåçàìè óìîëÿëà ïðîñòèòü åå:


— Ó ìåíÿ ñïëîøíûå ïðîáëåìû, íî÷àìè íå ñïëþ, âñå äóìàþ, êàê äîëãè ðàçäàòü. Ìíå î÷åíü ñòûäíî ïåðåä òîáîé.


— Ëàäíî, — îòâåòèëà ÿ, — ïîëîâèíà òâîÿ, ïîëîâèíà ìîÿ.


Íà òîì è ïîðåøèëè. Îáíÿëèñü, è ñ òåõ ïîð ñ ìîåé äóøè ñâàëèëñÿ òÿæåëûé êàìåíü.


Íåäàâíî äðóãàÿ çíàêîìàÿ çàíÿëà ó ìåíÿ “äî çàâòðà” íåìíîãî äåíåã è íå âåðíóëà. ß ïðîìîë÷àëà, íî âñïîìíèëà ìóçûêàëüíóþ øêàòóëêó. ×åðåç íåäåëþ ìíå âûïëàòèëè âíåî÷åðåäíóþ ïðåìèþ, à íà ñëåäóþùèé äåíü çíàêîìàÿ ñ èçâèíåíèÿìè âåðíóëà äîëã.


Ãëàâà 3. Ïîâåñòü î ìàëåíüêîì Áóääå.


Âñåì, êòî óòðàòèë íàäåæäó, ïîñâÿùàåòñÿ


Â ýòîé ãëàâå ðå÷ü ïîéäåò î òîì, êàê ÷åëîâåê îòêðûë â ñåáå óäèâèòåëüíûå ñïîñîáíîñòè âîëøåáíèêà, êàê áëàãîäàðÿ ýòîìó îí ñìîã ðàñïóòàòü ñëîæíåéøèé êëóáîê âíóòðåííèõ ïðîòèâîðå÷èé è æèòåéñêèõ ïðîáëåì. Ïåðåä âàìè çàõâàòûâàþùåå ïîâåñòâîâàíèå î òîì, êàê óäàëîñü íàéòè âûõîä èç òóïèêà îò÷àÿíèÿ è ñûãðàòü íîâûé, óâëåêàòåëüíûé àêò â ïüåñå ïîä íàçâàíèåì “æèçíü”.


Çàìûñåë íàøåé êíèãè íå ïîçâîëÿåò èçëîæèòü âñå ïîäðîáíîñòè. Íî è òî, ÷òî âîøëî â êîðîòêóþ ïîâåñòü, äîñòàòî÷íî ÿðêî èëëþñòðèðóåò èçâåñòíóþ íàì ñ äåòñòâà èñòîðèþ î ïðåâðàùåíèè ãàäêîãî óòåíêà. Ñíèìèòå âàøè øëÿïû, ãîñïîäà! Ïðåäñòàâëåíèå íà÷èíàåòñÿ…


Ïðîðî÷åñêèé ñîí.


Ìíå ïîçâîíèë Ñàøà. ß çíàë åãî îêîëî òðåõ ëåò êàê îáùèòåëüíîãî æèçíåðàäîñòíîãî ÷åëîâåêà è íåìàëî óäèâèëñÿ, óñëûøàâ, ÷òî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò åãî ìó÷àþò ïîñòîÿííûå ãîëîâíûå áîëè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îíè óñèëèëèñü, è Ñàøà íàäåÿëñÿ íà ïîìîùü Ñèìîðîíà. Îí ïîáûâàë íà îäíîì òðåíèíãå è íåìíîãî çíàë îá ýòîé ñèñòåìå.


Ñòîÿë êîíåö àâãóñòà, è ÷åðåç äåíü ìíå ïðåäñòîÿëà ïîåçäêà â Êðûì. Âðåìåíè áûëî ìàëî, è ÿ ïîîáåùàë çàðÿäèòü äëÿ íåãî âîäè÷êó*, à ïîñëå âîçâðàùåíèÿ â Ìîñêâó ïîðàáîòàòü áîëåå îáñòîÿòåëüíî. Íà ñëåäóþùèé äåíü ÿ ïåðåäàë åìó áóòûëêó ñ âîäîé. Ñàøà, äåéñòâèòåëüíî, ñèëüíî ñäàë. Â òàêîì óãíåòåííîì ñîñòîÿíèè ÿ åãî íå âèäåë. Öåëåáíàÿ âîäà è êîðîòêàÿ áåñåäà íåìíîãî ïðèîáîäðèëè åãî.


Âåðíóâøèñü ÷åðåç äâå íåäåëè èç Êðûìà, ÿ ïîãðóçèëñÿ â ñóìàòîõó ïðèâû÷íûõ äåë è ñîâåðøåííî çàáûë î Ñàøå. Ïðèìåðíî íåäåëþ ìåíÿ ïðåñëåäîâàëî ñìóòíîå îùóùåíèå íåóäîâëåòâîðåííîñòè, ÷åãî-òî óïóùåííîãî. Îäíàæäû ìíå ïðèñíèëñÿ ñîí.


Äåéñòâèå ïðîèñõîäèëî íà ãðîìàäíîé îñòðîêîíå÷íîé ãëûáå ëüäà. Ó ñàìîé âåðõóøêè ãëûáû âèëàñü óçåíüêàÿ òðîïêà, à äàëüøå — áåçäîííàÿ ïðîïàñòü. Â ýòîì ñíå ÿ áûë ïðîâèíöèàëüíûì àêòåðîì, è ìåíÿ îêðóæàëè èçâåñòíûå àðòèñòû, çâåçäû òåàòðà è êèíî. Ðàçûãðûâàëàñü êîìåäèÿ, è çâåçäû èãðàëè âåñåëî è íåïðèíóæäåííî. Îñîáåííî áëèñòàë Êîñòîëåâñêèé. Ãóíäàðåâà, Òàáàêîâ, Äæèãàðõàíÿí, Êðàìàðîâ òîæå áûëè â óäàðå. Íèêàêîãî ñöåíàðèÿ íå áûëî — ñïëîøíàÿ èìïðîâèçàöèÿ. Ñîáûòèÿ ïðèíèìàëè ñàìûé íåîæèäàííûé îáîðîò, ìãíîâåííî ìåíÿëèñü äåêîðàöèè. Ñìåøíóþ ðîëü íàäî áûëî ñûãðàòü è ìíå, íî ëåãêîé, èñêðîìåòíîé èãðû íå ïîëó÷àëîñü.


ß áûë ñêîâàí, âñå âðåìÿ çàïèíàëñÿ, íåâïîïàä ðîíÿë ãëóïûå ðåïëèêè, — íå äàâàëà ðàññëàáèòüñÿ çèÿþùàÿ áåçäíà, âäîëü êðàÿ êîòîðîé ìû äâèãàëèñü. ß òî è äåëî ïîãëÿäûâàë â ïóñòîòó, è ïî ñïèíå ïðîáåãàë õîëîäîê. Íèêóëèí, Âèöèí è Ìîðãóíîâ ìíîãîçíà÷èòåëüíî ïåðåãëÿäûâàëèñü, êîãäà ÿ äîïóñêàë î÷åðåäíîé ëÿï.


Â ãîëîâå âåðòåëàñü ìûñëü: “Ñêîðåå áû âñå ýòî êîí÷èëîñü”. Áåç âñÿêîãî ïðåäóïðåæäåíèÿ ïüåñà îáîðâàëàñü, è çâåçäû, ñáèâøèñü â òåñíûé êðóæîê, âûíåñëè áåçæàëîñòíûé âåðäèêò:


— Ñâîþ ðîëü òû ñûãðàë ñëàáîâàòî è ñîâñåì íå ñìåøíî.


Ïîâèñëî òÿãîñòíîå ìîë÷àíèå. Âïåðåä âûøëà Ãóíäàðåâà è ïðåäëîæèëà:


— À ìîæåò, äàäèì åìó åùå øàíñ?


Áóëäàêîâ ñ íåèçìåííîé ñèãàðîé âî ðòó ïîääåðæàë åå:


— Íó âû, áëèí, äàåòå!


Îñòàëüíûå ïîæàëè ïëå÷àìè è ïîñëå êîðîòêîãî ðàçäóìüÿ ñîãëàñèëèñü.


Ñîí áûë òàêèì ÿðêèì è æèâûì, ÷òî ïîâñåäíåâíàÿ ðåàëüíîñòü ïîêàçàëàñü áëåäíûì ïîäîáèåì. Ïåðåáèðàÿ â ïàìÿòè äåòàëè ñíà, ÿ âûøåë èç äîìà. Ó êðàÿ æåëåçíîäîðîæíîé ïëàòôîðìû òðîå ìóæè÷êîâ ðàçëèâàëè ïî áóìàæíûì ñòàêàí÷èêàì áóòûëêó “Ñòîëè÷íîé”, è òóò æå âîçíèê çàáûòûé êóñîê ñíà.


Ëåäÿíàÿ ñöåíà òðàíñôîðìèðîâàëàñü â çàë, çàòÿíóòûé áîðäîâûìè ïîðòüåðàìè. Â öåíòðå ñòîÿë äëèííûé ñòîë, óñòàâëåííûé çàêóñêàìè, à çà íèì — ó÷àñòíèêè ñïåêòàêëÿ. Èç-çà ñòîëà ïîäíÿëñÿ Àíäðåé Ìèðîíîâ â ðîëè Îñòàïà Áåíäåðà, îòõëåáíóë âîäêè ïðÿìî èç ãðàôèíà, çàáðîñèë çà ñïèíó áåëûé øàðô, íàäâèíóë ïîãëóáæå ôóðàæêó è ïðîèçíåñ: “Çàñåäàíèå ïðîäîëæàåòñÿ, ãîñïîäà ïðèñÿæíûå çàñåäàòåëè!”


Öåïî÷êà àññîöèàöèé çàìêíóëàñü: ìóæèêè ñî “Ñòîëè÷íîé” — âåëèêèé êîìáèíàòîð ñ ãðàôèíîì — áóòûëêà ñ çàðÿæåííîé âîäîé. Ñàøà! Ñîí êàêèì-òî îáðàçîì ñâÿçàí ñ íèì. Âîò îòêóäà íåÿñíîå ïðåä÷óâñòâèå! ß íåçàìåäëèòåëüíî îòáëàãîäàðèë Âàíå÷êó çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî âå÷íî áóäó çàáûâàòü äàííûå îáåùàíèÿ, è ïîäàðèë åìó äóøåâíûé êîìôîðò â ôîðìå âåòðÿíîé ìåëüíèöû ñ êðûëüÿìè èç ïàâëèíüèõ ïåðüåâ.


Òîëüêî ïîçäíèì âå÷åðîì ìíå óäàëîñü äîçâîíèòüñÿ äî Ñàøèíîé æåíû Èðèíû. Íàäòðåñíóòûì ãîëîñîì îíà ñîîáùèëà: “Ñàøå ñîâñåì ïëîõî. Áîëè íå ïðåêðàùàþòñÿ, ñòàëè íåâûíîñèìûìè. Â÷åðà ÿ ïîëîæèëà åãî â áîëüíèöó”.


Ïîñëå ðàçãîâîðà ñ Èðèíîé ÿ íàñòðîèëñÿ íà Ñàøó, ÷òîáû îöåíèòü ñåðüåçíîñòü åãî ïîëîæåíèÿ. Ñàøà íàõîäèëñÿ â ñìåð÷åâîé ñèòóàöèè, êîãäà ÷åëîâåê çàñëîíåí îò ìèðà ïëîòíîé ñòåíîé ðàçðóøèòåëüíûõ ñèãíàëîâ. Îí âèäèò ñåáÿ â ýòîé ñòåíå èñêàæåííî, êàê â êðèâîì çåðêàëå. Âûòàùèòü åãî èç âîðîíêè ñìåð÷à ïî÷òè íåâîçìîæíî.


Âîçëå íàøåãî äîìà åñòü ôóòáîëüíîå ïîëå. Êîãäà ÿ ïðîõîäèë ìèìî, îäèí èç ïàöàíîâ ãîòîâèëñÿ óäàðèòü ïî âîðîòàì. ß ïîäóìàë: “Åñëè ïðîìàæåò, Ñàøó ìîæíî âûòàùèòü. Åñëè çàáüåò ãîë, çíà÷èò, âñå ïðîïàëî”. Ìÿ÷ âëåòåë òî÷íî â äåâÿòêó. Íåóæåëè íè÷åãî íå âûéäåò? Îïÿòü âûïëûë â÷åðàøíèé ñîí. Êàê òàì áûëî ñêàçàíî: äàäèì åìó åùå øàíñ? “À âåäü ýòî ïðî Ñàøó!” — âíåçàïíî îñåíèëî ìåíÿ.


Âñïîìíèëîñü, êàêèì Ñàøà áûë â òî âðåìÿ, êîãäà ìû ðàáîòàëè âìåñòå. Íà ëèöå ó íåãî âå÷íî áûëà óëûáêà, Ñàíÿ ìîã íàéòè îáùèé ÿçûê ñ êåì óãîäíî. Íè ðàçó ÿ íå âèäåë åãî âîçìóùåííûì èëè îáèæåííûì, è ýòî ïðè èçíóðÿþùèõ ãîëîâíûõ áîëÿõ. Êàêàÿ âíóòðåííÿÿ ñèëà ó íåáîëüøîãî ñ âèäó ìóæè÷êà! Ïîòîì Èðà ðàññêàçûâàëà, ÷òî äîëãîå âðåìÿ ïîñëå çàìóæåñòâà íå ïîäîçðåâàëà, ÷òî îí ñèëüíî áîëåí. Äîãàäêè ïîÿâèëèñü, êîãäà çàìåòèëà, ÷òî îí óêðàäêîé ãëîòàåò òàáëåòêè. Íåóæåëè òàêîé ÷åëîâåê íå ñìîæåò âûêàðàáêàòüñÿ? Ïðî÷ü ñîìíåíèÿ! “Çàñåäàíèå ïðîäîëæàåòñÿ, ãîñïîäà ïðèñÿæíûå çàñåäàòåëè!”


Ïóòåøåñòâèå ïî Âåíåöèè.


ß îïÿòü ñîçâîíèëñÿ ñ Èðèíîé è äîãîâîðèëñÿ î ïðèåçäå ê Ñàíå â áîëüíèöó, â êîòîðîé îíà ðàáîòàëà âðà÷îì è ìîãëà ïðåäîñòàâèòü íàì ñâîé êàáèíåò. Èðèíà ïåðå÷èñëèëà ñòîëüêî äèàãíîçîâ, ïîñòàâëåííûõ ìóæó, ÷òî èõ õâàòèëî áû íà âñþ áîëüíèöó. Îò ìóäðåíûõ ìåäèöèíñêèõ òåðìèíîâ ó ìåíÿ ÷óòü íå ïîâàëèë äûì èç óøåé, è ÿ äàæå íå äîñëóøàë âåñü ñïèñîê. Êàê ïðîôåññèîíàëüíûé ìåäèê, Èðèíà ïîíèìàëà, ÷òî èç ýòîãî “áóêåòà” äîñòàòî÷íî îäíîãî çàáîëåâàíèÿ, ÷òîáû îòïðàâèòü ÷åëîâåêà íà òîò ñâåò. Íàïðèìåð, òàêîãî, êàê àðàõíîèäèò — âîñïàëåíèå îáîëî÷êè ãîëîâíîãî ìîçãà. Òðàäèöèîííàÿ ìåäèöèíà ñ÷èòàåò åãî íåèçëå÷èìûì.


Îäíàêî Èðèíà íå òåðÿëà íàäåæäû. Îíè ñ Ñàøåé æèëè â ïîñåëêå Íåêðàñîâêà, ãäå è íàõîäèëàñü áîëüíèöà. Èðà âûïèñàëà âðåìåííûé ïðîïóñê, è â íàçíà÷åííûé ÷àñ ÿ ïðèåõàë â áîëüíèöó. Ñàøà ïðîèçâîäèë òÿãîñòíîå âïå÷àòëåíèå: áëåäíîå âîñêîâîå ëèöî, ïîòóõøèé âçãëÿä ÷åëîâåêà, îäíîé íîãîé ñòîÿâøåãî çà ÷åðòîé ñìåðòè. Åãî øòîðìèëî èç ñòîðîíû â ñòîðîíó, êîîðäèíàöèÿ áûëà íàðóøåíà.


Ñàøà ðàññêàçàë, ÷òî ãîëîâíûå áîëè ìó÷èëè åãî ñ äåòñòâà (ñåé÷àñ åìó çà ñîðîê). Åìó íè÷òî íå ïîìîãàëî: íè ñèëüíûå îáåçáîëèâàþùèå ñðåäñòâà, íè ìíîãîêðàòíîå ëå÷åíèå â áîëüíèöå. Ñàøà íà÷àë çàíèìàòüñÿ ðàçëè÷íûìè äóõîâíûìè ïðàêòèêàìè: ñèñòåìîé Ïîðôèðèÿ Èâàíîâà, äèíàìè÷åñêîé ìåäèòàöèåé, Ðàäæà-éîãîé, Ðýéêè… Îñîáîãî ýôôåêòà ýòî íå äàëî. Ñîñòîÿíèå óõóäøàëîñü. Äîõîäèëî äî òîãî, ÷òî îí íåñêîëüêî ñóòîê ïîäðÿä ëåæàë ïëàñòîì, â ïîëóîáìîðî÷íîì ñîñòîÿíèè. Ñàøó ìó÷èëà ðâîòà, ó íåãî áûëè ïðîâàëû â ïàìÿòè, îí òåðÿë îðèåíòàöèþ âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå. Ïåðåäûøêè ñîêðàùàëèñü äî îäíîãî-äâóõ ÷àñîâ â äåíü. Ñàøà ãëîòàë ïî äâå ïà÷êè òàáëåòîê åæåäíåâíî. Îò áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ëåêàðñòâ áûëà ïîëíîñòüþ ðàçáàëàíñèðîâàíà ðàáîòà èììóííîé ñèñòåìû è ïèùåâàðèòåëüíûõ îðãàíîâ.


Âî âðåìÿ íàøåé áåñåäû Øóðèê, êàê îáû÷íî, èñïûòûâàë ñèëüíóþ ãîëîâíóþ áîëü. Îí áûë çíàêîì ñ Ñèìîðîíîì, è îáúÿñíÿòü åìó èäåþ áëàãîäàðåíèÿ íå òðåáîâàëîñü. Ñàøà ñòàë áëàãîäàðèòü ãîëîâíóþ áîëü è ïðî÷èå áîëÿ÷êè, ïðåäóïðåæäàþùèå õîçÿèíà î âîçìîæíîì óñèëåíèè ìó÷åíèé è, â êîíå÷íîì èòîãå, î çàêîëà÷èâàíèè â äåðåâÿííûé ÿùèê. ß ïðåäëîæèë Ñàøå ïåðåèìåíîâàòüñÿ ÷åðåç òðýê.


Îí ñåë ïîóäîáíåå, çàêðûë ãëàçà è óâèäåë äèàãíîñòè÷åñêèé îáðàç — ÷åðíîå ïÿòíî, êîòîðîå çàòåì ïðåîáðàçîâàëîñü â ñòàðûé ïðîãíèâøèé êîëîäåö, îêðóæåííûé ïåñêîì. Èç êîëîäöà ñî÷èëàñü ñòðóéêà âîäû, êîòîðàÿ ïîñòåïåííî ïðåâðàòèëàñü â ðàâíîìåðíûé ïîòîê, è âñêîðå âñþäó ðàññòèëàëàñü çåðêàëüíàÿ ãëàäü. Íàêîíåö, ñðåäè âîäíîé ïîâåðõíîñòè âûðîñëè àæóðíûå çäàíèÿ, àðêè ìîñòîâ, áàøåíêè, îñòðîêîíå÷íûå êðûøè äîìîâ, ñòåíû êàíàëîâ, ëåñåíêè. Âîêðóã íåñïåøíî ñêîëüçèëè ãîíäîëû ñ íàðÿäíî îäåòûìè ïàññàæèðàìè. Çàõîäÿùåå ñîëíöå îêðàñèëî îáëàêà, ñîîðóæåíèÿ, ïîâåðõíîñòü âîäû â çîëîòèñòî-ðîçîâûå òîíà. Ñàøà íàõîäèëñÿ âíóòðè äèâíîé êàðòèíû, ïåðåñåêàÿ Âåíåöèþ íà ãîíäîëå.


Ñ óäèâëåíèåì îí çàìåòèë, ÷òî ãîëîâíàÿ áîëü èñ÷åçëà. Âïåðâûå áåç òàáëåòêè, áåç áîëåóòîëÿþùèõ óêîëîâ îí ñàì ñïðàâèëñÿ ñ íåé. Øóðèê ðàäîâàëñÿ êàê ðåáåíîê. Ïîêà îí ëèêîâàë, ÿ âñòàë è ïîäîøåë ê îêíó, ÷òîáû íåìíîãî ðàçìÿòüñÿ. Äåíü âûäàëñÿ õìóðûé, äîæäëèâûé. Íî ê ýòîìó âðåìåíè íåáî íà çàïàäå î÷èñòèëîñü, è ñîëíöå, ïîâèñøåå íàä êðàåøêîì ëåñà, ïîçîëîòèëî ïåëåíó îáëàêîâ. Òî÷ü-â-òî÷ü, êàê â Âåíåöèè. Âòîðîé ýêðàí ïîäòâåðäèë êà÷åñòâî ðàáîòû! Íîâîå èìÿ áûëî ãîòîâî: “ß òîò, êîòîðûé ïëûâåò ïî êàíàëàì Âåíåöèè”. Äâà äíÿ ãîëîâà íå áîëåëà âîîáùå. Íîâîèñïå÷åííûé ãîíäîëüåð íàçâàë ýòî êîëîññàëüíûì äîñòèæåíèåì. Îäíîãî óäà÷íîãî îïûòà îêàçàëîñü äîñòàòî÷íî, ÷òîáû âîñêðåñèòü âåðó â ñåáÿ è óáåäèòüñÿ: “Ñèìîðîí ðàáîòàåò!”


Îòíûíå îí ÷àñòåíüêî îòïðàâëÿëñÿ â Âåíåöèþ, îñîáåííî ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ ãîëîâíîé áîëè. Ïåðåäûøêè óâåëè÷èëèñü, íà÷àëñÿ ïðîöåññ âîññòàíîâëåíèÿ. Îòìåòèì, ÷òî ñèìîðîíèñò íå çàíèìàåòñÿ áîëÿ÷êîé, íå èùåò, ãäå îíà ãíåçäèòñÿ, à ñðàçó íàõîäèò ïðîñâåò è ðàñøèðÿåò åãî. Â ýòîì ïðèíöèïèàëüíîå îòëè÷èå Ñèìîðîíà îò èçâåñòíûõ öåëèòåëüñêèõ ïðàêòèê.


Íå çàáóäüòå âûêëþ÷èòü òåëåâèçîð.


Ñàøà âçÿëñÿ îñâàèâàòü ñèìîðîíñêèå ïðèåìû è òåõíèêè. Ñêîðî îí ðàññêàçàë î íîâîì äîñòèæåíèè. Âåñü äåíü â åãî ÷åòûðåõìåñòíîé ïàëàòå øëè îæèâëåííûå ðàçãîâîðû î ïðåäñòîÿùåì ôóòáîëüíîì ìàò÷å — îáñóæäàëèñü øàíñû íàøåé ñáîðíîé. Ðÿäîì áûëà ïàëàòà íà øåñòü ÷åëîâåê ñ òåëåâèçîðîì, êîòîðàÿ âå÷åðîì ïðåâðàòèëàñü â ìèíèñòàäèîí. Ñàøà óïóñòèë, íå îòñèìîðîíèë ìîìåíò, êîãäà íà÷àëà ïîáàëèâàòü ãîëîâà, è ê âå÷åðó áîëü ñòàëà íåâûíîñèìîé.


Ê íåñ÷àñòüþ, íà÷àëñÿ ôóòáîë. Ðåáÿòà ïîääàëè è âðóáèëè òåëåâèçîð íà ïîëíóþ ãðîìêîñòü. Îíè îðàëè è òîïàëè íîãàìè, áóðíî ðåàãèðóÿ íà îñòðûå ìîìåíòû èãðû. Äåâàòüñÿ áûëî íåêóäà. Ïðèøëîñü Ñàíå îòáëàãîäàðèòü òåëåâèçîð, õîòÿ åñòåñòâåííåå áûëî ðàáîòàòü ñ ôóòáîëüíûìè ôýíàìè. Ñàøà áëàãîäàðèë çà ïðåäîñòåðåæåíèå, ÷òî îò ãðîìêèõ çâóêîâ ãîëîâà ìîæåò ðàñêîëîòüñÿ, êàê êîêîñîâûé îðåõ.


Íàø ãåðîé ïðåäñòàâèë òåëåâèçîð, ìûñëåííî îòêðûë åãî è èçóìèëñÿ: ïûëèùà íåîáûêíîâåííàÿ. Âçÿë ìÿêîíüêóþ êîëîíêîâóþ êèñòî÷êó, ïî÷èñòèë âñå ïëàòû. Ïðîòåð ñïèðòèêîì êîíòàêòû, îñìîòðåë êàæäóþ äåòàëüêó, ïîäïàÿë, ãäå íàäî. Ýêðàí ïðîòåð ÷èñòîé ôëàíåëåâîé òðÿïî÷êîé. Ïîäêëþ÷èë ñòàáèëèçàòîð íàïðÿæåíèÿ. Ñëîâîì, âûäàë ñèãíàëèçàòîðó òî, â ÷åì îí íóæäàëñÿ. Îí ïðèìåíèë ñèìîðîíñêèé ìåòîä ïåðåèìåíîâàíèÿ àêòóàëüíîãî ñèãíàëà. Òóò ïðèøëà ìåäñåñòðà è ñäåëàëà âûãîâîð ðàñïàëèâøèìñÿ áîëåëüùèêàì: “Âû ìåøàåòå äðóãèì áîëüíûì!” Òå âûêëþ÷èëè òåëåâèçîð è óøëè â äðóãóþ ïàëàòó. Âñëåä çà ýòèì ñòèõëà è áîëü â ãîëîâå.


Çóáàñòàÿ ùóêà.


Ïî ïðèçíàíèþ Ñàøè, îäíî èç ãëàâíûõ ïðåïÿòñòâèé íà åãî ïóòè ê ãàðìîíè÷íîé æèçíè — ñòðàõ ñìåðòè, ñòðàõ ïåðåä áåçäíîé, íà êðàþ êîòîðîé îí îêàçàëñÿ. Ôàêòè÷åñêè, Øóðèê ñìèðèëñÿ ñ ìûñëüþ, ÷òî ïàäåíèå íåèçáåæíî. Îí ðàññêàçàë, ÷òî íåçàäîëãî äî íà÷àëà íàøåé ðàáîòû ïðèãîòîâèëñÿ ê ñìåðòè è ðàçðàáîòàë äðàìàòè÷åñêèé è ýôôåêòíûé óõîä èç æèçíè. Íå îäèí ðàç îí ïðåäñòàâëÿë, êàê ðàçäàåò äðóçüÿì ñàìûå ëþáèìûå âåùè, êàê, ïóñòèâ ñêóïóþ ìóæèöêóþ ñëåçó, ïðîùàåòñÿ ñ æåíîé è óõîäèò â äðåìó÷èå ëåñà — ïîìèðàòü.


Òåì íå ìåíåå ïðèçðàê êîñòëÿâîé ñòàðóõè ñ êîñîé ÷ðåçâû÷àéíî ïóãàë. Áåçûñõîäíûì êàçàëñÿ è ñòðàõ ïåðåä èçìàòûâàþùèìè ïðèñòóïàìè, ïåðåä áîëüþ. Åäâà îíà çàòèõàëà, âîçîáíîâëÿëîñü îæèäàíèå î÷åðåäíîé âîëíû áîëè è ñòðàõ ïåðåä íåé. Ñ ýòèì íåîáõîäèìî áûëî ñðî÷íî ðàçîáðàòüñÿ. Ñàøà ïîáëàãîäàðèë ÷óâñòâî ñòðàõà è ñòàë âñïîìèíàòü, êîãäà îíî âïåðâûå åãî ïîñåòèëî. Êîðíåâîå ñîáûòèå áûëî íàéäåíî ïî÷òè ñðàçó.


Ïÿòèëåòíèé Øóðèê ãîñòèë ëåòîì â äåðåâíå. Âîçâðàùàÿñü ñ ðå÷êè, îí ïîäîøåë ê êîìïàíèè äåðåâåíñêèõ ìàëü÷èøåê, ñêó÷àþùèõ íà çàâàëèíêå. Ñàìîìó ñòàðøåìó èç íèõ ïðèøëà ìûñëü ïîäøóòèòü íàä ìàëûøîì. Îí âûõâàòèë çäîðîâåííóþ ïîëóæèâóþ ùóêó è, ðàñòîïûðèâ åé ïàñòü, ðåçêî ïîäíåñ ê ëèöó Øóðèêà. Ðûáèíà øåâåëèëà æàáðàìè è áèëà õâîñòîì. ×òî òâîðèëîñü ñ Øóðèêîì, îïèñàòü íåâîçìîæíî. Ñáåæàëèñü âçðîñëûå, è åãî ñ òðóäîì óäàëîñü óñïîêîèòü.


Íàäî ïåðåèìåíîâàòüñÿ. Ðåàëüíîãî áëàãîäàðñòâåííîãî ïîñòóïêà äëÿ ìàëü÷èøêè Ñàíÿ íå ìîã ñîâåðøèòü — îíè áûëè íåçíàêîìû. Çíà÷èò, íàäî ïåðåèãðàòü êîðíåâîé ýïèçîä. Ñàøà îñòàíîâèëñÿ íà ñëåäóþùåì âàðèàíòå. Óâèäåâ, ÷òî ìàëü÷èøêàì ñêó÷íî, îí ïîäîøåë ê íèì è âûòàùèë èç êàðìàíà ïåðî÷èííûé íîæèê. Ãëàçà ó ïàöàíîâ çàãîðåëèñü, è ïðåäëîæåíèå Øóðèêà ñûãðàòü â “íîæè÷êè” íàøëî âñåîáùóþ ïîääåðæêó. Âðåìÿ ïðîëåòåëî íåçàìåòíî, è êîãäà îí ñîáðàëñÿ óõîäèòü, ñòàðøèé èç ìàëü÷èøåê ïðåäëîæèë ùóêó â îáìåí íà íîæèê. Øóðèê åäâà äîòàùèë êðóïíóþ ðûáèíó äî äîìà. Âñå! Íå áûëî íèêàêîãî èñïóãà, à Øóðèê ïîëó÷èë íîâîå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé ïðåäëàãàåò ìàëü÷èøêàì èãðó â íîæè÷êè”.


Ïåðåèãðàâ êîðíåâîé ýïèçîä, îí ïî÷óâñòâîâàë ñèëüíîå îáëåã÷åíèå, è åãî ñåãîäíÿøíèå ñòðàõè ïîêàçàëèñü áåñïî÷âåííûìè. Åñëè îíè ïîäáèðàëèñü âíîâü, Ñàøà âîñïðîèçâîäèë ïîëó÷åííîå èìÿ, âîçâðàùàÿ ñåáå ñìåëîñòü. Òî, ÷òî èìÿ âûáðàíî âåðíî, ïîäòâåðäèëîñü â íàøó ñëåäóþùóþ âñòðå÷ó. Ñàøà äîñòàë áëîêíîò, êóäà çàïèñûâàë âîçíèêàþùèå âîïðîñû, è ÿ óâèäåë íà îáëîæêå ïÿòíèñòóþ çåëåíóþ ùóêó. Äîïîëíèòåëüíîå ïîäòâåðæäåíèå áûëî ïîëó÷åíî, êîãäà ÿ çàïèñûâàë ýòó èñòîðèþ, à ìîÿ æåíà ñìîòðåëà ïî òåëåâèçîðó “Îñîáåííîñòè íàöèîíàëüíîé îõîòû”. ß ïîäíÿë âçãëÿä íà ýêðàí è óçðåë, êàê ïüÿíåíüêèé ëåñíèê Êóçüìè÷ âûëàâëèâàåò ùóêó.


Áóääà, ïàðÿùèé â ñìîêèíãå.


Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ Ñàøó âûïèñàëè èç áîëüíèöû. Áëàãîäàðÿ áîãàòîìó âîîáðàæåíèþ, îí îêàçàëñÿ ñïîñîáíûì âîëøåáíèêîì è â îäíó èç íàøèõ âñòðå÷ ïîðàäîâàë ñëåäóþùèì ðàññêàçîì.


— Ñêîëüêî ñåáÿ ïîìíþ, ó ìåíÿ íå ñêëàäûâàëèñü îòíîøåíèÿ ñ ìàòåðüþ. Ìû æèâåì îòäåëüíî, íî îò ýòîãî íå ëåã÷å. Òåëåôîííûé ðàçãîâîð ñ íåé — ñóùåå íàêàçàíèå. Ìàòü íà÷èíàåò ó÷èòü óìó-ðàçóìó — êàê ìíå æèòü, êàê õîäèòü, êàê åñòü, êàê îáùàòüñÿ ñ æåíîé. Ïî åå ñëîâàì îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ÿ “äóðàê è ðàáîòàþ çà âñþ ðîäíþ, à îíè ëèøü íàáëþäàþò çà ýòèì. (Êðîìå Ñàøè è Èðèíû â èõ êâàðòèðå æèâåò äî÷ü ñ çÿòåì.) Æåíà ïëîõàÿ — ïóãîâèöó íå ïðèøüåò, áîðùà íå ñâàðèò”. Ìàòü âå÷íî óïðåêàåò, ÷òî ÿ íå óõàæèâàþ çà íåé, íå ïîìîãàþ ïî õîçÿéñòâó. Íî ñòîèò ïðèíÿòüñÿ çà äåëà â åå äîìå, êàê âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ÿ âñå äåëàþ íåïðàâèëüíî. Òèõèé è ñïîêîéíûé ðàçãîâîð áûñòðî ïåðåõîäèò â ñêàíäàë, è ìû ÿðîñòíî áðîñàåì òðóáêè. Äåëî äîøëî äî òîãî, ÷òî, åäâà çàñëûøàâ ïî òåëåôîíó ãîëîñ ìàòåðè, ÿ çàêèïàþ êàê ñàìîâàð.


ß ïîáëàãîäàðèë åå çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî ñàìîâàð ìîæåò íå âûäåðæàòü è ðàçîðâàòüñÿ íà òûñÿ÷ó îñêîëêîâ. ×òîáû ïîäàðèòü ìàòåðè ñïîêîéñòâèå è äóøåâíîå ðàâíîâåñèå, ïîïðîáîâàë ïåðåèìåíîâàòüñÿ ÷åðåç òðýê. ß ïðåäñòàâèë äâå áåòîííûå ñòåíû, ñ ãðîõîòîì ñòàëêèâàþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé. Ïîòîì îíè ðàññûïàëèñü. Êîãäà îáëàêî ïûëè ðàññåÿëîñü, ÿ óâèäåë Áóääó, ïàðèâøåãî â âîçäóõå íàä ëåñíîé ïîëÿíîé. Êàê è ïîëîæåíî, îí ñèäåë â ïîçå ëîòîñà, óëûáàëñÿ áëàæåííîé óëûáêîé è ðàñïðîñòðàíÿë ñâåòÿùèéñÿ îðåîë.


Áóääà áûë íåîáû÷åí — â áåçóêîðèçíåííîì ñìîêèíãå ñ áàáî÷êîé è â ëàêèðîâàííûõ øòèáëåòàõ, âî ðòó òîð÷àëà ñèãàðà. ß äàë ñåáå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé ïàðèò â ñìîêèíãå”. Ïåðåä òåì, êàê ãîâîðèòü ñ ìàòåðüþ, ïðåäñòàâëÿë ñåáÿ â òàêîì âèäå. Ðåçóëüòàòû íå çàñòàâèëè äîëãî æäàòü. Ïîñëå ïåðâîãî æå çâîíêà ÿ ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ âïîëíå êîìôîðòíî. Ìû ïîãîâîðèëè î áûòîâûõ ìåëî÷àõ è ïîïðîùàëèñü, äîâîëüíûå äðóã äðóãîì. Ñ òåõ ïîð íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñòàëè äîáðîæåëàòåëüíûìè.


Âûøèòûé ñëîí è ñíåãîâûå ñàíäàëèè.


Îäíà çà äðóãîé âñêðûâàëèñü òðóäíåéøèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, ìó÷èâøèå Ñàøó. ß óäèâëÿëñÿ, ñðàâíèâàÿ âåñåëîãî è ðàçãîâîð÷èâîãî Ñàøó, êàêèì ÿ åãî ïîìíèë â íà÷àëå íàøåãî çíàêîìñòâà, ñ íûíåøíèì — óíûëûì è íåóâåðåííûì. Ïîñòåïåííî ÿ ñòàë ïîíèìàòü, êàêèì îáðàçîì ãåðîþ íàøåé ýïîïåè óäàëîñü çàãíàòü ñåáÿ â ïîäîáíûé òóïèê.


Äåëî â òîì, ÷òî îí íîñèë ïðîáëåìû è ïðîòèâîðå÷èÿ â ñåáå, ñòàðàÿñü çàãíàòü èõ ïîãëóáæå. Íå ïîëó÷àÿ âûõîäà, îíè ðàçäèðàëè åãî íà ÷àñòè. Ðàçäèðàëè â áóêâàëüíîì ñìûñëå — è ïñèõèêó, è ôèçè÷åñêîå òåëî. Íîâûå ïîïûòêè ïîäàâëåíèÿ ïðèâîäèëè ê îáðàòíûì ðåçóëüòàòàì — ñàìîâàð áóðëèë ñèëüíåå. Îáðàçîâàëñÿ çàìêíóòûé êðóã. Âûõîä èç íåãî ïîêàçàëñÿ, êîãäà Ñàíÿ ïåðåñòàë áîðîòüñÿ ñ áîëÿ÷êàìè è ñòðàõàìè, êîãäà îí îñîçíàë íåîöåíèìóþ ïîìîùü è ïîäñêàçêó ñî ñòîðîíû ñâîèõ æå ïðîáëåì è íà÷àë èõ çà ýòî áëàãîäàðèòü.


Ñëåäóþùèé ýòàï ðàáîòû áûë ïîñâÿùåí ïðîáëåìå, ïîíÿòíîé ìíîãèì ëþäÿì. Ñàøå êàçàëîñü, ÷òî îí íèêîìó íå íóæåí, âñåìè çàáðîøåí. ×óâñòâî îäèíî÷åñòâà ìó÷èëî Ñàøó, íå äàâàÿ ïîêîÿ, ïîðîæäàëî íåóâåðåííîñòü â ñåáå, îí äóìàë, ÷òî äåëàåò ÷òî-òî íå òàê. Ñàøà ñòàðàëñÿ óãîäèòü îêðóæàþùèì, æèë íå ñâîåé æèçíüþ, à òîé, êîòîðàÿ, ïî åãî ìíåíèþ, íðàâèëàñü áû äðóãèì, è î÷åíü çàâèñåë îò ïîñòîðîííåãî ìíåíèÿ.


Íàïðèìåð, â íåêîòîðûõ ìåòîäèêàõ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, êîòîðûìè Ñàøà óâëåêñÿ, òðåáóåòñÿ îòêàçàòüñÿ îò ìÿñíîé ïèùè. À Øóðèê ìÿñöî î÷åíü ëþáèë è äîìà óïèñûâàë åãî çà îáå ùåêè, à êîãäà ïðèõîäèë â êëóá è ñàäèëñÿ çà ñòîë, ãäå ìÿñî íå óïîòðåáëÿëè, ÷óâñòâîâàë ñåáÿ êðàéíå íåëîâêî ïåðåä îñòàëüíûìè. Øóðèê âñåì ãîâîðèë, ÷òî ìÿñî íå åñò, ïåðåæèâàë, ÷òî íà ñàìîì äåëå ýòî íå òàê è åìó î÷åíü õî÷åòñÿ ìÿñà. Îí ñòðàøíî âîëíîâàëñÿ — êàê ëþäè ïîñìîòðÿò íà òî, ÷òî îí “îñêâåðíÿåòñÿ íå÷èñòîé ïèùåé”.


Àâòîðû, îäíî âðåìÿ áóäó÷è îðòîäîêñàëüíûìè éîãàìè, òîæå îòêàçàëèñü îò ìÿñíîé ïèùè. Íàì óäàëîñü âíóøèòü ñåáå óâåðåííîñòü â ïðåèìóùåñòâàõ âåãåòàðèàíñêîãî ïèòàíèÿ, è èíòåðåñ ê ìÿñó ïðîïàë íàïðî÷ü. Çàíÿâøèñü Ñèìîðîíîì, ìû ïîíÿëè, ÷òî ïîäîáíûå çàïðåòû — âñåãî-íàâñåãî î÷åðåäíàÿ óïàêîâêà, ìàòðåøêà. Çà÷åì åå íàïÿëèâàòü, îòãîðàæèâàÿñü îò ìèðà, îãðàíè÷èâàÿ ñâîþ ñâîáîäó? Ñåé÷àñ ìû ïî-ïðåæíåìó ïðåäïî÷èòàåì âåãåòàðèàíñêóþ ïèùó, íî íå îòêàæåìñÿ ïîáàëîâàòüñÿ àðîìàòíûì øàøëû÷êîì íà ëîíå ïðèðîäû, áåç âñÿêèõ óãðûçåíèé ñîâåñòè.


Ñàøà õîòåë ïðåîäîëåòü íåóâåðåííîñòü ñèëîâûì ïóòåì. Îí íà÷àë çàíèìàòüñÿ ïî ñèñòåìå Èâàíîâà. Çàíèìàëñÿ ñåðüåçíî, äîáèëñÿ òîãî, ÷òî â çèìíèå ìîðîçû õîäèë áåç øàïêè è ðóêàâèö è íîñèë òîëüêî ëåãêóþ êóðòî÷êó èç áîëîíüè, ôóòáîëêó, äæèíñû è ñàíäàëè íà áîñó íîãó. Â ýòîò ðàç ñàìîâíóøåíèå îêàçàëîñü ïîìîùíåå, ÷åì ñ ìÿñîì, è íîãè íå ìåðçëè.


Âíåøíèé âèä ó Ñàøè äîâîëüíî íåîáû÷íûé, äàæå çàáàâíûé: îí ìàëåíüêîãî ðîñòà, êîðåíàñòûé, ñ áîëüøîé ãîëîâîé, ðåäåíüêèì ïóøêîì íà ëûñèíå è ñåäîé áîðîäîé ëîïàòîé. Ïîðòðåò çàâåðøàþò íååñòåñòâåííî îãðîìíûå ãëàçà, óâåëè÷åííûå ìàññèâíûìè ëèíçàìè î÷êîâ, è äîáðîäóøíîå âûðàæåíèå ëèöà. Òîëñòûå, óçëîâàòûå, ñêðþ÷åííûå ïàëüöû ïðîèçâîäÿò âïå÷àòëåíèå êðàáîâûõ êëåøíåé. Îäèí èç ñèìîðîíöåâ îêðåñòèë åãî äîìîâåíêîì, à äðóãîé èíîïëàíåòÿíèíîì.


Êîãäà ýòîò äîìîâåíîê â ëåãêîé îäåæäå è áîñîíîæêàõ çàõîäèë çèìîé â ýëåêòðè÷êó èëè ìåòðî, åãî ìó÷èë âîïðîñ: ÷òî äóìàþò î íåì îêðóæàþùèå? Åìó âåçäå ìåðåùèëèñü êîñûå âçãëÿäû, ïåðåøåïòûâàíèÿ çà ñïèíîé. Êàçàëîñü áû, äîáèëñÿ òàêèõ âïå÷àòëÿþùèõ ðåçóëüòàòîâ — ïî ñóãðîáàì áîñèêîì, îäíàêî îùóùåíèÿ íåóâåðåííîñòè, íèê÷åìíîñòè íå èñ÷åçëè, è âðåìåíàìè íàïîìèíàëè î ñåáå.


Âî ìíîãèõ ýçîòåðè÷åñêèõ øêîëàõ ïðîïîâåäóåòñÿ àñêåòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê ìàòåðèàëüíûì áëàãàì. Îò çàíèìàþùåãîñÿ äóõîâíûìè ïðàêòèêàìè òðåáóåòñÿ ïðåçðåíèå ê ñîáëàçíàì “ïàäøåãî” ìèðà. Èäåàë èñêàòåëÿ ïðîñâåòëåíèÿ äîëæåí áûòü íèùèì, îáîðâàííûì è ãîëîäíûì. Àâòîðàì çíàêîìî ýòî “ïðåäàíüå ñòàðèíû ãëóáîêîé”. Ïîïàëñÿ íà ýòó óäî÷êó è Ñàøà. Îðèåíòàöèÿ íà ìíåíèå îêðóæàþùèõ, â òîì ÷èñëå, “âåëèêèõ” ìàñòåðîâ, ó÷èòåëåé, íå ïîçâîëÿëà åìó ïðèîáðåñòè æåëàåìûå âåùè, íàïðèìåð ìàãíèòîôîí è òåëåâèçîð. Îí íå ìîã ýòîãî ñäåëàòü íå ïîòîìó, ÷òî íå õîòåë, à ïîòîìó, ÷òî áûëî — “íèççÿ!” Ìàëî òîãî, â îäíîé èç øêîë Ñàøå àâòîðèòåòíî çàÿâèëè, ÷òî åãî áîëåçíè, ëèøåíèÿ, áûòîâûå íåóðÿäèöû ÿâëÿþòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì âûñîêîé ïðîäâèíóòîñòè, íåêèõ ñóïåðìóòàöèé è ñêîðîãî âîçíåñåíèÿ!


Ñàøå íàäî áûëî ðàçîáðàòüñÿ ñ âíóòðåííèìè êîíôëèêòàìè. Îáðàòèâøèñü ê åãî ëè÷íîñòíîé èñòîðèè, ìû ñòàëè èñêàòü êîðåíü âèõðÿ. Øóðèê áûñòðî âñïîìíèë îäèí çà äðóãèì òðè ýïèçîäà, â êîòîðûõ èñïûòàë íàèáîëåå ñèëüíûå ÷óâñòâà îò÷óæäåííîñòè è íåóâåðåííîñòè.


Åìó áûëî äåâÿòü-äåñÿòü ëåò. Â ñåìüå íåäàâíî ðîäèëèñü äâîéíÿøêè — áðàòèøêà è ñåñòðåíêà, è Øóðèêà çàñòàâèëè ñèäåòü ñ íèìè. Ðåáÿòà âî äâîðå ãóëÿëè, èãðàëè â ìÿ÷èê, êàòàëèñü íà âåëîñèïåäå, à îí ñèäåë äîìà è êà÷àë äâîéíÿøåê. Åìó áûëî î÷åíü ãîðüêî è îáèäíî.


Äðóãîé ýïèçîä. Ñàøå — ñåìü ëåò. Îí æèë â ëåñíîé øêîëå ñàíàòîðíîãî òèïà. Äåòåé íåìíîãî, çàìêíóòûé êîëëåêòèâ. Ðåáÿòà îáèæàëè åãî, ñìåÿëèñü íàä ôèçè÷åñêèìè íåäîñòàòêàìè. ×óâñòâóÿ, ÷òî íèêîìó íå íóæåí, îí óáåæàë â ëåñ. Âîò îí, ñöåíàðèé êðàñèâîãî óìèðàíèÿ ñ óõîäîì â ÷àùîáó!


È íàêîíåö êîðíåâîé ýïèçîä, êîãäà Ñàøå áûëî òðè-÷åòûðå ãîäà. Âñïîìíèëñÿ êîììóíàëüíûé áàðàê, òóñêëàÿ ëàìïî÷êà â êîðèäîðå, êóõíÿ îäíà íà äåñÿòü ñåìåé, îáøàðïàííàÿ ìåáåëü, äåðåâÿííûå òàáóðåòêè. Êàê â ïåñíå Âûñîöêîãî: “Íà òðèäöàòü âîñåìü êîìíàòîê âñåãî îäíà óáîðíàÿ”. Øóðèê ÷òî-òî íàòâîðèë, è ìàòü ãðóáî îòòîëêíóëà åãî: “Óõîäè, òû ìíå íå íóæåí, òû ïëîõîé ìàëü÷èê!” Òîæå “ïåðåèìåíîâàíèå”, òîëüêî íàîáîðîò. Øóðèê — â èñòåðèêó, îí íå íóæåí ðîäíîé ìàòåðè! Áðîñèëñÿ ê íåé, íî òà îïÿòü îòïèõíóëà ðóêîé: “ß íå òâîÿ ìàìà!” Íà Ñàøó íàêàòèëî ÷óâñòâî íåïðåîäîëèìîé îïàñíîñòè, ñâåò ñòàë íå ìèë. Îí îáëîêîòèëñÿ íà òàáóðåò è çàðûäàë. Ïåðåä ãëàçàìè — øëÿïêè ãâîçäåé, âáèòûõ â íåêðàøåííóþ òàáóðåòêó.


Øóðèê ïîáëàãîäàðèë ìàòü, òåïåðü çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî îí ìîæåò äî êîíöà æèçíè ãîðåâàòü îò îäèíî÷åñòâà è ëèòü êðîêîäèëîâû ñëåçû. ×òîáû âåðíóòü ìàòåðè, à çíà÷èò è ñåáå, íåäîñòàþùåå ýìîöèîíàëüíîå ðàâíîâåñèå è óâåðåííîñòü, Øóðèê âçÿëñÿ çà ïîèñê äîáðîãî ïîñòóïêà. È îí áûë íàéäåí, äà êàêîé!


Ìàìà íàó÷èëà åãî âûøèâàòü, äàëà äåðåâÿííûå ïÿëüöû, îáåñïå÷èëà ìàòåðèàëîì — áåëîé ïëîòíîé êàíâîé è íèòêàìè. Ñàøå çàíÿòèå ïîíðàâèëîñü. Îí ïåðåíåñ ÷åðåç êîïèðêó ðèñóíîê, îáâåë êàðàíäàøîì. Âûøèâàë êðåñòèêîì è ãëàäüþ. Ìàòü óäèâëÿëàñü: ÷òî îí òàê óïîðíî ñèäèò è êîâûðÿåò èãîëêîé? Íî Øóðèê ñâîå ïðîèçâåäåíèå äåðæàë â ñåêðåòå. Êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà çàíÿëà äâà ìåñÿöà, è íàêîíåö âûøèâêà áûëà ãîòîâà — æåëòî-ñèíèé ñëîí ñ ìàëèíîâûì öâåòêîì. Íàñòàë äîëãîæäàííûé ìîìåíò — ìàìà îòêðûëà äâåðü, âîøëà â êîìíàòó, à Øóðèê ïîäáåæàë ê íåé è ïðîèçíåñ: “Äîðîãàÿ ìàìî÷êà, ïîçäðàâëÿþ òåáÿ ñ Âîñüìûì ìàðòà!” Çàòåì òîðæåñòâåííî äîñòàë èç-çà ñïèíû âûøèâêó. Ìàòü çàïëàêàëà îò ñ÷àñòüÿ è ïîãëàäèëà åãî ïî ãîëîâêå.


Êàêîé ìîìåíò! ß ïîäñêî÷èë íà äèâàíå, êàê àçàðòíûé îõîòíèê, âûñëåäèâøèé ðåäêóþ äè÷ü. ×åðåç Øóðèêà â ýòîì ýïèçîäå ïðîõîäèë ÷èñòûé, íåçàìóòíåííûé íèêàêîé êîðûñòüþ ñèìîðîíñêèé ëó÷. Èìÿ ãîòîâî: “ß òîò, êîòîðûé âûøèâàåò ìàìå ñëîíà”. Øóðèêà òðóäíî áûëî óçíàòü, ïåðåäî ìíîé ñèäåë ñîâåðøåííî äðóãîé ÷åëîâåê. ×òîáû ïåðåäàòü ñîñòîÿíèå âíóòðåííåé ñâîáîäû, ïåðåïîëíÿâøåå åãî, îí ïðèâåë ìåòàôîðó: “ß òî÷íî ñèäåë âçàïåðòè. È âäðóã òþðåìíàÿ äâåðü ïåðåäî ìíîé ðàñïàõíóëàñü”. Ïîñëå ýòèõ ñëîâ Øóðèêà ìîùíûì ïîðûâîì âåòðà øèðîêî ðàñïàõíóëàñü ôîðòî÷êà â êîìíàòó, è ñ óëèöû õëûíóë ïîòîê ñâåæåãî âîçäóõà! Ìû, êàê çà÷àðîâàííûå, â ïîëíîì ìîë÷àíèè óñòàâèëèñü íà íåå.


Ïîñëå ïåðåèìåíîâàíèÿ Øóðèê ñòàë îòñëåæèâàòü ìîìåíòû, êîãäà çàïóñêàëàñü çàåçæåííàÿ ïëàñòèíêà íåóâåðåííîñòè, çàáðîøåííîñòè è âêëþ÷àòü âìåñòî íåå íîâóþ, óòâåðæäàÿ ñèìîðîíñêîå èìÿ. Ïîñòåïåííî íàðàñòàëà óâåðåííîñòü â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ, ñ êàæäîé ìàëåíüêîé ïîáåäîé ñòàíîâèëîñü âñå ëåã÷å. È ÷åì ëåã÷å ñòàíîâèëîñü, òåì áîëüøå Øóðèê ïðîíèêàëñÿ âíóòðåííåé ñâîáîäîé. Âñå ÷àùå îí ñòàë ïîñòóïàòü, êàê åìó õî÷åòñÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ñàøà ñïîêîéíî óìèíàåò ìÿñî ïðÿìî â êëóáå, çèìîé ñâîáîäíî õîäèò â áîñîíîæêàõ: “ß ïîòîì ïðèñìîòðåëñÿ, íèêòî è íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà ìåíÿ. Ïðîáëåìû êàê òàêîâîé íå áûëî. Áûëè ìîè ôàíòàçèè, âíóòðåííèé äèàëîã”.


Ñàøà ñòàë ìåíüøå çíà÷åíèÿ ïðèäàâàòü ðàçëè÷íûì äîãìàì. Â ÷àñòíîñòè, ðàçðåøèëñÿ âíóòðåííèé êîíôëèêò ïî îòíîøåíèþ ê äîðîãèì âåùàì. Øóðèê ñòàë áîëüøå çàðàáàòûâàòü è êóïèë èìïîðòíûé ìàãíèòîôîí, ìóçûêàëüíûé öåíòð, òåëåâèçîð, âèäåî. À êëóáíûå ðåáÿòà ïîòîì ïðîñèëè ó íåãî àóäèî- è âèäåîêàññåòû. Ýòî ëèøü îòäåëüíûå ïðèìåðû èç ìíîæåñòâà ïîäîáíûõ äîñòèæåíèé. Ïðîøëî áîëüøå ãîäà ñ ìîìåíòà, êîãäà Øóðèê ñòàë “âûøèâàòü ñëîíà”, è, çàáåãàÿ âïåðåä, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå ñäâèãè â îáðåòåíèè âíóòðåííåé ðàñêðåïîùåííîñòè. Îäíàêî ëàâðîâûé âåíîê íàäåâàòü íå âðåìÿ, ïëàñòèíêà ñî ñòàðîé ìóçûêîé íåò-íåò, äà è çàèãðàåò.


Ðàññêàçûâàÿ îá î÷åðåäíûõ óñïåõàõ, Ñàøà âîñïîëüçîâàëñÿ ñðàâíåíèåì: “Ïðåäñòàâü, ÷òî íîãà î÷åíü äîëãî íàõîäèëàñü â ãèïñå. À ïîòîì ãèïñ ñíÿëè, è íîãà îæèëà, çàäâèãàëàñü, çàäûøàëà”. Åñëè Ñàøà îïèðàëñÿ íà ñåáÿ ñàìîãî, âñÿêèå áîëè è íåäîìîãàíèÿ îòñòóïàëè. «Âûøèâàíèå ñëîíà» áëàãîïðèÿòíî âëèÿëî è íà âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ìàòåðüþ, îíè ñòàëè ëó÷øå ïîíèìàòü äðóã äðóãà.


Ïðèìèðåíèå â öàðñòâå æèâîòíûõ.


Ñàøà ïîñòåïåííî âîçâðàùàë ñåáå ïðèðîäíûå ïðàâà, èçáàâëÿëñÿ îò ñòðàõîâ, ñîìíåíèé, âíóòðåííèõ êîíôëèêòîâ. Ýòî ñðàçó æå ñêàçàëîñü íà åãî çäîðîâüå. Ïåðèîäû õîðîøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ óâåëè÷èëèñü äî ñåìè-äåñÿòè äíåé. Èíòåíñèâíîñòü áîëåâûõ îùóùåíèé óïàëà â íåñêîëüêî ðàç, à êîëè÷åñòâî çàãëàòûâàåìûõ òàáëåòîê íàìíîãî óìåíüøèëîñü. Ïðîèçîøåë çíà÷èòåëüíûé êà÷åñòâåííûé ñäâèã. Âìåñòî îò÷àÿííîãî áàëàíñèðîâàíèÿ íà êðàþ ïðîïàñòè, ïîÿâèëàñü òâåðäàÿ îïîðà. Ìîæíî áûëî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî Øóðèê âûøåë èç ñìåð÷à.


Øóðèê îñâîèë íà÷àëüíûé ýòàï Ñèìîðîíà — áëàãîäàðåíèå è ïåðåèìåíîâàíèå, è ðâàëñÿ äâèãàòüñÿ äàëüøå — èçó÷àòü ßÑíûå ÿçûêè. Îí ïîñåòèë íåñêîëüêî çàíÿòèé ñèìîðîíñêîé ãðóïïû è ïîëó÷èë ìàíòðó ×ÐÓÇ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ïîäêëþ÷àëñÿ ê ñèëå âñåõ ìèíåðàëîâ Çåìëè.


Âñêîðå Øóðèê ïðîøåë òðåíèíã ïî ïåðåèìåíîâàíèþ íà âòîðîì è òðåòüåì ßÑíîì, è ñàì âûðàáîòàë èìÿ íà òðåòüåì ßÑíîì (ÿçûêå æèâîòíûõ) ÂÀÍÃÎÍÆÅÐ. Ïðèäÿ äîìîé ïîñëå òðåíèíãà, îí íåçàìåäëèòåëüíî ñòàë ÂÀÍÃÎÍÆÅÐîíèòü. Äîìàøíèå æèâîòíûå — ñîáàêà è äâå êîøêè êðåïêî ñïàëè. Øóðèê íà÷àë ïðèïåâàòü ìàíòðó, âûïîëíÿÿ âîëíîîáðàçíûå ðàñêà÷èâàíèÿ. Êîøêè ìîìåíòàëüíî ïðîñíóëèñü, çàìóðëûêàëè, à ñîáàêà ïðèáåæàëà èç êîðèäîðà. Òàêîå ïîâåäåíèå æèâîòíûõ áûëî íåõàðàêòåðíî — îáû÷íî îíè íå îáðàùàëè íà õîçÿèíà âíèìàíèÿ, êîãäà îí ãðîìêî ðàçãîâàðèâàë. Êàê ïðàâèëî, îíè âîåâàëè ìåæäó ñîáîé çà òåððèòîðèþ, à òóò âñòàëè â ðÿäîê, âñå âìåñòå, ïîäíÿëè ìîðäû ââåðõ è íåîòðûâíî íàáëþäàëè çà åãî äåéñòâèÿìè. “ßÑíûå ðàáîòàþò!” — ïîíÿë Øóðèê. Åäâà ó æèâîòíûõ âîçíèêàë êîíôëèêò, Ñàøà çàâîäèë ÂÀÍÃÎÍÆÅÐ, è îíè òîò÷àñ óñïîêàèâàëèñü è ðàñõîäèëèñü.


Íà ýòîì ÂÀÍÃÎÍÆÅÐíûå ÷óäåñà íå çàêîí÷èëèñü. Êàê-òî Øóðèê, ïî÷óâñòâîâàâ íà ñëóæáå ýìîöèîíàëüíûé äèñêîìôîðò, âûøåë âî äâîð, íà íåáîëüøóþ ïëîùàäêó, îãðàíè÷åííóþ ñòåíàìè äîìîâ è ïîêàòîé îöèíêîâàííîé êðûøåé. Çàêðûâ ãëàçà, Ñàøà çàáîðìîòàë “çàêëèíàíèå”. Êîãäà îí ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ ñïîêîéíåå è îòêðûë ãëàçà, òî îáíàðóæèë íà êîíüêå êðûøè ñòàéêó ëþáîïûòíûõ çðèòåëåé. Ñ ýíòóçèàçìîì Øóðèê çàãîëîñèë ìàíòðó. Ãîëóáè è âîðîáüè íåñòðîéíûìè ðÿäàìè ñòàëè ñïóñêàòüñÿ ñ êðûøè. Øóðèê ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ ðîê-çâåçäîé. Íàèáîëåå ðüÿíûå ïîêëîííèêè åãî òàëàíòà, íå âçèðàÿ íà ëóæè, ðâàëèñü ê ñöåíå, îò÷àÿííî ðàñòàëêèâàÿ äðóãèõ ìåëîìàíîâ. Ñ òåõ ïîð êóìèð ïåðíàòîé ìîëîäåæè íåîäíîêðàòíî áàëîâàë îáîæàòåëåé áëàãîòâîðèòåëüíûìè êîíöåðòàìè.


Ñêàçàòü, ÷òî ïðîöåññ âîññòàíîâëåíèÿ ó Ñàøè ïðîõîäèë ãëàäêî, áûëî áû ïðåóâåëè÷åíèåì. Èíîãäà îí îòêàòûâàëñÿ íàçàä, âïàäàë â äåïðåññèþ, óíûíèå, îñîáåííî, åñëè çàáûâàë î ñâîèõ âîëøåáíûõ âîçìîæíîñòÿõ — çîëîòîì êëþ÷èêå, îòêðûâàþùåì ñîêðîâåííóþ äâåðü ê ìå÷òå. Çà÷àñòóþ ïðèñòóï ìîæíî áûëî ñíÿòü ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ áîëè, ïîðàáîòàâ íà ßÑíîì. Èç-çà ëåíè, çàíÿòîñòè èëè ñîìíåíèé Ñàøà ìîã óïóñòèòü ìîìåíò, è òîãäà áîëü âûáèâàëà èç êîëåè íà äâà-òðè äíÿ. À îäíàæäû, ïîñëå íî÷íîãî êîøìàðà ñíîâà íàâàëèëñÿ ñòðàõ, õîòåëîñü çàáèòüñÿ â óãîë è íå øåâåëèòüñÿ. Äîâîëüíî äîëãî Ñàøà ïðåáûâàë â ïîäâåøåííîì ñîñòîÿíèè, â êîíöå êîíöîâ, îïîìíèëñÿ è âêëþ÷èë ÂÀÍÃÎÍÆÅÐ.


Íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè, Øóðèê çíà÷èòåëüíî îêðåï ôèçè÷åñêè, êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé âîøëà â íîðìó, åãî áîëüøå íå øàòàëî, êàê òðîñòíèê íà âåòðó. Ëèöî ïðèîáðåëî çäîðîâûé öâåò, ïåðåñòàë áîëåòü æåëóäîê, ïðîïàëà èçæîãà, íàëàäèëàñü ðàáîòà êèøå÷íèêà, èñ÷åçëè çàïîðû. Ñàøà ïîìîëîäåë. Èðà ñ ðàäîñòüþ çàìå÷àëà, ÷òî îí ñòàíîâèòñÿ ïîõîæ íà ïðåæíåãî Ñàøó — ïîäâèæíîãî è æèçíåðàäîñòíîãî.


Ëîäêà è ôëîòèëèè.


Ðîñëà óâåðåííîñòü â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ — ïî ñëîâàì Øóðèêà, îí “íàøåë ñòåðæåíü â ñàìîì ñåáå”. Ðàíüøå îí ïåðèîäè÷åñêè çàâîäèë ðàçãîâîð î òîì, ÷òî íå ìîæåò îáîéòèñü áåç äóõîâíîãî ïàñòûðÿ, êîòîðûé áû âåë çà ñîáîé. Îòêðûâ äëÿ ñåáÿ Ñèìîðîí, Ñàøà âñå áîëüøå óáåæäàëñÿ, ÷òî ïîòðåáíîñòü â ó÷èòåëÿõ ôàêòè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàíèåì ñîáñòâåííîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè, áåññèëèÿ. Ýòî óäîáíûé ñïîñîá ïåðåëîæèòü îòâåòñòâåííîñòü íà òîãî, êòî âåäåò, â ÷üåì ñòàäå îêàçàëàñü çàáëóäøàÿ îâå÷êà. Ýòî ïîçèöèÿ êóêëû, êîòîðóþ äåðãàþò çà íèòî÷êè, à íå êóêëîâîäà. Êàê ÿ ìîãó äîâåðÿòü ó÷èòåëþ (öåëèòåëþ, ìàãó, êîëäóíó), åñëè îíè ÿâëÿþòñÿ ìîåé ïðîåêöèåé? À êóêëîâîä — ýòî ìîå èñòèííîå ß, ýòî — Ñèìîðîí, èñòî÷íèê æèçíè, êîòîðûé íàõîäèòñÿ âî ìíå. È ÿ êàê Ñèìîðîí ïðèíèìàþ îòâåòñòâåííîñòü çà âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò â ìîåé æèçíè.


Íåäàâíî Øóðèê ñ óëûáêîé ïîäåëèëñÿ î÷åðåäíîé àëëåãîðèåé:


— Ìîÿ æèçíü íàïîìèíàåò ïëàâàíüå â ëîäêå. ß âñåãäà áîÿëñÿ, ÷òî íà ñâîåì ñóäåíûøêå ìîãó îêàçàòüñÿ â îòêðûòîì îêåàíå îäèí è óòîíóòü. ß ïîäóìàë, ÷òî ñàìûì áåçîïàñíûì áóäåò ïðèñòàòü ê ôëîòèëèè. Òàì ìíîãî ëîäîê, è åñòü áîëüøèå êðåéñåðû, êîòîðûå ìîãóò âçÿòü íà áóêñèð. Ôëàãìàíñêèé êîðàáëü çíàåò, êóäà äåðæàòü êóðñ. Íî íà÷àëñÿ øòîðì, è ìîé óòëûé ÷åëí îñòàëñÿ îäèí â áóøóþùåì ìîðå. Â íåãî íàáðàëàñü âîäà, è ÿ äîëãî åå âû÷åðïûâàë. Íàâåðíîå, îøèáñÿ â âûáîðå ôëîòèëèè, ïîäóìàë ÿ è ïðèñòàë ê äðóãîé.


Ó íåå áûë ìóæåñòâåííûé êàïèòàí, íàñòîÿùèé ìîðñêîé âîëê. Îí òàê êðàñèâî ãîâîðèë, îáåùàÿ ïðèâåñòè íàñ ê íîâûì çåìëÿì, ñêàçî÷íî áîãàòûì è îáøèðíûì. È âíîâü áóðÿ, è ÿ ñíîâà îäèí. Âîäû â ëîäêå ïðèáàâèëîñü. Ïðåäâîäèòåëåì ñëåäóþùåãî ôëîòà áûë ãðîçíûé àäìèðàë. Ïðîâèíèâøèõñÿ îí çàêîâûâàë â öåïè íà ãàëåðàõ, ìàòðîñû òðåïåòàëè ïåðåä íèì è óâàæàëè åãî çà ýòî. È îïÿòü êðóøåíèå, è òåïåðü âîäà ïîäíÿëàñü ê ñàìîìó áîðòó.


Äîëãî ÿ ìåòàëñÿ îò îäíîãî ñêîïëåíèÿ êîðàáëåé ê äðóãîìó. Ëîäêà åëå äåðæàëàñü íà ïëàâó.


Òóò ÿ çàìåòèë, êàê âåòåð ðàçäóâàë ìîè ïðîñòîðíûå òðóñû. “Ïîïðîáóþ èñïîëüçîâàòü èõ, êàê ïàðóñ”, — ïðèøëî â ãîëîâó. Åäâà ÿ ïðèöåïèë òðóñû íà ìà÷òó, êàê ëîäêà ïîíåñëàñü âïåðåä. Óïðàâëÿòü ñóäíîì îêàçàëîñü äîâîëüíî ëåãêî, ãëàâíîå — ïîéìàòü âåòåð, è äåëî â øëÿïå.


Âñêîðå ÿ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ áûâàëûì ìîðÿêîì. Ïàðóñíèê ëåòåë òàê ëèõî, ÷òî ñêîïèâøàÿñÿ âîäà ñàìà âûïëåñêèâàëàñü çà áîðò. ß íàó÷èëñÿ ïî ñëàáûì ïðèçíàêàì ðàñïîçíàâàòü ïðèáëèæåíèå íåïîãîäû, ìåíÿòü êóðñ è óñêîëüçàòü îò øòîðìîâ. ß ïîíÿë, ÷òî êîãäà-íèáóäü òðóñû îêàæóòñÿ íå íóæíû — äîñòàòî÷íî áóäåò ïîïàñòü â òåïëîå òå÷åíèå, è îíî ñàìî ïîíåñåò ëîäêó. Åñëè îíà îòêëîíèòñÿ îò ñòðåìèòåëüíîãî ïîòîêà, õâàòèò ëåãêîãî ïîâîðîòà ðóëÿ, è ìû âíîâü ïîëåòèì âïåðåä.


Áåëûõ ÿáëîíü äûì.


Âåðíåìñÿ íàçàä, êîãäà íàø ãåðîé ñòàë “ïàðèòü â ñìîêèíãå”. Óëàäèâ îòíîøåíèÿ ñ ìàòåðüþ, Øóðèê íå îñòàíîâèëñÿ íà äîñòèãíóòîì. Çàïàõ ñâîáîäû è àðîìàò âîëøåáñòâà ïüÿíèëè åãî. Íàñòàëî âðåìÿ áðàòüñÿ çà ñëåäóþùèé êðåïêèé îðåøåê — ñóïðóãó. Âîò òèïè÷íàÿ ñöåíà èç ñåìåéíîé æèçíè.


Ñàøà ñ íåòåðïåíèåì æäåò æåíó ñ ðàáîòû, ðàäóåòñÿ åå ïðèõîäó. Èðèíà ïîÿâëÿåòñÿ â ïëîõîì íàñòðîåíèè:


— Îïÿòü íà÷àëüíèê äåíüãè íå ïëàòèò. Âñþ ðàáîòó âçâàëèëè íà ìåíÿ îäíó. Âäîáàâîê îáðóãàëè. Ìíå äàæå âûéòè íå â ÷åì — íè ñàïîã, íè øóáû, íè ïàëüòî, íè÷åãî íåòó. Ìóæ ìíå áîëüíîé äîñòàëñÿ. Äî÷ü ó ìåíÿ áåç ðàáîòû, âñå ó íåå íàïåðåêîñÿê!


Ñàøà õìóðèòñÿ, íàñòðîåíèå èñïîð÷åíî, íè÷òî åãî íå ðàäóåò. Íà÷èíàåò ðàñêàëûâàòüñÿ ãîëîâà. Èòîã ïå÷àëåí: Èðèíà ïåðåæèâàåò, Øóðèê ëåæèò ïëàñòîì, äî÷ü Ìàøà óõîäèò, ãðîìêî õëîïíóâ äâåðüþ.


Äðóãîé ïðèìåð. Â ñåìüå âîçíèêàþò ôèíàíñîâûå òðóäíîñòè, è óæå Ñàøèíû ðåçêèå ñëîâà ñëóæàò ïðè÷èíîé äëÿ ññîðû. Îí óïðåêàåò, ÷òî Ìàøà íå ðàáîòàåò, ñèäèò äîìà, ïðèõîäèòñÿ åå êîðìèòü. Èðà ìîìåíòàëüíî âñïûõèâàåò:


— À, ìîÿ äî÷ü òåáå ïîìåõà! Òû íå ó÷èòûâàåøü, ÷òî ÿ òåáÿ ëå÷ó, çàíèìàþñü òîáîé. Òû ýòîãî íèêàê íå öåíèøü, íå ïîíèìàåøü! Ðàíüøå òû ìåíÿ ëþáèë, à ñåé÷àñ ïåðåñòàë, âíèìàíèÿ íå îáðàùàåøü!


Øóðèê ïîáëàãîäàðèë Èðèíó çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî èõ ñåìåéíàÿ æèçíü ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â ñïëîøíîé êîøìàð. ß ïðåäëîæèë Ñàøå îòûñêàòü ñèìîðîíñêèé ñëåä, ñîáûòèå, â êîòîðîì ïðîÿâèëîñü âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó íèì è Èðîé. Ó Øóðèêà ýòî çàìå÷àòåëüíî ïîëó÷èëîñü.


— Â íà÷àëå íàøåãî çíàêîìñòâà ìû áûëè êàê îäíî öåëîå. Ïîíèìàëè äðóã äðóãà ñ ïîëóñëîâà, ñ ïîëóâçãëÿäà. Îäíàæäû ÿ ïðèøåë ê Èðå, è âå÷åðîì ìû âûøëè íà áàëêîí. Ñòîÿëà âåñíà, âîêðóã áóéñòâîâàëà çåëåíü, öâåòóùèå ÿáëîíè ðàñïðîñòðàíÿëè íåæíûé àðîìàò. Âîçäóõ áûë íåïîäâèæåí, â íåì ðàçëèâàëèñü ãîëîñà ïòèö. Ìû ëþáîâàëèñü áîëüøîé êðàñíîé ëóíîé, çâåçäàìè. Ìû îáíÿëèñü è ïîñìîòðåëè äðóã äðóãó â ãëàçà. Áûëî òàêîå áëàæåíñòâî, òàêîå ïîíèìàíèå, òàêàÿ ëþáîâü, êàêîé ÿ äî ýòîãî íå èñïûòûâàë. È ïîòîì ìû ïîöåëîâàëèñü.


Øóðèê ïîâåäàë, êàê ïîñëå äðóãîãî ñâèäàíèÿ Èðà ëåòåëà äîìîé áóäòî íà êðûëüÿõ. Ó íåå çàõâàòûâàëî äóõ îò ñ÷àñòüÿ. “Ïðèëåòåëà” äîìîé è âñþ íî÷ü íàïðîëåò ðàññêàçûâàëà äî÷åðè î Ñàøå, ÷òî, íàêîíåö, âñòðåòèëà ðîäñòâåííóþ äóøó.


Øóðèê äàë Èðèíå íîâûå èìåíà: “ß òà, êîòîðàÿ öåëóåòñÿ íà áàëêîíå” è “ß òà, êîòîðàÿ ëåòèò íà êðûëüÿõ, âñòðåòèâ ðîäñòâåííóþ äóøó”.


Òåïåðü Ñàøà áûë íà÷åêó, è êîãäà âîçíèêàëî íåïîíèìàíèå, íàçûâàë Èðèíó îäíèì èç äâóõ íîâûõ èìåí. Ïðåä÷óâñòâóÿ, ÷òî æåíà ìîæåò ïðèéòè íå â äóõå, îí äåëàë ýòî çàðàíåå. Èíîãäà çàáûâàë, è ïðèõîäèëîñü ïåðåèìåíîâûâàòü â ïðîöåññå ñêàíäàëà, êîãäà, áðîñèâ Ñàøå íåñêîëüêî ðåçêèõ ôðàç, Èðèíà âûõîäèëà íà êóõíþ. Îí íå ðàññòðàèâàëñÿ, êàê ðàíüøå, à ïåðåèìåíîâûâàë æåíó. Â ðåçóëüòàòå, ÷åðåç ïÿòíàäöàòü-äâàäöàòü ìèíóò Èðà âîçâðàùàëàñü óñïîêîåííàÿ, áóäòî íè÷åãî è íå áûëî, ïîäõîäèëà ê ìóæó è îáúÿñíÿëà: “Ñàø, íå îáðàùàé âíèìàíèÿ. Òû âåäü çíàåøü, ó ìåíÿ áûâàåò ïëîõîå íàñòðîåíèå”. Èðèíà ìåíÿëàñü íà ãëàçàõ.


Øóðèê èçóìëÿëñÿ, êàê áûñòðî äåéñòâîâàëî ïåðåèìåíîâàíèå, è æåíà ïðåîáðàæàëàñü. Îí ñòàë “öåëîâàòüñÿ íà áàëêîíå” è “ëåòàòü íà êðûëüÿõ”, êîãäà ýòî áûëî íåîáõîäèìî. Âïðî÷åì, òàêèõ ìîìåíòîâ ñòàíîâèëîñü âñå ìåíüøå è ìåíüøå. Íûíå Øóðèê ñïîêîéíî è óâåðåííî ðåãóëèðóåò îòíîøåíèÿ ñ æåíîé. Ëþáîïûòíî, ÷òî è ñàì îí èçìåíèëñÿ, ñòàë äàâàòü ìåíüøå ïîâîäîâ äëÿ ðàçíîãëàñèé.


Êàê Øóðèê ïîäðóæèëñÿ ñ Ïåòðóõîé.


Óëàäèâ ïðîáëåìó ñ Èðèíîé, Ñàíÿ ïåðåêëþ÷èëñÿ íà çÿòÿ. Â ïðèñóòñòâèè Ïåòðóõè îí èñïûòûâàë ñèëüíûé äèñêîìôîðò, èõ îòíîøåíèÿ íàïîìèíàëè òåàòð âîåííûõ äåéñòâèé: ïîñòîÿííûå ññîðû, íàïðÿæåííîñòü, ðàçäåë èìóùåñòâà è òåððèòîðèè. Îíè ìîãëè íå ðàçãîâàðèâàòü öåëûìè äíÿìè. Ñ òåùåé Ïåòðóõà íå ëàäèë, è ýòî òîæå îòðàæàëîñü íà Øóðèêå. Çÿòü ïîëíîñòüþ èãíîðèðîâàë Ñàøèíû ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì è ìîã âðóáèòü ìóçûêó íà âñþ êàòóøêó, êîãäà Øóðèê ñåáÿ íåâàæíî ÷óâñòâîâàë.


Ïåòðóõà áûë îò÷àÿííûì âèõðåâèêîì — åãî âåùè, îñîáåííî òåëåâèçîð è ìàøèíà, ðåãóëÿðíî âûõîäèëè èç ñòðîÿ, â ðóêàõ ó íåãî ïîñòîÿííî ÷òî-òî ëîìàëîñü, ïåðåãîðàëî, îáðûâàëîñü. Îäèí ðàç ïîä íèì äàæå ðóõíóëà êðîâàòü. Øóðèê ñëåäèë çà ýòèì è, êîëü ñëó÷àëàñü î÷åðåäíàÿ àâàðèÿ, íåìåäëÿ áëàãîäàðèë Ïåòå÷êó, èíà÷å èíôåêöèÿ ïîëîìîê ìîãëà ïåðåêèíóòüñÿ è íà Øóðèêà.


Øóðèê íàäóìàë ïåðåèìåíîâàòü çÿòÿ, âñïîìíèâ áëàãîäàðñòâåííûé ïîñòóïîê. Êîãäà Ïåòðóõà ïðèîáðåë ìàøèíó è íóæäàëñÿ â èíñòðóìåíòàõ, Øóðèê íå ðàç âûðó÷àë åãî. Ïîäîáðàòü èìÿ áûëî ëåãêî: “ß òîò, êîòîðûé äàåò Ïåòðóõå ãàå÷íûé êëþ÷”. Íà “ôðîíòå” íàñòóïèëî ïåðåìèðèå, íî íàïðÿæåííîñòü ñîõðàíÿëàñü. Îäíàæäû ó Ïåòðóõè ñî ñòðàøíûì ãðîõîòîì, óñåÿâ âåñü ïîë îñêîëêàìè, âçîðâàëñÿ òåëåâèçîð “Samsung”. Ñàíÿ ïîíÿë — íóæíî ðàäèêàëüíîå ñðåäñòâî, ãàå÷íûé êëþ÷ èçæèë ñåáÿ. ßÑíûìè îí åùå íå âëàäåë è ïîçâîíèë ìíå. Ïîëó÷èâ ìàíòðó ÄÓÐÐÁÈÍÒÊ, Øóðèê ñòàë ðàáîòàòü ñ íåé, è ïîëîìêè ïðåêðàòèëèñü.


Êîãäà Øóðèê ÷óâñòâîâàë, ÷òî â îáùåíèè ñ Ïåòðóõîé íàñòóïàåò íàïðÿæåííûé ìîìåíò, îí ïðèíèìàëñÿ òâåðäèòü ìàíòðó è çàìå÷àë — ïåðåä íèì äðóãîé ÷åëîâåê. Ïî îáðàçíîìó âûðàæåíèþ Ñàøè, Ïåòðóõà êàê áóäòî ìåíÿë ìàñêó èëè ïîëó÷àë îãðîìíóþ ïðåìèþ.


Êàê-òî Øóðèê âîçâðàùàëñÿ ñ ðàáîòû è âîçëå äîìà âñòðåòèë çÿòÿ. Òîò áûë õìóðûé, íåðàçãîâîð÷èâûé, äàæå íå ïîçäîðîâàëñÿ. Îíè âîøëè â êâàðòèðó, ïîñëå ÷åãî Øóðèê îòïðàâèëñÿ ãóëÿòü ñ ñîáàêîé. Âî âðåìÿ ïðîãóëêè îí ñòàðàòåëüíî íàïåâàë ÄÓÐÐÁÈÍÒÊ, à êîãäà ïðèøåë äîìîé, òî áûë ïðèÿòíî óäèâëåí. Ïåòðóõà çàøåë ê íåìó â êîìíàòó, ÷òî áûâàëî î÷åíü ðåäêî, è ïîêðîâèòåëüñòâåííî ïðîèçíåñ: “Ñàíü, âîçüìè êàññåòó, ïîñìîòðè. Ôàíòàñòèêà. ß çíàþ — òû ëþáèøü”. ×òî êàñàåòñÿ ãðîìêîé ìóçûêè, òî åå íûí÷å â êâàðòèðå íå óñëûøèøü. Áîëåå òîãî, Ïåòðóõà òåïåðü íåóñûïíî çàáîòèòñÿ î Øóðèêå è äåëàåò çàìå÷àíèÿ Ìàøå èëè Èðèíå: “Ïîòèøå, ïîæàëóéñòà, Ñàøà óñòàë ñåãîäíÿ, åìó íóæåí ïîêîé”.


Ñàíàòîðèé “Ñèìîðîí”.


Îäíàæäû ëåòîì Èðèíà ïðèíåñëà ãðóñòíîå èçâåñòèå, ÷òî ó îòöà ñîâñåì ïëîõè äåëà — Áîðèñó Íèêîëàåâè÷ó øåë âîñüìîé äåñÿòîê è â ïîñëåäíèå äíè îí åäâà òàñêàë íîãè. Àíàëèçû êðîâè âíóøàëè ñèëüíûå îïàñåíèÿ. Èðà îêîí÷àòåëüíî óïàëà äóõîì è óæå ñîáðàëàñü õîðîíèòü îòöà. Ãîðåñòíî âçäûõàÿ, îíà ìåòàëàñü ïî êâàðòèðå, íå íàõîäÿ ñåáå ìåñòà, è âîïðîøàëà: “Ãäå æå íàì äåíüãè âçÿòü íà ïîõîðîíû?”


Øóðèê ïîíÿë — áåç Ñèìîðîíà íå îáîéòèñü, è ïîáëàãîäàðèë òåñòÿ çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî îí è âïðÿìü ìîæåò îòïðàâèòüñÿ íà òîò ñâåò, æåíà ìîæåò ïîëó÷èòü äóøåâíîå ðàññòðîéñòâî, à ñåìüÿ çàëåçåò â äîëãè. ×òîáû ðàçâèõðèòü ñèòóàöèþ, íàäî âûäàòü Áîðèñó Íèêîëàåâè÷ó çäîðîâüå è êðåïîñòü. Øóðèê çàäóìàëñÿ: áûë ëè ìîìåíò â åãî æèçíè, êîãäà îí óêðåïëÿë çäîðîâüå òåñòÿ? Ïàìÿòü ïîäñêàçàëà îòâåò.


Ðàííÿÿ îñåíü, ïîãîæèé, òåïëûé äåíåê. Íà äà÷å Áîðèñà Íèêîëàåâè÷à ïîëíûì õîäîì øëà óáîðêà óðîæàÿ. Ìîëîäîæåíû — Øóðèê ñ Èðîé ïðèáûëè íà ïîäìîãó. Òåñòü ñîáèðàëñÿ ïåðåòàùèòü ìåøêè ñ êàðòîøêîé, íî, çàòåÿâ ïåðåïàëêó ñ æåíîé Êñåíèåé, ïîíåðâíè÷àë, è åìó áûëî íå äî ìåøêîâ.


Øóðèê ïðåäëîæèë: “Áîðèñ Íèêîëàè÷! Îòäîõíè, ïîêóðè, à ÿ ìåøêè ïîòÿãàþ”. Òàê è ñäåëàëè — Ñàíÿ ñ ëåãêîñòüþ ïåðåíåñ ìåøêè, à òåì âðåìåíåì Áîðÿ ïðèøåë â ñåáÿ è îòïðàâèëñÿ çàêëþ÷àòü ïåðåìèðèå ñ Êñþøåé. Æåíà îñòûëà, è ñ íåé ìîæíî áûëî ðàçãîâàðèâàòü. Âå÷åðîì Áîðèñ Íèêîëàåâè÷ îòêðîâåííè÷àë ñ Êñåíèåé: “Êàêîé Ñàøà-òî ìîëîäåö! Íàñòîÿùèé ïîìîùíèê. ß è íå îæèäàë, ÷òî îí ìíå òàê ïîñî÷óâñòâóåò è ïîìîæåò. ß åìó î÷åíü áëàãîäàðåí”. Íà ñëåäóþùèé äåíü òåñòü îùóòèë ïðèëèâ ñèë è ñ ðâåíèåì ïðîäîëæèë óáîðî÷íóþ ñòðàäó.


Ñëó÷àé áûë âïîëíå ïîäõîäÿùèé, è Øóðèê äàë ñåáå íîâîå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé òàñêàåò ìåøêè ñ êàðòîøêîé”. Ñïóñòÿ íåñêîëüêî äíåé Èðèíà ïîáûâàëà ó îòöà íà äà÷å è âåðíóëàñü â ïîëíîì âîñòîðãå. Áîðÿ ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ äâàäöàòèëåòíèì è çà äâà äíÿ ñäåëàë ðåìîíò, êîòîðûé ïëàíèðîâàë íà äâà-òðè ìåñÿöà. Îí ïåðåêðûë è ïîêðàñèë ÷àñòü êðûøè, ïåðåêîïàë ïîë-îãîðîäà, ïîïðàâèë çàáîð è îòðåìîíòèðîâàë ìàøèíó. Ðàíüøå Áîðèñ Íèêîëàåâè÷ ñèëüíî óñòàâàë, äåëàë âñå íåõîòÿ, åëå-åëå. Ïîðàáîòàåò ÷óòü è ñèäèò, îòäûõàåò. À òóò âñå ãîðåëî â ðóêàõ. Ïðÿìî íà ãëàçàõ ÷åëîâåê îêðåï, ñòàë âûãëÿäåòü, êàê ïîñëå ñàíàòîðèÿ.


Ñàøà óáåäèëñÿ, ÷òî ñ íåäîìîãàíèÿìè òåñòÿ ìîæíî ñïðàâèòüñÿ, è êîãäà Áîðÿ õàíäðèë, Øóðèê “íîñèë” ïàìÿòíûå ìåøêè. À â ýòîì ãîäó Áîðèñ Íèêîëàåâè÷ âíîâü ïîòðÿñ ðîäñòâåííèêîâ — ïåðåêðûë âñþ êðûøó. Âîñõèùàÿñü ñîáñòâåííûì ïîäâèãîì, îí ðàññêàçûâàë âñåì:


— ß è íå ìå÷òàë, ÷òî ñìîãó ýòî ñäåëàòü, äóìàë: ïðèåäó íà äà÷ó, ïðèäåòñÿ ñèäåòü íà ëàâî÷êå ñëîæà ðóêè. Îòêóäà ñèëû ïîÿâèëèñü? Âçÿë äà è ïåðåêðûë âñþ êðûøó. Åñòü åùå ïîðîõ â ïîðîõîâíèöàõ!


Äîëîé ýêñïëóàòàöèþ òðóäÿùèõñÿ!


Ïî âûõîäíûì Øóðèê ïîäðàáàòûâàë ñòîðîæåì â îôèñå ôèðìû “Êðûëüÿ è õâîñòû”. Êîãäà îí óñòðàèâàëñÿ íà ðàáîòó, äèðåêòîð Åãîðû÷, ðàçäóâàÿñü îò âàæíîñòè, ïðîèçíåñ: “Ìû îêàçàëè òåáå áîëüøóþ óñëóãó. Ñàì çíàåøü, âðåìåíà íûí÷å òÿæåëûå, êðóãîì áåçðàáîòèöà. ß íàäåþñü, òû îïðàâäàåøü âûñîêîå äîâåðèå”.


Â íà÷àëå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè â ôèðìå Øóðèê ñ ðàäîñòüþ ïðåäëàãàë ïîìîùü, îõîòíî áðàëñÿ çà äîïîëíèòåëüíûå ïîðó÷åíèÿ, íå îòêàçûâàëñÿ, êîãäà åãî ïðîñèëè ïîäåæóðèòü ñâåðõ íîðìû. Îí íå ïîäîçðåâàë, ÷òî ïîïàë â ëàïû íàãëûõ óãíåòàòåëåé. Îäíàêî ñî âðåìåíåì ýêñïëóàòàöèÿ ïåðåøëà âñÿêèå ãðàíèöû — äèðåêòîð çàñòàâèë Ñàøó âûõîäèòü íà ïðàçäíè÷íûå äåæóðñòâà, êîòîðûå íå îïëà÷èâàëèñü. Ïîìèìî îáÿçàííîñòåé ñòîðîæà, Åãîðû÷ âîçëîæèë íà íåãî óáîðêó ïîìåùåíèé, ïîãðóçêó-ðàçãðóçêó èíâåíòàðÿ, òåõíèêè, ñáîðêó è ðàçáîðêó âåëîñèïåäîâ è ò. ï. È êàæäûé ðàç äèðåêòîð íàïîìèíàë, êàê îáëàãîäåòåëüñòâîâàë Øóðèêà, âçÿâ åãî íà ðàáîòó.


Ýòî òèïè÷íûé ïðèìåð ïîïàäàíèÿ â äîëãîâûå îòíîøåíèÿ. Îí èëëþñòðèðóåò êëàññè÷åñêîå ñèìîðîíñêîå ïðàâèëî: “Äàâàé íå áîëüøå è íå ìåíüøå, ÷åì ó òåáÿ ðåàëüíî ìîãóò âçÿòü. Áåðè íå áîëüøå è íå ìåíüøå, ÷åì ðåàëüíî ìîãóò äàòü”.


Øóðèê äàë áîëüøå, ÷åì áûëî íåîáõîäèìî Åãîðû÷ó. Ñèãíàë òðåâîãè ïðîçâó÷àë â ìîìåíò ïðèåìà íà ðàáîòó, êîãäà Åãîðû÷ çàÿâèë î ñâîåì áëàãîäåÿíèè. Øóðèê íå îòðåàãèðîâàë è çàãëîòíóë íàæèâêó, âêëþ÷èëñÿ â ñòàðóþ, êàê ìèð, èãðó “óãíåòàòåëü-æåðòâà”. Â òîò ìîìåíò ìîæíî áûëî îáîéòèñü áëàãîäàðåíèåì è ïðåäóïðåäèòü çàðîæäàþùèéñÿ âèõðü. Âìåñòî ýòîãî Ñàøà ñòàë ïðåäëàãàòü Åãîðû÷ó óñëóãè. Ýòî áûëà ïåðâàÿ ñòàäèÿ èçáûòî÷íîé âûäà÷è — ùåäðîñòü. Çàòåì íàñòóïèëà âòîðàÿ ñòàäèÿ — ðàñòî÷èòåëüíîñòü, è äèðåêòîð ñåë Ñàøå íà øåþ. Ëåãêî ìîæíî ïðåäñòàâèòü äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñîáûòèé. Òðåòüÿ ñòàäèÿ — æåðòâåííîñòü — Øóðèêó âîîáùå ïðåêðàùàþò âûïëà÷èâàòü çàðïëàòó. È ÷åòâåðòàÿ ñòàäèÿ — ñâåðõæåðòâåííîñòü — Ñàøà çàäàðìà âêàëûâàåò â îôèñå äíè è íî÷è, çàáûâ î äîìå è ñåìüå.


Ðàññêàæåì, ÷åì çàêîí÷èëàñü èñòîðèÿ. Øóðèê ïîíÿë ñâîþ îøèáêó, è ÷åñòíî ïîáëàãîäàðèë äèðåêòîðà çà ïðåäîñòåðåæåíèå, ÷òî ìîæåò ïîïàñòü â íàñòîÿùåå ðàáñòâî è áåñïëàòíî ïîòåòü íà “ïëàíòàöèÿõ” Åãîðû÷à. ×òîáû ïåðåèìåíîâàòüñÿ, Øóðèê ñòàë èñêàòü ýïèçîä, êîãäà îí îêàçàë äèðåêòîðó ïîìîùü, â êîòîðîé òîò äåéñòâèòåëüíî íóæäàëñÿ. Òàêîé ýïèçîä èìåë ìåñòî íà çàðå ïàòðèîòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Øóðèêà â ôèðìå “Êðûëüÿ è õâîñòû”, êîãäà äèðåêòîð ñòîëêíóëñÿ ñî ñëîæíîé ïðîáëåìîé. Îíà êàñàëàñü ôèíàíñîâûõ îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ôèðìàìè. Íå âèäÿ íèêàêîãî âûõîäà, øåô îáðàòèëñÿ çà ïîìîùüþ ê Ñàøå.


Âîîáùå-òî, ïî ìíåíèþ Åãîðû÷à, Ñàøà áûë “îòìîðîæåííûì” — ìóçûêó çàóíûâíóþ ñëóøàë, êíèæêè ÷óäíûå ÷èòàë, çèìîé õîäèë â áîñîíîæêàõ, î êàêèõ-òî äóõîâíûõ ïðàêòèêàõ è ó÷åíèÿõ ðàçãîâîðû âåë. ×òî ýòî çà ó÷åíèÿ, Åãîðû÷ òîëêîì íå çíàë, íî äåâàòüñÿ áûëî íåêóäà. È îí ïîïðîñèë: “Íå ïîìîãóò ëè òâîè ó÷åíèÿ óëàäèòü ìîþ ïðîáëåìó?” Øóðèê ïîðàáîòàë, è ïðîáëåìà ðàçðåøèëàñü.


Íà äðóãîé äåíü Åãîðû÷ ïîÿâèëñÿ î÷åíü äîâîëüíûé è ïîáëàãîäàðèë Ñàøó: “Òû ñäåëàë äëÿ ìåíÿ áîëüøîå äåëî”. Åñëè áû “îòìîðîæåííûé” îñòàíîâèëñÿ íà ýòîì è íå ïðåäëàãàë äîïîëíèòåëüíûå óñëóãè, ñêîðåå âñåãî, îá ýêñïëóàòàöèè íå áûëî áû è ðå÷è.


Øóðèê ïåðåèìåíîâàëñÿ: “ß òîò, êòî äåëàåò áîëüøîå äåëî Åãîðû÷ó”. Åäâà îí ñòàë ïîâòîðÿòü ýòî èìÿ, îòíîøåíèå äèðåêòîðà ê íåìó ðåçêî ïåðåìåíèëîñü. Âñå ëèøíèå òðóäîâûå íàãðóçêè è äåæóðñòâà áûëè îòìåíåíû, è, áîëåå òîãî, Ñàøå óâåëè÷èëè çàðïëàòó. Åãîðû÷ îäíàæäû îáðîíèë: “Ìû áóäåì äåðæàòü òåáÿ íå çà ðàäè áîãà, à êàê ìàëåíüêîãî Áóääó!” Ñ òîãî âðåìåíè ó Øóðèêà áûë ëèøü îäèí ïîâîä âñïîìíèòü èìÿ ïðî áîëüøîå äåëî. Åãîðû÷ õîòåë âçÿòü äîïîëíèòåëüíîãî ðàáîòíèêà — ïëîòíèêà Âàñþ, êîòîðûé ðàáîòàë ó íèõ ðàíüøå è îòëè÷àëñÿ ñëàáîñòüþ ê ñïèðòíûì íàïèòêàì. Òîãäà áû ó Øóðèêà óìåíüøèëîñü ðàáî÷åå âðåìÿ è çàðïëàòà, íî îí äåðæàë óõî âîñòðî è òîò÷àñ ñòàë “äåëàòü áîëüøîå äåëî”. È Åãîðû÷ çàêëþ÷èë, ÷òî ðèñêîâàòü íå ñòîèò è ëó÷øå èìåòü ìàëåíüêîãî Áóääó, ÷åì áîëüøîãî Âàñþ.


Ýïèëîã.


Ïîä çàíàâåñ ïðåäîñòàâèì ñëîâî Øóðèêó.


— Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñòàëî ïðèõîäèòü îùóùåíèå Ñèìîðîíà âíóòðè ñåáÿ, âíóòðåííåå çíàíèå. Òî÷íåå, íå çíàíèå, à óìåíèå. Ìîæíî çíàòü îñíîâíûå ïðåäïîñûëêè ñèñòåìû Ñèìîðîí, òåðìèíû, òåõíèêè. Óìåòü — ýòî ñîâñåì äðóãîå, ýòî êàê ïëàâàòü. Ìîæíî çíàòü, êàê ïëàâàòü, è ìîæíî óìåòü ïëàâàòü. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî óìåþ. Ýòî íå êíèæíîå çíàíèå, à âíóòðåííåå, ïðîïóùåííîå ÷åðåç åæåäíåâíûé îïûò. Îäíî äåëî, êîãäà òû ïðî÷èòàåøü èëè óñëûøèøü íå÷òî, è äðóãîå äåëî, êîãäà òû ñàì äî ýòîãî äîïðåøü. ß êàê áû ñëèâàþñü, ñîåäèíÿþñü ñ Ñèìîðîíîì. Ìíå òðóäíî îáúÿñíèòü ñëîâàìè. Èíîãäà âî âðåìÿ òàíöà òû ìîæåøü ïî÷óâñòâîâàòü ñ ïàðòíåðîì êîíòàêò, âíóòðåííèé ðåçîíàíñ, è òîãäà íå íóæíî ñëåäèòü çà ïðàâèëüíîñòüþ, ñèíõðîííîñòüþ äâèæåíèé — âñå ïðîèñõîäèò ñàìî ñîáîé, ñòàíîâèøüñÿ åäèíûì öåëûì ñ ïàðòíåðîì.


Ìû ïðèãëàøàåì ê òàíöó è Âàñ, äîðîãîé ÷èòàòåëü. Êîíåö ó ýòîé ïîâåñòè åùå íå íàïèñàí. “Çàñåäàíèå ïðîäîëæàåòñÿ, ãîñïîäà ïðèñÿæíûå çàñåäàòåëè!”


Ãëàâà 4. Èñöåëåíèÿ ïî-ñèìîðîíñêè.


Öåëèòåëüñòâî.


Âïåðâûå ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ Ñèìîðîíîì â îêòÿáðå — ó÷àñòâîâàë â ÷åòûðåõäíåâíîì ñåìèíàðå, ïîñâÿùåííîì áëàãîäàðåíèþ. Çàòåì â ÿíâàðå ÿ áûë ó÷àñòíèêîì âîñüìèäíåâíîãî òðåíèíãà, ãäå îáó÷àëñÿ ðàáîòå ñ âèõðåâûìè ñèãíàëàìè. Ìû îñâàèâàëè ñèìîðîíñêèå òàíöû. Èñïîëíèòåëü äåëàåò ñïîíòàííûå äâèæåíèÿ ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè, ïðîèçíîñÿ ñëîâà íà “òàðàáàðñêîì” ÿçûêå. Áûâàåò, ÷òî ðå÷ü èñïîëíèòåëÿ ïîõîæà íà êàêîé-òî èíîñòðàííûé ÿçûê. ×àñòåíüêî òàíöîð ïîåò, ñî÷èíÿÿ ìåëîäèþ ïî õîäó òàíöà. Äèàëåêò è ìåëîäèÿ, òåìï è ðèòì ìîãóò íåñêîëüêî ðàç ìåíÿòüñÿ çà âðåìÿ îäíîãî òàíöà. Ïîçæå ÿ óçíàë, ÷òî èñïîëíèòåëü åùå âåäåò àêòèâíóþ ðàáîòó íà òðýêå, ïðîùå ãîâîðÿ, ïðåäñòàâëÿåò êàðòèíêè è ðàáîòàåò ñ íèìè.


Ïîìíþ ñâîå îøåëîìëåíèå, êîãäà ÿ âïåðâûå óâèäåë ýòî äèêîâèííîå çðåëèùå íà îêòÿáðüñêîì ñåìèíàðå. ß ñ íåòåðïåíèåì æäàë ÿíâàðñêèé òðåíèíã: “Íåóæåëè è ÿ ñìîãó òàíöåâàòü ñèìîðîíñêèå òàíöû?”


Ñîìíåíèÿ îêàçàëèñü íàïðàñíû. Áóðëàí â õîðîøåì òåìïå ïðåäëàãàë îäíî çà äðóãèì ïðîñòûå óïðàæíåíèÿ, êàæäîå èç êîòîðûõ íå âûçûâàëî çàòðóäíåíèé. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýòèõ óïðàæíåíèé áûëà òùàòåëüíî ïðîäóìàíà. Áóðëàí, êàê âñåãäà, áûë â óäàðå — ìíîãî øóòèë, èìïðîâèçèðîâàë, è àóäèòîðèÿ, íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ, íà÷àëà ëèõî îòïëÿñûâàòü ñëîæíûå òàíöû óæå íà òðåòèé äåíü ñåìèíàðà. Ê êîíöó òðåíèíãà ìíîãèå ñòàëè ïðîñòî àñàìè ñèìîðîíñêèõ òàíöåâ è ïî ïðàâó ïîëó÷èëè äèïëîì âîëøåáíèêà òðåòüåé ñòåïåíè.


Íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì ñèìîðîíñêèõ òåõíèê ÿâëÿåòñÿ èõ óíèâåðñàëüíîñòü. Åñëè êàêàÿ-òî òåõíèêà õîðîøî îñâîåíà, òî åå ìîæíî ïðèìåíÿòü ê àáñîëþòíî ëþáîé ïðîáëåìå. Õî÷åøü — ïîãîäó íàëàæèâàé, õî÷åøü — óëó÷øàé æèëèùíûå óñëîâèÿ è òàê äàëåå. ß ñòàë ïðèìåíÿòü ñèìîðîíñêèé òàíåö ê ëþáîé âèõðåâîé ïðîáëåìå, íî õîòåëîñü ïîïðîáîâàòü çóáû íà êðåïêîì îðåøêå. È ñëó÷àé ïðåäñòàâèëñÿ â ìàðòå.


Ê íàì â ãîñòè ïðèåõàë çíàêîìûé ýêñòðàñåíñ Òîëÿ, è ìû íåñïåøíî áåñåäîâàëè çà ÷àøêîé ÷àÿ. Òóò ìåíÿ îñåíèëî, è ÿ ïðåäëîæèë Òîëèêó ïðîâåñòè ýêñïåðèìåíò — ïîïðîáîâàòü ñèëó ñèìîðîíñêîãî òàíöà íà êàêîì-íèáóäü ïàöèåíòå. Òîëÿ ñîãëàñèëñÿ. Îí ñëûøàë êîå-÷òî î Ñèìîðîíå è ïîíèìàë, ÷òî åñëè Ñèìîðîí è íå ïîìîæåò, òî, ïî êðàéíåé ìåðå, íå ïîâðåäèò. Òîëÿ ñðàçó âûáðàë ïàöèåíòêó è ïðåäëîæèë ìíå ïðèéòè ê íåìó ÷åðåç äåíü. ß îòâåòèë, ÷òî äëÿ Ñèìîðîíà íåò ðàññòîÿíèé è ÿ áóäó ðàáîòàòü äîìà. Òîëèê áûë çàèíòðèãîâàí. ß íàäóìàë “äëÿ íàêîïëåíèÿ ýíåðãèè” ïîãîëîäàòü äåíåê. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî óòðîì ÿ êóïàþñü â ïðîðóáè, à çàòåì çàíèìàþñü éîãîé, òî ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñòåïåíü ìîåé ãîòîâíîñòè.


Â óðî÷íûé äåíü Òîëÿ ïîçâîíèë — ïàöèåíòêà ñèäåëà ïåðåä íèì. ß íà÷àë òàíåö è óâèäåë íà òðýêå çàáðîøåííîå êîëõîçíîå ïîëå, çàðîñøåå ñîðíÿêàìè, è ïîíÿë, ÷òî ïîëå íàäî âñïàõàòü — î íåì ïðîñòî çàáûëè. Ñòàë èñêàòü ñèìîðîíñêèé ñëåä. Ðÿäîì ñ ïîëåì — áîëüøîå êðàñèâîå îçåðî, à ïðåäñåäàòåëü êîëõîçà — ðûáàê, íî äàâíî íå ðûáà÷èë. Â ýòî âðåìÿ ïðåäñåäàòåëþ çâîíèë åãî ðàéêîìîâñêèé äðóã. Âñå ÿñíî — íóæíî ïîäêèíóòü äðóãó èäåþ î ðûáàëêå! È âîò óæå äðóçüÿ ïîåõàëè íà ðûáàëêó ìèìî ïîëÿ, è ïðåäñåäàòåëü âñïîìíèë î íåì. Ðàáîòà ñäåëàíà.


Â ýòîò ìîìåíò ÿ îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, êàêîå äâèæåíèå äåëàëî ìîå òåëî è êàêèå ñëîâà ÿ ïðîèçíîñèë. Ôèíàëüíîå äâèæåíèå è ñëîâà òàíöà íàçûâàþòñÿ ìàñêîé Ñèìîðîíà èëè ñîêðàùåííî ìàñêñèì, à â ðàçãîâîðíîé ðå÷è ýòî ïðåâðàùàåòñÿ â ìàêñèì.


ß ïîëó÷èë òî, ðàäè ÷åãî òàíöåâàë — ìàêñèì, ïîçâîíèë Òîëèêó è ïîèíòåðåñîâàëñÿ ðåçóëüòàòàìè ðàáîòû. Îí ñêàçàë, ÷òî íå ïîâåðèë ñîáñòâåííûì ãëàçàì. Òó ðàáîòó, íà êîòîðóþ îí îáû÷íî òðàòèë ïîë÷àñà, ìíå óäàëîñü ñîâåðøèòü çà ÷åòûðå ìèíóòû. Ðàñêðàñíåâøàÿñÿ ïàöèåíòêà ÷óâñòâîâàëà ãîðÿ÷èå âîëíû ýíåðãèè, ïðîêàòûâàþùèåñÿ ïî åå òåëó ñ ãîëîâû äî íîã. ß ïîïðîñèë Òîëþ íàëèòü áàíêó âîäû è “çàðÿäèë” âîäè÷êó. Çàòåì ñîîáùèë ìàíòðó è äàë ïàöèåíòêå èíñòðóêöèþ ïî ïðèìåíåíèþ âîäû è ìàíòðû. Îíà óøëà î÷åíü äîâîëüíàÿ. Ïîçæå Òîëèê ñîîáùèë, ÷òî ïàöèåíòêà áûñòðî ïîøëà íà ïîïðàâêó.


Äíÿ ÷åðåç äâà Òîëèê ïðèøåë ñ àññèñòåíòêîé Ðèòîé ïîñìîòðåòü íà ÷óäîäåéñòâåííûé òàíåö, à ó Ðèòû áûë çàêàç. Ó åå ìóæà Ëåíè íà ìÿãêîì ìåñòå âñêî÷èë ÷èðåé, ïîäíÿëàñü âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà, è îí áþëëåòåíèë ÷åòâåðòûé äåíü. Ëåíÿ ðàáîòàë â àìåðèêàíñêîé ôèðìå, à àìåðèêàíöû òåðïåòü íå ìîãóò, êîãäà ñîòðóäíèêè äîëãî áîëåþò. Ëåíÿ ïåðåæèâàë, ÷òî åãî ìîãóò óâîëèòü, è âîïðîøàë: “Èíòåðåñíî, êàê áû ñåáÿ ÷óâñòâîâàëè ÿíêè, åñëè áû èõ óâîëüíÿëè çà ÷èðåé íà çàäíèöå?”


Òàíåö ÿ èñïîëíÿë çàæèãàòåëüíî è ñëåãêà ïåðåñòàðàëñÿ — ñäåëàë óìîïîìðà÷èòåëüíûé êóâûðîê íà êîâðå è ñî âñåãî ìàõó íîãàìè äîëáàíóë äâåðü, êîòîðàÿ îòðåàãèðîâàëà æàëîáíûì ïîçâÿêèâàíèåì ñòåêëÿííûõ âèòðàæåé. Êîãäà òàíåö áûë îêîí÷åí, â êîìíàòå íà íåêîòîðîå âðåìÿ âîöàðèëàñü ãðîáîâàÿ òèøèíà. Ïîñòåïåííî öåëèòåëè ïðèøëè â ñåáÿ, à ÿ çàðÿäèë áóòûëêó âîäû è äàë ñòàíäàðòíûå ðåêîìåíäàöèè, êàê åå èñïîëüçîâàòü.


Ïðîøëî íåñêîëüêî äíåé. Ìíå ïîçâîíèë Òîëÿ è ñ ïðèñóùèì åìó ÷óâñòâîì þìîðà ñîîáùèë, ÷òî Ëåíÿ âîïðåêè èíñòðóêöèÿì ñðàçó âûäóë âñþ áóòûëêó, äà åùå ïèâêîì çàïèë. ×åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ÷èðåé ïðîðâàëî, è íà ñëåäóþùèé äåíü Ëåíÿ îòïðàâèëñÿ íà ðàáîòó.


Äâóõ ýòèõ ñëó÷àåâ õâàòèëî, ÷òîáû ÿ ïîâåðèë, ÷òî Ñèìîðîí ìîæíî óñïåøíî ïðèìåíÿòü â öåëèòåëüñòâå. Âîçìîæíîñòåé çàêðåïèòü ýòó âåðó áûëî õîòü îòáàâëÿé. Íà ðàáîòå ìîëîäàÿ ñîòðóäíèöà ïîæàëîâàëàñü íà áîëü â ñïèíå — òðóäíî íàêëîíÿòüñÿ âïåðåä. ß ïðåäëîæèë Ìàðèíå ïîìîùü, è ñòàíöåâàë äîìà òàíåö, âî âðåìÿ êîòîðîãî óâèäåë, ÷òî ó äåâóøêè áûëà ðîäîâàÿ òðàâìà. Äàëåå âñå øëî ïî íàêàòàííîìó ñöåíàðèþ — çàðÿæåíà âîäà, ñîîáùåíà ìàíòðà è äàíà èíñòðóêöèÿ ïî ïðèìåíåíèþ.


Ìàðèíà ïîçâîíèëà íà ñëåäóþùèé äåíü — îíà ñ ëåãêîñòüþ íàêëîíÿëàñü, à îò áîëè íå îñòàëîñü è ñëåäà. Ìàðèíà óçíàëà ó ìàòåðè: ðîäû, äåéñòâèòåëüíî, áûëè î÷åíü òÿæåëûå.


Ìàðèíà ïîïðîñèëà ïîðàáîòàòü ñ åå ìóæåì Àíäðååì, êîòîðîãî ÿ õîðîøî çíàë. Ó íåãî äàâíî áîëåëà ðóêà, òàê, ÷òî åìó äàæå òðóäíî áûëî ïîâîðà÷èâàòü ðóëü àâòîìîáèëÿ. Îáðàùåíèÿ ê âðà÷àì ðåçóëüòàòà íå ïðèíåñëè, èãëîóêàëûâàíèå äàâàëî ëèøü êðàòêîâðåìåííîå îáëåã÷åíèå. Àíäðåé äîâîëüíî ñêåïòè÷åñêè îòíåññÿ ê ïðåäëîæåíèþ Ìàðèíû ïîëå÷èòüñÿ ó ìåíÿ. Âî-ïåðâûõ, Àíäðåé âåðèë òîëüêî â òðàäèöèîííóþ ìåäèöèíó. Âî-âòîðûõ, ìû ñ Àíäðååì äâà ãîäà ðàáîòàëè â îäíîì îòäåëå, áûëè äðóæíû, âìåñòå õîäèëè â áàíþ, èãðàëè â ôóòáîë, øàõìàòû, ïðåôåðàíñ. Èçâåñòíîå ïðàâèëî ãëàñèò — íåò ïðîðîêà â ñâîåì îòå÷åñòâå. Êàê ýòî ÿ ìîãó åãî èñöåëèòü, åñëè îí õîðîøî ìåíÿ çíàåò? Ïî ýòîé ïðè÷èíå, êàê ïðàâèëî, äîâîëüíî òðóäíî ëå÷èòü áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ è äðóçåé. Â ÷àñòíîñòè, ìîÿ ìàòü õîòü è ïðîñèëà íåñêîëüêî ðàç ñäåëàòü åé âîäè÷êó, íî ñóùåñòâåííîé ïîìîùè åé ýòî íå ïðèíåñëî. ß äóìàþ, ÷òî â åå ïîäñîçíàíèè ïðî÷íî çàñåëî: «ß åãî ðîäèëà è âûðàñòèëà, ÿ çíàþ åãî êàê îáëóïëåííîãî. Íåóæåëè îí ìîæåò ëå÷èòü ëþäåé? Äëÿ ýòîãî íóæíû îñîáûå ñïîñîáíîñòè, à îí îáû÷íûé ÷åëîâåê».


À âîò ñûí áåçãðàíè÷íî âåðèò â ìåíÿ êàê â âîëøåáíèêà, è ïîìî÷ü åìó äîâîëüíî ëåãêî.


Êîãäà ÿ óñëûøàë â òåëåôîííîé òðóáêå èðîíè÷íûé âîïðîñ Àíäðåÿ: “×òî, è ìíå âîäè÷êó õëåáàòü?” — òî ïîäóìàë, ÷òî øàíñîâ íà óñïåõ íå ìíîãî. Îäíàêî ðåøèë ïîïðîáîâàòü è ñîîáùèë Àíäðåþ, ÷òî çàâòðà â îäèííàäöàòü ÷àñîâ óòðà ÿ áóäó âðà÷åâàòü åãî ðóêó. Âå÷åðîì ñëåäóþùåãî äíÿ ïîçâîíèë Àíäðåé, è â åãî ãîëîñå óæå íå áûëî íàñìåøëèâûõ èíòîíàöèé. Ïðîèçîøëî ñëåäóþùåå. Êîíå÷íî, Àíäðåé çàáûë î íàøåì óãîâîðå. Âåäÿ ìàøèíó, îí ïîéìàë ñåáÿ íà òîì, ÷òî ñïîêîéíî ïîâåðíóë âëåâî. Ðóêà íå áîëåëà! Ïîêðóòèâ åþ, Àíäðåé îêîí÷àòåëüíî óáåäèëñÿ, ÷òî ðóêà â íîðìå. Îí ïîñìîòðåë íà ÷àñû — áûëî íà÷àëî äâåíàäöàòîãî.


Õîòÿ ðóêà ôóíêöèîíèðîâàëà íîðìàëüíî, Àíäðåé ïîïðîñèë íà âñÿêèé ñëó÷àé çàðÿäèòü âîäó, ÷òî è áûëî ñäåëàíî. Ïðîøëî áîëåå òðåõ ëåò, íà ðóêó îí áîëüøå íå æàëóåòñÿ.


ß ñ óñåðäèåì ïðèíÿëñÿ ðàçðàáàòûâàòü öåëèòåëüñêóþ ïðàêòèêó, ïîêà íå ñòîëêíóëñÿ ñ íåóäà÷àìè. Íå óäàëîñü èçëå÷èòü ùèòîâèäíóþ æåëåçó ó ðîäñòâåííèöû, îíà îáðàòèëàñü ê çíàìåíèòûì ýêñòðàñåíñàì. Çàòåì íå óäàëîñü ñïàñòè áîëüíîãî ðàêîì ÷åòâåðòîé ñòàäèè. ß ïîíÿë, ÷òî òàíåö — íå ïàíàöåÿ, ÷òî ñ íåêîòîðûìè ïàöèåíòàìè íàäî âñòðå÷àòüñÿ íåñêîëüêî íåäåëü èëè ìåñÿöåâ, ÷òîáû îíè ïîïðàâèëè çäîðîâüå.


Õî÷ó ïîäåëèòüñÿ ñåêðåòîì, êàê ñòàòü öåëèòåëåì. Ñíà÷àëà, äëÿ óâåðåííîñòè, æåëàòåëüíî îêîí÷èòü õîòü êàêèå-íèáóäü êóðñû. Çàòåì — íàáðàòüñÿ õðàáðîñòè è ïîïðîáîâàòü êîãî-íèáóäü âûëå÷èòü. Åñëè ïîëó÷èòñÿ, òî ó âàñ áóäåò ïîëîæèòåëüíûé îïûò. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ñëåäóåò ñäåëàòü âèä, ÷òî ïîëó÷èëîñü. Íåìíîãî ïîïðèòâîðÿâøèñü, âû çàáóäåòå, ÷òî ïðèòâîðÿëèñü, è îäíàæäû ó âàñ ïîëó÷èòñÿ.


Äàëüøå — ïðîùå. Âûçäîðîâåâøèé ïàöèåíò êîìó-òî âàñ ïîðåêîìåíäóåò. Ãëÿäèøü, ê âàì óæå òå÷åò ðó÷ååê èç ïàöèåíòîâ. Èõ ÷èñëî áóäåò ïîñòåïåííî íàðàñòàòü, è ñêîðî ðó÷ååê ïðåâðàòèòñÿ â øèðîêóþ ïîëíîâîäíóþ ðåêó. Äàëåå îðãàíèçóåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ çàïèñü, æåëàòåëüíî çà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ. È êîãäà ñ÷àñòëèâûé ïàöèåíò ïîïàäåò ê âàì íà ïðèåì, îí ïî÷òè çäîðîâ. Âåäü ëå÷åíèå íà÷àëîñü, êîãäà îí òîëüêî çàïèñàëñÿ íà ïðèåì. Âîò ïðèìåðíûå ìûñëè ïàöèåíòà: “Êàê æå, òàêîé ìýòð! Ñòîëüêî íàðîäó ê íåìó õîäèò, è âñå âûçäîðàâëèâàþò. Çíà÷èò, è ÿ ïîïðàâëþñü, êîãäà ïðèäåò ñðîê”. Èòàê, âû ñòàëè çíàìåíèòûì öåëèòåëåì, à â îñíîâå âñåãî ëåæèò îäèí óäà÷íûé ýïèçîä. Çàìå÷ó, ÷òî òàêèì æå ñïîñîáîì ìîæíî ñòàòü ïñèõîëîãîì, âîëøåáíèêîì, ìàãîì è òàê äàëåå.


Êðàñèâóþ ìåòàôîðó öåëèòåëüñòâà ïðèâåë Í.Êîçëîâ â “Ôèëîñîôñêèõ ñêàçêàõ”. Ñìûñë åå ñâîäèòñÿ ê ñëåäóþùåìó. Äëÿ òîãî ÷òîáû âåðíóòü çäîðîâüå, ïàöèåíòó íóæåí òåàòð. Åñëè öåëèòåëü ðàçûãðûâàåò íóæíûé ïàöèåíòó òåàòð, òî ïîñëåäíèé ïîçâîëÿåò ñåáå âûçäîðîâåòü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå ðàçëè÷íûõ òåàòðîâ. Ïåðå÷èñëèì íåêîòîðûå èç íèõ. Ñúåñòü ÷óäîäåéñòâåííóþ òàáëåòêó. Ñõîäèòü â ñîâðåìåííóþ êëèíèêó, ãäå “ëå÷èò” êîìïüþòåð èëè êàêèå-òî ñëîæíûå ïðèáîðû, ïîäêëþ÷åííûå ê íåìó. Ìîæíî ãîëîäàòü, ïèòü ìî÷ó, êóïàòüñÿ â ïðîðóáè, áåãàòü, åñòü âåãåòàðèàíñêóþ ïèùó, çàíèìàòüñÿ éîãîé. Ìîæíî ïîéòè ê êîëäóíó èëè ìàãó, êîòîðûå ñíèìóò ïîð÷ó, èëè íàéòè ýêñòðàñåíñà, êîòîðûé ïîìàøåò ðóêàìè. Ìîæíî ðàçîáðàòüñÿ ñ êàðìîé èëè ñõîäèòü ê ïñèõîàíàëèòèêó, êîòîðûé íàéäåò âûòåñíåííûå êîìïëåêñû. Îäíî ïåðå÷èñëåíèå âñåâîçìîæíûõ öåëèòåëüñêèõ òåàòðîâ ìîæåò çàíÿòü íåñêîëüêî ñòðàíèö.


Ïðèâåäåííîå ðàññóæäåíèå êàñàåòñÿ íå òîëüêî öåëèòåëüñòâà. Åñëè ÿ õî÷ó èçìåíèòüñÿ, êàê ëè÷íîñòü, òî áåç òåàòðà íå îáîéòèñü. Íå ìîæåò ÷åëîâåê áåç òåàòðà!


Åñëè ÿ Ñèìîðîí, à âñå ÿâëÿåòñÿ ìîåé ïðîåêöèåé, òî êàê ÿ ìîãó äîâåðèòü ïðîåêöèè âûëå÷èòü ìîþ ëè÷íîñòü? Âåðíóòü çäîðîâüå ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè ìîãó åäèíñòâåííî ß ñàì — Ñèìîðîí. Ëåêàðü íóæåí, êîãäà ÿ çàáûë î ñèìîðîíñêèõ âîçìîæíîñòÿõ èëè êîãäà ïðîïóñòèë ñòîëüêî ñèãíàëîâ, ÷òî ôèçè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íå èçáåæàòü. Íàïðèìåð, êîãäà ðàçðóøåí çóá. Êîãäà ÿ âñå ýòî îñîçíàë, êóäà ÿ ìîãó ïîéòè? ×òîáû êòî-òî ñòàë ìåíÿ îáìàíûâàòü, äóðèòü, ðàçûãðûâàòü ïåðåäî ìíîé ïðåäñòàâëåíèå? Óæ ëó÷øå ÿ ñàì ïîñòàâëþ äëÿ ñåáÿ ïüåñó îäíîãî àêòåðà. Åñëè ÿ èãðàþ â ñèìîðîíñêèé òåàòð, òî â ìîåì àðñåíàëå — áëàãîäàðåíèå, ïåðåèìåíîâàíèå, òàíöû, ßÑíûå ÿçûêè. È ïîñòåïåííî íàáèðàåòñÿ îïûò: ñòîèò òîëüêî ïîæåëàòü, è âñå ïðîèñõîäèò ñàìî ïî ñåáå. Íî òàê áûâàåò, êîãäà ÿ íàõîæóñü â ñîñòîÿíèè ïàðåíèÿ.


ß äóìàþ, ÷òî ñîñòîÿíèå ïàðåíèÿ âîçíèêàåò, åñëè ÿ ïðèìåíÿþ âîëøåáíûå òåõíîëîãèè ïîäñîçíàòåëüíî, òàê æå êàê ïåðåâàðèâàþ ïèùó èëè õîæó. Ïîýòîìó îäíèì èç êðèòåðèåâ îâëàäåíèÿ Ñèìîðîíîì ÿ ñ÷èòàþ óìåíèå ïîëüçîâàòüñÿ ñèìîðîíñêèìè òåõíèêàìè â ñíîâèäåíèè. Âî ñíå äîñòàòî÷íî îäíîãî íàìåðåíèÿ ïðèìåíèòü òåõíèêó, è ñèòóàöèÿ òîò÷àñ ïðåîáðàæàåòñÿ. Íàïðèìåð, âî ñíå ÿ èäó ïî óëèöå áåç çîíòà, è ïîëèë äîæäü. Åäâà ÿ ïîäóìàþ î áëàãîäàðåíèè, êàê äîæäü ïðåêðàùàåòñÿ, óæå ñâåòèò ñîëíûøêî â ãîëóáîì íåáå, è îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü â ïðîèçíåñåíèè ìîíîëîãà.


Â çàêëþ÷åíèå ïðèâåäó åùå îäèí ïðèìåð “÷óäåñíîãî” âûçäîðîâëåíèÿ.


Ñ Èãîðåì ÿ ïîçíàêîìèëñÿ â òîò äåíü, êîãäà ìíå âïåðâûå ðàññêàçàëè î áëàãîäàðåíèè ñèãíàëîâ. Ýòî ïðîèçîøëî íà ñëåòå “Ðàäóãà” â Êàðåëèè, ïîä ãîðîäêîì Ïèòêÿðàíòà. ß åõàë â Ïèòêÿðàíòó â îäíîì êóïå ñ Àíäðååì, êîòîðûé íåäàâíî ïðîøåë ñåìèíàð ïî Ñèìîðîíó. Îí ãîðåë æåëàíèåì ïîäåëèòüñÿ åãî òåõíîëîãèÿìè, è íà ñëåòå óñòðîèë èìïðîâèçèðîâàííûé ñåìèíàð. Îäíî äåëî, êîãäà ñåìèíàðû ïðîõîäÿò â ïîìåùåíèè, è ñîâñåì äðóãîå, êîãäà — â äðåìó÷åì ëåñó. Áûëà áåëàÿ íî÷ü, â íåïîäâèæíîé ãëàäè ëåñíîãî îçåðà îòðàæàëàñü ïîëíàÿ ëóíà. Ìû ñèäåëè íà áðåâíàõ âîêðóã ïîòðåñêèâàþùåãî êîñòðà èç åëîâûõ äðîâ, à Àíäðåé ðàññêàçûâàë îá îñíîâàõ áëàãîäàðåíèÿ. Âíåçàïíî ÿ óâèäåë òàèíñòâåííîãî íåçíàêîìöà.


Íà íåì áûëî ÷åðíîå äëèííîïîëîå ïàëüòî è áîëüøàÿ ÷åðíàÿ øëÿïà, íàäâèíóòàÿ íà ãëàçà. Íà øåå âèñåëè äåðåâÿííûå ÷åòêè ÷åðíîãî öâåòà, à íà çàïÿñòüÿõ áûëè ôåíå÷êè èç áèñåðà. Ïîðòðåò äîïîëíÿëè óñèêè, êîðîòêàÿ ðåäåíüêàÿ áîðîäêà è âîëîñû äî ïëå÷. Îí ñêðîìíî ïðèñåë íà êðàåøåê áðåâíà. Ïîïèâ ÷àéêó, äîñòàë áàíäæî, íàäåë íà øåþ òåñåìêó, ê êîòîðîé áûëè ïðèâÿçàíû äóäî÷êè è ãóáíàÿ ãàðìîøêà, è çàïåë. Ïåñíÿ ïîä áàíäæî ðåçêî ñìåíÿëàñü òðåëüþ äóäî÷åê, ëèõîé ïëÿñêîé. Âäðóã íåçíàêîìåö ñõâàòèë øëÿïó è áðîñèë åå â êîñòåð. ×åðåç ìãíîâåíèå øëÿïà — îïÿòü íà ãîëîâå. Íà÷àëàñü èìïðîâèçàöèÿ — ìãíîâåííî ñî÷èíÿëèñü ñòèõè è ìåëîäèè. Ìû äîëãî íå ìîãëè ïîíÿòü, ÷òî çà ôàíòàñòè÷åñêîå ÿâëåíèå ïåðåä íàìè? Òî ëè ýòî ñîí, òî ëè ìèðàæ, ðåàëåí íåçíàêîìåö èëè ýòî — ôàíòîì?


Òàê ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ Èãîðüêîì.


Îäíàæäû îí ïðèåõàë â Ìîñêâó, è ìû âñòðåòèëèñü íà äíå ðîæäåíèÿ çíàêîìîé ïî ñëåòàì. Â êîíöå âå÷åðà ÿ ïðåäëîæèë åìó ïîïàðèòüñÿ êàê-íèáóäü â áàíüêå, íà ÷òî Èãîðåê ãîðåñòíî îòâåòèë, ÷òî ó íåãî ïî âñåìó òåëó áîëüøèå, ïîñòîÿííî ÷åøóùèåñÿ ïðûùè. Îí äàæå íå ìîã íîñèòü ðóáàøêè ñ êîðîòêèìè ðóêàâàìè. Êîãäà ÿ ïðåäëîæèë ñâîè óñëóãè, Èãîðåê îáåùàë ïîäóìàòü. Îí ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàë, ÷òî âî âñåõ ñâîèõ ïðîáëåìàõ ÷åëîâåê ìîæåò ðàçîáðàòüñÿ ñàì. ×åðåç ïàðó äíåé îí âñå-òàêè ìíå ïîçâîíèë. ß ñòàíöåâàë, çàðÿäèë âîäó è ñîîáùèë åìó ìàíòðó. È Èãîðåê óåõàë èç Ìîñêâû.


×åðåç ãîä ÿ óâèäåë åãî íà î÷åðåäíîì ñëåòå. Èãîðåê ðàñõàæèâàë ïî ïîëÿíå â îäíèõ ïëàâêàõ. Íåáðåæíî ïðîäåìîíñòðèðîâàë îí ìíå ãëàäêóþ êîæó áåç åäèíîãî ïðûùèêà.


Îáîðîòåíü.


Ïîñâÿùàåòñÿ áàáå Íàñòå, íî÷íîé íÿíå÷êå äåòñêîãî ñàäà, â êîòîðûé õîäèë îäèí èç àâòîðîâ, çà òî, ÷òî íàó÷èëà åãî ÷èòàòü, è çà äóøåðàçäèðàþùèå ïîëóíî÷íûå ðàññêàçû î âåäüìàõ è îáîðîòíÿõ.


Êî ìíå íà ñèìîðîíñêóþ ãðóïïó äîâîëüíî äîëãî õîäèëà Òàòüÿíà. Ýòà âåñåëàÿ ïðîñòîäóøíàÿ æåíùèíà ðàññêàçàëà ñëåäóþùóþ èñòîðèþ.


— Ìîÿ ïîäðóãà Àíÿ êóïèëà ñîáàêó ïîðîäû ìîïñ. Êîãäà ñîáàêà ïîäðîñëà, ïî ïðîñüáå çàâîä÷èêîâ, îòâåëè åå íà âûñòàâêó, è ñîáàêà îêàçàëàñü íå ïðîñòàÿ, à “çîëîòàÿ”. Îíà ïîëó÷èëà ìàëóþ è áîëüøóþ çîëîòûå ìåäàëè, è åå ñîáèðàëèñü âûñòàâèòü íà ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ. Íà ëåòî Àíèíà ìàòü âûåçæàëà íà äà÷ó, òóäà îòïðàâèëè è ñîáàêó.


Îäíàæäû ìàòü ïîçâîíèëà ñ äà÷è: “Ñîáàêà çàáîëåëà, íè÷åãî íå åñò, åå âñþ òðÿñåò”. ×åðåç äåíü ïîëîæåíèå óõóäøèëîñü — ïîÿâèëèñü ïðûùè íà êîæå, à èç ãîëîâû ìàòü âûòàùèëà êëåùà.


ß ñêàçàëà Àíå:


— Ïðè ÷åì òóò êëåù. Ýòî íå êëåù, à çîëîòàÿ ìåäàëü.


— Äà ÿ óæ äóìàëà, êòî ýòî åå ñãëàçèë?


— Ñîñåäêå Çîéêå õâàñòàëàñü çîëîòîé ìåäàëüþ?


— À êàê æå.


— Âîò è âñå. Äàâàé ðàáîòàòü. Íàéäè, ÷òî òû äåëàëà Çîéêå ïðèÿòíîãî.


— Äåëàëà. Ó Çîéêè áûë õðîíè÷åñêèé áðîíõèò. Êîãäà åùå âñå áûëî çàïðåùåíî, ÿ îòâåëà åå â ïîäïîëüíóþ ñåêöèþ, êîòîðàÿ çàíèìàëàñü äûõàíèåì ïî Áóòåéêî. Çîéêå ïîìîãëî, îíà áûëà î÷åíü äîâîëüíà ðåçóëüòàòàìè è áëàãîäàðèëà ìåíÿ.


— Òåïåðü ïîâòîðÿé: “ß òà, êîòîðàÿ âåäåò Çîéêó â ïîäïîëüíóþ ñåêöèþ”.


Àíÿ ñòàëà ïîâòîðÿòü èìÿ â ïðîøåäøåì âðåìåíè: “ß òà, êîòîðàÿ ïðèâåëà Çîéêó â ïîäïîëüíóþ ñåêöèþ”. ß åé óêàçàëà, ÷òî íóæíî îáÿçàòåëüíî â íàñòîÿùåì. Ñòàëà îíà ñíîâà ïîâòîðÿòü: “ß òà, êîòîðàÿ âåäåò â ïîäïîëüíóþ ñåêöèþ Çîéêó”. ß ñêàçàëà, ÷òî ïåðåñòàâëÿòü ñëîâà íåëüçÿ. Ïîòîì ïîðåêîìåíäîâàëà: “Ïîâòîðÿé ýòî èìÿ âäâîåì ñ äî÷åðüþ. Äàâàé ïîòðåíèðóåìñÿ”. È Àíÿ ñòàëà õîäèòü è ïîâòîðÿòü íîâîå èìÿ, à ÿ åé âòîðèëà. Çàòåì Àíÿ ñïðîñèëà:


— À ñêîëüêî íàäî ïîâòîðÿòü?


— Òû ñàìà ïî÷óâñòâóåøü. Èëè òåáå ñòàíåò ëåãêî, èëè çàøàòàåò òåáÿ.


— À ÿ óæå ïî÷óâñòâîâàëà, — ñêàçàëà îíà, ïîâòîðèâ äâà ðàçà èìÿ. — Ó ìåíÿ ñåðäöå ñðàçó ïðîøëî.


— Âñå, ìàíòðà ðàáîòàåò! Äàâàé, ðàç òàêîå äåëî, ïîâòîðÿé åå, íå æäè äî âîñêðåñåíüÿ (áûë âòîðíèê). Ïðèåäåøü, à ñîáà÷êà áóäåò çäîðîâà, çà÷åì òåáå æäàòü? Êàê óâèäèøü Çîéêó, êàê âñïîìíèøü î ñîáà÷êå, òàê è ïîâòîðÿé íîâîå èìÿ.


Ïðèåõàëà Àíÿ â âîñêðåñåíüå íà äà÷ó — ñîáàêà çäîðîâà, êàê áóäòî íè÷åãî è íå áûëî.


Çäåñü õî÷åòñÿ âûñêàçàòü ñîîáðàæåíèÿ î òàêèõ ïîíÿòèÿõ, êàê ñãëàç, ïîð÷à è ïðîêëÿòèå. Êàê ìåíÿ ìîæåò ñãëàçèòü èëè íàñëàòü íà ìåíÿ ïîð÷ó ìîÿ ñîáñòâåííàÿ ïðîåêöèÿ? Ýòî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, åñëè ÿ çàáûë, ÷òî ÿ — Ñèìîðîí, åñëè ÿ áîþñü ñîáñòâåííîé ïðîåêöèè. Íà íàø âçãëÿä, ïàòîãåííîå îïèñàíèå ìèðà (èëè ñèñòåìà âåðîâàíèé), â êîòîðîì ïðèñóòñòâóþò ñãëàçû è ïîð÷è, âûãîäíà ñîâðåìåííûì öåëèòåëÿì, ìàãàì è êîëäóíàì. Ýòî ñèëüíî óïðîùàåò ðàáîòó ñ çàêàç÷èêîì. Ïðèøåë êëèåíò, à ìàã åìó îáúÿâëÿåò: “Ó âàñ, óâàæàåìûé, ïîð÷à!” È ÷àñòåíüêî ýòîé ñàìîé ôðàçîé ïîð÷ó è ñòàâèò, à ïîòîì ñàì è ñíèìàåò.


Áîëüøèíñòâî ìàãîâ èñêðåííå âåðèò â ýòîò ïàòîãåííûé òåàòð: “Êàê æå, ÿ âèæó, êàê âûãëÿäèò ïîð÷à. È äðóãèå âèäÿò ýòèõ ñóùíîñòåé ñî ñêîëüçêèìè ùóïàëüöàìè è ïðèñîñêàìè. Ñåé÷àñ ÿ èõ ïîîòðóáàþ îãíåííûì ìå÷îì”.


À ìåõàíèçì ïðîñò. Ñíà÷àëà, âåðîé â ïîð÷ó, öåëèòåëü ïðîòðàíñëèðîâàë åå íà òðýê, à ïîòîì óâèäåë ñâîå óæàñíîå ïðîèçâåäåíèå, ñ êîòîðûì çà÷àñòóþ è ñïðàâèòüñÿ íå ìîæåò. Ïîòîìó ÷òî ïîñòàâèë ñåáÿ â ïîä÷èíåííîå ïîëîæåíèå, çàáûë î ñâîåì àâòîðñòâå. Ïîð÷ó ìîæåò ïîñòàâèòü ñåáå è ñàì çàêàç÷èê ñîáñòâåííûì ñòðàõîì, îæèäàíèåì òîãî, ÷òî îíà ó íåãî åñòü.


Ãåîïàòîãåííûå çîíû èìåþò àíàëîãè÷íîå ïðîèñõîæäåíèå — åñëè ÿ ïîâåðèë â èõ ñóùåñòâîâàíèå è âçÿë â ðóêè ðàìêó, òî óæå íå ìîãó èõ íå íàéòè.


Íà÷èíàÿ èãðàòü â ñãëàç è ïîð÷ó, ÿ àâòîìàòè÷åñêè ñíèìàþ ñ ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü. Åñòü ïëîõèå ëþäè, êîòîðûå ìåíÿ ñãëàçèëè, è ïîýòîìó ó ìåíÿ âñå ïëîõî.


Åñëè æå ê ñèìîðîíèñòó ïðèõîäèò çàêàç÷èê, êîòîðûé íåïðåìåííî õî÷åò ñíÿòü ïîð÷ó, òî âîëøåáíèê ñäåëàåò ýòî ñ ÷óâñòâîì þìîðà, ïîïûòàåòñÿ îáúÿñíèòü ìåõàíèçì ïîÿâëåíèÿ ïîð÷è. À ëó÷øåé çàùèòîé ÿâëÿåòñÿ óëûáêà, þìîðèñòè÷åñêîå îñîçíàâàíèå ýòîãî ìåõàíèçìà, êàê â íèæåïðèâåäåííîì çàõâàòûâàþùåì ïîâåñòâîâàíèè íàøåé çíàêîìîé öåëèòåëüíèöû.


— Ê íàì îáðàòèëàñü Ðàÿ. Åå äî÷êà Âåðî÷êà âíåçàïíî òåðÿëà ñîçíàíèå, ïîãðóæàëàñü â “íåáûòèå” è ìîãëà íàõîäèòüñÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè äâà-òðè äíÿ. Âåðî÷êà òî ñîâñåì íå åëà, òî ìîãëà îïóñòîøèòü õîëîäèëüíèê. Êîãäà îíà áûëà â ñîçíàíèè, åé ïåðèîäè÷åñêè ìåðåùèëèñü ÷åðòè ñ ãîðÿùèìè ãëàçàìè, æóòêèå ïîäçåìåëüÿ, ëåòàþùèå ìå÷è. Îíà ñëûøàëà ãîëîñà: îäíè ïîäáèâàëè åå íà âñåâîçìîæíûå ãåðîè÷åñêèå ïîäâèãè, äðóãèå çâàëè â ïðåèñïîäíþþ. Êîøìàðû è âèäåíèÿ íå ïîêèäàëè åå è â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè: îíà íàõîäèëàñü âî âëàñòè ÷åðòåé, ê íåé ñïóñêàëèñü àíãåëû, ïðèëåòàëè ñâÿòûå, îñåíÿëà êðûëîì Áîãîðîäèöà.


Ñâÿòûå îáùàëèñü ñ íåé ÷åðåç èêîíû, â õðàìàõ. Èíîãäà åå ðóêà íà÷èíàëà ñïîíòàííî ïèñàòü. Ýòî áûëè ïèñüìà, íàïèñàííûå Âåðî÷êå îò ëèöà ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ïðè÷åì êàæäûé ðàç — èíûì ïî÷åðêîì. Âñå òÿíóëè Âåðî÷êó íà ñâîþ ñòîðîíó. Àíãåëû ãîâîðèëè, ÷òî îíà íåâåðîÿòíî îäàðåíà áîæåñòâåííûìè ñèëàìè è äîëæíà èì ñëóæèòü, à ðåáÿòà èç ïðåèñïîäíåé äîêàçûâàëè, ÷òî Âåðî÷êà çàìå÷àòåëüíàÿ âåäüìà è ìîæåò ëåòàòü íà ìåòëå. Êîãäà Âåðî÷êà âîçâðàùàëàñü èç êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ, îíà èíîãäà ìîãëà âñïîìíèòü, ÷òî ñ íåé áûëî. Âåðî÷êà ðàññêàçûâàëà, ÷òî îíà, êàê ïðåêðàñíàÿ ãðàôèíÿ, ñèäåëà â ìðà÷íîì ïîäçåìåëüå, ïðèêîâàííàÿ öåïÿìè. Ðàç â äåíü åé äàâàëè âîäó è èíîãäà ìàëåíüêóþ êðàþøêó õëåáà. Âðåìåíàìè åå èñòÿçàëè.


Ìû äèàãíîñòèðîâàëè Âåðî÷êå î÷åíü ñèëüíóþ ôîðìó ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ. Îíà âñòðå÷àëàñü ñ ìîëîäûì ÷åëîâåêîì ïî èìåíè Ñåìåí, êîòîðûé áûë ðàçâåäåí è èìåë äî÷ü îò ïåðâîãî áðàêà. Åìó Âåðî÷êà î÷åíü íðàâèëàñü, è îíè ñîáèðàëèñü ïîæåíèòüñÿ. Ñåìåí æèë ñ òåòóøêîé, êîòîðàÿ ñèëüíî ëþáèëà ïåðâóþ æåíó è æåëàëà âîññòàíîâèòü ñåìüþ. Ïåðâàÿ æåíà äîáèâàëàñü òîãî æå. Ìû óâèäåëè íà Âåðî÷êå è Ñåìåíå ìàãè÷åñêóþ íàâîäêó — æåíà Ñåìåíà áûëà ñ Óêðàèíû è îáðàùàëàñü ê ìåñòíûì êîëäóíàì. Êîãäà Ñåìåí ïîçâîíèë áûâøåé æåíå, òà ïîäòâåðäèëà ýòîò ôàêò, ñêàçàâ, ÷òî èõ ðàçâîä áûë îøèáêîé, ÷òî îíà ñèëüíî ëþáèò Ñåìåíà è õî÷åò ñíîâà æèòü ñ íèì.


Âèäÿ, â êàêîì òÿæåëîì ïîëîæåíèè íàõîäèòñÿ Âåðî÷êà, ìû ñòàëè åé ñî÷óâñòâîâàòü, æàëåòü åå. Òåïåðü ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ýòîãî íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ áûëî äåëàòü. Ìû â ïîäðîáíîñòÿõ âûñëóøèâàëè âñå åå âèäåíèÿ, î÷åíü îò÷åòëèâî è ÿðêî ïðåäñòàâëÿëè èõ îáðàçû. Ìû, íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ, ñòàëè æèòü åå êîøìàðàìè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìû ïîëíîñòüþ ñðåçîíèðîâàëè ê Âåðî÷êå, ðàçäåëèëè åå ðåàëüíîñòü. Íàì ñòàëè âåçäå ìåðåùèòüñÿ äüÿâîëüñêèå ñèëû.


Âåðî÷êà åçäèëà ê íàì îäèí-äâà ðàçà â íåäåëþ. Ïåðâûé ðàç îíà ïîÿâèëàñü â ìàðòå, à â èþíå íà÷àëñÿ ïîëíûé êàðàóë. Êàê ãðîì ñðåäè ÿñíîãî íåáà ïðîçâó÷àëî ñëîâî “îáîðîòåíü”. Ìîÿ àññèñòåíòêà Òàìàðà óâèäåëà â “êàíàëå”*, êàê “òåòóøêà Ñåìåíà ïî íî÷àì ëåòàëà â ãðîáó”. Âåðî÷êà íàì ðàññêàçàëà, ÷òî òåòóøêà — õðîìàÿ ãîðáóíüÿ, èíâàëèä äåòñòâà, ñ òðóäîì ïåðåäâèãàåòñÿ ïî êâàðòèðå. Ìû âñïîìíèëè ïðåäàíèå, ÷òî ñàìûå ñèëüíûå êîëäóíüè — ãîðáóíüè è êàëåêè. Îáðàç òåòóøêè âïå÷àòëÿë: ðàçâåâàþùèåñÿ ñåäûå âîëîñû, íîãè, îêàí÷èâàþùèåñÿ êîïûòàìè è óãðîæàþùå òîð÷àùèå èç ãðîáà.


Íà÷àëàñü íàñòîÿùàÿ ïàíèêà. Ìû ïîíÿëè, ÷òî îêàçàëèñü ïîä ñìåðòåëüíûì óäàðîì, è ïðåäñòîèò òÿæåëåéøàÿ áèòâà íå íà æèçíü, à íà ñìåðòü ñ òåìíûìè ñèëàìè, îáúåäèíèâøèìèñÿ ïðîòèâ íàñ. Íåèçâåñòíî îòêóäà âçÿëàñü ôðàçà, êîòîðàÿ áåñïðåðûâíî ïîâòîðÿëàñü: “Ãëàâíîå — âûæèòü!”


Âèêòîð, îòåö Âåðî÷êè, ïîåõàë íà äà÷ó è ïåðåæèë òàì äâà ñàìûõ ñòðàøíûõ äíÿ â ñâîåé æèçíè. Íî÷üþ ïî êðûøå ÷òî-òî ñêðåáëîñü, áóõàëî â ñòåíû, êòî-òî öàðàïàëñÿ â äâåðü. Âèêòîðó êàçàëîñü, ÷òî ïî îêîííîìó ñòåêëó ñòó÷àò êàïëè äîæäÿ, à íà óëèöå áûëî ÿñíî. Íà÷àëà íàãðåâàòüñÿ ñòåíà, è íàãðåëàñü äîâîëüíî ñèëüíî. Âèêòîð â óæàñå óåõàë ñ äà÷è. Íî â Ìîñêâå áûëî íå ëó÷øå. Âñå âèäåëè ïî óãëàì êîð÷àùèåñÿ òåíè, ãîðÿùèå ãëàçà, ïî êâàðòèðàì íîñèëèñü èñêðû. Âåðî÷êà ïî÷òè íå âûõîäèëà èç êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ.


ß íàñòîëüêî âïå÷àòëèëàñü ñëîâîì “îáîðîòåíü”, ÷òî âïîëíå ñåðüåçíî íà÷àëà èñêàòü ëèòåðàòóðó ïî îáîðîòíÿì. Â “Ìèôîëîãè÷åñêîì ñëîâàðå” è “Ñëîâàðå ñëàâÿíñêîé ìèôîëîãèè” íèêàêîé èíôîðìàöèè íå áûëî. ß ñòàëà èñêàòü ôèëüì “Ñåðåáðÿíàÿ ïóëÿ” — áåçðåçóëüòàòíî. Ìîé ñòðàõ ñ êàæäûì äíåì óñèëèâàëñÿ. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî âñå ñèëû àäà ñîáèðàþòñÿ âîêðóã ìåíÿ è ñêîðî íà÷íóò ðàçäèðàòü ìåíÿ â êëî÷üÿ.


ß ïîçâîíèëà ïîäðóãå, öåëèòåëüíèöå:


— Ìàøåíüêà, ó òåáÿ íåò ÷åãî-íèáóäü ïî îáîðîòíÿì?


— À ÷òî òàêîå?


— Â ìîåé ïðàêòèêå ïîÿâèëñÿ îáîðîòåíü.


— Ñåé÷àñ ÿ òåáå íè÷åãî íå ìîãó ñêàçàòü, ïîçâîíè çàâòðà.


Êîãäà íà ñëåäóþùèé äåíü ÿ åé ïîçâîíèëà, òî óñëûøàëà ãðîìêèé âèçãëèâûé ãîëîñ, ïî÷òè ñðûâàþùèéñÿ íà êðèê:


— Íå ñìåé ìíå áîëüøå çâîíèòü! Â ðàáîòå ñ òàêèì ÿâëåíèåì òåáå íèêòî íå ïîìîæåò! Ýòî î÷åíü îïàñíî è íå çâîíè ìíå áîëüøå!


ß îñòàëàñü îäèí íà îäèí ñ îáîðîòíåì. Ïîñëå äåñÿòè ÷àñîâ âå÷åðà ìíå êàçàëîñü, ÷òî çà áàëêîíîì ñãóùàåòñÿ ìóòíîå, ñåðî-÷åðíîå îáëàêî. Îíî ïðèîáðåòàëî î÷åðòàíèÿ òî ìåäâåäÿ ñ ëîñèíûìè êîïûòàìè, òî ëîñÿ â ìåäâåæüåé øêóðå. Ìíå ÷óäèëîñü, ÷òî èç òåìíîé òó÷è êî ìíå òÿíóëàñü òîíêàÿ ëàïêà è õâàòàëà ìåíÿ òî çà ñåðäöå, òî çà ãîðëî. Ñåðäöå ùåìèëî, è íå ñïàñàëè íèêàêèå ëåêàðñòâà. Ïëå÷î îòâàëèâàëîñü, ñïàòü ÿ íå ìîãëà ÷àñîâ äî òðåõ-÷åòûðåõ, òî åñòü äî ðàññâåòà.


Êîãäà, âñå-òàêè, ÿ ëîæèëàñü ñïàòü, òî êëàëà ïîä ïîäóøêó áîëüøóþ èêîíó Èèñóñà Õðèñòà. Ñ îäíîé ñòîðîíû ÿ êëàëà Åâàíãåëèå, ñ êîòîðûì ÿ åçäèëà â Èåðóñàëèì, è êîòîðîå ëåæàëî íà Ãðîáå Ãîñïîäíåì, à ñ äðóãîé — ðàñïÿòèå. Ñâå÷è ãîðåëè ïîñòîÿííî. Äåëî ìîãëî äîéòè äî ïîæàðà — êîãäà ÿ ñïàëà, ñâå÷è äîãîðàëè è ïàäàëè. ß çàñûïàëà ìèíóò íà ïÿòíàäöàòü, à ïîòîì â óæàñå âñêàêèâàëà, õâàòàëàñü çà Åâàíãåëèå è ðàñïÿòèå, à ëáîì ïðèæèìàëàñü ê èêîíå. Ïîòîì ëîæèëàñü íà ñïèíó, ïûòàÿñü ðàññëàáèòüñÿ è óñïîêîèòüñÿ, è âñå ïîâòîðÿëîñü ñíîâà.


Óòðîì ïðèåçæàëà Òàìàðà. Îíà ðàññêàçûâàëà, ÷òî ó íåå õîäóíîì õîäèë áàëêîí è ÷òî îíà âñþ íî÷ü ïðîñòîÿëà, íåïðåðûâíî ìîëÿñü, ñî ñâå÷îé â îäíîé ðóêå è êðåñòîì â äðóãîé. Òàìàðà òàê èññòóïëåííî âñå êðåñòèëà è âîäèëà ñâå÷àìè, ÷òî ê óòðó íå ÷óâñòâîâàëà ðóê. Ñâå÷à òðÿñëàñü, òðåùàëà è âûäàâàëà ñòðóþ ÷åðíîãî äûìà äî ïîòîëêà. Êàê-òî ðàç Òàìàðà òðàãè÷åñêèì ãîëîñîì ñîîáùèëà, ÷òî ñ ïîëî÷êè ïîïàäàëè âñå èêîíû. Çíàìåíàòåëüíî, ÷òî Òàìàðà âûó÷èëà íàèçóñòü ïî÷òè âåñü ìîëèòâåííèê, ÷èòàÿ ìîëèòâû îäíó çà äðóãîé. Îíà áåç çàïèíêè ìîãëà ïðî÷èòàòü òàêèå ñëîæíûå ìîëèòâû, êàê “Æèâîòâîðÿùåìó êðåñòó” è äåâÿíîñòûé Ïñàëîì “Æèâûé â ïîìîùè Âûøíÿãî”.


ß áûëà â ïîëóáåçóìíîì ñîñòîÿíèè è íå ïîìíþ, êàê ðàáîòàëà. Ìû âïÿòåðîì: Òàìàðà, Âåðî÷êà, Ðàÿ ñ Âèòåé è ÿ, âñòðå÷àÿñü è ïåðåçâàíèâàÿñü, íå ìîãëè ãîâîðèòü íà äðóãèå òåìû. Ìû ïðîñòî ñïðàøèâàëè äðóã äðóãà: “Íó êàê?” — è â îòâåò ïîëó÷àëè ïîäðîáíåéøèé îò÷åò î íàïàäåíèÿõ, íàïîìèíàâøèé ñâîäêè áîåâûõ äåéñòâèé. ß, íà ñàìîì äåëå, ÷åñòíî âîåâàëà — êîíöåíòðèðîâàëà áîåâûå ëó÷è èç öåíòðîâ ëàäîíåé è ëóïèëà èìè ïî òó÷å. ß îòãîíÿëà åå, ñæèìàëà, íàáðàñûâàëà íà íåå ñåòêó, ïûòàëàñü îòïðàâèòü â àíòèâñåëåííóþ. Òó÷à íåíàäîëãî èñ÷åçàëà, à ïîòîì ïîÿâëÿëàñü âíîâü.


Ìîÿ ìàòü ïåðåñòàëà ñïàòü ïî íî÷àì, ïî÷òè îãëîõëà, ó íåå ó÷àñòèëèñü ñåðäå÷íûå ïðèñòóïû. Ìîé ñûí âî ñíå áðûêàëñÿ, âñêðèêèâàë — åìó íåïðåðûâíî ñíèëèñü êîøìàðû. Òàìàðèíà ìàìà óïàëà è ñëîìàëà íîãó, ÷òî áûëî îòíåñåíî íà ñ÷åò “íàåçäà” âðàæåñêèõ ñèë. Ó åå îòöà íà êàêîå-òî âðåìÿ îòêàçàë ìî÷åâîé ïóçûðü, íåñêîëüêî ðàç âûçûâàëè “ñêîðóþ”. Ó Ðàè “ñåëè” ïå÷åíü è ïî÷êè, à ó Âèòè îáîñòðèëñÿ ïñîðèàç. Ìû ÷óâñòâîâàëè , ÷òî ñòîëêíóëèñü ñ ñèëîé, îò êîòîðîé ñïàñåíèÿ íåò. ß ñ÷èòàëà äíè äî îòïóñêà, õîòÿ íà çàäíåì ïëàíå êðóòèëàñü ìûñëü: “Êóäà æå ÿ îò ýòîãî óåäó? Îíî æå ïî÷àïàåò çà ìíîé è â Ïèöóíäå äîñòàíåò!”


Ìû îáðàòèëèñü ê ïðàâîñëàâíîìó áàòþøêå. Îí íàñòàâëÿë, ÷òî íàäî æèòü â áëàãîäàòè, â ëþáâè ê Ãîñïîäó, ìîëèòüñÿ ñ óòðà äî íî÷è, — îíî ñàìî è ïðîéäåò. Ìû è òàê ñ÷èòàëè, ÷òî ñîõðàíÿåì æèçíü èñêëþ÷èòåëüíî áëàãîäàðÿ íåïðåðûâíûì ìîëèòâàì.


Ïîäîøëî âðåìÿ îòïóñêà, à Âåðî÷êà áûëà â òàêîì ñîñòîÿíèè, ÷òî ìû ïðîñòî íå ìîãëè åå ïîêèíóòü. Âåðî÷êèíû ðîäèòåëè áîÿëèñü îñòàòüñÿ â Ìîñêâå áåççàùèòíûå ïåðåä îáîðîòíåì, áåç íàøèõ ìîëèòâ è áîåâûõ ëó÷åé. ß ïðåäëîæèëà èì ïîåõàòü ñ íàìè — áóäåì â Ïèöóíäå âñå âìåñòå îòáèâàòüñÿ îò îáîðîòíÿ.


Íàêîíåö, çà òðè äíÿ äî âûëåòà, ÿ áóäòî î÷íóëàñü, âñïîìíèëà î Ñèìîðîíå è îáðàòèëàñü ê çíàêîìîìó ñèìîðîíèñòó. Ìû ñîáðàëèñü â ñëåäóþùåì ñîñòàâå: äâà ñèìîðîíèñòà, Âåðî÷êà, Òàìàðà, åùå îäíà ìîÿ àññèñòåíòêà è ÿ. Ñèìîðîíèñòû ñîîáùèëè, ÷òî ïðèìåíÿò òåõíèêó ãðóïïîâîãî ôàíòîìà* è ñêàçàëè:


— Òåòóøêå ÿâíî íå õâàòàåò äóøåâíîãî òåïëà è ïîêîÿ, âåäü îíà — èíâàëèä äåòñòâà, è â åå æèçíè, âèäèìî, áûëî ìàëî õîðîøåãî. Áîëåå òîãî, âû “îäåëè” íà òðýêå òåòóøêó â ïàòîëîãè÷åñêèé îáðàç è âñåé êîìàíäîé äîëãî ðàçâèâàëè åãî. Ñåé÷àñ ìû “ïåðåîäåíåì” òåòþ íà òðýêå.


Ñèìîðîíèñòû ïðåäëîæèëè íàì âñòàòü â êðóã, âçÿâøèñü çà ðóêè. Â öåíòð êðóãà áûëà âûçâàíà òåòóøêà. Ìû ñòàëè âûäàâàòü åé äóøåâíîå òåïëî è ïîêîé â âèäå âîîáðàæàåìûõ êàðòèíîê. Êòî-òî ïðåäëàãàë îáðàç, à âñå îñòàëüíûå ðàçâèâàëè åãî, äîáàâëÿëè äåòàëè. Ìû ïîäàðèëè åé öâåòóùèé ëóã, êðèìèíàëüíûé ðîìàí, æåíüøåíü, òåëîãðåéêó ñ çîëîòûìè ïóãîâèöàìè, îðëîâñêîãî ðûñàêà ñ êàðåòîé è ìíîæåñòâî äðóãèõ ïîäàðêîâ. Íåîæèäàííî ãîðáàòàÿ ñòàðóõà ïðåâðàòèëàñü â ìàëåíüêóþ ñèìïàòè÷íóþ äåâ÷óøêó, ëåò òðåõ-÷åòûðåõ, êîòîðàÿ ïðûãàëà ÷åðåç ñêàêàëêó. Ìû ìûñëåííî îáíÿëè äåâî÷êó, ïðèæàëè ê ñåáå, ïîãëàäèëè åå ïî ãîëîâêå. Ñèìîðîíèñòû ïðåäëîæèëè ñïåòü äëÿ íåå ïåñíþ, èçâåñòíóþ èì ñî ñëåòîâ:


Ñîëíöå ëþáâè ñâåòèò äëÿ âñåõ.


Ñåðäöåì ñîãðåé íåæíûé ðîñòîê.


Ïóñòü çàçâó÷èò ðàäîñòíûé ñìåõ,


È ðàñïóñêàåòñÿ ñ÷àñòüÿ öâåòîê.


Îì, îì, îì, îì.


Ìåëîäèÿ áûëà î÷åíü êðàñèâàÿ, è ìû ñ ÷óâñòâîì ïðîïåëè êóïëåò ðàç äåñÿòü. Íà ãëàçàõ ó ìåíÿ âûñòóïèëè ñëåçû. Íàêîíåö ñèìîðîíèñòû çàÿâèëè, ÷òî ïåòü õâàòèò. È íà íåêîòîðîå âðåìÿ âîöàðèëàñü òîðæåñòâåííàÿ òèøèíà, êîòîðóþ íå õîòåëîñü ïðåðûâàòü. Âïåðâûå çà ïîñëåäíèå òðè ìåñÿöà ÿ ïî÷óâñòâîâàëà ïîêîé è ðàäîñòü. Ñèìîðîíèñòû ïðîâåùàëè, ÷òî åñëè ìû õîòèì æèòü ñïîêîéíî, òî íàì ïåðèîäè÷åñêè íóæíî íàïåâàòü ïåñíþ.


Ìû âñåìåðîì âûëåòåëè îòäûõàòü: Âåðî÷êà ñ ðîäèòåëÿìè, Òàìàðà, ÿ ñ ñûíîì è ìîÿ ïîäðóãà Ëþñÿ. Ïåðâûå äâîå ñóòîê îòäûõà ìû íè ðàçó íå âñïîìíèëè íè îá îáîðîòíå, íè î ïåñíå. Ïîãîäà ñòîÿëà ÷óäåñíàÿ, òåïëîå ìîðå áûëî àáñîëþòíî ñïîêîéíî, æåëòûé ïåñî÷åê ðàäîâàë ãëàç. Âîêðóã ðîñëà ñî÷íàÿ çåëåíü — çà íåäåëþ äî íàøåãî ïðèåçäà ïðîøëè äîæäè, è óùåëüå ñòàëî äóøèñòûì è ïóøèñòûì. Áàêëàæàíû ìû ðâàëè ïðÿìî ñ êóñòà, â äâóõ øàãàõ îò êóõíè, ãäå èõ è æàðèëè.


Ïî ïóòè ê ìîðþ ìû ïðîõîäèëè äâà áîëîòöà. Òàì îáûêíîâåííî ëåæàëè ñîâåðøåííî ïîòðÿñàþùèå ñâèíüè, è ìû îñòàíàâëèâàëèñü ïîëþáîâàòüñÿ íà íèõ. Õàâðîíüÿì áûëî òàê õîðîøî, ÷òî ìû ÷óâñòâîâàëè èõ áëàæåíñòâî è çàðÿæàëèñü èì. Åñëè òàì íå áûëî õðþøåê, òî ïîÿâëÿëèñü ëÿãóøêè. Îíè ìåäëåííî âñïëûâàëè, çàâèñàÿ â âîäå, âûñóíóâ ìîðäî÷êè è ñëåãêà ïîäðàãèâàÿ ëàïêàìè. Íåêîòîðûå íûðÿëè è êîïîøèëèñü íà äíå.


È äðóãîå èíòåðåñíîå ìåñòî âñòðå÷àëîñü ïî äîðîãå ê ìîðþ. ×åðåç áûñòðóþ ðå÷óøêó áûë ïåðåêèíóò ìîñòèê, à îêîëî ìîñòèêà — íåñêîëüêî çàâîäåé. Â íèõ êðóæèëàñü ìåëêàÿ ðûáåøêà. Ìû ñàäèëèñü íà ìîñòèê è ñìîòðåëè íà ðûáîê, ñâåðêàþùèõ â ñîëíå÷íûõ áëèêàõ, è çàáûâàëè îáî âñåì íà ñâåòå, âðåìÿ èñ÷åçàëî.


Êîãäà ìû ïîâîðà÷èâàëè ê ìîðþ, òî ïðîõîäèëè êëþ÷åâóþ òî÷êó ìàðøðóòà — æåëåçíóþ òðóáó, èç êîòîðîé ïîä áîëüøèì íàïîðîì õëåñòàëà ñòðóÿ âîäû. Çäåñü ìåñòíûå àðìÿíå ìûëè ìàøèíû, è ýòî ìåñòî áûëî “êëóáîì”, ãäå âñòðå÷àëèñü íàñòîÿùèå ìóæèêè óùåëüÿ. Êîíå÷íî, âñå îíè áûëè â êåïêàõ “àýðîäðîì”.


Ðÿäîì ñ òðóáîé íàõîäèëñÿ ðàñïðåäåëèòåëü ýëåêòðîýíåðãèè äëÿ âñåãî óùåëüÿ. Ïðè íåì ñîñòîÿë ïîæèëîé àðìÿíèí, êîòîðûé âðåìÿ îò âðåìåíè òî ïîäíèìàë ðó÷êó ðóáèëüíèêà ââåðõ, òî îïóñêàë âíèç è èíîãäà ÷åãî-òî ïîäêðó÷èâàë. “Îïåðàòîð” ðóáèëüíèêà áûë îäíèì èç ñàìûõ óâàæàåìûõ ëþäåé óùåëüÿ, è åãî ñëîâî ìíîãî çíà÷èëî â ìåñòíûõ ðàçáîðêàõ. Ñòðàííî, ÷òî íè ïîëíàÿ, äîðîäíàÿ ÿðêàÿ Òàìàðà, íè ÿ ñ òàêèìè èíòåðåñíûìè ïåðåïàäàìè â ôèãóðå, íè Ðàÿ — çðåëàÿ èíòåðåñíàÿ æåíùèíà, íè Ëþñÿ — ñòðîéíîå, ýôèðíîå ñîçäàíèå íå ïðèâëåêàëè âíèìàíèå ýòîãî àðìÿíèíà. Îí çàìå÷àë èñêëþ÷èòåëüíî çàìîðåííóþ, çàæàòóþ Âåðî÷êó ñ òåìíûìè êðóãàìè ïîä ãëàçàìè, ñ èññèíÿ-÷åðíûìè âñêëîêî÷åííûìè âîëîñàìè. Õîòÿ Âåðî÷êà î÷åíü ñèìïàòè÷íàÿ, íî â òîò ìîìåíò îíà âûãëÿäåëà áåçíàäåæíî áîëüíîé. Íî êàæäûé ðàç, êîãäà ìû øëè íà ïëÿæ, óâàæàåìûé àðìÿíèí ïîêàçûâàë íà íåå òîëñòûì âîëîñàòûì ïàëüöåì: “Âà-à, êàêîé äýâî÷êà!” 


Îòäûõ ïðîõîäèë çäîðîâî, ïîêà â îäèí ïðåêðàñíûé ìîìåíò õîçÿéêà íå ñêàçàëà, ÷òî Âåðî÷êå ïëîõî. ß ïîáåæàëà â êîìíàòó. Âåðî÷êà âûãíóëàñü íà êðîâàòè, õðèïåëà è, âñÿ äðîæà, ìåëêî ñó÷èëà íîãàìè. Ìû ñ Òàìàðîé àâòîìàòè÷åñêè íà÷àëè âûâîäèòü åå ïðèâû÷íûìè ìåòîäàìè: ðàçìàõèâàòü ðóêàìè, íàïðàâëÿÿ ýíåðãåòè÷åñêèå ïîòîêè, ïîêà íå ïðèøëà Ëþñÿ è íå ñïåëà “Ñîëíöå ëþáâè”. Âñå ðàäîñòíî ïîäõâàòèëè ñïàñèòåëüíóþ ïåñíþ. Âåðî÷êà îáëèëàñü ïîòîì, âûïðÿìèëàñü è ÷àñà íà ïîëòîðà çàñíóëà. Ïîòîì îïÿòü çàêðè÷àëà — åé êòî-òî ìåðåùèëñÿ çà îêíîì. Ìû â îòâåò áîäðî çàòÿíóëè “Ñîëíöå ëþáâè”. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìû îòáèëè ïåðâóþ ïîïûòêó Âåðî÷êè âåðíóòü íàñ ê èãðå â çàõâàòûâàþùèé ôèëüì óæàñîâ.


Ïðîøëî ÷åòûðå äíÿ, è ÿ ñ Ðàåé è Âèòåé ïîøëà çà ãðèáàìè â ãîðû. Ìû ïðîõîäèëè ïî ãëóáîêîìó óùåëüþ ÷åðåç áóðåëîì: êîãäà-òî ñîøåë ñåëü, ïîëîìàë äåðåâüÿ, è îíè çàñîõëè. Â ðàçíûå ñòîðîíû òîð÷àëè îñòðûå, êàê ïèêè, øèïû îáëîìàííûõ âåòîê. Âñå ýòî ïåðåìåæàëîñü îãðîìíûìè âàëóíàìè. Ñîçäàâàëîñü âïå÷àòëåíèå ñêàçî÷íîé íåðåàëüíîñòè îêðóæàþùåãî ïåéçàæà. È òóò Ðàå÷êà ñêàçàëà:


— ×åãî-òî äàâíî íå áûëî íè÷åãî òàêîãî, íà íàñ íèêòî íå íàåçæàë.


Ðàÿ ìîìåíòàëüíî îáðåçàëà ñåáå íîãó îñòðûì ñó÷êîì, à ÿ ñðàçó îãëàñèëà óùåëüå “Ñîëíöåì ëþáâè”.


Äî êîíöà îòäûõà Âåðî÷êà ÷óâñòâîâàëà ñåáÿ õîðîøî, íèêòî íàñ íå áåñïîêîèë. Èíîãäà åå ïîäòàøíèâàëî, íî çàòî âïåðâûå çà ìíîãî ëåò ó Âåðî÷êè íàëàäèëàñü ðàáîòà êèøå÷íèêà, îíà ñòàëà íîðìàëüíî åñòü. 


Áëèæå ê âå÷åðó ìû ñîâåðøàëè ïðîãóëêè âäîëü ìîðÿ. Îáûêíîâåííî ïåðâîé øëà Âåðî÷êà, ïîòîì ìåòðàõ â òðèäöàòè ÿ, è íà òàêîì æå ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà âñå îñòàëüíûå. Ñîçäàâàëàñü èëëþçèÿ, ÷òî ÿ — íàåäèíå ñî âñåé ïðèðîäîé. ß øëà ïî ñàìîé êðîìêå âîäû, ÷óâñòâóÿ ïîä íîãàìè ìÿãêèé ïåñîê, ïîäáèðàëà íåîáû÷íûå êàìíè, îáëîìêè ñòåêëûøåê è äåðåâÿøåê, èíòåðåñíî îáòî÷åííûå ìîðåì, è ïðî ñåáÿ íàïåâàëà “Ñîëíöå ëþáâè”. ß áûëà àáñîëþòíî óâåðåíà, ÷òî âñå îñòàëüíûå ïåëè ýòîò ãèìí.


Êîãäà ÿ âåðíóëàñü â Ìîñêâó, òî ñ ðàäîñòüþ îòìåòèëà, ÷òî êîøìàðû ïðåêðàòèëèñü. Âñå âåðíóëîñü íà êðóãè ñâîÿ. ß ïîíÿëà, ÷òî áîëüøå íà òàêóþ óäî÷êó íå ïîïàäóñü.


Çàãàäêà äëÿ ýñêóëàïîâ.


Íåñêîëüêî ëåò íàçàä âî âðåìÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, â ìîåì, òåîðåòè÷åñêè çäîðîâîì, îðãàíèçìå áûëî îáíàðóæåíî ÷óæåðîäíîå íîâîîáðàçîâàíèå. ß ñòàðàþñü íå çàöèêëèâàòüñÿ íà ñâîèõ áîëÿ÷êàõ è íåäîìîãàíèÿõ, åñëè îò íèõ ìîæíî èçáàâèòüñÿ ñ ïîìîùüþ ïðîñòåíüêèõ ìåäèêàìåíòîâ. Íî òóò ÿ ñòàëà ïðîÿâëÿòü èçðÿäíîå áåñïîêîéñòâî — ïðîãíîçû âðà÷åé îïòèìèçìà íå äîáàâëÿëè.


Ïîòîì ÿ ðîäèëà ðåáåíêà, è íåðâîçíîñòü óñèëèëàñü. Ïîñëå ðîäîâ îïóõîëü ñòàëà äîñòàâëÿòü íåóäîáñòâà è áîëåçíåííûå îùóùåíèÿ. Âðà÷è ïðåäåëüíî ÿñíî è ÷åñòíî îáðèñîâàëè ìíå òðàãè÷åñêóþ ïåðñïåêòèâó, åñëè ïðîöåññ íå îñòàíîâèòü âîâðåìÿ. Îíè âèäåëè åäèíñòâåííûé âûõîä èç ñîçäàâøåãîñÿ ïîëîæåíèÿ — õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Âïðî÷åì, ó ìåíÿ îñòàâàëñÿ âûáîð ìåæäó ñêàëüïåëåì è ëàçåðîì. Îáà âàðèàíòà âíóøàëè òèõóþ ïàíèêó.


Ïðèïîìíèâ, ÷òî çíàêîìà ñ Ñèìîðîíîì, ÿ íå ñïåøèëà îòäàâàòü ñåáÿ â ðóêè õèðóðãîâ. Íåäàâíèå óäà÷è â ïðèìåíåíèè Ñèìîðîíà îáîäðèëè ìåíÿ íàñòîëüêî, ÷òî ÿ ðåøèëà èñöåëèòü ñåáÿ ñàìà*.


ß ïîáëàãîäàðèëà âðà÷à, îò êîòîðîãî âïåðâûå óçíàëà îá îïóõîëè. Çàòåì òùàòåëüíî ïðîàíàëèçèðîâàëà îòðåçîê âðåìåíè ïåðåä ïîÿâëåíèåì ïåðâûõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå ïðèâåëî ìåíÿ ê êîðíåâîìó ñîáûòèþ.


Â îäèííàäöàòèëåòíåì âîçðàñòå ÿ îáîæàëà ïîåñòü è áûëà ïóõëåíüêîé êîðîòûøêîé, ýòàêèì êîëîáêîì. ß ÷ðåçâû÷àéíî ïåðåæèâàëà èç-çà ïîëíîòû è ñòðàñòíî ìå÷òàëà ïîõóäåòü, à êîãäà ó÷èòåëü ôèçêóëüòóðû îáúÿâèë íàáîð â ñåêöèþ ëåãêîé àòëåòèêè, íå ðàçäóìûâàÿ çàïèñàëàñü òóäà. Çàíÿòèÿ ñïîðòîì ìåíÿ ìàëî ïðèâëåêàëè, íî êðàñîòà òðåáîâàëà æåðòâ. Çàáðîñèâ ëþáèìóþ èçîñòóäèþ, ÿ çàñòàâèëà ñåáÿ íàêà÷èâàòü ìûøöû, ïîäàâëÿÿ åñòåñòâåííîå æåëàíèå âêóñíî ïîåñòü. Ñïîðòèâíîé çâåçäîé ÿ íå ñòàëà, çàòî çà øåñòü ëåò ïðèîáðåëà ñòîéêîå îòâðàùåíèå ê ëåãêîé àòëåòèêå.


Æåëàííàÿ ñòðîéíîñòü ôèãóðû áûëà äîñòèãíóòà ñëèøêîì äîðîãîé öåíîé. Æåðòâû îêàçàëèñü íàïðàñíûìè — ÿ è òàê ïîõóäåëà áû ñ âîçðàñòîì, áåç èçíóðÿþùèõ òðåíèðîâîê è ñòðîãîé äèåòû. ß ïîíÿëà, ÷òî è ñåé÷àñ äåéñòâóþ ïî ñòàðîìó ñöåíàðèþ — ïûòàþñü ïîäàâèòü áîëÿ÷êó, èçáàâèòüñÿ îò íåå íàñèëüñòâåííûì ñïîñîáîì. Â äåòñòâå ÿ îáîæàëà æàðåíóþ êàðòîøå÷êó ñ ðóìÿíîé õðóñòÿùåé êîðî÷êîé. Îíà ñòàëà çàïðåòíûì ïëîäîì â ïåðèîä áîðüáû ñ æèðîâûìè îòëîæåíèÿìè. È ÿ âûáðàëà èìÿ: “ß òà, êîòîðàÿ ëîïàåò æàðåíóþ êàðòîøå÷êó”*.


Ïðîäåëàâ ýòó ðàáîòó, ÿ èñïûòàëà ãðîìàäíîå îáëåã÷åíèå è ïîíÿëà, ÷òî îñâîáîäèëàñü îò êîïèâøåãîñÿ ãîäàìè âíóòðåííåãî íàïðÿæåíèÿ. Â òå÷åíèå äåñÿòè äíåé ÿ íåîäíîêðàòíî ðàçìûøëÿëà î ïðè÷èíå çàáîëåâàíèÿ è äîáðîñîâåñòíî ïðîïå÷àòûâàëà èìÿ. Êîãäà ÿ ïðèøëà íà î÷åðåäíóþ êîíñóëüòàöèþ, âðà÷ çàèíòðèãîâàë ìåíÿ âîïðîñîì: “À ÷òî èñêàòü-òî?” ß ïîêàçàëà ðåçóëüòàò ñòàðîãî îáñëåäîâàíèÿ. Îçàäà÷åííûé ýñêóëàï ìîëâèë: “Âû ïîñëå îïåðàöèè?” ß îòðèöàòåëüíî ïîìîòàëà ãîëîâîé. Â ñëåäóþùåì âîïðîñå âðà÷à ñêâîçèëî íåïîääåëüíîå óäèâëåíèå ïîïîëàì ñ åõèäñòâîì: “Ñàìî ÷òî ëè ðàññîñàëîñü?” Ñõâàòèâ ðåçóëüòàòû, ÿ ðâàíóëà èç êàáèíåòà, äàáû èçáåæàòü ðàññïðîñîâ, êîòîðûå ÿâíî ÷èòàëèñü íà ëèöàõ ìåäïåðñîíàëà.


Íåìíîãî ïðèéòè â ñåáÿ è îáäóìàòü ñèòóàöèþ ÿ ñìîãëà, ëèøü ïëþõíóâøèñü íà ñêàìåå÷êó â ñêâåðå è çàòÿíóâøèñü ñèãàðåòîé. Ñêîðîå èñöåëåíèå ñâàëèëîñü íà ìåíÿ íåæäàííî-íåãàäàííî. Â ãëóáèíå äóøè ÿ äîïóñêàëà, ÷òî âðà÷ ìîã îøèáèòüñÿ, è ïîøëà íà ïîâòîðíîå îáñëåäîâàíèå ê äðóãîìó âðà÷ó. Ðåçóëüòàò áûë òàêèì æå. Íîâîîáðàçîâàíèå, íåñêîëüêî ëåò óãíåòàâøåå ìåíÿ è ëèøàâøåå ïîêîÿ, èñ÷åçëî. ß äàæå èñïóãàëàñü çà ñîáñòâåííûé ðàññóäîê, êîòîðûé ìîã çàïðîñòî ïîìóòèòüñÿ îò ðàäîñòè. ßçûê ìîé ïîñòîÿííî ÷åøåòñÿ ðàññêàçàòü äðóçüÿì î ÷óäåñàõ èñöåëåíèÿ, íî îñòàòêè çäðàâîãî ñìûñëà âåøàþò çàìîê íà ìîè áîëòëèâûå óñòà.


Çëàòîâëàñàÿ êóêîëêà.


Èç îäíîãî þæíîãî ãîðîäà ïîçâîíèë ìîé äàâíèé ïðèÿòåëü è îäíîêëàññíèê Ñåðåãà. Îí ðàññêàçàë, ÷òî ó åãî òðåõëåòíåé äî÷êè Êàòþõè êàòàñòðîôè÷åñêè áûñòðî óõóäøàåòñÿ ñëóõ. Âðà÷è ïîñòàâèëè äèàãíîç — äâóñòîðîííèé íåâðèò ñëóõîâîãî íåðâà. Çàáîëåâàíèå òÿæåëîå, íèêàêèå ëåêàðñòâà è ïðîöåäóðû íå ïîìîãàëè, è äåâî÷êà ñëûøàëà âñå õóæå è õóæå. Ñðî÷íî íóæíà áûëà îïåðàöèÿ, êîòîðóþ ìîãëè ñäåëàòü â îäíîì èç èíñòèòóòîâ Ìîñêâû, ïî íåäàâíî ðàçðàáîòàííîìó ìåòîäó. Îêàçàëîñü, ÷òî äëÿ íàçíà÷åíèÿ íà îïåðàöèþ íåîáõîäèìî ïðîéòè îáñëåäîâàíèå, à çàïèñü íà ïðèåì âåëàñü çà äâà ìåñÿöà. Íî æäàòü Êàòÿ óæå íå ìîãëà.


Äëÿ Ñèìîðîíà íå áûâàåò áåçâûõîäíûõ ñèòóàöèé. ×òîáû ïîðàáîòàòü ñ çàêàç÷èêîì, âîâñå íå òðåáóåòñÿ åãî ïðèñóòñòâèå. Îí ìîæåò íàõîäèòüñÿ çà òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ îò âîëøåáíèêà. Êîãäà Êàòÿ áûëà ñîâñåì ìàëåíüêîé, ÿ ïîäàðèë åé áîëüøóþ êóêëó ñ çîëîòèñòûìè âîëîñàìè. Çëàòîâëàñêà ïðèãëÿíóëàñü ìíå ñðåäè ìíîæåñòâà äðóãèõ êóêîë â “Äåòñêîì ìèðå” è ïðèøëàñü Êàòå ïî äóøå. Ñåðåãà ðàññêàçûâàë, ÷òî ýòî îäíà èç åå ëþáèìûõ èãðóøåê. Êàê ãîâîðÿò ñèìîðîíöû, êóêëà “ìóð÷àëà” íàì îáîèì, ñâÿçûâàÿ íàñ íåâèäèìîé íèòî÷êîé áëàãîäàðñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê íåé. Ó÷èòûâàÿ ñèëó âèõðÿ, ÿ èñïîëüçîâàë ïåðåèìåíîâàíèå íà ßÑíîì. ×åðåç ôîòîãðàôèþ äåâî÷êè ÿ íàñòðîèëñÿ íà íåå è ïóñòèëñÿ â ïëÿñ. Ñèìîðîíñêèé òàíåö ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòðàííîå çðåëèùå, à â ýòîò ðàç îí ïîëó÷èëñÿ îñîáåííî ðàçíîðîäíûì. Ïëàâíûå è ãðàöèîçíûå äâèæåíèÿ òåëà ñìåíÿëèñü ðàçìàøèñòîé òðÿñêîé, ðåçêî çàìèðàëè è ïåðåõîäèëè â ñòðåìèòåëüíûå ïðûæêè. Çâóêîâîå ñîïðîâîæäåíèå ìåíÿëîñü ñòîëü æå áûñòðî è çàâåðøèëîñü ìàíòðîé ßËËÀ ÁÈÊÓÍ×À ÐÀÏÀËËÓÊ.


Ïîñëå òàíöà ÿ îùóòèë íåîáûêíîâåííóþ óïðóãîñòü, êàæäàÿ êëåòî÷êà òåëà áûëà íàýëåêòðèçîâàíà, íàïîëíåíà æèâèòåëüíîé ñèëîé. Çàòåì ÿ îáðàòèëñÿ ê êóêëå è ïîðó÷èë åé âàæíîå çàäàíèå — òðàíñëèðîâàòü äåâî÷êå çäîðîâüå ñ ïîìîùüþ ìàíòðû. Çëàòîâëàñêà ëþáåçíî è ñ îõîòîé ñîãëàñèëàñü.


Êàê çäåñü íå âñïîìíèòü ñêàçêó î Âàñèëèñå Ïðåêðàñíîé. Áûëà ó íåå êóêîëêà ëþáèìàÿ, è Âàñèëèñà ïîò÷åâàëà åå ñàìûìè ëàêîìûìè êóñî÷êàìè. À êàê ïðèêëþ÷èòñÿ áåäà, ñêàæåì, íàâàëèò ìà÷åõà âñþ ðàáîòó ïî äîìó, êóêîëêà åé è ïîìîæåò. Ïîêà Âàñèëèñóøêà â ñîñòîÿíèè ÑÏËÅÍà îòäûõàåò â òåíå÷êå äà ðâåò öâåòî÷êè, ó êóêîëêè óæ è ãðÿäêè âûïîëîòû, è êàïóñòà ïîëèòà, è âîäà íàíîøåíà, è ïå÷ü èñòîïëåíà.


Êðîìå êóêîëêè, ÿ ñîáðàëñÿ ïîäêëþ÷èòü ê ðàáîòå âîäó, êîòîðàÿ õîðîøà òåì, ÷òî íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿííîì êîíòàêòå ñ çàêàç÷èêîì. Åå ìîæíî ïèòü, ãîòîâèòü íà íåé åäó, ñòèðàòü, ïðèíèìàòü âàííó. Îòìåòèì, ÷òî ïî íîâûì òåõíîëîãèÿì ïåðåèìåíîâàíèÿ íà ßÑíîì ñèìîðîíàâòû çàðÿæàþò íå òîêìî âîäó, íî è… âîçäóõ! Íà îäíîì èç ñåìèíàðîâ Áóðëàíà ìîæíî áûëî íàáëþäàòü ñ÷àñòëèâûõ îáëàäàòåëåé ïîëèýòèëåíîâûõ êóëå÷êîâ ñ çàðÿæåííûì âîçäóõîì.


Çàïèñàâ ìàíòðó, ÷òîáû íå çàáûòü, ÿ íàáðàë ïîëóòîðàëèòðîâóþ áóòûëü âîäû è óñòàíîâèë ïåðåä ñîáîé. Äîãîâîðèâøèñü ñ êîíêðåòíûì îáúåìîì âîäû â áóòûëêå, ÿ çàãðóçèë â íåå ìàíòðó. Ìîæíî äîïîëíèòåëüíî îæèâèòü ýòîò ïðîöåññ, ïðåäñòàâëÿÿ, ÷òî â êàæäîé ìåëü÷àéøåé ÷àñòè÷êå âîäû ìàëåíüêèé áîðîäàòûé ÷åëîâå÷åê èñïîëíÿåò ïîñëåäíåå äâèæåíèå òàíöà è íàïåâàåò ìàíòðó. Äëÿ ïîïîëíåíèÿ çàïàñà ÷óäîäåéñòâåííîé âîäèöû â ïîñóäèíó ñ åå îñòàòêàìè äîëèâàåòñÿ îáû÷íàÿ âîäà. Çàòåì îíà ïåðåìåøèâàåòñÿ, è ïðîãðàììà âûçäîðîâëåíèÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âåñü îáúåì.


Ëþáîïûòíî îòìåòèòü, ÷òî ïîäîáíûé “öèðê” ïîçâîëÿåò èçìåíèòü ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà âîäû. Çàðÿæåííàÿ âîäà ìîæåò ñòîÿòü ãîäàìè, ñîõðàíÿÿ ñâåæåñòü è ïðèÿòíûé âêóñ. Îäíà çàêàç÷èöà ñîîáùèëà, ÷òî çàáûëà áàíêó ñ âîäîé íà äà÷íîì ó÷àñòêå âî âðåìÿ ñèëüíûõ ìîðîçîâ. Êîãäà îíà âåðíóëàñü ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé, òî íå ïîâåðèëà ñâîèì ãëàçàì — âîäà íå çàìåðçëà!


Íà ìîñêîâñêîì ïîåçäå ðàáîòàëà ïðîâîäíèöåé Ñåðåãèíà ðîäñòâåííèöà. ß ïåðåäàë åé áóòûëêó ñ âîäîé è ïèñüìî, ñîäåðæàâøåå ïîäðîáíûå èíñòðóêöèè ïî ðàáîòå ñ âîäîé è ìàíòðîé. ß ïðåäëîæèë Ñåðåãå âîâëå÷ü â èãðó è ñàìó äåâî÷êó. Îäèí èç âàðèàíòîâ — ðàññêàçàòü åé, ÷òî íî÷üþ, ïîêà îíà êðåïêî ñïàëà, èç äàëåêîé ñòðàíû ïðèëåòàëà äîáðàÿ ôåÿ. Îíà ïðèíåñëà äëÿ Êàòè “æèâóþ” âîäó, ïîïðîñèëà Çëàòîâëàñêó çàáîòèòüñÿ î Êàòå, ëå÷èòü åå è äàëà âîëøåáíûå ñëîâà (ìàíòðó). Êàòþõà ïðèíÿëà ýòó èãðó, âûÿñíÿëà ó ðîäèòåëåé ïîäðîáíîñòè âèçèòà ôåè, áåñåäîâàëà ñ êóêëîé è ëîæèëàñü ñïàòü ñ íåé â îáíèìêó. Ñåðåãà ñ æåíîé äîáðîñîâåñòíî ïîâòîðÿëè “çàêëèíàíèå” è âñþäó äîáàâëÿëè çàðÿæåííóþ âîäè÷êó, ê êîòîðîé Êàòÿ “ïðèêëàäûâàëàñü” ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì.


Ïðèìåðíî ÷åðåç òðè íåäåëè ïîçâîíèë âñòðåâîæåííûé Ñåðåãà. Äåëà ïîøëè íà ëàä, è áîëåå íå òðåáîâàëîñü ãðîìêî êðè÷àòü Êàòå íà óõî, íî âîçíèêëà äðóãàÿ ïðîáëåìà. Ïî íåäîñìîòðó äåâî÷êà âûäóëà âñþ âîäó, è áóòûëêà ñòîÿëà ïóñòàÿ. Ðàññìåÿâøèñü, ÿ îáúÿñíèë Ñåðåãå, ÷òî íè÷åãî ñòðàøíîãî â ýòîì íåò. Äîñòàòî÷íî îäíîé êàïåëüêè, îäíîé ìîëåêóëû ýëèêñèðà, îñòàâøåãîñÿ íà äíå áóòûëêè, è âíîâü äîëèòàÿ âîäà òîò÷àñ çàðÿäèòñÿ. Êðîìå òîãî, ñòåíêè áóòûëêè òîæå çàðÿæåíû. È ïîñëå òîãî, êàê âîäà áóäåò äîëèòà, ìîæíî óâèäåòü, êàê áîðîäàòûå ìóæè÷êè ñòåïåííî ñõîäÿò ñî ñòåíîê â âîäó, çàðÿæàÿ åå. Â îáùåì, íåäîðàçóìåíèå áûëî óëàæåíî.


Øëî âðåìÿ, ñëóõ ó Êàòåðèíû ïîñòåïåííî âîññòàíàâëèâàëñÿ. Ñî Çëàòîâëàñêîé îíà íå ðàññòàâàëàñü. Êîãäà ÿ â ïîñëåäíèé ðàç ðàçãîâàðèâàë ñ Ñåðåãîé ïî òåëåôîíó, îí ïîäòâåðäèë, ÷òî Êàòÿ ñëûøèò ñåé÷àñ íîðìàëüíî, ÷åì íåìàëî óäèâèëà âðà÷åé.


Äîëãîæäàííûé ìàëûø.


Ïîñëå òîãî êàê ÿ ðàçîøëàñü ñ ïåðâûì ìóæåì, ðåøèëà çàìóæ áîëüøå íå âûõîäèòü. Âå÷åðàìè ÿ ñèäåëà â îäèíî÷åñòâå, òàê êàê ìîÿ äî÷ü Àíÿ öåëûìè äíÿìè áåãàëà ñ ïîäðóãàìè âî äâîðå.


Ó ìîåé ìàìû çäîðîâüå áûëî ñëàáîå, è îíà ÷àñòî çàãîâàðèâàëà î ñìåðòè. Îòíîøåíèÿ ó íàñ ñ íåé áûëè äîâîëüíî íàïðÿæåííûå. Ìåíÿ ñòàëè ïîñåùàòü ìûñëè, ÷òî ïîñëå ñìåðòè ìàòåðè ÿ îñòàíóñü ñîâñåì îäíà. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî èç ýòîé ñèòóàöèè ñóùåñòâóåò åäèíñòâåííûé âûõîä — ðîäèòü ðåáåíêà. Íè êàâàëåðû, íè ðàáîòà íå çàíèìàëè ìîåãî âðåìåíè íàñòîëüêî, êàê çàíÿë áû ðåáåíîê. Ãäå-òî ÿ óñëûøàëà ôðàçó, ÷òî ìàòåðèíñòâî — ýòî ñûí, è îíà ãëóáîêî çàïàëà ìíå â äóøó. Â òå÷åíèå äåñÿòè ëåò ÿ áåçóñïåøíî ïðîáîâàëà ðîäèòü ðåáåíêà — êàâàëåðû áûëè, íî ÿ íå áåðåìåíåëà.


ß íåìíîãî çàíèìàëàñü éîãîé, óøó, ðåãóëÿðíî õîäèëà â äóõîâíûé öåíòð “Àêðîïîëü”. Êîãäà ñòàëà õîäèòü íà ñåìèíàðû ïî Ñèìîðîíó, ìåíÿ ïîñåòèëà ìûñëü: “×òîáû ðîäèòü ðåáåíêà, íóæíî íàéòè äóõîâíî ðàçâèòîãî ïàðòíåðà”. È ÿ âñòðåòèëà òàêîãî ÷åëîâåêà.


Ìû ñáëèçèëèñü ñ Àíäðååì, è ÿ åìó ñêàçàëà: “Ãóëÿòü ïðîñòî òàê íå áóäó, ÿ õî÷ó ðîäèòü îò òåáÿ ðåáåíêà”. Îí îòâåòèë, ÷òî ïîäóìàåò, è ÷åðåç ïîëãîäà ñîãëàñèëñÿ. Ìû ñòàëè öåëåíàïðàâëåííî ïûòàòüñÿ çà÷àòü ðåáåíêà. ×åãî ìû òîëüêî íå ïåðåïðîáîâàëè. Ïëàâàëè íà ðåçèíîâîé ëîäêå ïî æèâîïèñíûì ìåñòàì, âûõîäèëè íà ïðèãëÿíóâøåéñÿ ïîëÿíêå, âêëþ÷àëè ìàãíèòîôîí ñ êîñìè÷åñêîé ìóçûêîé è çàíèìàëèñü ëþáîâüþ. Ïðîáîâàëè çà÷àòü â âîäå. Ïðèçûâàëè ðåáåíêà âäâîåì, ïîäíèìàÿ ðóêè ââåðõ, äåëàÿ ïðè ýòîì ðàçëè÷íûå äâèæåíèÿ òåëîì. Íè÷åãî íå ïîìîãàëî.


Ñîëíå÷íûì ìàéñêèì äíåì ÿ ïîøëà â ëåñ íà ñâîþ ëþáèìóþ ïîëÿíêó ñ ïåíüêàìè. Íà íåé ðîñëà òðàâà ñ ìåëêèìè áåëåíüêèìè öâåòî÷êàìè, ïîõîæèìè íà çåìëÿíèêó, à âîêðóã ïîëÿíû — âûñîêèå ñîñíû. ß ïîäíÿëà ðóêè, ìîå òåëî ïîòÿíóëîñü è ñòàëî äåëàòü âîëíîîáðàçíûå ïîâîðîòû, âûïèñûâàÿ ñëîæíûå ôèãóðû, íàïîìèíàþùèå âîñüìåðêè. ß äî ñèõ ïîð îò÷åòëèâî ïîìíþ ìåäîâûé çàïàõ òðàâû, êîãäà íåñêîëüêî ðàç ëîæèëàñü íà çåìëþ. Âî âðåìÿ òàíöà ÿ âíåçàïíî ïî÷óâñòâîâàëà, áóäòî ïîéìàëà ïðîçðà÷íûé âîçäóøíûé øàð: “Åñòü, âîò îíî!” Ìíå êàçàëîñü, ÷òî âîêðóã òèõî èãðàåò íåçåìíàÿ ìóçûêà, îòäàëåííî íàïîìèíàþùàÿ ïåðåçâîí ìàëåíüêèõ õðóñòàëüíûõ êîëîêîëü÷èêîâ. Çâóêè áûëè âûñîêîé ÷àñòîòû è íàêàòûâàëè íåñêîëüêî ðàç, êàê äóíîâåíèå ëåãêîãî âåòåðêà, à ïîòîì âñå ñòèõëî. Ïîêàçàëîñü, ÷òî íà ìãíîâåíèå ÿ ïðèêîñíóëàñü ê åäâà óëîâèìîé èñòèíå è óçíàëà åå.


ß ïîìíþ ýòîò äåíü âî âñåõ ïîäðîáíîñòÿõ, âïëîòü äî òåìïåðàòóðû ùåê, íàãðåòûõ ñîëíöåì. Èñïûòàííîå áëàæåíñòâî íå ðàç ïîääåðæèâàëî ìåíÿ âïîñëåäñòâèè. Êîãäà ó ìåíÿ áûâàåò äåïðåññèÿ èëè áîëèò ãîëîâà, ìíå äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü çàïàõ òðàâû èëè ìóçûêó, è âñå ïðîõîäèò. Ñ òîãî äíÿ ÿ áåç óìà îò êîëîêîëü÷èêîâ.


Ìû ñ Àíäðååì ïîñåòèëè íåñêîëüêî Áóðëàíîâñêèõ ñåìèíàðîâ ïî Ñèìîðîíó. Â àâãóñòå ìû ïîåõàëè â Âîëîãîäñêóþ îáëàñòü. Ïëàâàëè ïî îçåðó è ðå÷êå íà ðåçèíîâîé ëîäêå. Îäíàæäû ÿ ñòàíöåâàëà ñèìîðîíñêèé òàíåö, à Àíäðåé â ýòî âðåìÿ òàíöåâàë âîêðóã ìåíÿ. Âî âðåìÿ òàíöà ÿ ïîáûâàëà â áóäóùåì è óâèäåëà ìàëü÷èêà ñî ñâåòëûìè âîëîñàìè, êîòîðîãî çâàëè Àëåêñåé. ß ðàçãëÿäåëà åãî âî âñåõ ïîäðîáíîñòÿõ. Ïîñëå ýòîãî ÿ âåðíóëàñü â íàñòîÿùåå è îùóòèëà Ëåøèíî ïðèñóòñòâèå. Õîòÿ ÿ åùå íå áûëà áåðåìåííà, íî ìû óåçæàëè èç Âîëîãäû âòðîåì!


Ó ìåíÿ ñâåòëûå âîëîñû, à ó Àíäðåÿ — èññèíÿ-÷åðíûå. Ëîãè÷íî áûëî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó Ëåøåíüêè áóäóò àáñîëþòíî ÷åðíûå âîëîñû, â êðàéíåì ñëó÷àå — êàøòàíîâûå, íî ÿ áûëà ñîâåðøåííî óâåðåíà, ÷òî îí áóäåò áëîíäèíîì. Â ÿíâàðå ÿ çà÷àëà Ëåøó. Ìîìåíò çà÷àòèÿ ÿ ïî÷óÿëà ôèçè÷åñêè è äîïîäëèííî çíàëà, ÷òî â ýòîò ðàç çàáåðåìåíåëà.


Â êîìíàòå ìîåé áàáóøêè âèñåë ïîðòðåò íåèçâåñòíîãî ìàëü÷èêà ëåò ñåìè. ß áûëà òðåïåòíî âëþáëåíà â íåãî, è êîãäà ðåøèëè ïðîäàòü ýòó êàðòèíó XVIII âåêà, òî äëÿ ìåíÿ ýòî áûë óäàð. Çàáåãàÿ âïåðåä, ñêàæó, ÷òî ó ìåíÿ ðîäèëñÿ ñûí, ÿ íàçâàëà åãî Ëåøåé, è îí î÷åíü ïîõîæ íà ìàëü÷èêà ñ ïîðòðåòà. Ìîæåò áûòü, íà êàðòèíå èçîáðàæåí ìîé ïðåäîê, è ñåé÷àñ îí âîïëîòèëñÿ â Ëåøå?


Ó ìåíÿ ïÿòíàäöàòü ëåò áûëà ôèáðîìèîìà ìàòêè, êîòîðàÿ ïîñòåïåííî ðîñëà è äîñòèãëà âåëè÷èíû ãðåöêîãî îðåõà. Êîãäà ÿ áåðåìåííàÿ ïðèøëà ê âðà÷ó, òà ñêàçàëà: “Êàêîé ðåáåíîê ñ ôèáðîìèîìîé!” À ÷åðåç äâà ìåñÿöà îïóõîëü ñàìà ïî ñåáå èñ÷åçëà. “Íàâåðíîå, îøèáëèñü â äèàãíîçå”, — ïðåäïîëîæèëà âðà÷.


Ê ðîäàì ÿ ãîòîâèëàñü ñïåöèàëüíî. Âðà÷ íàñòàèâàëà íà êåñàðåâîì ñå÷åíèè:


— Ïîñëå òðèäöàòè ïÿòè ìû âñåõ êåñàðèì.


— Ìåíÿ âñå íå èíòåðåñóþò, íèêàêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ó ìåíÿ íåò. Âîçðàñò íå äèàãíîç.


ß äàëà ðàñïèñêó, ÷òî áóäó ðîæàòü ñàìà, áåç êåñàðåâà ñå÷åíèÿ. Âî âðåìÿ ðîäîâ ÿ ïîïðîáîâàëà îòäåëèòüñÿ îò ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè: “Êàêàÿ áîëü ìîæåò áûòü ó Ñèìîðîíà? Íå çíàþ ÿ, ÷òî òàêîå áîëü!” È ó ìåíÿ ýòî ïîëó÷èëîñü. ß ÷óâñòâîâàëà áîëü, íî îíà ìíå áûëà áåçðàçëè÷íà. ß çàóëûáàëàñü è ñêàçàëà ñåáå: íó ÿ äàþ! ×óâñòâî ñâîáîäû îïüÿíèëî ìåíÿ, è ÿ ïîèãðàëà ñ íèì. Âîøëà â áîëü: “Íå ìîãó òåðïåòü”, îòîøëà îò áîëè: “Âîò ýòî äà!” Ýòî îäíî èç ñàìûõ ÿðêèõ âïå÷àòëåíèé â ìîåé æèçíè. Òàê íà ñâåò ïîÿâèëñÿ Ëåøåíüêà.


Èñöåëÿþùàÿ ðîãàòêà.


Êîãäà íà ðàáîòå ó ìîåé æåíû óçíàëè, ÷òî åå ìóæ ñòàë âîëøåáíèêîì, ñî âñåõ ñòîðîí ïîñûïàëèñü çàÿâêè. Âîò îäíà èç íèõ. Äàðüÿ Àíäðååâíà ïîæàëîâàëàñü íà òî, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòðàäàåò îò ðåçêîé áîëè â ïðàâîé ðóêå. Ðóêó ïåðèîäè÷åñêè ïðîñòðåëèâàëî îò êèñòè äî ïëå÷åâîãî ñóñòàâà. Âðà÷è íè÷åãî îïðåäåëåííîãî ñêàçàòü íå ìîãëè, ññûëàëèñü íà âîçðàñò è ðàçâîäèëè ðóêàìè. ß ïîáëàãîäàðèë Äàðüþ Àíäðååâíó çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî åñëè ÿ íå ïîðàáîòàþ ñ ýòèì ñèãíàëîì, òî è ó ìåíÿ ìîãóò ðàçáîëåòüñÿ ðóêè, è íè÷åãî íå ïîìîæåò, äàæå ôèëèïïèíñêèå õèëåðû. Â èòîãå ðóêè ìîãóò îêîí÷àòåëüíî îòñîõíóòü, è ÿ ñòàíó ñîâåðøåííî áåñïîìîùíûì: íå ñìîãó íè ëîæêó äåðæàòü, íè øòàíû ðàññòåãíóòü, ÷òîáû ïîïèñàòü.


Âðåìåíè ó íàñ áûëî â îáðåç, è ÿ âîñïîëüçîâàëñÿ áûñòðîé òåõíèêîé ïåðåèìåíîâàíèÿ ÷åðåç òðýê. Ïîêà çàêàç÷èöà æàëîâàëàñü íà áîëÿ÷êó, ÿ ñ òàèíñòâåííûì âèäîì çàêðûë ãëàçà è îêàçàëñÿ íà òðýêå. Äàðüÿ Àíäðååâíà ïðåäñòàëà êàê áåñøàáàøíàÿ, çàëèõâàòñêîãî âèäà äåâ÷îíêà, â âûãîðåâøåì öâåòàñòîì ïëàòüèøêå è ñî çäîðîâåííîé ðîãàòêîé â ðóêå. Íàòÿãèâàÿ ðåçèíêó èç ñåðîãî æãóòà, îíà ìàñòåðñêè ìåòàëà èç ýòîãî îðóäèÿ ïåðåçðåâøèå ïîìèäîðû.


Îïèñàâ îáðàç, ÿ ïîðåêîìåíäîâàë åé ïîâòîðÿòü èìÿ: “ß òà, êîòîðàÿ ñòðåëÿåò èç ðîãàòêè ïåðåçðåëûìè ïîìèäîðàìè” è ïðåäñòàâëÿòü ïðè ýòîì ñîîòâåòñòâóþùóþ êàðòèíó. Îò ïðåäëîæåíèÿ èçãîòîâèòü íàñòîÿùóþ ðîãàòêó Äàðüÿ Àíäðååâíà îòêàçàëàñü èç ñîîáðàæåíèé îõðàíû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ îêðóæàþùèõ. Òîãäà ÿ ïîñîâåòîâàë åé èìèòèðîâàòü ðîãàòêó V-îáðàçíîé ôîðìû èç óêàçàòåëüíîãî è ñðåäíåãî ïàëüöåâ ëåâîé ðóêè, ïîäãèáàÿ îñòàëüíûå ïàëüöû. Ïðàâîé ðóêîé íàäëåæàëî íàòÿãèâàòü âîîáðàæàåìóþ ðåçèíêó ñ ïîìèäîðîì. Äàðüÿ Àíäðååâíà äîâîëüíî ëîâêî èçîáðàçèëà ýòîò ïðîöåññ.


Ïîñëå íàøåé âñòðå÷è Äàðüÿ Àíäðååâíà áûëà ìíîãî ðàç çàìå÷åíà ñîòðóäíèöàìè çà ñòðàííûì çàíÿòèåì. Óêðàäêîé, ÷òîáû íå ïðèâëåêàòü âíèìàíèÿ, òà èçîáðàæàëà ñòðåëüáó èç ðîãàòêè. Îäíà äàìà, ñëó÷àéíî ñòàâøàÿ ñâèäåòåëüíèöåé òàêîãî çðåëèùà íå äëÿ ñëàáîíåðâíûõ, äîëãî íåäîóìåâàëà. À óçíàâ, â ÷åì äåëî, âåñüìà âçâîëíîâàëàñü. Êîãäà ÿ çàøåë âñòðåòèòü æåíó ñ ðàáîòû, ýòà äàìà îñòîðîæíî îñâåäîìèëàñü ó ìåíÿ: “À íå ïîâðåäèò ëè ÷åëîâåêó, åñëè Äàðüÿ Àíäðååâíà çàëåïèò â íåãî ïîìèäîðîì?” (Ïðè÷èíû òàêèõ îïàñåíèé íàì íåèçâåñòíû. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî äàìà íàñëóøàëàñü ïðî âñÿêèå ñãëàçû è ïîð÷è íàñåëåíèÿ.) Ñòàðàÿñü ñîõðàíèòü ñåðüåçíóþ ìèíó, ÿ óâåðèë åå â òîì, ÷òî ïëîäû ñîâåðøåííî áåçîáèäíû, è îíà óäîâëåòâîðåííî âçäîõíóëà.


Îäíàêî âåðíåìñÿ ê íàøåìó “âîðîøèëîâñêîìó ñòðåëêó”. Ðóêà âñå ðåæå áåñïîêîèëà Äàðüþ Àíäðååâíó. À âñêîðå áîëè èñ÷åçëè ñîâñåì è áîëüøå íå ïîÿâëÿëèñü.


Êàê èçëå÷èòüñÿ îò ãðèïïà çà îäèí äåíü.


Ìîÿ ïàöèåíòêà, Íèíà Èâàíîâíà, ïðèøëà íà ìàññàæ ñîâåðøåííî ïðîñòóæåííàÿ. Îíà ÷èõàëà, øìûãàëà íîñîì, ñìîðêàëàñü è êàøëÿëà.


— Ïðèáîëåëà, — îãîð÷åííî ïðîãîâîðèëà îíà â íîñ. — Ñîïëè ðó÷üåì, íàâåðíîå, ãðèïï. Ñåé÷àñ ãîâîðÿò, ïî Ìîñêâå êàêîé-òî ñòðàøíûé ãðèïï õîäèò, ãîíêîíãñêèé. Â÷åðà âå÷åðîì ëîæèëàñü ñïàòü, ÷óâñòâóþ, ÷òî-òî íå òî — â íîñó çàñâåðáèëî, îçíîá ïîÿâèëñÿ. À íà óòðî — íàñìîðê, òåìïåðàòóðà. Òåïåðü íà íåäåëþ ñâàëþñü. Íàñìîðê — äåëî òàêîå, åñëè åãî íå ëå÷èòü, ïðîéäåò çà íåäåëþ, à åñëè ëå÷èòü — çà ñåìü äíåé.


Íèíà Èâàíîâíà çíàëà î Ñèìîðîíå è óìåëà áëàãîäàðèòü Âàíå÷êó. Ïîýòîìó ÿ ñïðîñèë: “×òî æå âû ñðàçó áîëåçíü íå îòáëàãîäàðèëè?” Îíà ïîæàëà ïëå÷àìè: “Äà ÿ è çàáûëà, ÷òî ìîæíî ýòî ñäåëàòü”. Âñïîìíèâ, ÷òî ó íåå åñòü ïàëî÷êà-âûðó÷àëî÷êà, Íèíà Èâàíîâíà ïðèíÿëàñü áëàãîäàðèòü õâîðü. Âîò åå ïëàìåííîå âûñòóïëåíèå.


— Äîðîãîé ìíîãîóâàæàåìûé ãðèïï! ß ïîíèìàþ, ÷òî òåáå ïðèøëîñü ñîâåðøèòü äîëãîå è òðóäíîå ïóòåøåñòâèå èç Ãîíêîíãà ñ áëàãîðîäíîé öåëüþ — èçáàâèòü ìåíÿ îò áîëüøèõ íåñ÷àñòèé. Òû ÿâèëñÿ, ÷òîáû ïîêàçàòü ìíå ìîè îøèáêè è íàó÷èòü èõ âîâðåìÿ èñïðàâëÿòü. Ñïàñèáî òåáå, ðîäíîé! Â áëàãîäàðíîñòü çà íåîöåíèìóþ óñëóãó ÿ äàðþ òåáå êðåïêîå çäîðîâüå è ïðåêðàñíîå ñàìî÷óâñòâèå!


Ïîñëå ÷åãî îíà îïèñàëà ìíå îáðàç, â êîòîðûé âîïëîòèëñÿ ïîäàðîê äîðîãîìó ãîñòþ èç Ãîíêîíãà. Ýòî áûëà êðóïíàÿ ìîðñêàÿ ðàêîâèíà ïðè÷óäëèâîé ôîðìû, ñ çóá÷àòûìè êðàÿìè. Ñíàðóæè îíà èìåëà âîëíèñòóþ ïîâåðõíîñòü áåæåâîãî îòòåíêà ñ ðåëüåôíûì çàìûñëîâàòûì îðíàìåíòîì, à èçíóòðè åå ïîêðûâàë òîíêèé ñëîé ïåðëàìóòðà. Â ïðîçðà÷íîé æåëåîáðàçíîé ìàññå ïîêîèëàñü íåæíî-ðîçîâàÿ ìàòîâàÿ æåì÷óæèíà. Âàíÿ áëàæåííî “ìóð÷àë” îò ïîäàðêà, à Íèíà Èâàíîâíà îêàçàëàñü áóêâàëüíî çàâîðîæåííîé ýòèì çðåëèùåì. Îíà ðàäîñòíî ïîâòîðÿëà: “Íåóæåëè ìíå óäàëîñü òàêîé êðàñèâûé ïîäàðîê íàðèñîâàòü?” Âåäü ñîâñåì íåäàâíî îíà ñîìíåâàëàñü, ÷òî âîîáùå ñìîæåò óâèäåòü ÷òî-íèáóäü íà òðýêå.


Âñÿ ðàáîòà çàíÿëà íåñêîëüêî ìèíóò, è Íèíà Èâàíîâíà ñ óäèâëåíèåì çàìåòèëà: “Âû çíàåòå, à íîñ-òî ó ìåíÿ çàäûøàë!” 


Ïðîùàÿñü, ÿ íàïîìíèë, ÷òî âìåñòî òàáëåòîê è ëåêàðñòâ åé ïðåäñòîèò âñïîìèíàòü çàìå÷àòåëüíóþ æåì÷óæèíó. Ýòà êàðòèíêà ñëóæèò äëÿ íåå ïàðîëåì, êîòîðûé çàïóñêàåò ïðîãðàììó âûçäîðîâëåíèÿ. Íà òîì ìû è ðàññòàëèñü. ×åðåç äåíü áîäðàÿ è äîâîëüíàÿ Íèíà Èâàíîâíà ïðèøëà íà î÷åðåäíóþ ïðîöåäóðó ìàññàæà. Îíà ðàññêàçàëà, ÷òî âå÷åðîì ïî÷óâñòâîâàëà ñåáÿ çíà÷èòåëüíî ëåã÷å, íà ñëåäóþùåå óòðî òåìïåðàòóðà âîøëà â íîðìó, à íàñìîðê ïîëíîñòüþ ïðîøåë.


Ñíèìàþ æåëóäî÷íûé ñïàçì.


Ðàññêàæó, êàê ìîÿ æåíà îòêðûëà â ñåáå öåëèòåëüñêèå ñèìîðîíñêèå ñïîñîáíîñòè. Îäíîé èç ñîòðóäíèö, Ëàðèñå, ïîíàäîáèëèñü îáåçáîëèâàþùèå òàáëåòêè — ó íåå íà÷àëèñü ðåçêèå, ñêðó÷èâàþùèå áîëè â æåëóäêå. Îäíàêî òàáëåòêè íå ïîìîãëè è áîëè ïðîäîëæàëèñü. Ëåíóëÿ ñïîõâàòèëàñü è âñïîìíèëà, ÷òî ñèìîðîíàâò ìîæåò îêàçàòü ïîìîùü áîëåå ýôôåêòèâíóþ, íåæåëè ñíàáæàòü òàáëåòêàìè. Îíà ïîáëàãîäàðèëà ñèãíàë áîëè ó Ëàðèñû, ïðåäóïðåæäàâøèé, ÷òî è ñàìà ìîæåò çàáîëåòü. Ëåíóëÿ îòïðàâèëà åìó çäîðîâüå è ôèçè÷åñêóþ âûíîñëèâîñòü â âèäå ñâåðõñêîðîñòíîãî ëàéíåðà òèïà “Êîíêîðä” — ñ óçêèìè òðåóãîëüíûìè êðûëüÿìè è îñòðûì, çàãíóòûì âíèç íîñîì, óíîñÿùåãîñÿ â áåçäîííîå ãîëóáîå íåáî.


Îíà ïðåäëîæèëà Ëàðèñå ïðåäñòàâëÿòü êàðòèíêó ñ áîðîçäÿùèì âîçäóøíûé îêåàí ëàéíåðîì äî òåõ ïîð, ïîêà áîëü â æèâîòå ïîëíîñòüþ íå óòèõíåò. Ëàðèñà âîñïîëüçîâàëàñü ñîâåòîì è âñêîðå ïî÷óâñòâîâàëà çàìåòíîå îáëåã÷åíèå.


Ïðîïóñêàÿ ÷åðåç ñåáÿ áëàãîäàðñòâåííûé ïîòîê, ÷åëîâåê îáðàùàåòñÿ ê ïîäëèííîìó öåíòðó â ñåáå — Ñèìîðîíó. È åìó îòêðûâàþòñÿ ïîèñòèíå áåçãðàíè÷íûå âîçìîæíîñòè, â òîì ÷èñëå ñïîñîáíîñòè ê èñöåëåíèþ. Èç ýòîãî ïðèìåðà ïîíÿòíî, ÷òî ëþáîé ÷åëîâåê, äàæå è íå çàìå÷àâøèé â ñåáå îñîáûõ “âîëøåáíûõ” òàëàíòîâ, äàðà ñâåðõ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, îêàçûâàåòñÿ ñïîñîáåí íà ÷óäåñà. Äîñòàòî÷íî ëèøü íåìíîãî âîîáðàæåíèÿ, è ÷óäåñà íà÷èíàþò ïðîèñõîäèòü â åãî æèçíè.


Ãëàâà 5. Ñèìîðîíöû íà îòäûõå.


Îòïóñê â Êðûìó.


Åñòü ó íàñ ñ æåíîé èçëþáëåííîå ìåñòå÷êî íà þæíîì ïîáåðåæüå Êðûìà. Êàæäîå ëåòî ìû ñòàðàåìñÿ ñúåçäèòü òóäà íà ïàðó íåäåëü. Â òîì ãîäó, ê êîòîðîìó îòíîñÿòñÿ îïèñûâàåìûå ñîáûòèÿ, ìû òîæå çàïëàíèðîâàëè òàêóþ ïîåçäêó. Ïî íåñêîëüêèì ïðè÷èíàì îñóùåñòâèòü åå õîòåëîñü áû â íà÷àëå ñåíòÿáðÿ. Äåëî îñòàâàëîñü çà ìàëûì — ÷òîáû æåíå äàëè îòïóñê â ýòî âðåìÿ. Ðàíüøå îíà íåèçìåííî áðàëà îòïóñê ëåòîì, è ïðîáëåì íå áûëî. Íà ñåé ðàç ìîãëè âîçíèêíóòü ñåðüåçíûå òðóäíîñòè, òàê êàê â ñåíòÿáðå ó íåå íà ðàáîòå — ñàìàÿ íàïðÿæåííàÿ ïîðà. Ïåðâûå âåñòíèêè òðåâîãè ïîÿâèëèñü ðàííåé âåñíîé, êîãäà æåíà íà÷àëà çîíäèðîâàòü ïî÷âó íàñ÷åò ñåíòÿáðüñêîãî îòïóñêà. ß äî ïîðû äî âðåìåíè îòìàõèâàëñÿ îò íàñòîðàæèâàþùèõ ñîîáùåíèé è äàë ñèãíàëó çàâèõðèòüñÿ. Îäíàæäû, â êîíöå àïðåëÿ æåíà ïðèøëà ñ ðàáîòû ðàññòðîåííàÿ. Îíà ðàññêàçàëà, ÷òî ãðàôèê ëåòíèõ îòïóñêîâ óæå ñîñòàâëåí, è â ñåíòÿáðå ïîäìåíèòü åå áóäåò íåêîìó. Ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ, Ëåíóëÿ îáúÿñíèëà, ÷òî âñå åå êîëëåãè âûáðàëè ñàìîå óäîáíîå âðåìÿ äëÿ îòïóñêîâ, ëèøü îíà îñòàëàñü íå ó äåë. Ëåíà ïî÷òè ñìèðèëàñü ñ òåì, ÷òî ïîåçäêà â Êðûì íå ñîñòîèòñÿ. Íàñòàëà ïîðà ïëÿñàòü ñèìîðîíñêèé òàíåö.


Íà ñëåäóþùèé äåíü ìû îòïðàâèëèñü â ëåñ. Òàì, íà áåðåãó îçåðà, íà ïîëÿíêå, îêðóæåííîé ìîãó÷èìè ñòâîëàìè áåðåç, ÿ è çàêðóòèë òàíåö. Òàíåö áûâàåò î÷åíü ýêñïðåññèâíûì, è â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîé êâàðòèðû èñïîëíÿòü åãî äîâîëüíî òåñíî. Íåîäíîêðàòíî íà òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ îêàçûâàëàñü ëþñòðà, èëè êðîâàòü, èëè åùå ÷òî-íèáóäü. À íà ëåñíûõ ïðîñòîðàõ ìîæíî ðàçâåðíóòüñÿ âî âñþ øèðü. Åäâà çàòèõëè çâóêè ôèíàëüíîé ìàíòðû ËÓÍ×ÈÑÓÐ, ðàçíîñèìûå ëåñíûì ýõîì, Ëåíóëÿ ñòàëà äîïûòûâàòüñÿ, ïî êàêîìó ïîâîäó ÿ âûïëÿñûâàë. ß íå ñòàë ðàññêàçûâàòü, ÷òî òàíåö ïîñâÿùåí åå îòïóñêó. Îíà óæå ðàññòàëàñü ñ èäååé ñåíòÿáðüñêîãî îòäûõà â Êðûìó è îòíåñëàñü áû ê ðàáîòå ñêåïòè÷åñêè è íåäîâåð÷èâî.


Â äàëüíåéøåì, êîãäà ðå÷ü çàõîäèëà îá îòïóñêå, ÿ ðàáîòàë ñ ìàíòðîé, ñòàðàëñÿ óñïîêîèòü æåíó è âíóøèòü åé óâåðåííîñòü â óäà÷íîì èñõîäå. Îäíàêî èçâåñòèÿ áûëè íåóòåøèòåëüíûìè. Òî æåíà ïåðåäàâàëà ñêàçàííóþ åé íà ðàáîòå ôðàçó: “Ó íàñ äàæå íà÷àëüñòâî â ñåíòÿáðå íå îòäûõàåò!” Òî îíà îãîð÷åííî ñîîáùàëà, ÷òî âñå ëåòíèå îòïóñêà ðàñïèñàíû òàê ïëîòíî, ÷òî îòïóñê åé è ëåòîì íå ñâåòèò. Òåì âðåìåíåì íàñòóïèëî ëåòî, è ÿ óåõàë íà äâå íåäåëè íà ñëåò. Êîãäà â êîíöå èþíÿ ÿ âåðíóëñÿ, âûÿñíèëîñü, ÷òî ïðîáëåìà îòïàëà. Äëÿ îäíîé èç ñîòðóäíèö îêàçàëîñü óäîáíåå îòãóëÿòü îòïóñê â èþëå, è îíà ñîãëàñèëàñü ïîðàáîòàòü çà Ëåíó â íà÷àëå ñåíòÿáðÿ.


Æåíà èçðåäêà âûñêàçûâàëà îïàñåíèÿ òèïà “êàê áû ÷åãî íå âûøëî” — óæ áîëüíî ëåãêî âñå óñòðîèëîñü. Ïîñåìó ÿ èíîãäà ËÓÍ×ÈÑÓÐèë. Çàãàäêà ëåñíîãî òàíöà áûëà îòêðûòà ïîä ëàñêîâûì êðûìñêèì ñîëíöåì, è ýòî íå áûëî äëÿ æåíû ñþðïðèçîì. Îíà äàâíî ïîäîçðåâàëà, ÷òî “äåëî íå÷èñòî”, è áåç Ñèìîðîíà íå îáîøëîñü.


À òåïåðü ÿ ðàññêàæó î íàøåé ïåðâîé ñîâìåñòíîé ïîåçäêå â Êðûì. Îíà ïðîõîäèëà ïîä äåâèçîì: “Ëåãêèõ ïóòåé ìû íå èùåì!” Íà÷íó ïî ïîðÿäêó, à ÷èòàòåëü ìîæåò çàãèáàòü ïàëüöû íà ðóêàõ, ïîäñ÷èòûâàÿ ïðîïóùåííûå ñèãíàëû. Íàø ïóòü ëåæàë â óäèâèòåëüíî êðàñèâûé çàïîâåäíûé óãîëîê Êðûìà — ïîñåëîê Íîâûé Ñâåò áëèç Ñóäàêà. Ñ æåëåçíîäîðîæíûìè áèëåòàìè â áëàãîäàòíûå þæíûå êðàÿ, êàê îáû÷íî, áûëà íàïðÿæåíêà. Äî Ñèìôåðîïîëÿ áèëåòîâ íå áûëî âîîáùå. Íî ñ÷àñòüå óëûáíóëîñü íàì — â êàññå íåâåäîìî îòêóäà âûíûðíóëè äâà ïëàöêàðòíûõ ìåñòà íà ïîåçä “Ìîñêâà — Ôåîäîñèÿ”. Æåëàííûå ìåñòà îêàçàëèñü ñàìûìè “áëàòíûìè” — áîêîâûå ïîëêè ðÿäîì ñ òóàëåòîì. Äà-äà, äîãàäëèâûé ÷èòàòåëü, — òóàëåò, êàê âîäèòñÿ, íå óáèðàëè âñþ äîðîãó, è ìû ïîëíîé ãðóäüþ âäûõàëè ñòîéêèé àðîìàò. Íî ñîðòèðíûå çàïàõè, íåïðåñòàííîå õëîïàíüå äâåðåé è ñíóþùèå ëþäè îêàçàëèñü ìåëî÷üþ ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî îæèäàëî íàñ ïîçæå.


Âî âðåìÿ ñòîÿíêè â ñëàâíîì ãîðîäå-ãåðîå Òóëå íàïðîòèâ íàñ ïîÿâèëñÿ íîâûé ñîñåä, êðåïêî âûïèâøèé è ñ òðóäîì âîðî÷àâøèé ÿçûêîì. Ïåðâûì äåëîì îí èçâëåê èç íåäð ïóçàòîãî ïîòåðòîãî ïîðòôåëÿ áóòûëêó âîäêè. Ñëåäîì çà íåé ïîÿâèëñÿ òâåðäûé êàê êàìåíü òóëüñêèé ïðÿíèê. Ïðåäëîæåíèå âûïèòü íå íàøëî ïîääåðæêè ó îñòàëüíûõ ïàññàæèðîâ, îò ïðÿíèêà òîæå âñå îòêàçàëèñü. Ïðîáîðìîòàâ ÷òî-òî âðîäå: “Íó è õ… ñ âàìè”, òóëüñêèé ïàòðèîò îïðîêèíóë ñòàêàí è ïîïûòàëñÿ îòãðûçòü êóñîê ïðÿíèêà. Íî òîò ñòîÿë íàñìåðòü, è ìóæèê, îêîí÷àòåëüíî çàãðóñòèâ, ïîëåç ê ñåáå íà âåðõíþþ ïîëêó. Ñ òðåòüåé èëè ÷åòâåðòîé ïîïûòêè “Èçìàèë” áûë âçÿò. Â êóïå íàñòóïèëî çàòèøüå, èçðåäêà íàðóøàåìîå õðàïîì, íî ýòî áûëî çàòèøüå ïåðåä áóðåé.


Îêîëî ñåìè ÷àñîâ âå÷åðà ñòðàøíûé ãðîõîò ïîòðÿñ îêðåñòíîñòè. Íåò-íåò, äîãàäëèâûé ÷èòàòåëü, — ýòî íå ïüÿíåíüêèé ìóæè÷îê ðóõíóë ñ ïîëêè. Îêíî íàïðîòèâ íàñ áûëî ðàçáèòî óâåñèñòûì áóëûæíèêîì, è âîêðóã âàëÿëèñü ìåëêèå îñêîëêè ñòåêëà. ×óäîì íèêòî íå ïîñòðàäàë. Íà øóì ñáåæàëèñü ïàññàæèðû èç ñîñåäíèõ êóïå. Âûäâèãàëèñü ðàçíûå âåðñèè — îò õóëèãàíñêîé âûõîäêè ìàëü÷èøåê äî ïîëèòè÷åñêîé àêöèè, ñâÿçàííîé ñ ðàçäåëîì ÷åðíîìîðñêîãî ôëîòà. Ïðîèñøåäøåå ðàçáóäèëî òóëüñêîãî ìóæèêà. Îí áûë êðàéíå âçâîëíîâàí è, äîïèâ áóòûëêó, ïðèíÿë ñàìîå àêòèâíîå ó÷àñòèå â äèñêóññèè. Ïîñòåïåííî íàðîä ðàçîøåëñÿ ïî ìåñòàì. Çà îêíîì ñòåìíåëî. Ïàññàæèðû óêëàäûâàëèñü ñïàòü.


Îäíàêî íåòðåçâûé ãîñïîäèí, ðàçãîðÿ÷åííûé ïðîèñøåñòâèåì, íà áîêîâóþ ÿâíî íå ñîáèðàëñÿ. Îí ïîäñåë íà íèæíþþ ïîëêó ê ìîëîäåíüêîé ñîñåäêå è, íå óìîëêàÿ íè íà ìèíóòó, íà÷àë ê íåé ïðèñòàâàòü. Âçàèìíîñòüþ òà íå îòâå÷àëà, è ëîâåëàñ íà÷èíàë íîâûé øòóðì. Íèêàêèå óâåùåâàíèÿ è óãðîçû ñ íàøåé ñòîðîíû íå äåéñòâîâàëè — îí çàìîëêàë ëèøü íà íåñêîëüêî ñåêóíä, à ïîòîì îïÿòü íà÷èíàë áóáíèòü ÷òî-òî, îáâèíÿÿ íåïðèñòóïíóþ ñîñåäêó â îòñóòñòâèè ëþáâè ê áëèæíåìó è ïðî÷èõ ãðåõàõ. Âäîáàâîê êî âñåìó, èç ðàçáèòîãî îêíà ñî ñâèñòîì âðûâàëñÿ õîëîäíûé âîçäóõ. Óñíóòü áûëî íåâîçìîæíî. Î âîçìîæíîñòÿõ âîëøåáíèêà â òîò ìîìåíò ÿ çàáûë.


Ïîä ñòóê êîëåñ äà ìîíîòîííîå ïîêà÷èâàíèå ÿ âñå-òàêè óñíóë. À êîãäà ïðîñíóëñÿ, ãîâîðëèâûé ìóæèê èñ÷åç. Ëåíóëÿ, òàê è íå ñîìêíóâøàÿ ãëàç, ñîîáùèëà, ÷òî îí óìîëê òîëüêî ïîä óòðî. Ìû âûøëè íà ñòàíöèè “Àéâàçîâñêàÿ”, çà îäíó îñòàíîâêó äî Ôåîäîñèè. Àâòîâîêçàë ðàñïîëàãàëñÿ ðÿäîì ñî ñòàíöèåé. È îïÿòü ïðåïÿòñòâèå — áëèæàéøèé àâòîáóñ äî Ñóäàêà îòïðàâëÿëñÿ ÷åðåç ÷åòûðå ÷àñà. Ïðåäñòàâèòåëè ÷àñòíîãî èçâîçà, ëåíèâî ôëàíèðóþùèå ïî ïðèâîêçàëüíîé ïëîùàäè, çàëàìûâàëè áàñíîñëîâíûå öåíû. Â îæèäàíèè àâòîáóñà ìû îòïðàâèëèñü ê ìîðþ. Íàêóïàâøèñü âäîâîëü, âåðíóëèñü íà àâòîâîêçàë.


Àâòîáóñíûé ìàðøðóò ïðîëåãàë ïî æèâîïèñíûì ìåñòàì, ÷åðåç Êîêòåáåëü è Ñîëíå÷íóþ äîëèíó. Îäíàêî æåíå íå óäàëîñü ïîëþáîâàòüñÿ ïåéçàæåì, îíà çàäðåìàëà, èçìó÷åííàÿ áåññîííîé íî÷üþ. Íàêîíåö, ìû ïðèáûëè â Ñóäàê. Äî êîíå÷íîãî ïóíêòà ïóòåøåñòâèÿ — ïîñåëêà Íîâûé Ñâåò îñòàâàëîñü ñåìü êèëîìåòðîâ. È âíîâü çàäåðæêà — ìû ïîïàëè â ïåðåðûâ äâèæåíèÿ àâòîáóñîâ. Æäàòü äâà ÷àñà íå õîòåëîñü, è ìû ïîåõàëè íà ìàøèíå. Ïî äîðîãå âîäèòåëü ñêàçàë, ÷òî ó íåãî åñòü çíàêîìûå â ïîñåëêå, êîòîðûå ïîìîãóò óñòðîèòüñÿ ñ æèëüåì: Ãàëÿ ðàáîòàëà â ïàíñèîíàòå, à Ðèòà ñäàâàëà êîìíàòó îòäûõàþùèì.


Íå óñïåëè ìû âûéòè èç ìàøèíû, êàê ðàçðàçèëñÿ òðîïè÷åñêèé ëèâåíü. È õîòÿ äî ïÿòèýòàæêè, ãäå æèëà Ðèòà, áûëî ðóêîé ïîäàòü, ìû ïðîìîêëè äî íèòêè. Ðèòû äîìà íå áûëî. Ó ñîñåäåé óäàëîñü óçíàòü, ÷òî îíà âîò-âîò ïðèäåò ñ ðàáîòû. Îæèäàÿ Ðèòó, ìû ïðîòîð÷àëè â ïîäúåçäå îêîëî ÷àñà. Äîæäü ëèë êàê èç âåäðà, íå äàâàÿ âûñóíóòü íîñà. Íàøè íàäåæäû íå îïðàâäàëèñü — Ðèòà îòêàçàëà. Êîãäà äîæäü èññÿê, ÿ îòïðàâèëñÿ íà äðóãîé êîíåö ïîñåëêà â ïàíñèîíàò. Ãàëÿ ñîêðóøåííî ðàçâåëà ðóêàìè:


— Íè÷åì íå ìîãó ïîìî÷ü. Èþëü, ðàçãàð ñåçîíà — ñâîáîäíûõ ìåñò íåò. È íå òîëüêî â ïàíñèîíàòå. Îòäûõàþùèõ íûí÷å ìíîãî, ñïðîñ ïðåâûøàåò ïðåäëîæåíèå. Ïîïðîáóéòå ïîõîäèòü ïî äîìàì, ïîñïðàøèâàòü. Ìîæåò, âàì ïîâåçåò.


ß îïàñàëñÿ, ÷òî øàíñîâ íàéòè æèëüå íåìíîãî, òàê êàê ïîñåëîê ñîñòîèò èç ÷àñòíûõ äîìèêîâ è âñåãî íåñêîëüêèõ ìíîãîýòàæíûõ çäàíèé. ß õîäèë èç îäíîãî äîìà â äðóãîé, óçíàâàÿ, íå ñäàåòñÿ ëè æèëüå. Ïîâñþäó âèñåëè òàáëè÷êè: “Ïðîñüáà íå çâîíèòü, êîìíàòà (êâàðòèðà) íå ñäàåòñÿ”. Êîãäà îñòàëñÿ ïîñëåäíèé íåîáñëåäîâàííûé ïÿòèýòàæíûé äîì, ÿ ïîíÿë, ÷òî çàøåë â òóïèê. Ñîëíöå îïóñêàëîñü âñå íèæå. Óäðó÷åííûé ïå÷àëüíîé ïåðñïåêòèâîé íî÷åâàòü íà áåðåãó ìîðÿ, ÿ âåðíóëñÿ ê æåíå. Îíà ñîâñåì ïðèóíûëà. Íàäî áûëî ñðî÷íî ÷òî-òî ïðåäïðèíÿòü, è, îêîí÷àòåëüíî ïðèïåðòûé ê ñòåíå îáñòîÿòåëüñòâàìè, ÿ ñïîõâàòèëñÿ: “Ñèìîðîí! Êàê ÿ ìîã çàáûòü?” Âîèñòèíó: ïîêà ãðîì íå ãðÿíåò, ìóæèê íå ïåðåêðåñòèòñÿ!


ß óõâàòèëñÿ çà ýòó âîçìîæíîñòü, êàê óòîïàþùèé çà ñîëîìèíêó. Ïðèñåâ íà ñêàìåå÷êó, ÿ çàêðûë ãëàçà è íà÷àë ìîíîëîã:


— ß áëàãîäàðþ òåáÿ, Âàíå÷êà, çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî âñå íàøè ïîïûòêè íàéòè æèëüå â Íîâîì Ñâåòå ìîãóò çàâåðøèòüñÿ ïîëíûì ïðîâàëîì. Èç-çà íî÷åâîê ïîä îòêðûòûì íåáîì ìû ìîæåì ïðîñòóäèòüñÿ è çàõâîðàòü, è â ðåçóëüòàòå îòäûõ ìîæåò áûòü îêîí÷àòåëüíî èñïîð÷åí. Çà òî, ÷òî òû ïðåäóïðåæäàåøü îá ýòîì, ÿ òåáÿ áëàãîäàðþ è äàðþ ñïîêîéñòâèå è äóøåâíûé êîìôîðò â âèäå èçÿùíîé áðèãàíòèíû ñ àëûìè ïàðóñàìè, íà ïàëóáå êîòîðîé ñèäÿò êðóæêîì ìàòðîñû è ïåêóò êàðòîøêó â êîñòðå.


Êîãäà ÿ çàêîí÷èë áëàãîäàðåíèå, ìû èçâëåêëè èç äîðîæíîé ñóìêè ïðèïàñû è íåìíîãî ïîäêðåïèëèñü. Çàòåì ÿ îòïðàâèëñÿ ê îïëîòó ïîñëåäíåé íàäåæäû — çèãçàãîîáðàçíîìó ïÿòèýòàæíîìó äîìó. Îáðàç áðèãàíòèíû ñ àëûìè ïàðóñàìè íåîòñòóïíî ñëåäîâàë çà ìíîé. Îáîéäÿ îäèí ïîäúåçä, ÿ âîøåë â ñëåäóþùèé. Â êîðèäîðå ïåðâîãî ýòàæà íàâñòðå÷ó ìíå ïîïàëñÿ çàãîðåëûé ìóæ÷èíà ëåò ñîðîêà.


— ×òî, êîìíàòó ïîäûñêèâàåì? — îáðàòèëñÿ îí. — ß ñî ñâîåé äðàãîöåííîé ÷åðåç ïîë÷àñà óåçæàþ, òàê ÷òî ïîïðîáóé çàéòè, ïîãîâîðè ñ õîçÿåâàìè.


Êîìíàòà îêàçàëàñü ÷èñòîé è ïðîñòîðíîé, ñ äâóìÿ êðîâàòÿìè, êðåñëîì, ñòîëîì è ñåðâàíòîì. Ñ áàëêîíà îòêðûâàëñÿ ïðåêðàñíûé âèä íà ãîðû Ñîêîë è Îðåë, ðàñïîëîæåííûå ñ äâóõ ñòîðîí Çåëåíîé áóõòû. Öåíà íàñ âïîëíå óñòðîèëà, è âñêîðå ìû ðàçáèðàëè âåùè.


Âïåðâûå Íîâûé Ñâåò ÿ ïîñåòèë çà ïÿòü ëåò äî îïèñûâàåìûõ ñîáûòèé, è ñ òåõ ïîð îí ïîêîðèë ìîå ñåðäöå. Ìû ñ æåíîé ïðåäïî÷èòàëè çàãîðàòü è êóïàòüñÿ íà Öàðñêîì ïëÿæå. Íà íåãî ìîæíî ïîïàñòü äâóìÿ ïóòÿìè — ïî óçåíüêîé “êîçüåé” òðîïêå îò Ñêâîçíîãî ãðîòà èëè ïî äíó íåáîëüøîãî êàìåíèñòîãî óùåëüÿ. Óäîáíåå è áûñòðåå äîáèðàòüñÿ ïî óùåëüþ. Â ïåðâûé äåíü îòäûõà ìû íàòêíóëèñü íà ïðåïÿòñòâèå â ëèöå ìåñòíîãî ëåñíèêà.


Âûíóæäåííîå çíàêîìñòâî ñ íèì ñîñòîÿëîñü âî âðåìÿ ìîåãî ïåðâîãî âèçèòà â Êðûì. Ïðèëåãàþùèå ê Íîâîìó Ñâåòó îêðåñòíîñòè ñ÷èòàþòñÿ ãîñóäàðñòâåííûì çàêàçíèêîì. È ìû ñ ìîèì ïðèÿòåëåì Êîñòèêîì ïîñòàâèëè ïàëàòêó â óêðîìíîì ðàñïàäêå ó ñêëîíà Ñîêîëà, à íàóòðî äâèíóëè êóïàòüñÿ â Ðàçáîéíè÷üþ áóõòó. Ïîñëå ïîëóäíÿ ìû óñëûøàëè ãðîìêèå âîïëè è ñâèñò ñâåðõó, ñ òðîïû Ãîëèöûíà. Èçäàâàâøèé ýòè çâóêè ÷åëîâåê ñ íåãîäîâàíèåì ðàçìàõèâàë ðóêàìè, îäíàêî ê ìîðþ ñïóñêàòüñÿ íå ñòàë, è ìû ïðîäîëæàëè êàéôîâàòü. Êîãäà âå÷åðîì ìû ïîäíÿëèñü íà òðîïó, èç-çà ñêàëüíîãî âûñòóïà, ñëîâíî ïðèâèäåíèå, âîçíèê òîò ñàìûé ãîðëàñòûé ìóæèê. Îí ñèëüíî ñìàõèâàë íà ðàçáîéíèêà: âñêëîêî÷åííûå ÷åðíûå âîëîñû è áîðîäà, ñåðäèòîå ëèöî ñ ïåíîé â óãîëêàõ áåççóáîãî ðòà. Ïðåäúÿâèâ óäîñòîâåðåíèå ëåñíèêà, óãðþìûé çàùèòíèê ïðèðîäû íà÷àë ïóãàòü íàñ øòðàôîì. Ìû ñäåëàëè âèä, ÷òî âïåðâûå ñëûøèì î êàêîì-òî çàêàçíèêå. Íà òðîïå ïîÿâèëîñü åùå íåñêîëüêî ÷åëîâåê, è ëåñíèê óñòðåìèëñÿ ê íèì, îãëóøèòåëüíî äóÿ â ñâèñòîê. Íà òîì ìîÿ ïåðâàÿ âñòðå÷à ñ íèì è çàâåðøèëàñü.


Íè÷åãî íå ïîäîçðåâàÿ, ìû ñ Ëåíóëåé øàãàëè ÷åðåç ìîææåâåëîâóþ ðîùó, ÷òîáû ñïóñòèòüñÿ çàòåì â óùåëüå ê Öàðñêîìó ïëÿæó. Ñëîâíî èç-ïîä çåìëè, ïåðåä íàìè âûðîñëà ôèãóðà ëåñíèêà è âîçîïèëà: “Òàê, íó è êóäà æå ìû íàïðàâëÿåìñÿ?!” Ïðèñòðàñòèåì ê äèïëîìàòèè óïîìÿíóòàÿ ôèãóðà íå ñòðàäàëà, è íàì áûëî ðåêîìåíäîâàíî óáèðàòüñÿ ïîäàëüøå. Ïðèøëîñü ïîâåðíóòü íàçàä è ïóñòèòüñÿ íà âîåííóþ õèòðîñòü. Ñäåëàâ áîëüøîé êðþê , ìû ñïóñòèëèñü â óùåëüå. Äî Öàðñêîãî ïëÿæà îñòàâàëîñü ìåòðîâ ïÿòüäåñÿò, êîãäà ñâåðõó, ñî ñêëîíà óùåëüÿ, ðàçäàëñÿ çû÷íûé ãëàñ âåçäåñóùåãî ëåñíèêà. Äåëàòü áûëî íå÷åãî — ìû îòïðàâèëèñü íà ãîðîäñêîé ïëÿæ. Íà ñëåäóþùèé äåíü çàñàäû íå áûëî, à ÷åðåç äåíü ëåñíèê îáúÿâèëñÿ ñíîâà, ïðè÷åì íå îäèí, à ñ ïîìîùíèêîì. Íàãðÿíóëè îíè ïðÿìî íà Öàðñêèé ïëÿæ, êàê ñíåã íà ãîëîâó, â ñåðåäèíå äíÿ. Âñåì îòäûõàþùèì áûëî ïðåäëîæåíî ñìàòûâàòü óäî÷êè èëè îïëàòèòü ïðåáûâàíèå íà çàïîâåäíîì ïëÿæå. Ñ íåêîòîðûì îïîçäàíèåì äî ìåíÿ äîøëî, ÷òî ñèãíàë îïÿòü çàâèõðèëñÿ è ïîðà ñèìîðîíèòü.


ß ïîáëàãîäàðèë ëåñíèêà çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî íàì äî êîíöà îòïóñêà ïðèäåòñÿ êóïàòüñÿ íà øóìíîì è ïåðåïîëíåííîì ãîðîäñêîì ïëÿæå, è âìåñòî ïðèÿòíîãî îòäûõà íàñ ìîæåò îæèäàòü ðàçäðàæåíèå. ß ïîäàðèë ëåñíèêó áóòûëü èç âåíåöèàíñêîãî ñòåêëà ñ öåëåáíûì ìàñëîì, èñòî÷àâøèì ýðîòè÷åñêèé çàïàõ. Áóòûëü áûëà çàêëþ÷åíà â ïëåòåíêó èç èâîâîé êîðû.


Íà Öàðñêîì ïëÿæå íàñòóïèëè áëàãîäàòíûå âðåìåíà. Ëèøü îäíàæäû ìû âñòðåòèëè ëåñíèêà. Îí øåñòâîâàë ïî íàáåðåæíîé íåòâåðäîé ïîõîäêîé, íàâîäèâøåé íà ìûñëè î íåñêîëüêî äðóãîì ñîäåðæèìîì îïëåòåííîé áóòûëè.


Êîãäà äî îòúåçäà îñòàâàëèñü ñ÷èòàííûå äíè, ìû ïðåäïðèíÿëè âîñõîæäåíèå íà Ñîêîë (âûñîòà 476 ìåòðîâ). È õîòÿ äî âåðøèíû ìû íå äîáðàëèñü, äëÿ Ëåíóëè ýòî áûë íàñòîÿùèé ïîäâèã. Ïîñëåäíèå ìåòðû âîñõîæäåíèÿ äàëèñü åé öåíîé íåáûâàëîãî íàïðÿæåíèÿ âñåõ ñèë, îäíàêî ýòè óñèëèÿ áûëè ñ ëèõâîé âîçíàãðàæäåíû. Ñ Ñîêîëà îòêðûâàëàñü âîñõèòèòåëüíàÿ ïàíîðàìà. Ïåðåä íàìè êàê íà ëàäîíè ëåæàëè Íîâûé Ñâåò, Ñóäàê, Ãåíóýçñêàÿ êðåïîñòü, ìîðñêèå áóõòû, ãîðû, ïîêðûòûå ëåñîì. Çàõîäÿùåå ñîëíöå ñîçäàâàëî íåïîâòîðèìóþ èãðó ñâåòà è òåíè, äåëàÿ îêðóæàþùèå ïðåäìåòû ñâåðõâûïóêëûìè è æèâûìè. Ïðè÷óäëèâîñòü î÷åðòàíèé âûçûâàëà îùóùåíèå ñêàçêè. Ïî òåëó ðàçëèâàëàñü óïðóãàÿ âîëíà, áóäòî ïåðåòåêàþùàÿ èç íåäð Ñîêîëà. Êàçàëîñü, åùå ìèã è òû âçëåòèøü. Ëåíóëÿ î÷åíü ãîðäèëàñü ñîáñòâåííîé ïîáåäîé è ïîòîì ðàññêàçûâàëà çíàêîìûì, êàê “ñ ÿçûêîì íà ïëå÷å” êàðàáêàëàñü íà Ñîêîë. Ñèìîðîíñêèé ñëåä áûë çàôèêñèðîâàí â èìåíè: “ß òà, êîòîðàÿ ñîâåðøàåò âîñõîæäåíèå íà Ñîêîë”, è îíî äåéñòâóåò áåçîòêàçíî ïî ñåé äåíü.


Â îáùåì, îòäîõíóëè ìû çàìå÷àòåëüíî è âåðíóëèñü äîìîé ïîëíûå ÿðêèõ âïå÷àòëåíèé, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîòîðûìè òðóäíîñòè, èñïûòàííûå â íà÷àëå ïóòåøåñòâèÿ, êîíå÷íî, áëåêíóò. Íî âñå æå, çíàÿ Ñèìîðîí, ìîæíî áûëî îáîéòèñü è áåç ëèøíèõ ïðîáëåì. Ñëåäóþùàÿ ïîåçäêà â Íîâûé Ñâåò ýòî ïîäòâåðäèëà.


Íàó÷åííûé ãîðüêèì îïûòîì, ÿ îñíîâàòåëüíî ïîäãîòîâèëñÿ ê ïðåäñòîÿùåìó ïóòåøåñòâèþ è ïîñâÿòèë åìó ñèìîðîíñêèé òàíåö. Ìàíòðà èìåëà êðàñèâîå ìåëîäè÷íîå çâó÷àíèå — ÝÉ ßÍÓÇÀ ÒÓÐÀËÓÊÀËÀÏÀ. Ýòà êîðîòêàÿ ïåñíÿ îáåñïå÷èâàëà ðåæèì íàèáîëüøåãî áëàãîïðèÿòñòâîâàíèÿ — êîìôîðòíûå óñëîâèÿ â ïîåçäå, áåñïåðåáîéíóþ ðàáîòó àâòîòðàíñïîðòà, áûñòðîå îòûñêèâàíèå æèëüÿ, õîðîøèå óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ è îòäûõà, ñîëíå÷íóþ ïîãîäó è òàê äàëåå. 


Íà ýòîò ðàç ìû åõàëè ñ äðóçüÿìè — ñóïðóæåñêîé ïàðîé è èõ ñûíîì. Âàãîí áûë ÷èñòåíüêèé, îïðÿòíûé, ðàáîòàëè îáà òóàëåòà. Ñïîêîéíî è áåççàáîòíî ìû äîåõàëè äî Ñèìôåðîïîëÿ. Íà ïåððîíå “êîìàíäóþùèé ïàðàäîì” ðóáàíóë âîçäóõ ðóêîé: “Ìàíòðó çàïåâàé!” È, ãðÿíóâ ÒÓÐÀËÓÊÀËÀÏÓ, ïðîöåññèÿ äâèíóëàñü ê ñòîÿíêå àâòîáóñîâ. Ïîêà ìû ñ Äèìêîé èçó÷àëè ðàñïèñàíèå, îòêóäà-òî âûâåðíóëñÿ øóñòðûé ìóæè÷îê. Íàçâàííàÿ èì öåíà ëèøü íåìíîãî ïðåâûøàëà ñòîèìîñòü àâòîáóñíûõ áèëåòîâ, è ìû, íå ðàçäóìûâàÿ, ïîãðóçèëèñü â áåæåâóþ “Âîëãó”.


Âñå ïðîèçîøëî ñòîëü áûñòðî, ÷òî ìû ñëåãêà îïåøèëè, à äàìû äàæå íå óñïåëè îçíàêîìèòüñÿ ñ ìåñòíûìè öåíàìè íà ôðóêòû. Ìóæè÷îê äîì÷àë íàñ ïðÿìî äî Íîâîãî Ñâåòà. Ìàøèíó ìãíîâåííî îáëåïèë ðîé áàáóëåê, íàïåðåáîé ïðåäëàãàâøèõ êîìíàòó èëè êîòòåäæ. Ñ òðóäîì îòáèâøèñü îò íèõ, ìû íàíåñëè âèçèò Âàñèëüåâíå, íàøåé ïðîøëîãîäíåé õîçÿéêå. Ó íåå îêàçàëîñü ñâîáîäíî, è ìû çàíÿëè îáå ñäàþùèåñÿ êîìíàòû. Âàñèëüåâíà ïîñåòîâàëà, ÷òî â ýòîì ãîäó, íåñìîòðÿ íà ïèê êóðîðòíîãî ñåçîíà (ñòîÿëà ñåðåäèíà èþëÿ), îòäûõàþùèõ — ðàç, äâà è îá÷åëñÿ. Òàêîãî è ñòàðîæèëû íå ìîãëè ïðèïîìíèòü.


Ïåðâûå äíè ìû ïðîâîäèëè íà Öàðñêîì ïëÿæå. Ñòàðûé çíàêîìåö íå îáúÿâëÿëñÿ, õîòÿ ïàðó ðàç ïîõîæèé ñèëóýò ìåëüêàë íà ãðåáíå ñêàë. Ïðîãóëèâàÿñü êàê-òî ïî ìûñó Êàï÷èê, ìû çàáðàëèñü íà åãî âåðøèíó, è óâèäåëè ìàëåíüêèé óêðîìíûé ïëÿæèê, íà êîòîðîì æèâîïèñíî âîçëåæàëî íåñêîëüêî îáíàæåííûõ æåíñêèõ òåë. Âîò îíà, çåìëÿ îáåòîâàííàÿ! Ñïóñê ïðîõîäèë ïî êðóòîìó ó÷àñòêó âóëêàíè÷åñêîé ïîðîäû, ïîýòîìó æåëàþùèõ ïîïàñòü ñþäà áûëî íåìíîãî. Ê òîìó æå ïëÿæèê áûë õîðîøî óêðûò ñêàëàìè. Ïðîÿâèâ ñîëèäàðíîñòü ñ çàãîðåëûìè íèìôàìè, ìû ïîëíîñòüþ ðàçîáëà÷èëèñü. Äèìêà ãîðåñòíî âçäûõàë, ïîãëÿäûâàÿ â èõ ñòîðîíó: “Ýõ, â Òóëó è ñî ñâîèì ñàìîâàðîì!” Ñëàâíûé óãîëîê ïðèâëåêàë è òåì, ÷òî èçîáèëîâàë áîëüøèì êîëè÷åñòâîì íàäâîäíûõ è ïîäâîäíûõ êàìíåé. Ìîæíî áûëî âäîâîëü ïîíûðÿòü è ïîïëàâàòü ñ ìàñêîé, ãîíÿÿñü çà êðàáàìè è ëþáóÿñü ñêàçî÷íûì ïîäâîäíûì öàðñòâîì. Íåïðèìåòíûé ïëÿæèê ñòàë íàøèì èçëþáëåííûì ìåñòîì. Â òîò äåíü, êîãäà ìû îòêðûëè åãî, ñîñòîÿëîñü îäíî ëþáîïûòíîå ïðîèñøåñòâèå.


Ñîëíöå ñêðûëîñü çà îòâåñíîé ñêàëîé, è ìû íàïðàâèëèñü äîìîé. Íåòîðîïëèâî çàáðàëèñü ââåðõ ïî ñêëîíó, íà ðîâíîå ïëàòî Êàï÷èêà. Ñòóïèâ íà ãîðèçîíòàëüíóþ ïëîùàäêó, ÿ ïîäíÿë âçãëÿä è âçäðîãíóë. Â íåñêîëüêèõ øàãàõ ïîä êóñòîì ìîææåâåëüíèêà, òî÷íî íàâàæäåíèå, ñèäåë íåçàáâåííûé ëåñíèê! “Âñå, ïðèïëûëè”, — ïðîíåñëîñü â ìîçãó. Çàâèäåâ íàøó êîìïàíèþ, îí íåõîòÿ âñòàë è íàïðàâèëñÿ ê íàì. Ãðîçà îòäûõàþùèõ áûë íàâåñåëå. Ñ íåêîòîðîé îïàñêîé ìû ïîäîøëè ïîáëèæå è íà âñÿêèé ñëó÷àé âåæëèâî ïîçäîðîâàëèñü. Îí âëàñòíûì æåñòîì ïðîñòåð ðóêó â ñòîðîíó Öàðñêîãî ïëÿæà è, çàãîâîðùèöêè ïîäìèãíóâ íàì, ïðîãîâîðèë, êàê áóäòî ñïðàøèâàÿ ñîâåòà: “Ïîéòè ðàçîãíàòü èõ, ÷òî ëè? Âðîäå íåîõîòà”. ß îñòîëáåíåë è, íå íàéäÿ, ÷òî îòâåòèòü, ïîæàë ïëå÷àìè. Ïðîéäÿ íåñêîëüêî ìåòðîâ ñ íàìè, ëåñíèê ïîæàëîâàëñÿ, ÷òî êóðîðòíèêè îñòàâëÿþò çà ñîáîé ìíîãî ìóñîðà, ïîñëå ÷åãî çàòðóñèë âñå-òàêè ê Öàðñêîìó ïëÿæó. Áîëüøå îí íà íàøåì ïóòè íå ïîïàäàëñÿ.


Ïîõîä çà ãðèáàìè.


Áàðõàòíûé ñåçîí â Íîâîì Ñâåòå âûäàëñÿ äîâîëüíî äîæäëèâûì, è íà ðûíêå â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ ïðîäàâàëè øàìïèíüîíû. Äëÿ çàÿäëîãî ãðèáíèêà ÷óæèå âåäðà ñ ÿäðåíûìè, òóãèìè ãðèáàìè — êàê ñîëü íà ðàíó. À êîãäà Âàñåê, äâåíàäöàòèëåòíèé ñûíèøêà õîçÿéêè, ïðèïåð ïîëïàêåòà øàìïèíüîíîâ è ïîääóáîâèêîâ, ÷àøà òåðïåíèÿ ïåðåïîëíèëàñü.


Ñ Âàñüêîì íàñ ñâÿçûâàëè ïðèÿòåëüñêèå îòíîøåíèÿ. ß îáó÷èë åãî ñëîæåíèþ è âû÷èòàíèþ äðîáåé, à îí ïîêàçàë ìåñòà íà ïîáåðåæüå, èçîáèëóþùèå êðàáàìè. Î äîâåðèòåëüíîñòè íàøèõ îòíîøåíèé ñâèäåòåëüñòâîâàë òîò ôàêò, ÷òî îäíàæäû Âàñåê ïîñâÿòèë ìåíÿ â ñòðàøíóþ òàéíó. Ñ âèäîì çàãîâîðùèêà îí èçâëåê èç-çà ïàçóõè íàñêâîçü ïðîðæàâåâøóþ ñîâåòñêóþ ãðàíàòó, ñîõðàíèâøóþñÿ ñî âðåìåí âîéíû. Îíà áûëà íàéäåíà ñòàðøèì áðàòîì Ñåðåãîé ñðåäè çàðîñëåé ìîææåâåëüíèêà íà ãîðå Ñîêîë, à íûíå õðàíèëàñü äîìà â ñòðîãîì ñåêðåòå îò ìàòåðè. Çàâèäåâ, êàê Âàñåê íåáðåæíî ïîäáðàñûâàë ãðàíàòó â ðóêå, ÿ ïðèíÿëñÿ ñóäîðîæíî ñèìîðîíèòü. Âàñåê ïðîòÿíóë îïàñíóþ èãðóøêó ìíå. Ñ âåëè÷àéøåé îñòîðîæíîñòüþ îñìîòðåâ åå, ÿ çàìåòèë, ÷òî îòâåðñòèå äëÿ çàïàëà íàãëóõî çàáèòî ðæàâ÷èíîé è çàòâåðäåâøåé ãðÿçüþ. Âàñåê ïðîèçíåñ:


— Æàëü, åñëè çàïàëà íåò. Òîãäà âåäü ìîæåò è íå ðâàíóòü. Äà âû íå áîéòåñü, ÿ îäèí íå ñîáèðàþñü åå âçðûâàòü. Ñåðãåé îáåùàë âçÿòü ìåíÿ ñ ñîáîé è áàáàõíóòü ãðàíàòó ãäå-íèáóäü äàëåêî â ãîðàõ.


Âðó÷èâ ãðàíàòó Âàñüêó, ÿ ïîñîâåòîâàë óáðàòü åå â òàéíèê, è òîò íåõîòÿ óòàùèë áîåïðèïàñ îáðàòíî.


Âûâåäàòü ó Âàñüêà, êàê âûéòè íà çàïîâåäíûå ãðèáíûå ìåñòà, îñîáîé òðóäíîñòè íå ñîñòàâèëî, õîòÿ êîíå÷íàÿ òî÷êà ìàðøðóòà áûëà îïèñàíà èì äîâîëüíî ïðèáëèçèòåëüíî (âîçìîæíî, íå áåç óìûñëà). Óòðî ñëåäóþùåãî äíÿ âûäàëîñü ïàñìóðíîå. Íî ÿ îáðàäîâàëñÿ, èáî èñ÷åç ñîáëàçí êóïàòüñÿ è çàãîðàòü, è ìîæíî áûëî ñî ñïîêîéíîé äóøîé îòïðàâèòüñÿ â ïîõîä çà ãðèáàìè.


Îäíàêî ðàäîñòü áûëà ïðåæäåâðåìåííîé, òàê êàê ãðÿíóë ñèëüíåéøèé ëèâåíü. Ïðèøëîñü ñðî÷íî ñèìîðîíèòü ïîãîäó. Ìèíóò ÷åðåç ïÿòíàäöàòü äîæäü îñëàá è ÿ, íåâçèðàÿ íà óãîâîðû æåíû, äâèíóëñÿ â ïóòü, ëàâèðóÿ ìåæäó íåñóùèìèñÿ ñ ãîð áóðíûìè ïîòîêàìè. ß áûñòðî ïîäíèìàëñÿ ïî ïîëóðàçðóøåííîé öàðñêîé äîðîãå. Îíà çìåéêîé ïåòëÿëà ñðåäè âûñòóïàþùèõ íà ïîâåðõíîñòü ìîùíûõ ïëàñòîâ èçâåñòíÿêîâûõ ïîðîä, îãèáàÿ óçëîâàòûå ñòâîëû ðåëèêòîâûõ ñîñåí. Âîçäóõ áûë íàïîåí òåðïêèì àðîìàòîì õâîè. Ñ äîðîãè îòêðûâàëñÿ ïîòðÿñàþùèé âèä íà Çåëåíóþ áóõòó, íà ïîñåëîê, íà ãîðû Ñîêîë è Îðåë, îêàéìëÿâøèå áóõòó. Íåäàëåêî îò âåðøèíû íàâñòðå÷ó ìíå âûñûïàëà ñòàéêà ìåñòíûõ ðåáÿòèøåê, ìîêðûõ ñ ãîëîâû äî íîã. Ïîëèýòèëåíîâûå ïàêåòû ó íèõ â ðóêàõ áûëè ïî÷òè ïóñòûìè, è â ãîëîâå ìåëüêíóëà ìûñëü: “Åñëè ýòè ÷åðòåíÿòà, çíàþùèå çäåøíèå ìåñòà âäîëü è ïîïåðåê, íå íàøëè ãðèáîâ, òî è ìíå ðàññ÷èòûâàòü íå íà ÷òî”.


Âñïîìíèâ î âîçìîæíîñòÿõ âîëøåáíèêà, ÿ îòáëàãîäàðèë ïîñòóïèâøèé ñèãíàë. Ìàëü÷èøêè ñ ïóñòûìè ïàêåòàìè ïðåäóïðåæäàëè î òîì, ÷òî è ÿ ìîãó îñòàòüñÿ áåç ãðèáîâ, äàæå åñëè îáîéäó âñå îêðåñòíîñòè Íîâîãî Ñâåòà èëè âåñü Êðûìñêèé ïîëóîñòðîâ. Ìàëü÷èøêàì áûëà ïîäàðåíà óâåðåííîñòü â âèäå áðîíçîâîé ãîëîâû êðîêîäèëà, ñ ãëàçàìè èç çåëåíîãî ãîðîøêà.


×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ îêàçàëñÿ íà äíå îâðàãà âîçëå îðèåíòèðà, îïèñàííîãî Âàñüêîì. Îòñþäà ïðåäñòîÿëî ïðîéòè ïî îâðàãó è ïîòîì ïîäíÿòüñÿ íà ñêëîí, ãäå è äîëæíû áûëè ïðîèçðàñòàòü ãðèáû. Îâðàã òÿíóëñÿ äàëåêî, è áûëî íåïîíÿòíî, â êàêîì ìåñòå ñâîðà÷èâàòü. ß çàáðàëñÿ íà ñêëîí ãîðû, ïîêðûòûé ãóñòûìè çàðîñëÿìè ãðàáà è íèçêîðîñëîãî êðûìñêîãî äóáà. Ñ äåðåâüåâ ãðàäîì ñûïàëèñü êàïëè, è çà íåñêîëüêî ìèíóò ÿ ïðîìîê äî íèòêè, òàê è íå íàéäÿ íè îäíîãî ãðèáà. Ïðèøëîñü ñíîâà ñïóñòèòüñÿ íà äíî îâðàãà. Õëþïàþùèå êåäû òî è äåëî ñêîëüçèëè ïî âëàæíîé, ãëèíèñòîé ïî÷âå.


Ðàçìûøëÿÿ î ïðåâðàòíîñòÿõ ãðèáíîé ôîðòóíû, ÿ ïðèïîìíèë çàìå÷àòåëüíûé ñèìîðîíñêèé ïðèåì. Îñòàíîâèëñÿ, îãëÿäåëñÿ ïî ñòîðîíàì è ïîïðèâåòñòâîâàë äóõà çäåøíåãî ëåñà*. Ïîòîì ïîáëàãîäàðèë åãî è, çàêðûâ ãëàçà, ïîïðîáîâàë ïðåäñòàâèòü äóõà íà òðýêå. ß íàðèñîâàë îáðàç çóá÷àòîé ñòîðîæåâîé áàøíè èç ñåðîãî êèðïè÷à, ïàðÿùåé íà êîâðå-ñàìîëåòå. ß ñïðîñèë äóõà ëåñà, ÷åãî áû åìó õîòåëîñü äîáàâèòü â ýòîò îáðàç? È ñòàë äîðèñîâûâàòü êàðòèíêó: áàøíÿ óêðàñèëàñü ïåñòðûìè ôëàãàìè, îò íåå ïðîòÿíóëàñü ëèàíà, íà êîòîðîé êóâûðêàëèñü áåëûå ìîðùèíèñòûå çâåðüêè ñ õîáîòêàìè. Ïî÷óâñòâîâàâ îòâåòíîå ìóð÷àíèå ëåñíîãî äóõà, ÿ îòêðûë ãëàçà è äâèíóëñÿ äàëüøå.


Âíåçàïíî âåòêà äåðåâà ÷èðêíóëà ìåíÿ ïî ùåêå. Ñäåëàâ åùå íåñêîëüêî øàãîâ, ÿ ÷óòü íå ïîòåðÿë ðàâíîâåñèå èç-çà òîãî, ÷òî äðóãàÿ âåòêà çàöåïèëàñü çà êóðòêó. Äî ìåíÿ äîøëî, ÷òî ýòî íå ñëó÷àéíîñòü, è òàêèì îáðàçîì ëåñíîé äóõ ïûòàåòñÿ ïðèâëå÷ü ìîå âíèìàíèå ê ýòîìó ìåñòó. Ñâåðíóâ â ñòîðîíó è ïðîéäÿ íåñêîëüêî ìåòðîâ ââåðõ ïî ñêëîíó, ÿ íàòêíóëñÿ íà êðåïåíüêèé ïîääóáîâèê, ÿðêî âûäåëÿþùèéñÿ íà ôîíå ïðîøëîãîäíåé ëèñòâû. Íåìíîãî äàëüøå áûëà îáíàðóæåíà åùå ïàðî÷êà, à ÷óòü âûøå ïî ñêëîíó ÿ íàáðåë íà ïîëÿíó ñ øàìïèíüîíàìè. Çà êàêèõ-íèáóäü ïîë÷àñà áîëüøîé ïîëèýòèëåíîâûé ïàêåò áûë äîâåðõó íàïîëíåí ãðèáàìè. 


Ïðîìîêøèé, íî äîâîëüíûé, ÿ ñïóñêàëñÿ ïî êàìåíèñòîé òðîïèíêå. Óâåñèñòûé ïàêåò ïðèÿòíî îòòÿãèâàë ðóêó. Íåáî î÷èñòèëîñü, è ìèðèàäû âîäÿíûõ êàïåëü ñâåðêàëè âîêðóã â ëó÷àõ ñîëíöà. Êîãäà ÿ øóìíî ââàëèëñÿ â êâàðòèðó, Âàñåê óæå ïðèøåë èç øêîëû. Çàâèäåâ ïàêåò ñ ãðèáàìè, îí, ñëåãêà õìóðÿñü, âûðàçèë îäîáðåíèå, à óæå ÷åðåç ïàðó ìèíóò åãî êàê âåòðîì ñäóëî. Îáúÿâèëñÿ îí âå÷åðîì, êîãäà íà÷àëî òåìíåòü. Åãî ïëàñòìàññîâîå âåäðî è ïàêåò áûëè áèòêîì íàáèòû ãðèáàìè. Âîçáóæäåííûé Âàñåê ðàññêàçàë, ÷òî â ïîðûâå àçàðòà çàáëóäèëñÿ è ñäåëàë ïðèëè÷íûé êðþê ïî ãîðàì.


Â ðåçóëüòàòå óñòàíîâëåíèÿ äðóæåñêèõ îòíîøåíèé ñ äóõîì ëåñà íàø ðàöèîí íà ïðîòÿæåíèè òðåõ äíåé ñîñòîÿë èñêëþ÷èòåëüíî èç ãðèáíûõ áëþä. Â ÷åòûðåõëèòðîâîé êàñòðþëå áóëüêàë ãóñòîé ñóï èç ïîääóáîâèêîâ. Øàìïèíüîíû òóøèëèñü â ñìåòàíå, çàíÿâ îáúåìèñòóþ ñêîâîðîäó. Ðÿäîì ñ ãðàíäèîçíûìè ïîñóäèíàìè ñòîÿëà æàëêàÿ êàñòðþëüêà, â êîòîðîé âàðèëàñü ïàðà ìåëêèõ êàðòîôåëèí. Âàñèëüåâíà, õîçÿéêà êâàðòèðû, ïðè âèäå ýòîé êàðòèíû, çàìåðëà è, óêàçûâàÿ íà êàñòðþëüêó, èçóìëåííî ñïðîñèëà:


— À ýòî ÷òî òàêîå?


— Êàðòîøêà ñ ãðèáàìè, — õîðîì îòâåòèëè ìû.


Òó÷è íàä Ïèòåðîì.


Áûëî ýòî îñåíüþ 1995 ãîäà â ñëàâíîì ãðàäå íà Íåâå. Áîðîäó âìåñòå ñ Ïàïîé çàíåñëî â Ïåòåðáóðã ñî ñâÿùåííîé ìèññèåé ïîñåâà çåðåí ñèìîðîíñêîãî ó÷åíèÿ â áëàãîäàòíûå äóøè æèòåëåé ñåâåðíîé ñòîëèöû. Óñòàâ îò òðóäîâ ïðàâåäíûõ è áëàãîâðàçóìëÿþùèõ, íåñïåøíî ïðîãóëèâàëèñü äâà âîëøåáíèêà ïî Íåâñêîìó ïðîñïåêòó. È íåáî íàä íèìè áûëî ñïëîøü çàòÿíóòî ñåðîé ïåëåíîé îáëàêîâ. È âîçæåëàëè îíè óçðåòü ñîëíöà ëó÷ è íåáà ñèíåâó. È ïðîèçíåñ êàæäûé èç íèõ îáðàùåíèå ê Âàíå÷êå. È Áîðîäà èçðåê:


— Ìíîãîóâàæàåìûé Âàíþøà! ß âîçíîøó òåáå èñêðåííþþ áëàãîäàðíîñòü çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî åñëè ÿ íå îáðàùó âíèìàíèÿ íà òåáÿ è íå ïîðàáîòàþ ñ òîáîé, òî îáëàêà íàä íàìè ìîãóò ñãóñòèòüñÿ åùå ïëîòíåå. Îíè ìîãóò ïðåâðàòèòüñÿ â ãðîçîâûå òó÷è, è ðàçðàçèòñÿ óðàãàííûé ëèâåíü, è ñëó÷èòñÿ íàâîäíåíèå, è Íåâà âûéäåò èç áåðåãîâ, è óíåñåò íàñ ìîùíûì ïîòîêîì â Áàëòèéñêîå ìîðå, è ïîéäåì ìû íà êîðì ðûáàì. Çà òî, ÷òî òû óáåðåãàåøü ìåíÿ îò òàêîé ãðóñòíîé ó÷àñòè, ÿ äàðþ òåáå äóøåâíûé êîìôîðò è ñìåëîñòü â âèäå åíîòà ñ ñåðåáðèñòî-ãîëóáûì ìåõîì, êîòîðûé ñòîèò íà çàäíèõ ëàïêàõ. Â ïåðåäíåé îí äåðæèò ñåðåáðÿíûé ïèîíåðñêèé ãîðí ñ àëûì âûìïåëîì ñ æåëòîé áàõðîìîé è òðóáèò ãèìí Ñîâåòñêîãî Ñîþçà.


È Ïàïà ïðåäëîæèë îçâó÷èòü ýòó êàðòèíó, è ñ âîîäóøåâëåíèåì ñïåëè îíè õîðîì, øàãàÿ ïî Íåâñêîìó: “Ñîþç íåðóøèìûé ðåñïóáëèê ñâîáîäíûõ…” È âñêîðå ñâåðíóëè îíè ê õðàìó Ñïàñà íà Êðîâè, è ïîêà ñîçåðöàëè ñåé õðàì, íåáî ïîñòåïåííî ñòàëî î÷èùàòüñÿ, è ïîÿâèëèñü ãîëóáûå ïðîñâåòû. Íî ñîëíöå áûëî çà îáëàêàìè. Íåâäàëåêå ñòîÿëè ëîòêè, çàñòàâëåííûå ñóâåíèðàìè — ìàòðåøêàìè, øêàòóëêàìè, óêðàøåíèÿìè, ïðåäìåòàìè âîåííîé ôîðìû, âñÿ÷åñêîé ñèìâîëèêîé âðåìåí ñîöèàëèçìà. È êîãäà ñèìîðîíöû ïðîøëè âäîëü ðÿäîâ, óâèäåëè îíè ëåæàùèé íà ïîñëåäíåì ëîòêå ñåðåáðÿíûé ïèîíåðñêèé ãîðí, ñ êðàñíûì âûìïåëîì è æåëòîé áàõðîìîé, òî÷íî òàêîé æå ãîðí, êàê ó åíîòà.


“Ïîäàðîê Âàíå÷êå ìàòåðèàëèçîâàëñÿ!” — ðàñõîõîòàëèñü îíè. È â ýòîò ìèã ðàçîøëèñü ïîñëåäíèå îáëàêà, çàêðûâàâøèå ñîëíöå, è íà çåìëþ õëûíóëè íåóäåðæèìûå ïîòîêè ñîëíå÷íîãî ñâåòà. È âîçëèêîâàëè Ïàïà ñ Áîðîäîé, è âîçíåñëè õâàëó Ñòåïàíû÷ó.


Êîëü çàøëà ðå÷ü î Ñòåïàíû÷å, íàïîìíèì, ÷òî Ñèìîðîí — ýòî íå ìàãèÿ, è ìû íå çàíèìàåìñÿ íàñèëüñòâåííûì èçìåíåíèåì âíåøíåé ñðåäû. Åñëè áû óñòàíîâëåíèå ñîëíå÷íîé ïîãîäû â îïèñàííûõ ñîáûòèÿõ êàêèì-òî îáðàçîì ìîãëî íàðóøèòü âñåëåíñêîå ðàâíîâåñèå, òî Ñòåïàíû÷ íå äàë áû ñâîþ ñàíêöèþ, è ïîãîäà îñòàëàñü áû ïðåæíåé. Ëþáàÿ ñèìîðîíñêàÿ àêöèÿ, â äàííîì ñëó÷àå áëàãîäàðåíèå, ó÷èòûâàåò èíòåðåñû âñåõ ó÷àñòíèêîâ èãðû.


Âîîáðàæàåìûé îáðàç ïîäàðêà íåîáÿçàòåëüíî ïîÿâëÿåòñÿ â ìàòåðèàëüíîì âèäå. Ñèìîðîíöû óñëîâèëèñü ñ÷èòàòü òàêóþ ìàòåðèàëèçàöèþ ïîäòâåðæäåíèåì êà÷åñòâåííîé ðàáîòû ñ ñèãíàëîì.


Ãëàâà 6. Èç ìèðà ôàóíû.


Î íàñåêîìûõ.


Êàæäîé âåñíîé, åäâà íà÷èíàëî ïðèïåêàòü ñîëíûøêî è äåðåâüÿ îáëà÷àëèñü â áåëîå ïîêðûâàëî öâåòîâ, íàøà êâàðòèðà ïîäâåðãàëàñü ÿðîñòíûì àòàêàì êîìàðîâ. Â æàðêîå âðåìÿ áàëêîííàÿ äâåðü â êîìíàòó îòêðûâàåòñÿ íàñòåæü. È âå÷åðîì ñòàè êðîâîñîñîâ ñëåòàëèñü íà ïèðóøêó. Ê ïîëóíî÷è æóææàíèå íåóìîëèìî íàðàñòàëî. Êðûëàòûå ñîçäàíèÿ îáëåïëÿëè ñòåíû, ïîòîëîê, êðóæèëè ïî âñåìó ïîìåùåíèþ. Ñàìûå íåòåðïåëèâûå ïèêèðîâàëè íà ïîòåíöèàëüíóþ æåðòâó, ðèñêóÿ áûòü ðàçìàçàííûìè. Íî áîëüøèíñòâî îæèäàëî áëàãîïðèÿòíîãî ÷àñà, êîãäà îãðîìíûå, íåóêëþæèå ðåçåðâóàðû ñ äðàãîöåííîé àëîé æèäêîñòüþ óëÿãóòñÿ â ïîñòåëü. Êàæäàÿ íî÷ü ïðåâðàùàëàñü äëÿ íàñ ñ æåíîé â òÿæåëóþ ïûòêó. Êîìàðû íàçîéëèâî ãóäåëè íàä óõîì, òî è äåëî âïèâàÿ â êîæó îñòðûå æàëà.


Ñòîèëî çàäðåìàòü, êàê çâîíêèé øëåïîê ïðîãîíÿë ñîí. Ïîïûòêè óêðûòüñÿ ñ ãîëîâîé áûëè áåñïëîäíû, òàê êàê ñòàíîâèëîñü íå÷åì äûøàòü. Âîñïàëåííûé ìîçã ñâåðëèëà îäíà-åäèíñòâåííàÿ ìûñëü: êîãäà çàêîí÷àòñÿ ýòè ìó÷åíèÿ? Áèòâà â òåìíîòå ïðîäîëæàëàñü äî ÷åòûðåõ-ïÿòè ÷àñîâ óòðà, è, âêîíåö îáåññèëåâ, ìû çàñûïàëè. Íàóòðî âñòàâàëè âÿëûå è íåâûñïàâøèåñÿ, îáíàðóæèâàÿ íà ïîäóøêå êðîâàâûå ñëåäû.


Áûëè çàäåéñòâîâàíû ðàçíûå ñïîñîáû çàùèòû. Ïåðåä ñíîì ÿ óñòðàèâàë íàñòîÿùóþ îõîòó, ñ ãàçåòîé â ðóêàõ óíè÷òîæàÿ êîìàðîâ íà ïîòîëêå è íà ñòåíàõ. Æåíà âîçìóùàëàñü ìîåé íåàêêóðàòíîñòüþ: “Êîìàðîâ íàäî óáèðàòü òðÿïî÷êîé, à íå øëåïàòü ñî âñåé äóðè!” Ïîñëåäñòâèÿ îõîòû ïðèõîäèëîñü çàòèðàòü ïîáåëêîé. Íî íà ñìåíó èñòðåáëåííûì íàñåêîìûì ìîìåíòàëüíî ïðèáûâàëè íîâûå ýñêàäðèëüè.


Ìû ïðîáîâàëè çàêðûâàòü äâåðü íà áàëêîí è, îáëèâàÿñü ïîòîì, òåðïåëèâî ïåðåíîñèëè äóõîòó. Íî è ýòè ñòàðàíèÿ áûëè íàïðàñíû — ñòîèëî âûêëþ÷èòü ñâåò, ïðèîòêðûòü äâåðü è çàáðàòüñÿ ïîä ïðîñòûíþ, êàê íåíàñûòíûå ëåòóíû çàïîëíÿëè ïðîñòðàíñòâî. Òåùà ïîâåñèëà ìàðëåâóþ çàíàâåñêó, è âñå ðàâíî êîìàðû ïðîñà÷èâàëèñü ñêâîçü êàêèå-òî íåçàìåòíûå ùåëî÷êè. Ìû ïðîáîâàëè íàòèðàòüñÿ ïåðåä ñíîì ïàõó÷èì âüåòíàìñêèì áàëüçàìîì “Çîëîòàÿ çâåçäà”, îò êîòîðîãî êîæà ãîðåëà îãíåì.


Èñ÷åðïàâ âñå äîñòóïíûå ìåòîäû, ÿ âñïîìíèë î Ñèìîðîíå. Ïîáëàãîäàðèë êîìàðîâ çà ïðåäóïðåæäåíèå î âîçìîæíîì ïîëíîì èñòîùåíèè îò áåññîííûõ íî÷åé è ñïëÿñàë òàíåö. Âî âðåìÿ òàíöà âîçíèê îáðàç Öàðèöû Êîìàðèõè â äåêîëüòèðîâàííîì ïëàòüå. Íà äëèííîì çàçóáðåííîì íîñó áëåñòåëî ïåíñíå, â ìîõíàòûõ ëàïêàõ ìåëüêàëè ñïèöû. Âîññåäàëà Êîìàðèõà íà áàìáóêîâîì òðîíå, à ïî áîêàì ñòîÿëè ñëóãè â áàðõàòíûõ ëèâðåÿõ è ñïåöèàëüíîé æèäêîñòüþ ïîëèðîâàëè åé êðûëüÿ. Öàðèöà âûãëÿäåëà î÷åíü äîâîëüíîé. Òàíåö çàâåðøèëñÿ ìàíòðîé ËÀÁÐÈÃÎÒ.


Âå÷åðîì, óëåãøèñü ñïàòü, ÿ ñíîâà óñëûøàë çíàêîìîå æóææàíèå. Çàêîïîøèëèñü ñîìíåíèÿ: íåóæåëè íå ïîëó÷èëîñü? Óñïîêîèâ ñåáÿ òåì, ÷òî âåðõîâíûé óêàç Êîìàðèõè íå äîøåë äî øèðîêèõ íàðîäíûõ ìàññ, ÿ ñòàë òâåðäèòü ìàíòðó è ïðåäñòàâëÿòü Öàðèöó âî âñåé êðàñå. Ïåðâûå äâå íåäåëè îùóòèìûõ ñäâèãîâ íå ÷óâñòâîâàëîñü. Îäíàêî îòñòóïàòü áûëî íåêóäà, è ÿ ïðîäîëæàë ðàáîòàòü ñ ìàíòðîé è îáðàçîì.


Ñîí ïðèõîäèë áûñòðåå, è ñ êàæäûì ðàçîì êîìàðîâ ñòàíîâèëîñü âñå ìåíüøå. Ñêîðî îíè èñ÷åçëè îêîí÷àòåëüíî, ëèøü èçðåäêà çàëåòàë çàáëóäèâøèéñÿ êîìàðèê. Ïðàêòè÷åñêè âñå ëåòî êîìàðîâ íå áûëî. Ñëåäóþùèå äâà ãîäà ïðîøëè ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì Öàðèöû Êîìàðèõè. Èíîãäà, ÷òîáû ïðîâåðèòü ìîþ áäèòåëüíîñòü, ïðèëåòàë îäèíîêèé ãîíåö-êàìèêàäçå. Íàòêíóâøèñü íà íåèçìåííûé ËÀÁÐÈÃÎÒ, îí óëåòàë âîñâîÿñè èëè ïîãèáàë ñìåðòüþ õðàáðûõ ïðè èñïîëíåíèè ñëóæåáíîãî äîëãà.


Íàáðàâøèñü íàãëîñòè, ÿ çàäóìàë ðàçîáðàòüñÿ è ñ òàðàêàíàìè, êîòîðûå äàâíî è îñíîâàòåëüíî îêêóïèðîâàëè êâàðòèðó. Ñòîèëî âûéòè íî÷üþ íà êóõíþ, êàê òîëïû ðûæèõ óñàòûõ ïàðàçèòîâ ðàçáåãàëèñü ïî ñòîëó, ðàêîâèíå, ëèíîëåóìó. À íåêîòîðûå çàìàòåðåâøèå òàðàêàíèùà, íå ïóãàÿñü íàøåãî ïðèñóòñòâèÿ, ðàçãóëèâàëè ïî êîìíàòå, íåñïåøíî âîëî÷à íàáèòîå áðþõî. Íè÷òî íå áðàëî íàõàëüíûõ óñà÷åé: íè òàðàêàíüè ëîâóøêè, íè ÿè÷íûå æåëòêè, ïðîïèòàííûå áîðíîé êèñëîòîé, íè êèòàéñêèå êàðàíäàøè. Íå äåéñòâîâàëà è ÿäîâèòàÿ æèäêîñòü, äîáûòàÿ ãäå-òî òåùåé è ðàçúåäàþùàÿ äàæå ïëàñòìàññó.


Âîîäóøåâëåííûé âåëèêèì ïåðåñåëåíèåì êîìàðèíîãî íàðîäà, ÿ îãðàíè÷èëñÿ îäíèì áëàãîäàðåíèåì. Ïîë÷èùà òàðàêàíîâ ïðåäóïðåæäàëè î òîì, ÷òî îíè ìîãóò óãðîæàþùå ðàñïëîäèòüñÿ. Âñå: îäåæäà, ïîñóäà, ïèùà — ìîæåò áûòü óñåÿíî òàðàêàíàìè, è íàì ïðèäåòñÿ ñïàñàòüñÿ áåãñòâîì.


Ïîíåâîëå âñïîìíèëñÿ ïèêàíòíûé ýïèçîä èç áóðíîé ñòóäåí÷åñêîé þíîñòè. Îêîëî ÷åòûðåõ ÷àñîâ íî÷è ÿ áûë ðàçáóæåí ñóäîðîæíûì ñòóêîì â äâåðü ìîåé êîìíàòû â îáùàãå. Íà ïîðîãå ñòîÿë Äèìêà — çàêàäû÷íûé äðóã, îäíîêàøíèê è íåèçìåííûé ñîáóòûëüíèê. Îí ìîòàë ëûñîâàòîé ãîëîâîé è âçûâàë ê ìèëîñåðäèþ. Äèìêà ïðîñíóëñÿ îò óæàñíîãî ãðîõîòà â óõå — òóäà çàëåç òàðàêàí. Ïîêîïàâøèñü â ïàêåòå ñ ëåêàðñòâàìè, ÿ îòûñêàë îäíîðàçîâûå øïðèöû è çàêà÷àë ïðèÿòåëþ â óõî èçðÿäíûé îáúåì âîäû. Óñàòûé çâåðþãà çàòèõ, à íàóòðî âðà÷ èçâëåê óòîïëåííèêà èç Äèìêèíîãî óõà.


Ïîáëàãîäàðèâ òàðàêàíüþ îðäó, ÿ ïîäàðèë åé äóøåâíîå ðàâíîâåñèå â âèäå íåñêîëüêèõ ñïåëûõ êóêóðóçíûõ ïî÷àòêîâ, óñòàíîâëåííûõ øàëàøèêîì. Êóêóðóçíûå çåðíà îñûïàëèñü, è èõ âíóòðè øàëàøèêà ñêëåâûâàë òîëñòåíüêèé ñíåãèðü ñ ÿðêî-êðàñíîé ãðóäêîé.


Îòíûíå, óâèäåâ î÷åðåäíîãî òàðàêàíà, ÿ ñìîòðåë âîîáðàæàåìûé êèíîôèëüì “Äèò¸ êóêóðóçû”. Îòêðîâåííî ãîâîðÿ, òàðàêàíû ìåíÿ íå î÷åíü ðàçäðàæàëè, è îñîáîãî âíèìàíèÿ ÿ èì íå óäåëÿë. Ïðîöåññ èõ èñ÷åçíîâåíèÿ ïðîøåë íåçàìåòíî. Îäíàæäû ÿ ïîíÿë, ÷òî íàñåêîìûå äàâíåíüêî íå ïîïàäàëèñü íà ãëàçà. Íà âñÿêèé ñëó÷àé ñïðîñèë æåíó, è îíà ïîäòâåðäèëà, ÷òî òàðàêàíû ïðîïàëè.


Îêîëî ãîäà îíè íå ïîñåùàëè íàøè êðàÿ. À ïîòîì ñîâåðøèëè íåñêîëüêî ðîáêèõ ãðóïïîâûõ ïîïûòîê ïîêóøåíèÿ íà æèëïëîùàäü. ß ñïîõâàòèëñÿ è âîçîáíîâèë ðàáîòó ñ êóêóðóçíûì øàëàøîì è ñíåãèðåì, è ñ òåõ ïîð òàðàêàíîâ â êâàðòèðå íåò. Îòäåëüíûå êðóïíûå ýêçåìïëÿðû âðåìÿ îò âðåìåíè çàáðåäàþò íà çàïðåòíóþ òåððèòîðèþ, íî ÿ íåìåäëåííî äåëàþ èì ÏÂÁ, îáðàùàþñü ê ëþáèìîé îäíèì èç âîæäåé çåðíîâîé êóëüòóðå, è îíè äåìàòåðèàëèçóþòñÿ.


Íûíåøíèì ëåòîì ïðèøëîñü îïÿòü ÏÂÁåêíóòü. Íà äâåðè ïîäúåçäà âèñåëî îáúÿâëåíèå:


«Ïî ïðîñüáå æèëüöîâ äîìà â áëèæàéøåå âðåìÿ áóäåò ïðîâîäèòüñÿ ñàíèòàðíàÿ îáðàáîòêà ñ öåëüþ óíè÷òîæåíèÿ òàðàêàíîâ. Èñêëþ÷èòåëüíî â êâàðòèðàõ æåëàþùèõ è çà îïðåäåëåííóþ ïëàòó. Ðåêîìåíäóåì ïðîÿâèòü àêòèâíîñòü âî èçáåæàíèå ìèãðàöèé íàñåêîìûõ â ñîñåäíèå êâàðòèðû. Ãðàæäàíå! Óäàðèì äðóæíîé òðàâëåé ïî òàðàêàíàì!»


Ïðî÷èòàâ òâîðåíèå íåèçâåñòíîãî ãåíèÿ, ÿ ïðîèçíåñ ÏÂÁ, è íè åäèíîãî ýìèãðàíòà íà íàøåé òåððèòîðèè îáíàðóæåíî íå áûëî.


À âîò àíàëîãè÷íûé ðàññêàç Ïàïû. 


-- Íåñêîëüêî ëåò íàçàä íàñ çàìó÷èëè êîìàðû. Çèìà, íà óëèöå 20 ãðàäóñîâ ìîðîçà, à òóò íå ìîæåøü çàñíóòü îò êîìàðèíîãî ïèñêà. Êàæäûé âå÷åð ÿ îòëàâëèâàë êîìàðîâ ïûëåñîñîì. Íî âñå ðàâíî îíè íî÷üþ ïðîñà÷èâàëèñü â êâàðòèðó. À åñëè ïðîñíåøüñÿ ïîñðåäè íî÷è, òî óæå çàñíóòü íåëåãêî — ìåøàåò íàäîåäëèâûé êîìàðèíûé ïèñê, ëåãêî ðàçëè÷èìûé äàæå èç-ïîä îäåÿëà. Óòðîì íåâîçìîæíî áûëî çàíèìàòüñÿ éîãîé. Ñòîèëî ïðèíÿòü ñòàòè÷íóþ àñàíó, êàê ïèùàùàÿ ýñêàäðèëüÿ óñòðåìëÿëàñü íà ìåíÿ. Íàêîíåö, òåðïåíèå ëîïíóëî, è ÿ âñïîìíèë î Ñèìîðîíå. Ñíà÷àëà ïîáëàãîäàðèë êîìàðîâ.


— ß áëàãîäàðþ âàñ, óâàæàåìûå êîìàðû, çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî äî ñàìîé ñìåðòè ÿ áóäó âûíóæäåí çàñûïàòü ïîä âàøå íàçîéëèâîå ïåíèå, è ìíå íèãäå íå óäàñòñÿ îò âàñ ñêðûòüñÿ.


Çàòåì êîìàðàì áûë ïîñâÿùåí òàíåö è ïîëó÷åíà ìàíòðà. Êîìàðû áûñòðî èñ÷åçëè. Ýòà èñòîðèÿ èìåëà ïðîäîëæåíèå. ß æèâó íà ïåðâîì ýòàæå. Ó íàñ â ïîäâàëå âñå âðåìÿ áûëè îãðîìíûå âîíþ÷èå ëóæè, òàê êàê âîäîïðîâîä÷èêè ñëèâàëè âîäó èç ñèñòåìû îòîïëåíèÿ ïðÿìî â ïîäâàë. ß ñïðîñèë çíàêîìîãî ñëåñàðÿ, ìîæíî ëè ÷òî-íèáóäü ïðåäïðèíÿòü, ÷òîáû ëóæè èñ÷åçëè? Îí îòâåòèë, ÷òî íè÷åãî íåëüçÿñäåëàòü — ïðè ñòðîèòåëüñòâå äîìà áûëè äîïóùåíû ñåðüåçíûå îøèáêè.


×åðåç ïîëãîäà ó ìåíÿ íà êóõíå ïîòåê êðàí, è ÿ âûçâàë ñëåñàðÿ. Îí ïîÿâèëñÿ ïîçäíî âå÷åðîì, ïîòîìó ÷òî ìåíÿë â ïîäâàëå òðóáû. Ïîêà îí ÷èíèë êðàí, ÿ ïîèíòåðåñîâàëñÿ, êàê îíè ðàáîòàþò â ïîäâàëå ïðè íàëè÷èè îãðîìíûõ ëóæ. Ñëåñàðü îòâåòèë, ÷òî ëóæ íåò è â ïîìèíå — îí ïðî÷èñòèë çàñîðèâøèåñÿ ñòîêè.


Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòàÿ ñ êîìàðàìè, ðàçìíîæàâøèìèñÿ â ýòèõ ëóæàõ, ÿ îäíîâðåìåííî ðàáîòàë ñ ñàìèìè ëóæàìè, ñïåöèàëüíî íå çàäóìûâàÿñü îá ýòîì. Òàêîå ÷àñòî áûâàåò âî âðåìÿ ñèìîðîíñêîé ðàáîòû.


Ðÿáèíîâñêèå ëþáèòåëè ñâåêîëêè.


Åñòü â Ïîäìîñêîâüå äà÷íûé ïîñåëîê — Ðÿáèíîâêà. Èçäàâíà ñëàâèëàñü îíà íåáûâàëûìè óðîæàÿìè ñâåêëû, ìîðêîâè, îãóðöîâ è ïðî÷èõ îâîùíûõ êóëüòóð. Íî ñëó÷èëàñü áåäà — ïîñàäêè áûëè àòàêîâàíû ïîë÷èùàìè ñåðûõ âðåäèòåëåé — ìûøåé. È ìåñòíûå ñàäîâîäû, îãîðîäíèêè, ñåëåêöèîíåðû-ëþáèòåëè è ìè÷óðèíöû â ëèöå Àííû âîççâàëè ê Ñèìîðîíó. Àíÿ ðàáîòàëà âìåñòå ñ ìîåé æåíîé è íåîäíîêðàòíî ïîäáðàñûâàëà ðàçëè÷íûå çàêàçû. ß íå óäèâèëñÿ, óñëûøàâ îò íåå çíàêîìûé âîïðîñ: “Âàäü, òû ìíå íå ñèìîðíåøü?”


Îêàçûâàåòñÿ, ìûøè óæå íå ïåðâûé ãîä “ïîìîãàþò” Àíå â ñáîðå óðîæàÿ, à ïðîøëûì ëåòîì êîâàðíûå ãðûçóíû íåèìîâåðíî ðàñïëîäèëèñü è áóêâàëüíî îïóñòîøèëè åå ïëàíòàöèè. Îñîáåííî ïî âêóñó ïðèøëàñü èì Àíèíà ñâåêîëêà, è âåñü óðîæàé ñëàäêîãî êîðíåïëîäà îòïðàâèëñÿ â ìûøèíûå æåëóäêè. Ìîðêîâêå òîæå áûë íàíåñåí áîëüøîé óðîí. Íå ïîáðåçãîâàëè ìûøè è îãóð÷èêàìè. Ãðÿäêè áûëè èçðûòû ïîäçåìíûìè õîäàìè, è ïîâñþäó îáðàçîâàëèñü ÿìû.


Àííà èñïðîáîâàëà âñå èçâåñòíûå åé ìåòîäû áîðüáû. Â Èíñòèòóòå Ñàäîâîäñòâà åé óäàëîñü äîáûòü íîâåéøèé èìïîðòíûé ïðåïàðàò. Íî âîíþ÷àÿ çàìîðñêàÿ æèäêîñòü îêàçàëàñü ñëàáîâàòà äëÿ ðÿáèíîâñêèõ íîðóøåê. Çàñûïàíèå íàôòàëèíà â ìûøèíûå êàòàêîìáû òàêæå íå âîçûìåëî îæèäàåìîãî ýôôåêòà. Â ïîõîæåé ñèòóàöèè î÷óòèëèñü è äðóãèå ðÿáèíîâñêèå äà÷íèêè. Ïåðåä íà÷àëîì î÷åðåäíîãî äà÷íîãî ñåçîíà Àíÿ íàäóìàëà ïðèáåãíóòü ê ïîìîùè Ñèìîðîíà.


Äëÿ íà÷àëà ÿ ïîáëàãîäàðèë Àíå÷êó çà ñîîáùåíèå î âîçìîæíîì ìàññîâîì îïóñòîøåíèè ðîññèéñêèõ ïîëåé è îãîðîäîâ. ×òî åñëè äîãîâîðèòüñÿ ñ ìûøèíûì êîðîëåì? — ïðèøëî â ãîëîâó. Õàîòè÷íûå öâåòîâûå ïÿòíà íà òðýêå áûñòðî ñîáðàëèñü â êîíêðåòíûé îáðàç. Ìûøèíûé êîðîëü èìåë ñîëèäíûé âèä: áëåñòÿùàÿ ëûñèíà, çàêðó÷åííûå ââåðõ óñû è íåîáúÿòíûé æèâîò, ñâèñàþùèé äî çåìëè. Èç êàðìàíà æèëåòêè âûãëÿäûâàëè ÷àñû “Ïàâåë Áóðý” íà ìàññèâíîé çîëîòîé öåïî÷êå. Ïûõòÿ è îòäóâàÿñü, êîðîëü åäâà ïåðåñòàâëÿë ëàïû. ß ïîäàðèë èìïåðàòîðó îáúåìèñòóþ òà÷êó, â êîòîðóþ òîò íåçàìåäëèòåëüíî ïîãðóçèë æèâîò è ñ äîñòîèíñòâîì ïîêàòèë åå. Îäíàêî êàêîé-òî èçþìèíêè íå õâàòàëî. È òóò ìîíàðõ íåãðîìêî çàìóðëûêàë õèò ñåçîíà: “Òû ñêàæè, òû ñêàæè, ÷¸ òå íàäî, ÷¸ íàäî. Ìîæåò äàì, ìîæåò äàì, ÷¸ òû õîøü…” ß ïîíÿë, ÷òî ïåðåãîâîðû íà âûñøåì óðîâíå çàâåðøèëèñü óñïåøíî. Îïèñàâ Àíå îáëèê êîðîëÿ ìûøåé, ÿ ïîðó÷èë âîñïðîèçâîäèòü åãî, ñîïðîâîæäàÿ íåçàòåéëèâîé ïåñåíêîé.


Â ñàìûé ðàçãàð ëåòà ÿ âíîâü âñòðåòèë Àíþ. Îíà íå ïðåìèíóëà ïîõâàñòàòüñÿ, ÷òî ìûøåé íåò è â ïîìèíå. Íà äà÷íîì ó÷àñòêå ïîëíûé ïîðÿäîê, è îæèäàåòñÿ ïëîäîîâîùíîå èçîáèëèå. À â îãîðîäå îáúÿâèëñÿ ãðîçíûé ñòîðîæ. Íåñêîëüêî ðàç íà ãðÿäêàõ ñî ñâåêëîé Àíÿ çàìå÷àëà òîëñòîãî óæà, êîòîðûé ëåíèâî íåæèëñÿ íà ñîëíûøêå. Áîëåå òîãî, ìûøè èñ÷åçëè âî âñåì ïîñåëêå, è ðÿáèíîâñêèå òðóæåíèêè ïîëåé è îãîðîäîâ âçäîõíóëè ñâîáîäíî. Îñåíüþ Àííà ñîáðàëà îáèëüíûé óðîæàé è ïðèòàùèëà íàì öåëóþ ñóìêó îòáîðíîé ñàõàðèñòîé ñâåêëû.


Ãëàâà 7. Ñèìîðîíöû è áþðîêðàòû.


Ìàëèíîâûé ïèäæàê.


Õîëîäíûì ìàðòîâñêèì âå÷åðîì ïîðîã êâàðòèðû ïåðåñòóïèëà ìîëîäàÿ ñèìïàòè÷íàÿ áàðûøíÿ, ÿâíî ÷åì-òî óäðó÷åííàÿ. Ìàðèíà óçíàëà î äîáðûõ âîëøåáíèêàõ — ñèìîðîíöàõ è îáðàòèëàñü êî ìíå çà ïîìîùüþ. Ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé îíà î÷óòèëàñü, êàçàëàñü Ìàðèíå áåçâûõîäíîé, è òà íàäåÿëàñü ëèøü íà ÷óäî. Ñáèâ÷èâî è òîðîïëèâî íà÷àëà îíà ïå÷àëüíûé ðàññêàç.


— ß ðàáîòàþ áóõãàëòåðîì â îäíîé ôèðìå. Äèðåêòîð (íàçîâåì åãî Áîðèñîâè÷åì) ïîñòîÿííî ïðèäèðàåòñÿ êî ìíå, áóêâàëüíî ïî ëþáîìó ïîâîäó. Ðàíüøå îí áûë ñîòðóäíèêîì ÊÃÁ è ïåðåíåñ íà íîâîå ìåñòî ñòèëü è äóõ ñòàðîé ðàáîòû. Ñòîèò íà ïÿòü ìèíóò îòëó÷èòüñÿ, äèðåêòîð óæå ïîäæèäàåò ìåíÿ, ÷òîáû íàáðîñèòüñÿ ñ ðóãàíüþ è óïðåêàìè: «Ãäå òû øëÿåøüñÿ?! Òû íà ðàáîòå íàõîäèøüñÿ èëè íà áàáñêèõ ïîñèäåëêàõ? Ðàñïóñòèëè ìîëîäåæü! Æàëü, âðåìåíà íûí÷å íå òå, à òî áû òû ó ìåíÿ ïî ñòðóíêå õîäèëà!»


Èç îïàçäûâàþùèõ íà ðàáîòó îí çàìå÷àåò èìåííî ìåíÿ. Åñëè ÿ óøëà ñ ðàáîòû âî âðåìÿ îáåäåííîãî ïåðåðûâà, òàê Áîðèñîâè÷ó îáÿçàòåëüíî ïîòðåáóåòñÿ Ìàðèíà — èëè â áàíê ñúåçäèòü, èëè äåíüãè çàïëàòèòü, èëè ÷òî-òî åùå. Îäíàæäû ÿ ïðèåõàëà èç áàíêà è îïîçäàëà íà äåñÿòü ìèíóò, â ðóêå ó ìåíÿ áûëà áîëüøàÿ ñóìêà. Áîðèñîâè÷ óñòðîèë íàñòîÿùèé ñêàíäàë, êðè÷à, ÷òî ÿ îáîøëà âñå ìàãàçèíû.


Â îáùåì, ÿ åãî áîþñü, óñòàíîâèòü ñ íèì êîíòàêò íèêàê íå ïîëó÷àåòñÿ, è ðàáîòà íå ëàäèòñÿ. ß ñòàðàþñü, âûïîëíÿþ âñå, ÷òî òðåáóåòñÿ, ëåçó èç êîæè âîí, à â îòâåò — ñïëîøíûå óïðåêè è îáâèíåíèÿ. Áîðèñîâè÷ âîîáùå-òî êî âñåì ïðèäèðàåòñÿ, íî ìíå ïðîñòî ïðîõîäà íå äàåò. Äèðåêòîð ñòàðàåòñÿ “çàòêíóòü ìíîé âñå äûðû”. À òåïåðü ñîáèðàåòñÿ îòïðàâèòü ìåíÿ â êîìàíäèðîâêó â Óðþïèíñê, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ÿ íå î÷åíü õîðîøî ðàçáèðàþñü â äåëàõ ôèðìû.


Äîìà ÿ ñ óæàñîì îæèäàþ, ÷òî çàâòðà — îïÿòü íà ðàáîòó, è îïÿòü áóäåò òî æå ñàìîå. Ó ìåíÿ êîëåíêè äðîæàò îò îäíîé ìûñëè, ÷òî Áîðèñîâè÷ îïÿòü êî ìíå ïîäîéäåò è áóäåò îðàòü.


Ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé îêàçàëàñü Ìàðèíà, íàçûâàåòñÿ â Ñèìîðîíå âèõðåâîé. Îíà ñòàëà ïî÷òè íåóïðàâëÿåìîé, è Ìàðèíó íåñåò, êàê ùåïêó â âîäîâîðîòå.


Ìàðèíà âûðàçèëà áëàãîäàðíîñòü øåôó, èáî îí ñâîèìè äåéñòâèÿìè ïðåäóïðåæäàë î ãîðàçäî áîëüøèõ íåïðèÿòíîñòÿõ, êîòîðûå ìîãóò ñ íåé ñëó÷èòüñÿ, åñëè îíà íå èçìåíèò îòíîøåíèÿ ê ïðîèñõîäÿùåìó. Íàïðèìåð, ïðåäñòàâëÿëèñü âïîëíå âåðîÿòíûìè ñëåäóþùèå âàðèàíòû: âñëåäñòâèå áåñïðåñòàííîé äðîæè â êîëåíêàõ — ðàçâèòèå ïîäïðûãèâàþùåé ïîõîäêè, êàê ó ×àðëè ×àïëèíà; âñëåäñòâèå áåñêîíå÷íûõ ñòðàõîâ — ïîÿâëåíèå ñàíèòàðîâ è îòäûõ ãäå-íèáóäü íà Êàíàò÷èêîâîé äà÷å; âñëåäñòâèå ïîâûøåííîãî ñëåçîèçâåðæåíèÿ — ïîòðåáíîñòü â ÷åìîäàíå ñ íîñîâûìè ïëàòêàìè. Ïîñëå ñòîëü “îïòèìèñòè÷íîãî” ìîíîëîãà íàøà ãåðîèíÿ ïîâåñåëåëà.


ß ïðåäëîæèë Ìàðèíå ïåðåèìåíîâàòü äèðåêòîðà. Äî ñåãî ìîìåíòà îíà íàçûâàëà Áîðèñîâè÷à: “òîò, êîòîðûé âñå âðåìÿ ïðèäèðàåòñÿ ê Ìàðèíå”. ×òîáû èçìåíèòü ñèòóàöèþ, íàäî äàòü åìó äðóãîå èìÿ, áîëåå ïîçèòèâíîå. Ñâîèì ïîâåäåíèåì Áîðèñîâè÷ îòáèðàë ó Ìàðèíû äóøåâíûé êîìôîðò, çíà÷èò, îí ñàì íóæäàëñÿ â íåì. Êàê âûäàòü åìó ýòîò êîìôîðò, íå æåðòâóÿ ñîáñòâåííûì? Îäèí èç âàðèàíòîâ ïîèñêà ðåøåíèÿ — âñïîìíèòü ìîìåíò, êîãäà ó äèðåêòîðà áûëî äîñòàòî÷íî äóøåâíîãî êîìôîðòà è îí äåëèëñÿ èì ñ îêðóæàþùèìè. È òîãäà ìîæíî áóäåò óòâåðäèòü åãî â äðóãîì êà÷åñòâå, äàâ íîâîå èìÿ. Â Ñèìîðîíå ïîäîáíóþ ñòðàòåãèþ ïåðåèìåíîâàíèÿ íàçûâàþò ïîèñêîì ñèìîðîíñêîãî ñëåäà.


Ïðèïîìíèòü êîíêðåòíûé ýïèçîä, â êîòîðîì Áîðèñîâè÷ ùåäðî äàðèë äðóãèì ðàäîñòü è äóøåâíûé êîìôîðò, äëÿ Ìàðèíû îêàçàëîñü î÷åíü íåïðîñòî. Ñëîâíî ñâåòîôèëüòð, ïðîïóñêàþùèé èçëó÷åíèå îïðåäåëåííîãî öâåòà, îíà ñôîðìèðîâàëà îáðàç íà÷àëüíèêà êàê ìðà÷íîãî è àãðåññèâíîãî ÷åëîâåêà, è åé ïðèøëîñü äîëãî êîïàòüñÿ â ïàìÿòè. Íàêîíåö Ìàðèíà âñïîìíèëà ñëó÷àé, êîãäà Áîðèñîâè÷ ïîñòóïèë, êàê íàñòîÿùèé äæåíòëüìåí, è ëèöî åå ñðàçó ðàñïëûëîñü â øèðîêîé óëûáêå.


Äèðåêòîð îáû÷íî íîñèë îäåæäó “ìðà÷íûõ” öâåòîâ — ÷åðíûå èëè ñåðûå êîñòþìû, âîäîëàçêè. È íàñòðîåíèå — ïîä ñòàòü, òàêîå æå ìðà÷íîå. À îäèí ðàç ïðèøåë Áîðèñîâè÷ â ïèäæàêå ÿðêî-ìàëèíîâîãî öâåòà. Ïî ñëîâàì Ìàðèíû: “Ïèäæàê, äåéñòâèòåëüíî, áûë åìó ê ëèöó. ß çàìåòèëà, ÷òî íåïðèâû÷íîå îäåÿíèå î÷åíü íðàâèëîñü äèðåêòîðó, è îí êàçàëñÿ ñåáå ÷ðåçâû÷àéíî áëàãîñêëîííûì”. Ñàìîå óäèâèòåëüíîå, ÷òî è íàñòðîåíèå øåôà áûëî ïðàçäíè÷íûì, îí ïðîñòî èçëó÷àë ðàäîñòü. À êîãäà Áîðèñîâè÷ âîøåë â êîìíàòó, ãäå ñèäåëà Ìàðèíà è äðóãèå ñîòðóäíèöû, ïðèâåòëèâî ïîçäîðîâàëñÿ, óëûáíóëñÿ è îòïóñòèë ïðèÿòíûå êîìïëèìåíòû äàìàì, òî â ïîìåùåíèè íåñêîëüêî ñåêóíä ñòîÿëà ìåðòâàÿ òèøèíà. Ýòî áûëà ñåíñàöèÿ!


Ñîìíåíèé íå áûëî — âîò îí, ñèìîðîíñêèé ñëåä. Íîâîå èìÿ íàïðàøèâàëîñü ñàìî ñîáîé: “ß òîò, êîòîðûé äåëàåò êîìïëèìåíòû â ìàëèíîâîì ïèäæàêå”. Ìàðèíà ïðåäïî÷ëà ñîêðàùåííîå èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé â ìàëèíîâîì ïèäæàêå”. Îòíûíå åé ïðåäñòîÿëî ïî ìåðå íàäîáíîñòè ïðîïå÷àòûâàòü ýòî èìÿ, ðàçäóâàÿ íàéäåííóþ ñâåòëóþ èñêîðêó.


Âîò ïîâåñòâîâàíèå Ìàðèíû î äàëüíåéøåì ðàçâèòèè ñîáûòèé.


— ß ïðîïå÷àòûâàëà ñèìîðîíñêîå èìÿ êàæäîå óòðî, ïîêà åõàëà íà ðàáîòó. Åñëè Áîðèñîâè÷ ïðèäèðàëñÿ êî ìíå èëè òîëüêî ñîáèðàëñÿ ýòî ñäåëàòü, ÿ âñïîìèíàëà, ÷òî îí — “òîò, êîòîðûé â ìàëèíîâîì ïèäæàêå”. Äèðåêòîðó ýòî, âèäèìî, íðàâèëîñü, îí ñðàçó ñòèõàë è íå ïðîÿâëÿë àãðåññèè. Îäíàæäû ÿ çàøëà ê íåìó â êàáèíåò ïîäïèñûâàòü êàêèå-òî áóìàãè, òâåðäÿ ïðî ñåáÿ î ìàëèíîâîì ïèäæàêå, è Áîðèñîâè÷ ýòî ìîìåíòàëüíî ïî÷óâñòâîâàë. Ðàíüøå èëè íàîðàë áû, èëè ïîäïèñàë, íå ïîäíèìàÿ ãîëîâû. À òóò ïîäíÿë ãîëîâó, óëûáíóëñÿ è ñïðîñèë: “Êàê äåëà? Êàê òû ñåáÿ ÷óâñòâóåøü? Âñå ëè íðàâèòñÿ íà ðàáîòå? Íèêòî íå îáèæàåò?” Íè÷åãî ïîäîáíîãî ÿ îò íåãî íèêîãäà íå ñëûøàëà. Ñ ýòîãî ìîìåíòà íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ óëó÷øàëèñü ñ êàæäûì äíåì, è âñêîðå ÿ ïåðåñòàëà áîÿòüñÿ äèðåêòîðà. Äðóãèå ñîòðóäíèêè òàêæå çàìåòèëè, ÷òî Áîðèñîâè÷ ïîäîáðåë è ñòàë áîëåå ïðèâåòëèâ ñ íèìè.


Îäíàêî îò êîìàíäèðîâêè â Óðþïèíñê, ãäå íàõîäèëàñü ãîëîâíàÿ îðãàíèçàöèÿ ôèðìû, Ìàðèíå óêëîíèòüñÿ íå óäàëîñü. Øåô çàÿâèë: “Ñúåçäèøü, îñòàâèøü áóìàæêè è âåðíåøüñÿ íàçàä”. Íî â äåéñòâèòåëüíîñòè ïîåçäêà îáåùàëà áûòü î÷åíü òðóäíîé. Ìàðèíà çíàëà, ÷òî áóõãàëòåðñêèé îò÷åò, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ óðþïèíöåâ, ñîñòàâëåí íåáðåæíî, ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îøèáîê. Øàíñîâ ñäàòü åãî ïî÷òè íå áûëî. Êðîìå òîãî, â Óðþïèíñêå äî ñèõ ïîð íå íàçíà÷èëè ñîòðóäíèêà, îòâåòñòâåííîãî çà ðàáîòó ñ ýòèì äîêóìåíòîì. Äðóãèìè ñëîâàìè, ïðèíèìàòü îò÷åò òàì íèêòî è íå ñîáèðàëñÿ. Ìàðèíà áûëà ñàìîé ìîëîäîé â áóõãàëòåðñêîé ãðóïïå, ïîýòîìó íà íåå è ñâàëèëè “ïî÷åòíóþ” Óðþïèíñêóþ ìèññèþ. Îïàñåíèÿ, ÷òî â Óðþïèíñêå åå ïðîñòî îòôóòáîëÿò, è ïîåçäêà çàâåðøèòñÿ ïëà÷åâíî, áûëè âïîëíå îáîñíîâàííû. Ìàðèíà ïîïðîñèëà ìåíÿ ïîðàáîòàòü ñ ýòîé ïðîáëåìîé.


Ìû âîñïîëüçîâàëèñü ïåðåèìåíîâàíèåì íà ßÑíîì. Ýòî îðèãèíàëüíàÿ ñèìîðîíñêàÿ òåõíèêà, èñïîëüçóåìàÿ äëÿ íàèáîëåå ñèëüíûõ âèõðåâûõ ñèãíàëîâ. Ìàðèíà èìåëà âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü ýêñöåíòðè÷íûé ñïîíòàííûé òàíåö, çàâåðøèâøèéñÿ èçÿùíûì âçìàõîì ðóêè è ìàíòðîé, êîòîðóþ ïåðåíåñòè íà áóìàãó âðÿä ëè âîçìîæíî. Ìàíòðà ýòà ñêîðåå íàïîìèíàåò íåïðèëè÷íûé çâóê, êàê áóäòî êòî-òî ãðîìêî ïóêíóë. “Âîîðóæèâøèñü” ìàíòðîé, Ìàðèíà è îòáûëà â Óðþïèíñê.


Êàêîâî æå áûëî óäèâëåíèå Ìàðèíû, êîãäà â Óðþïèíñêîì àýðîïîðòó åå ïîäæèäàë ñâåðêàþùèé íîâåíüêèé “Ìåðñåäåñ”, ïðèíàäëåæàùèé íå êîìó-íèáóäü, à ãëàâíîìó áóõãàëòåðó ôèðìû! Íà ýòîé “ñêðîìíîé” àâòîìàøèíå Ìàðèíó êàæäîå óòðî âñòðå÷àëè ó ãîñòèíèöû, à ïîçäíî âå÷åðîì äîñòàâëÿëè îáðàòíî (ïðèõîäèëîñü çàñèæèâàòüñÿ äîïîçäíà). Ìàðèíó ïîñåëèëè â øèêàðíîì íîìåðå ëó÷øåé ãîñòèíèöû ãîðîäà, à óòðîì åå ïîäæèäàë èçûñêàííûé çàâòðàê â ðåñòîðàíå.


Âíîâü ïðåäîñòàâèì ñëîâî Ìàðèíå.


— ß âïåðâûå âûïîëíÿëà òàêóþ îòâåòñòâåííóþ ðàáîòó, äà è îò÷åò áûë êðàéíå çàïóòàííûì. Ïîýòîìó âíà÷àëå ó ìåíÿ íè÷åãî íå ïîëó÷àëîñü. Óðþïèíñêèé ãëàâáóõ î÷åíü íàïîìèíàëà Áîðèñîâè÷à äî ïåðåèìåíîâàíèÿ, îíà åæåäíåâíî êðè÷àëà íà âñåõ è óñòðàèâàëà ðàçãîíû. È ýòà “ãðîçà ôèðìû” ñèäåëà ñî ìíîé äî äåâÿòè èëè äåñÿòè ÷àñîâ âå÷åðà è ïîìîãàëà äåëàòü îò÷åò. Ñ ìàíòðîé ÿ íå ðàññòàâàëàñü. Íàäåæäà Àëåêñååâíà, êîíå÷íî, êðèòèêîâàëà ìåíÿ, íî îòíîñèëàñü ñ ñî÷óâñòâèåì — ïîêàçûâàëà è îáúÿñíÿëà òî, ÷òî íåïîíÿòíî. Îíà âñïîìèíàëà ñåáÿ â ìîëîäîñòè, ãîâîðÿ, ÷òî ó íåå áûëè ïîõîæèå òðóäíîñòè. Âñå âîêðóã óäèâëÿëèñü: “×òî ñ íàøåé Àëåêñååâíîé? ×åãî îíà òàê ïðèêèïåëà ê ýòîé äåâ÷îíêå?” Íàïðàñíî ÿ áîÿëàñü, ÷òî ñî ìíîé íèêòî íå áóäåò çàíèìàòüñÿ, èëè “çàâåðíóò” îò÷åò è îòïðàâÿò íàçàä, èëè äàæå óâîëÿò ñ ðàáîòû. Îò÷åò ÿ ñäàëà, ìíå êóïèëè îáðàòíûé áèëåò, à ïåðåä îòúåçäîì óñòðîèëè ïðîâîäû â ïðåñòèæíîì ðåñòîðàíå ãîðîäà.


Óçíàâ î ðåçóëüòàòàõ ïîåçäêè, Áîðèñîâè÷ ïðèøåë â âîñòîðã è ñðàçó îòïðàâèëñÿ ê ãåíåðàëüíîìó ñ ïðîñüáîé íàçíà÷èòü ìåíÿ ãëàâíûì áóõãàëòåðîì íà âàêàíòíîå ìåñòî. Òîò âîçðàçèë: “Ýòî âñå õîðîøî, íî íà òàêóþ îòâåòñòâåííóþ ðàáîòó åé ðàíîâàòî. Îíà — äåâóøêà ìîëîäàÿ, ìàëî ëè ÷òî åé âçáðåäåò â ãîëîâó”. “Ìàëèíîâûé ïèäæàê” ãîðÿ÷î âñòóïèëñÿ çà ìåíÿ (÷åãî ñ íèì íèêîãäà íå áûâàëî). Îí ñêàçàë, ÷òî ðàáîòàåò ñî ìíîé óæå äâà ãîäà, õîðîøî ìåíÿ çíàåò è ñ÷èòàåò, ÷òî ÿ — ÷åëîâåê íàäåæíûé, è íà ýòó ðàáîòó ãîæóñü. Ãåíåðàëüíûé ñäàëñÿ è ïîäïèñàë ïðèêàç î íàçíà÷åíèè ìåíÿ íà äîëæíîñòü ãëàâíîãî áóõãàëòåðà. Ìåæäó ïðî÷èì, Àëåêñååâíà òîæå ïîðåêîìåíäîâàëà ìåíÿ.


Ñî âðåìåíè îïèñûâàåìûõ ñîáûòèé ïðîøëî äâà ãîäà. Ìàðèíå ïðèõîäèëîñü íåîäíîêðàòíî áûâàòü â Óðþïèíñêå, è ãðîçíûé ãëàâáóõ äî ñèõ ïîð ñ÷èòàåò åå îäíèì èç ëó÷øèõ ðàáîòíèêîâ ôèðìû. Îñòàåòñÿ äîáàâèòü, ÷òî â äàëüíåéøåì Ìàðèíà áûëà î÷åíü äîâîëüíà îòíîøåíèÿìè ñ Áîðèñîâè÷åì. À êîãäà “ìàëèíîâûé ïèäæàê” ñìåíèë ìåñòî ðàáîòû, òî îáúÿâèë, ÷òî çàâñåãäà áóäåò ðàä, åñëè îíà íàäóìàåò ïåðåéòè ê íåìó. Íåäàâíî îí ïîçâîíèë è ïîçäðàâèë ñ ïðàçäíèêîì 8 Ìàðòà âåñü æåíñêèé êîëëåêòèâ è ïåðñîíàëüíî Ìàðèíó.


Ñ ãðîçíîé ñòðàæåé ïîäðóæèòüñÿ.


Îïèñàííûå íèæå ñîáûòèÿ ïðîèñõîäèëè â óïîìèíàâøåìñÿ ðàíåå ïîñåëêå Íåêðàñîâêà (ñì. “Ïîâåñòü î ìàëåíüêîì Áóääå”). Íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ ïåðèîäè÷åñêè ïðèåçæàë â ìåñòíóþ áîëüíèöó. Îõðàííèê â ÷åðíîé ôîðìå íà ïðîõîäíîé, êàê ïðàâèëî, ìåëüêîì áðîñàë âçãëÿä íà ïðåäúÿâëÿåìûé ìíîé âðåìåííûé ïðîïóñê, è ÿ ñïîêîéíî è äåëîâèòî øåñòâîâàë ìèìî.


Îäíàæäû ìåíÿ îñòàíîâèë ïîæèëîé îõðàííèê, ïîõîæå, ñòàðîé çàêàëêè. Îí äîëãî èçó÷àë ïðîïóñê, ñëîâíî ñîáèðàÿñü âûó÷èòü áóìàæêó íàèçóñòü. Íåäðóæåëþáíûé, èñïîäëîáüÿ, âçãëÿä åãî ãîâîðèë: “Øëÿþòñÿ òóò âñÿêèå. Çíàþ ÿ âàñ, òàê è íîðîâèòå áîìáó ïîäëîæèòü âî ââåðåííîì ìíå ó÷ðåæäåíèè”. Óäîñòîâåðèâøèñü â ïîäëèííîñòè äîêóìåíòà, îí ñ ñîæàëåíèåì âåðíóë áóìàãó. Êàçàëîñü áû, íåïðèìå÷àòåëüíûé ýïèçîä, îäíàêî ìîå ïåðåäâèæåíèå áûëî ïðåðâàíî íåïðåäâèäåííîé çàäåðæêîé. Íà ñëàáûé ïðåäóïðåäèòåëüíûé ñèãíàë ÿ íå îòðåàãèðîâàë, è ñïóñòÿ íåñêîëüêî äíåé îí ïðåäñòàë ïîä äðóãîé ëè÷èíîé.


Â ýòîò ðàç íà ïðîõîäíîé ìåíÿ çàòîðìîçèë ìîëîäîé ïàðåíü ñ íåïðîíèöàåìûì ëèöîì. Îí âçÿë ïðîïóñê, òùàòåëüíî ñâåðèë ïå÷àòü, ïîäïèñü, ïîñìîòðåë áóìàæêó íà ñâåò. Çàòåì îòêðûë êàêóþ-òî àìáàðíóþ êíèãó, íàâåðíî æóðíàë ðåãèñòðàöèè âðåìåííûõ ïðîïóñêîâ, è íåñêîëüêî ìèíóò ëèñòàë åå. Â æóðíàëå ìîåé ôàìèëèè íå çíà÷èëîñü. Îõðàííèê, ïîäîçðèòåëüíî ãëÿäÿ íà ìåíÿ, çàñûïàë ãðàäîì âîïðîñîâ:


— Êòî âû òàêîé? Êàêîâà öåëü âàøåãî âèçèòà? Ê êîìó è êóäà âû èäåòå? Êòî âûïèñàë ïðîïóñê? Ïî÷åìó ÷åðåç òðè äíÿ ïðîïóñê èñòåêàåò?


Ïûòàÿñü ñîõðàíèòü íåâîçìóòèìîå ëèöî, ÿ îòâåòñòâîâàë, ÷òî ÿâëÿþñü äîêòîðîì, ñëåäóþ â òàêîé-òî êîðïóñ, â òàêîå-òî îòäåëåíèå äëÿ ðàáîòû ñ ðåäêèì ïàöèåíòîì, ÷åé ñëó÷àé ïðåäñòàâëÿåò íåîáû÷àéíûé èíòåðåñ äëÿ ìèðîâîé íàóêè. Ìîè îòâåòû íå óäîâëåòâîðèëè ðåâíîñòíîãî áëþñòèòåëÿ ïîðÿäêà, è ñ âûðàæåíèåì ëèöà, íå ïðåäâåùàþùèì íè÷åãî õîðîøåãî, îí ïîäíÿë òðóáêó òåëåôîííîãî àïïàðàòà.


Îæèäàÿ âûøåñòîÿùåå íà÷àëüñòâî, ÿ ïðîèçíåñ ïðî ñåáÿ áëàãîäàðñòâåííûé ìîíîëîã. Îõðàííèê ñâîèìè äåéñòâèÿìè ïðåäóïðåæäàë, ÷òî ïåðåäî ìíîé ìîãóò çàêðûòüñÿ äâåðè âñåõ îáùåñòâåííûõ ìåñò. Íå óñïåë ÿ íàðèñîâàòü îáðàç ïîäàðêà, êàê íà ïîðîãå ïîÿâèëàñü ñòðîãàÿ áàáóëÿ â ðîãîâûõ î÷êàõ. Îõðàííèê âñêî÷èë, ïåðåäàë åé ïðîïóñê è èçëîæèë ïîäîçðåíèÿ.


Íà÷àëüíèöà îêàçàëàñü íà ðåäêîñòü èìïóëüñèâíîé è ðàçãîâîð÷èâîé. Îíà îòîçâàëà ìåíÿ â ñòîðîíêó è, áóðíî æåñòèêóëèðóÿ, ãðîìêèì âèçãëèâûì ãîëîñîì íà÷àëà ïîëèòèíôîðìàöèþ. Ðå÷ü øëà î òîì, ÷òî “ìàôèÿ çàïóñòèëà ùóïàëüöà âî âñå óãîëêè ñòðàíû, âîçðîñëà âîçìîæíîñòü òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòîâ. È â ýòî òðåâîæíîå âðåìÿ îòäåëüíûå íåñîçíàòåëüíûå ýëåìåíòû ñòðåìÿòñÿ ïðîíèêíóòü íà òåððèòîðèþ áîëüíèöû îáìàííûì ïóòåì”.


“Áàáóëþ íàäî ïåðåèìåíîâûâàòü, ïðè÷åì ñðî÷íî. Ïðîìåäëåíèå ñìåðòè ïîäîáíî”, — ïîäóìàë ÿ. Âåùàëà îíà áåçîñòàíîâî÷íî, íå äàâàÿ âñòàâèòü ñëîâå÷êà. ß óæå ñîáðàëñÿ ðàáîòàòü ÷åðåç òðýê, êàê âäðóã â ÿðîñòíîì ìîíîëîãå áàáóëè îáíàðóæèëñÿ ñèìîðîíñêèé ñëåä.


— Íåñìîòðÿ íà ñëîæíóþ ïîëèòè÷åñêóþ, ýêîíîìè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ îáñòàíîâêó â Ðîññèè, ââåðåííàÿ ìíå ñëóæáà îõðàíû áäèòåëüíî íåñåò áîåâîå äåæóðñòâî. Çäåñü çâåðü íå ïðîñêî÷èò, ïòèöà íå ïðîëåòèò. Çàùèòà ðóáåæåé íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ — â íàäåæíûõ ðóêàõ.


Âñå, èìÿ ãîòîâî: “ß òà, êîòîðàÿ áäèòåëüíî íåñåò áîåâîå äåæóðñòâî”.


Ñóðîâàÿ áàáóëÿ ïðîäîëæàëà æèâîïèñàòü ÷åòêóþ îðãàíèçàöèþ îõðàíû îáúåêòà, à ÿ ïîíèìàþùå êèâàë ãîëîâîé, ïîâòîðÿÿ íàéäåííîå èìÿ, è ñ îáëåã÷åíèåì óñëûøàë, ÷òî ãðîìêîñòü è òîí åå ãîëîñà çàìåòíî ïîíèçèëèñü. Íàñòóïèëà êîðîòêàÿ ïàóçà, è ÿ âûðàçèë âîñõèùåíèå òåì, íàñêîëüêî ñîâåðøåííî ïîñòàâëåíî îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè áîëüíèöû. Òåì ñàìûì ÿ ïîäòâåðäèë íà÷àëüíèöå åå ñèìîðîíñêîå èìÿ.


Áåñåäà ïîòåêëà ðîâíî, äàæå ñ âçàèìíîé ñèìïàòèåé. Èíöèäåíò áûë çàáûò, è , è ðàññòàëèñü ìû ïî÷òè äðóçüÿìè. Ðàçîìëåâøàÿ ñòðàæíèöà âñïîìíèëà, ÷òî åå æäóò íåîòëîæíûå äåëà, ïðîòÿíóëà ìîé ïðîïóñê è ýíåðãè÷íî íàïðàâèëàñü ê âûõîäó, íàâñòðå÷ó íîâûì áîåâûì ñâåðøåíèÿì. ß äâèíóëñÿ ê áîëüíè÷íîìó êîðïóñó, øóðøà îïàâøèìè ëèñòüÿìè è íåãðîìêî íàïåâàÿ: “Íàøà ñëóæáà è îïàñíà, è òðóäíà…” Èçëèøíå ãîâîðèòü, ÷òî ïîñëå ýòîé âñòðå÷è ÿ ïðîõîäèë â áîëüíèöó ñâîáîäíî è áåç âñÿêèõ çàäåðæåê.


Íà ñëåäóþùèé äåíü ïðîèçîøëî ëþáîïûòíîå ïðîèñøåñòâèå, íàïîìíèâøåå î íåäîðàçóìåíèè ñ îõðàíîé. Âå÷åðîì ÿ âîçâðàùàëñÿ ñ çàíÿòèÿ ïî Ñèìîðîíó è êóïèòü áèëåò íà ýëåêòðè÷êó íå óñïåë. Â âàãîíå ÿ îáðàòèë âíèìàíèå íà ñòðîãîãî ìóæ÷èíó â ÷åðíîì, ñòîÿâøåãî ó äâåðåé è ÷åì-òî ïîõîæåãî íà îõðàííèêà â áîëüíèöå. “Óæ íå êîíòðîëåð ëè?” — âîçíèêëà äîãàäêà. ß óñïîêîèë ñåáÿ òåì, ÷òî ïîñëå äåâÿòè âå÷åðà áèëåòû îáû÷íî íå ïðîâåðÿþò, è ñèìîðîíèòü íå ñòàë.


“Ðàñïëàòà” çà ïðîïóùåííûé ñèãíàë íàñòóïèëà ñïóñòÿ äåñÿòü ìèíóò, êîãäà â ïîëóïóñòîé âàãîí ñ äâóõ ñòîðîí âîøëè êîíòðîëåðû. Îíè íåóìîëèìî ïðèáëèæàëèñü, è ñîñåäêà ïî íåñ÷àñòüþ, ïûøíîãðóäàÿ áàðûøíÿ, ïðèãîòîâèëà äåñÿòèòûñÿ÷íóþ êóïþðó. Âðîäå áû òðåïûõàòüñÿ áåññìûñëåííî, íî ÿ âñå-òàêè îòáëàãîäàðèë êîíòðîëåðîâ è ïîäàðèë èì ñïîêîéñòâèå, êîòîðîå ïîìåñòèë â ÷àøå÷êó ñ àðáóçíûì ñîêîì, ïîêðûòóþ ëèëîâîé ãëàçóðüþ ñ áåëûìè ãîðîøèíàìè.


Ïîêàìåñò îäèí èç ðåâèçîðîâ âûïèñûâàë ìîåé ñîñåäêå êâèòàíöèþ íà øòðàô, ÿ “äåðæàë” ÷àøêó ïåðåä ñîáîé, íàáëþäàÿ çà äðåéôóþùèìè àðáóçíûìè ñåìå÷êàìè. Ãîñïîäèí â ôîðìå æåëåçíîäîðîæíèêà îáðàòèëñÿ êî ìíå. Ïîñëåäíÿÿ íàäåæäà ðóõíóëà, è ÿ èçâëåê áàíêíîòó â 50 òûñÿ÷. Êîíòðîëåð, ïîðûâøèñü â ïîðòìîíå, ïðîòÿíóë: “À ìîæíî áåç ñäà÷è?” Ìåëêèõ äåíåã ó ìåíÿ ñ ñîáîé íå îêàçàëîñü. Âîçíèêëà çàìèíêà, è êîíòðîëåð îòïðàâèëñÿ ê íàïàðíèêó, êîòîðûé â íåñêîëüêèõ øàãàõ îò íàñ ïðåïèðàëñÿ ñ óïðÿìûì áåçáèëåòíèêîì.


ß ñ ëþáîïûòñòâîì íàáëþäàë çà íåîæèäàííûì ïîâîðîòîì ñîáûòèé, îäíîâðåìåííî ñîçåðöàÿ íà òðýêå ÷àøå÷êó. Ó âòîðîãî êîíòðîëåðà ñäà÷è òîæå íå áûëî, è, îøòðàôîâàâ óïîðíîãî “çàéöà”, îáà ïðîâåðÿþùèõ áî÷êîì çàñåìåíèëè ê âûõîäó. Â ìîþ ñòîðîíó îíè äàæå íå ïîñìîòðåëè. Ïÿòèäåñÿòèòûñÿ÷íàÿ áóìàæêà ïåðåêî÷åâàëà îáðàòíî â êàðìàí. Èíòåëëèãåíòíîãî âèäà ìóæ÷èíà, ñèäåâøèé âîçëå ïîãðóñòíåâøåé áàðûøíè ñ ðîñêîøíûì áþñòîì, øèðîêî óëûáíóëñÿ, ïîñìîòðåâ íà ìåíÿ: “Âåçåò æå ëþäÿì!”


Ïîñêîëüêó ðå÷ü çàøëà î êîíòðîëåðàõ è áåçáèëåòíèêàõ, êðàòêî ïîäåëþñü áîãàòûì îïûòîì â ýòîé îáëàñòè, äà íå îñóäèò ìåíÿ âûñîêîíðàâñòâåííûé ÷èòàòåëü! Ñèìîðîí íå ðàç âûðó÷àë ìåíÿ â ñèòóàöèÿõ, êîãäà êàçàëîñü, ÷òî øòðàô íåèçáåæåí. Èíîãäà áûâàëî, ÷òî êîíòðîëåð ïðîñòî ïðîõîäèë ìèìî, êàê áóäòî íå çàìå÷àÿ ìåíÿ.


Îñîáåííî ÿ ïîðàçèëñÿ, êîãäà ïîäîáíîå ïðîèçîøëî âïåðâûå. Ïîìíþ òðýêîâñêîå èìÿ, êîòîðîå ÿ äàë ãîðëàñòîé êîíòðîëåðøå: “ß òà, êîòîðàÿ ÷åøåò ïîäìûøêó àëìàçíûì êîãòåì”. Ïàññàæèðîâ â ýëåêòðè÷êå áûëî íåìíîãî, è äëÿ ìåíÿ íàâñåãäà îñòàëîñü çàãàäêîé, ïî÷åìó áäèòåëüíàÿ òåòêà íå ñïðîñèëà ìîé áèëåò. Ïîòîì ñõîæèå ñöåíêè ñ “øàïêîé-íåâèäèìêîé” ñëó÷àëèñü è â àâòîáóñàõ. ×àùå âñåãî ïîÿâëåíèå êîíòðîëåðîâ çàâåðøàëîñü áîëåå ïðîçàè÷åñêèì ñïîñîáîì, íàïðèìåð ÿ îïëà÷èâàë ñòîèìîñòü ïðîåçäà, èëè îòäàâàë ñóììó, íåìíîãî ïðåâûøàþùóþ öåíó áèëåòà . À íåäàâíî Ñèìîðîí Ñòåïàíû÷ íàãðàäèë ìåíÿ ìåäàëüþ, êîòîðàÿ äàåò ïðàâî íà áåñïëàòíûé ïðîåçä â ãîðîäñêîì íàçåìíîì òðàíñïîðòå. Ýòîò ðàññêàç âîéäåò â ñëåäóþùóþ êíèãó.


Âïðî÷åì, â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÿ ýòèì íå çëîóïîòðåáëÿþ è îïëà÷èâàþ ïðîåçä.


Òîðæåñòâåííûé ïàðàä.


Ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñîâ ìàññàæà ÿ ïîåõàë â ó÷åáíûé öåíòð çà äèïëîìîì. Ñåêðåòàðü öåíòðà ñîîáùèëà, ÷òî äèïëîì ãîòîâ, íåîáõîäèìî òîëüêî ïîäïèñàòü åãî ó äèðåêòîðà. Îêàçàëîñü, ÷òî îí óåõàë îáåäàòü è ïîÿâèòñÿ ÷åðåç ÷àñ.


Âûðàçèâ äèðåêòîðó áëàãîäàðíîñòü çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî îí âîîáùå ìîæåò íå ïîÿâèòüñÿ, ÿ îòïðàâèë åìó ýìîöèîíàëüíîå ðàâíîâåñèå â âèäå ðûæåãî êàïóñòíîãî ëèñòà, óñåÿííîãî ìåëêèìè äûðî÷êàìè â ôîðìå ñåðäå÷êà.


Çàòåì ÿ íåìíîãî ïðîãóëÿëñÿ, ïîëàêîìèëñÿ ìîðîæåíûì è âåðíóëñÿ â çäàíèå. ß ïîëàãàë, ÷òî äèðåêòîð íà ìåñòå, âåäü ñèãíàë îòáëàãîäàðåí, íî îøèáñÿ. ß óñòðîèëñÿ â ïðèåìíîé ñ êíèãîé â ðóêàõ, ïåðèîäè÷åñêè ïîñûëàÿ äûðÿâûå êàïóñòíûå ëèñòû. Äèðåêòîð ïîÿâèëñÿ ïî îêîí÷àíèè îáåäåííîãî ïåðåðûâà, êàê è áûëî îáåùàíî ñåêðåòàðåì.


Ïîëó÷èâ âíóøèòåëüíîãî âèäà êðàñíûå êîðî÷êè ñ òèñíåíûì äâóãëàâûì îðëîì, ÿ âûøåë íà óëèöó â íåäîóìåíèè: ïî÷åìó ïðèøëîñü æäàòü, ïî÷åìó íå ñðàáîòàë Ñèìîðîí?! Ðàçìûøëÿÿ î ïðè÷èíå çàäåðæêè, ÿ íå çàìåòèë, êàê î÷óòèëñÿ íà øèðîêîì ïðîñïåêòå, âåäóùåì ê ìåòðî. Çäåñü è ñëó÷èëîñü òî, ÷òî çàñòàâèëî ìåíÿ çàìåðåòü íà ìåñòå, ñ îòâèñøåé ÷åëþñòüþ è ñëåãêà èäèîòñêèì âèäîì.


Äâèæåíèå òðàíñïîðòà íà ïðîñïåêòå áûëî ïåðåêðûòî. Ãðÿíóëà áðàâóðíàÿ ìóçûêà, è íàâñòðå÷ó ìíå äâèíóëàñü â òîðæåñòâåííîì ìàðøå êîëîííà âîéñê, âîçãëàâëÿåìàÿ îðêåñòðîì. Áëåñòåëè íà ñîëíöå òðóáû, âçäûìàëèñü â âîçäóõ ðàñøèòûå çîëîòîì çíàìåíà, êîëûõàëèñü áåëîñíåæíûå àêñåëüáàíòû, ñâåðêàëè îáíàæåííûå êëèíêè. Áîéöû â ïàðàäíûõ ìóíäèðàõ è íà÷èùåííûõ äî îñëåïèòåëüíîãî ñèÿíèÿ ñàïîãàõ, ÷åêàíÿ øàã, ñòðîéíûìè ðÿäàìè ïðîõîäèëè ìèìî. Îíè äåðæàëè ðàâíåíèå êàê ðàç íà ìåíÿ, çàñòûâøåãî ñ ðàçèíóòûì ðòîì. Ïîñòåïåííî äî ìåíÿ äîøëî, ÷òî ëóêàâûé Ñòåïàíû÷ ïîäñòðîèë âñå òàê, áóäòî òîðæåñòâåííûé ïàðàä âîéñê óñòðîåí â ÷åñòü âðó÷åíèÿ ìíå äèïëîìà ìàññàæèñòà.


Âîêðóã ñòàëè ñîáèðàòüñÿ çåâàêè, è ìíå ïðèøëîñü âåðíóòü íèæíþþ ÷åëþñòü â íàäëåæàùóþ åé ïîçèöèþ è ïðèäàòü ôèçèîíîìèè áîëåå îñìûñëåííîå âûðàæåíèå. Êîíå÷íî, ñêåïòèê ìîæåò çàÿâèòü, ÷òî ýòî áûëà ðåïåòèöèÿ ïåðåä âîåííûì ïàðàäîì íà Äåíü Ïîáåäû. Íî ó ìåíÿ â òîò ìîìåíò â ãîëîâå êðóòèëîñü îäíî: “Íó, Ñòåïàíû÷, ó÷óäèë!” Ðàäè ýòîãî çðåëèùà ñòîèëî ÷àñîê ïîñèäåòü â îæèäàíèè äèðåêòîðà. Ïîñòîÿâ íà òðîòóàðå, ïîêà âñÿ êîëîííà íå ïðîìàðøèðîâàëà ìèìî, ÿ äâèíóëñÿ ê ìåòðî â ïðèïîäíÿòîì ïðàçäíè÷íîì íàñòðîåíèè. Òàêèå ñþðïðèçû óñòðàèâàåò íåèñòîùèìûé íà âûäóìêè Ñèìîðîí.


Ãëàâà 8. Êàðåòà ïîäàíà!


Ýêñïðåññ äëÿ çàïîçäàëûõ ïàññàæèðîâ.


Îòíîøåíèÿ ñèìîðîíàâòîâ ñ îáùåñòâåííûì òðàíñïîðòîì ñêëàäûâàþòñÿ ñàìûì áëàãîïðèÿòíûì îáðàçîì — îíè ïåðåñòàþò òîð÷àòü íà îñòàíîâêàõ, ïîïàäàòü â î÷åðåäè è ïðîáêè. Ýòî ïðîñòîé è î÷åâèäíûé ñïîñîá óáåäèòüñÿ â ýôôåêòèâíîñòè Ñèìîðîíà.


Ïîçäíèì âåñåííèì âå÷åðîì ÿ åõàë äîìîé. Âûéäÿ èç ìåòðî “Öàðèöûíî” ê àâòîáóñíîé îñòàíîâêå, ÿ ñ íåêîòîðîé ãðóñòüþ îòìåòèë íåñêîëüêî îäèíîêèõ ôèãóð. Âðåìÿ ïðèáëèæàëîñü ê ïîëóíî÷è, è ìîé ïðîøëûé îïûò ïîäñêàçûâàë, ÷òî àâòîáóñà ïðèäåòñÿ æäàòü äîëãî. Çÿáêèé âåòåðîê âçúåðîøèë âîëîñû è âçëîõìàòèë áîðîäó. Îñòàâàëàñü îäíà íàäåæäà — íà Ñèìîðîí. Ñêåïòèê âíóòðè ìåíÿ èñòîøíî çàâîïèë:


— Êàêîé ê ÷åðòó Ñèìîðîí! Îòêóäà çäåñü â ýòî âðåìÿ âîçüìåòñÿ àâòîáóñ? Èëè, ìîæåò áûòü, òåáå âåðòîëåò ïîäàòü?


Íî âîëøåáíèê âî ìíå îäåðæàë âåðõ è çàâåë ñòàðóþ èñïûòàííóþ øàðìàíêó:


— ß áëàãîäàðþ òåáÿ, Âàíå÷êà, çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî, â ñëó÷àå ìîåãî áåçäåéñòâèÿ, îæèäàíèå àâòîáóñà ìîæåò çàòÿíóòüñÿ äî óòðà, è, ïðîäðîãíóâ äî êîñòåé, ÿ áóäó âûíóæäåí òîïàòü äîìîé ïåøêîì. ß äàðþ òåáå ýìîöèîíàëüíîå ðàâíîâåñèå â âèäå òåìíîãî ñèëóýòà âñàäíèêà â ðàçâåâàþùåéñÿ áóðêå, ñòðåìèòåëüíî íåñóùåãîñÿ ïî õîëìèñòîé êîâûëüíîé ñòåïè.


Ñêåïòèê ïðîäîëæàë ãíóñàâèòü ÷òî-òî òèïà ñòóäåí÷åñêîé ìóäðîñòè: “Ñêîëüêî ãðàôèê íå øòðèõóé, âñå ðàâíî ïîëó÷èøü… äâîéêó!” Íî âñàäíèê óïîðíî ñêàêàë ïî ñåðåáðèñòûì õîëìàì. Âíóòðåííèé äèàëîã äëèëñÿ íå áîëåå òðåõ ìèíóò, è ñâåðøèëîñü ÷óäî! Èç-çà óãëà âûðóëèë êðàñàâåö-àâòîáóñ “Ìåðñåäåñ” ñ òàáëè÷êîé íà ëîáîâîì ñòåêëå “Ýêñïðåññ ì.Öàðèöûíî–ïëàòô.Áèðþëåâî”. Íèêàêèõ ýêñïðåññîâ íà ýòîì ìàðøðóòå ÿ ïðåæäå íå âèäåë, à àâòîáóñû “Ìåðñåäåñ” òîãäà áûëè ðåäêîñòüþ íà óëèöàõ Ìîñêâû. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ñëó÷èâøååñÿ ïîâåðãëî ìåíÿ â ñîñòîÿíèå ëåãêîãî øîêà. Ïåðâîé ìûñëüþ áûëî: “À íå ñîí ëè ýòî?” È êîãäà ÿ ñèäåë â òåïëîì óþòíîì ñàëîíå àâòîáóñà, ìÿãêî è áåñøóìíî ñêîëüçÿùåãî ïî íî÷íûì óëèöàì, ó ìåíÿ áûëî âðåìÿ ïîðàçìûñëèòü íàä èçîáðåòàòåëüíîñòüþ Ñòåïàíû÷à.


Êóöåå ÷åëîâå÷åñêîå ñîçíàíèå îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíûå ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû. Ïðîèñøåäøåå íàãëÿäíî ïîêàçûâàåò íåïðåäñêàçóåìîñòü ñèìîðîíñêîé ðàáîòû. Èìååòñÿ â âèäó, ÷òî ïðîãíîçèðîâàòü çàðàíåå ðåçóëüòàò ñèìîðîíñêîé àêöèè íåâîçìîæíî, íî âñåãäà ìîæíî áûòü óâåðåííûì, ÷òî ýòîò ðåçóëüòàò íàèáîëåå áëàãîïðèÿòåí äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ êîíêðåòíîé ñèòóàöèè.


Çàáëóäèâøèéñÿ â Ëþáåðöàõ.


Ñèÿ èñòîðèÿ ÿâëÿåòñÿ òèïè÷íûì ïðèìåðîì ñèãíàëüíîãî âèõðÿ, âûáðàòüñÿ èç êîòîðîãî, ïî ìåðå åãî óñèëåíèÿ, ñòàíîâèòñÿ âñå òðóäíåå.


Â îäèí èç ïàñìóðíûõ íîÿáðüñêèõ äíåé ÿ ñîáèðàëñÿ â î÷åðåäíîé ðàç ïîåõàòü â áîëüíèöó ê Øóðèêó. Âñòðå÷à áûëà íàçíà÷åíà íà äâà ÷àñà äíÿ. Äîðîãà îò ìîåãî äîìà äî ïîäìîñêîâíîãî ïîñåëêà Íåêðàñîâêà çàíèìàåò ìíîãî âðåìåíè, è îáûêíîâåííî ÿ âûõîäèë èç äîìà â 12 ÷àñîâ. Â òîò äåíü ÿ çàäåðæàëñÿ, óâëåêøèñü ÷òåíèåì çàõâàòûâàþùåé êíèãè Ð.Æåëÿçíû “Õðîíèêè Àìáåðà”, è êîãäà áðîñèë âçãëÿä íà ÷àñû, áûëî 12.15. Ìåëüêíóëî ÷óâñòâî äîñàäû, ÷òî ìîãó îïîçäàòü íà âñòðå÷ó. Ýòî áûë ïåðâûé çàìå÷åííûé ìíîþ òðåâîæíûé ñèãíàë. ß íå ïðèäàë åìó çíà÷åíèÿ: “Ïîäóìàåøü, íàâåðñòàþ óïóùåííîå âðåìÿ ïî äîðîãå”. Åñëè áû ÿ îòáëàãîäàðèë ñèãíàë, òî ñìîã áû èçáåæàòü ïîñëåäóþùèõ çàòðóäíåíèé.


Êîãäà ÿ âûøåë èç ìåòðî “Âûõèíî” è äâèíóëñÿ ê îñòàíîâêå àâòîáóñîâ è ìàðøðóòíûõ òàêñè, äîðîãó ìíå ïðåãðàäèëà ïëîòíàÿ òîëïà. Ïîäîáíîãî ñêîïëåíèÿ íàðîäà íà ýòîé îñòàíîâêå ðàíüøå ÿ íå âèäûâàë. Ýòî áûë âòîðîé ñèãíàë, è íå çàìåòèòü åãî áûëî òðóäíî. Ìíå ïðèøëîñü â áóêâàëüíîì ñìûñëå ïðîòèñêèâàòüñÿ ñêâîçü ïðåïÿòñòâèå. Æåëàííàÿ ìàðøðóòêà “ñòîÿëà ïîä ïàðàìè”, è â íåé îñòàâàëîñü âñåãî îäíî ñâîáîäíîå ìåñòî. ß òîðîïëèâî çàáðàëñÿ â ìàðøðóòêó è, äîâîëüíûé ñîáîé, îáëåã÷åííî âçäîõíóë: “Òåïåðü óñïåþ ê íàçíà÷åííîìó ÷àñó”. ß è íå ïîäîçðåâàë, ÷òî óãîäèë â ëîâóøêó, ïîñòàâëåííóþ ñàìèì ñîáîé.


Âïîïûõàõ, çàõâà÷åííûé ñòðåìëåíèåì ïðèåõàòü âîâðåìÿ, ÿ äàæå íå óäîñóæèëñÿ óçíàòü íîìåð ìàðøðóòêè. Ïðåãðàäà íà ìîåì ïóòè â âèäå íåáûâàëîãî ñêîïëåíèÿ ëþäåé ïðåäóïðåæäàëà: “Ïðèòîðìîçè! Òû ñáèëñÿ ñ âåðíîãî êóðñà, è âïåðåäè ìîãóò ïîäæèäàòü áîëüøèå òðóäíîñòè”. Îòáëàãîäàðèâ âîçíèêøåå ïðåïÿòñòâèå, ÿ áû ïðî÷èñòèë çàïå÷àòàííóþ äûðî÷êó íà ôèëüòðå ïåðâîãî ýêðàíà — ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè. Òîãäà áû ÿ äîãàäàëñÿ ãëÿíóòü íà ëîáîâîå ñòåêëî “ÐÀÔèêà” èëè ñïðîñèë áû íîìåð ìàðøðóòà ó ïàññàæèðîâ.


Ïîêà ÿ áåççàáîòíî ãëàçåë â îêíî, ìàðøðóòêà ñâåðíóëà ñ òðàññû â “íåïîëîæåííîì” ìåñòå è çàêîëåñèëà ïî óëèöàì ãîðîäà Ëþáåðöû. ß ïîíÿë, ÷òî “ñåë íå â ñâîè ñàíè”, è áåñïîêîéíî çàåðçàë íà ñèäåíüè. Âûõîäèòü â íåçíàêîìîì ìåñòå íå õîòåëîñü, è ÿ íàäåÿëñÿ, ÷òî ìàðøðóòêà ñäåëàåò êðþê è âåðíåòñÿ íà òðàññó. Íî ìû âñå áîëüøå îòêëîíÿëèñü â ñòîðîíó, è âñêîðå ÿ ïîòåðÿë îðèåíòàöèþ. Íàêîíåö òåðïåíèå èññÿêëî, è ÿ âûñêî÷èë íà êàêîì-òî ïóñòûðå. Ïîáëèçîñòè ñèðîòëèâî âîçâûøàëîñü íåñêîëüêî ìíîãîýòàæåê, è íè îäíîé ìàøèíû íå ïðîíîñèëîñü ìèìî. Íà ÷àñàõ — áåç ïÿòè ìèíóò äâà.


“Âîò ýòî âëèï! Ïðèäåòñÿ ñèìîðîíèòü”, — ñ òîñêîé ïîäóìàë ÿ. Ïîáëàãîäàðèë Âàíå÷êó çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî ìîãó çàíî÷åâàòü íà ïóñòûðå. Çàïàêîâàë äóøåâíîå ðàâíîâåñèå äëÿ Âàíè â ÿðêóþ îáåðòêó — ÷àéíèê èç ãîëóáîé ðåçèíû, ñ ïóëüòîì äèñòàíöèîííîãî óïðàâëåíèÿ. Ïîñëå èçãîòîâëåíèÿ ïîäàðêà ñèòóàöèÿ ïîêàçàëàñü ìíå ñìåøíîé: “Îïÿòü çàèãðàëñÿ! Â êîòîðûé ðàç ïîïàëñÿ íà óäî÷êó, îòìàõíóâøèñü îò ÷åðåäû ñèãíàëîâ”.


Èç-çà ïîâîðîòà âûíûðíóë “Æèãóëåíîê”, è ÿ ïîäíÿë ðóêó. Óñëûøàâ íàçâàííóþ öåíó, ÿ êèâíóë è áûñòðî çàáðàëñÿ â ñàëîí. Òàêñà îêàçàëàñü â ÷åòûðå ðàçà ìåíüøå òîé, íà êîòîðóþ ÿ ðàññ÷èòûâàë. Ìèíóò çà ñåìü ìû äîì÷àëèñü äî áîëüíèöû, îïîçäàë ÿ âñåãî íà äåñÿòü ìèíóò è ïðèøåë îäíîâðåìåííî ñ Øóðèêîì. ß ïðèâåë åìó ìåòàôîðó îá óñèëåíèè áåçîáèäíîãî ñèãíàëà äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî ïðèøëîñü ïëàòèòü “øòðàô”. Ñ ïîìîùüþ áëàãîäàðåíèÿ óäàëîñü âûéòè èç âèõðåâîé ñèòóàöèè ñ íàèìåíüøèìè ïîòåðÿìè. Íî íà ýòîì èñòîðèÿ íå çàêîí÷èëàñü.


Âå÷åðîì, âûéäÿ íà ïëîùàäü ïåðåä áîëüíèöåé, ÿ óâèäåë ïóñòîå ìàðøðóòíîå òàêñè. Âîäèòåëü òùàòåëüíî ïðîòèðàë çàáðûçãàííîå âåòðîâîå ñòåêëî. ß óñåëñÿ â êàáèíó, íà ìåñòî øòóðìàíà. Êîãäà ìû òðîíóëèñü, âîäèòåëü ñïðîñèë ìåíÿ, áóäòî ñòàðîãî çíàêîìîãî:


— Êàê äóìàåøü, íàáåðó ñåãîäíÿ íóæíóþ ñóììó? ×òî-òî íà îáðàòíîì ðåéñå ìàëî íàðîäó ñàäèòñÿ.


ß çàìå÷àë, ÷òî îò Íåêðàñîâêè äî Âûõèíî ìèêðîàâòîáóñ õîäèò íàïîëîâèíó ïóñòîé. ×òîáû óêðåïèòü óâåðåííîñòü “øåôà”, áîäðî îòâåòèë:


— Êîíå÷íî, íàáåðåì! Î ÷åì ðàçãîâîð. — È ïîäóìàë: «Íåñïðîñòà îò âîäèòåëÿ ìàðøðóòêè ïîñòóïèë ïîäîáíûé çàïðîñ. Âèäèìî, ÿ íå äî êîíöà ðàçîáðàëñÿ ñ âèõðåì, â êîòîðûé óãîäèë ñåãîäíÿ äíåì, è ðÿäîì ñî ìíîé — íîâûé ðåâèçîð. Íåò, áðàòåö, ìåíÿ íå ïðîâåäåøü!»


Â òî âðåìÿ, êàê ðåâèçîð êðóòèë áàðàíêó è ðàññêàçûâàë î ñëîæíîñòÿõ øîôåðñêîé ðàáîòû, ÿ áëàãîäàðèë åãî çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî ïîòîê ïàññàæèðîâ ìîæåò èñòîùèòüñÿ. Ìàðøðóòíûå òàêñè êàíóò â íåáûòèå, è äîáðàòüñÿ äî Íåêðàñîâêè ìîæíî áóäåò ëèøü ïåøêîì. Âîäèòåëü ïðîäîëæàë æàëîâàòüñÿ: ìàøèíû ñòàðûå, åëå áåãàþò, ïîñòîÿííî ëîìàþòñÿ, çàï÷àñòåé íåò. Ðåâèçîð íåñîìíåííî íóæäàëñÿ â äóøåâíîì êîìôîðòå è óâåðåííîñòè. Óäîâëåòâîðèòü åãî ïîòðåáíîñòè îñîáîãî òðóäà íå ñîñòàâëÿëî — îí ñàì óêàçàë ñèìîðîíñêèé ñëåä, êîãäà ÿ ñàäèëñÿ â ìàøèíó. Ñèìîðîíñêîå èìÿ òàêîâî: “ß òîò, êòî çàáîòëèâî ïðîòèðàåò âåòðîâîå ñòåêëî”.


Ïåðåèìåíîâàíèå íå ïðîøëî äàðîì, è ìàðøðóòêà çàïîëíèëàñü ïàññàæèðàìè. Âîäèòåëü çàìåòíî ïîâåñåëåë è íà÷àë òðàâèòü àíåêäîòû. Âòîðîé ýêðàí ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî ìîÿ ðàáîòà ïðèíÿòà. Êîãäà ìàøèíà îñòàíîâèëàñü ó ìåòðî, è ÿ ïîêèäàë øòóðìàíñêîå êðåñëî, “êîìàíäèð êîðàáëÿ”, óëûáàÿñü, ïîæåëàë ìíå ñ÷àñòëèâîãî ïóòè. Ïðîøëî íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, è âìåñòî ïîòðåïàííûõ “ÐÀÔèêîâ” ïî âñåé ñòîëèöå çàáåãàëè íîâåíüêèå ìàðøðóòíûå òàêñè. Ýòî áûëè êîìôîðòíûå ìèêðîàâòîáóñû “ÃÀÇåëü” ôèðìû “Àâòîëàéí”. Àâòîð, ñ ïðèñóùåé åìó ñêðîìíîñòüþ, ïðèïèñûâàåò ýòó çàñëóãó ñåáå, à òî÷íåå Ñòåïàíû÷ó â ñåáå.


Âåçè ìåíÿ, èçâîç÷èê!


Êàæäîå ëåòî, â ïåðèîä áåëûõ íî÷åé, â æèâîïèñíûõ ìåñòàõ áëèç Ïèòåðà ïðîâîäèòñÿ ðîññèéñêèé ôåñòèâàëü “Ðàäóãà”. Íà íåãî ñîáèðàåòñÿ ñàìàÿ ðàçíîìàñòíàÿ, “îòúåõàâøàÿ” ïóáëèêà. Â èþíå 1995 ãîäà ñëåò âñÿ÷åñêèõ ÷óäèêîâ ïðîõîäèë íà ðå÷óøêå ßùåðà. ×òîáû òóäà äîáðàòüñÿ, íåîáõîäèìî áûëî ïðåîäîëåòü 10 êèëîìåòðîâ ïî ãðóíòîâîé äîðîãå îò æåëåçíîäîðîæíîé ñòàíöèè Òîëìà÷åâî è ïàðó êèëîìåòðîâ ïî ñîñíîâîìó áîðó.


Ïðåäñòàâüòå êàðòèíó: èç ýëåêòðè÷êè âûâàëèâàåòñÿ ïåñòðàÿ òîëïà, óâåøàííàÿ ðþêçàêàìè. Ïóòåøåñòâåííèêè ðàçáèâàþòñÿ íà êó÷êè, ñíèìàþò ðþêçàêè è íåêîòîðîå âðåìÿ îæèäàþò ïîïóòíîãî òðàíñïîðòà. ×åðåç 15-20 ìèíóò íàïðàñíîãî îæèäàíèÿ âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî äåðåâíÿ Òîëìà÷åâî íå îòëè÷àåòñÿ îæèâëåííûì äâèæåíèåì òðàíñïîðòà. Òîëïà íà÷èíàåò òàÿòü, è ó æåëåçíîäîðîæíîãî ïåðååçäà îñòàþòñÿ òðîå ñàìûõ ëåíèâûõ. Ñèìîðîíàâò âðÿä ëè ñòàíåò òàùèòü òðèäöàòèêèëîãðàììîâûé ðþêçàê äåñÿòü êèëîìåòðîâ, åñëè åñòü õîòÿ áû òåîðåòè÷åñêàÿ âîçìîæíîñòü ïðîäåëàòü ýòîò ïóòü íà ìàøèíå. Çäåñü óìåñòíî íàïîìíèòü çíàìåíèòóþ ñèìîðîíñêóþ ïîãîâîðêó: “Ñèìîðîíàâò ñâîèìè íîãàìè íèêóäà íå õîäèò!”


Ê òîìó ìîìåíòó Ïàïà è Ñåðåãà èçëèëè áëàãîäàðíîñòü Âàíå÷êå, à ÿ âîñïîëüçîâàëñÿ çàðàíåå çàãîòîâëåííîé ìàíòðîé, îáåñïå÷èâàþùåé òðàíñïîðò. Ýòà ìàíòðà ðàáîòàëà òàêæå íà õîðîøóþ ïîãîäó, âñòðå÷è ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè è òàê äàëåå. Ðèòóàë âûçûâàíèÿ äåðåâåíñêîãî òàêñè âûãëÿäåë ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÿ ñëîæèë êèñòè ðóê òàêèì ìàíåðîì, ÷òî ìåæäó íèìè îáðàçîâàëñÿ òðåóãîëüíèê. Ïîäíåñ ëàäîíè ê ëèöó, ïðîñîâûâàÿ â òðåóãîëüíîå îòâåðñòèå íîñ è ðîò, è ïðîèçíåñ ìàíòðó, áîëåå ïîõîæóþ íà ðàñêàòèñòîå ðû÷àíèå: ÓÐÐÐÐ…


Íå ïðîøëî è òðåõ ìèíóò, êàê âîçëå íàñ ïðèòîðìîçèë ñòàðåíüêèé “Ìîñêâè÷”. Ïîêóäà ìû ãðóçèëè ðþêçàêè, ïîäêàòèë “Æèãóëåíîê”. Öåíà áûëà áîëåå ÷åì ñíîñíàÿ, è ìû çàíÿëè îáå ìàøèíû, ïðèõâàòèâ ïî äîðîãå òðîèõ ðåáÿòèøåê. Âñêîðå îñòàëüíûå “ãîñïîäà òóðèñòû”, âçìîêøèå ïîä ðþêçàêàìè íà òðèäöàòèãðàäóñíîé æàðå, ïðîâîæàëè íåäîóìåííûì âçãëÿäîì îáãîíÿâøèå èõ ëåãêîâóøêè. Èç ìàøèí ñêâîçü ïîäíÿòóþ ïûëü ïðîãëÿäûâàëè ëóêàâî óëûáàþùèåñÿ ôèçèîíîìèè.


Ïîäîæäè ìåíÿ, Ðîäíîé!


Â òîò âå÷åð â íàøåì ëþáèìîì “Òåàòðå íà Ïîêðîâêå” äàâàëè “Ðåâèçîðà” — ñïåêòàêëü, êîòîðûé ìû ñ æåíîé äàâíî õîòåëè ïîñìîòðåòü. Äâîå çíàêîìûõ îáåùàëè æäàòü íàñ ó âõîäà â òåàòð, ïðèãëàøåíèå íàõîäèëîñü ó íèõ, è îïàçäûâàòü áûëî íåëüçÿ. Ìû ñ Ëåíóëåé ñîáèðàëèñü åõàòü èç ðàçíûõ ìåñò è äîãîâîðèëèñü âñòðåòèòüñÿ çà ñîðîê ìèíóò äî íà÷àëà ñïåêòàêëÿ íà ñòàíöèè ìåòðî “Êóðñêàÿ-êîëüöåâàÿ”. Ê ìåñòó âñòðå÷è ÿ îïîçäàë íà äåñÿòü ìèíóò è, íå óâèäåâ æåíû, íà÷àë åå áëàãîäàðèòü. Îíà ïðåäóïðåæäàë ìåíÿ î òîì, ÷òî âñòðå÷à ìîæåò íå ñîñòîÿòüñÿ, ó îáîèõ áóäåò èñïîð÷åíî íàñòðîåíèå, íàøà æèçíü ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â íåñêîí÷àåìóþ ññîðó, è äî êîíöà äíåé ñâîèõ ìû áóäåì îáâèíÿòü äðóã äðóãà:


— À ïîìíèøü, òû îïîçäàëà â òåàòð!


— Íåò, ýòî òû ìåíÿ íå äîæäàëñÿ!


Ïîáëàãîäàðèâ Ëåíóëþ, ÿ ïîäàðèë åé óâåðåííîñòü è ýìîöèîíàëüíîå ðàâíîâåñèå â âèäå áóáëèêà, îïóñêàþùåãîñÿ íà ïàðàøþòå èç êðóæåâíûõ æåíñêèõ ïàíòàëîí íåæíî-ðîçîâîãî öâåòà.


Áåçðåçóëüòàòíî ïðîæäàâ íåñêîëüêî ìèíóò, ÿ ïðîøåë â êîíåö ïëàòôîðìû. Ó îñòàíîâêè ïîñëåäíåãî âàãîíà æåíû òàêæå íå îêàçàëîñü. Ìåíÿ îñåíèëà äîãàäêà, ÷òî îíà ìîãëà ïåðåïóòàòü, è îæèäàåò íà ñòàíöèè “Êóðñêàÿ-ðàäèàëüíàÿ”. Îáóðåâàåìûé ñîìíåíèÿìè, íî íå îòïóñêàÿ áóáëèê, ÿ áåãîì îòïðàâèëñÿ òóäà, íî íàïðàñíî. À ÷àñû íåóìîëèìî òèêàëè. Êîãäà ÿ âåðíóëñÿ ê íàçíà÷åííîìó ìåñòó, áûëî î÷åâèäíî, ÷òî îïîçäàíèå íåèçáåæíî è âûõîäèò çà âñÿêèå ðàìêè. ß ñîáðàëñÿ óõîäèòü è óæå ðàçâîðà÷èâàëñÿ ê âûõîäó, êàê ðåàêòèâíûé ëàéíåð ïåðåä âçëåòîì, íî â ïîñëåäíèé ìîìåíò ìåíÿ ÷òî-òî îñòàíîâèëî. ß äîæäàëñÿ ñëåäóþùåãî ïîåçäà è çàìåòèë çíàêîìóþ ôèãóðó, íåòîðîïëèâî âûõîäèâøóþ èç äâåðåé âàãîíà. Íå óäåðæàâøèñü, ÿ îòïóñòèë â àäðåñ æåíû íåñêîëüêî âûðàçèòåëüíûõ êîìïëèìåíòîâ ïî ïîâîäó åå ðàñòîðîïíîñòè. Ñäåëàâ íåâèííîå ëèöî, îíà ïðèáåãëà ê ïðîâåðåííîìó òàêòè÷åñêîìó õîäó: “Íåò, à ÷åãî òû íåðâíè÷àåøü? Òû æå Ñèìîðîí!” Êðûòü áûëî íå÷åì, è ÿ âûñëóøàë êîðîòêèé ðàññêàç æåíû.


Ïîíÿâ, ÷òî îïàçäûâàåò, îíà ïîáëàãîäàðèëà Âàíå÷êó çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî ìîæåò íå ïîïàñòü íà ñïåêòàêëü è âñå äàëüíåéøèå ïîïûòêè ïîñìîòðåòü ó Ñ. Àðöèáàøåâà “Ðåâèçîð” áóäóò áåçóñïåøíû. Âàíå÷êå îíà ïîäàðèëà ñïîêîéñòâèå è ýìîöèîíàëüíîå ðàâíîâåñèå â âèäå óïèòàííîé áóðåíêè, ïàñóùåéñÿ íà ëóãó. Ïîñëå ÷åãî Ëåíóëÿ, íèñêîëüêî íå ïåðåæèâàÿ ïî ïîâîäó îïîçäàíèÿ, äîåõàëà äî ìåñòà âñòðå÷è. È â ðåçóëüòàòå áëàãîäàðåíèÿ “÷òî-òî” ïîäñêàçàëî ìíå äîæäàòüñÿ î÷åðåäíîãî ïîåçäà.


Âñêîðå ìû áûëè âîçëå òåàòðà. Ñïåêòàêëü çàäåðæàëè, à íàøè äðóçüÿ ñòîÿëè ó âõîäà è íåòîðîïëèâî ïóñêàëè êëóáû ñèãàðåòíîãî äûìà.


Áèëåòû â “Îëèìïèéñêèé”.


Çèìà, ñîëíå÷íûé ìîðîçíûé äåíü. ß åäó â ñïîðòêîìïëåêñ “Îëèìïèéñêèé” íà êíèæíóþ ÿðìàðêó. Çàõîæó â âàãîí ìåòðî, óñàæèâàþñü è äîñòàþ êíèãó. Âõîäèò ïîòðåïàííûé, ñëåãêà ïüÿíåíüêèé áîìæ. È, áåøåíî âðàùàÿ ãëàçàìè, íà÷èíàåò ãíóñèòü íà âåñü âàãîí: “Êàêàÿ õðåíîâàÿ æèçíü ïîøëà. Ðàçâàëèëè ñòðàíó, ñâîëî÷è. Ìíå áû àâòîìàò, âñåõ áû ïåðåñòðåëÿë!” Îí âûïàëèâàåò ýòî â ëèöî ìîëîäåíüêîé äåâóøêå. Âèäíî, ÷òî åé ïðîòèâíî åãî áëèçêîå ïðèñóòñòâèå. (Õîòÿ ÿ áûë äîâîëüíî äàëåêî, íî ïî÷òè ôèçè÷åñêè îùóòèë õàðàêòåðíûé ñìðàäíûé çàïàõ.) Íî äåâóøêà áîèòñÿ ïîäàòü ãîëîñ, âèäèìî, îïàñàÿñü, ÷òî îí âöåïèòñÿ â íåå êàê êëåù. Îíà ïîáëåäíåëà. Âðåìåíè äëÿ ðàçäóìèé íåò íè ñåêóíäû, è ÿ ñêîðîãîâîðêîé íà÷èíàþ áëàãîäàðèòü áîìæà:


— Áëàãîäàðþ òåáÿ, Âàñÿ (òàê ÿ åãî íàçâàë), çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî äî ñàìîãî êîíöà ïîåçäêè ÿ áóäó âûíóæäåí ñëóøàòü òâîè ðàçãëàãîëüñòâîâàíèÿ. Ìíå áóäåò íåïðèÿòíî íàáëþäàòü çà òâîèìè ïðèñòàâàíèÿìè ê äåâóøêå. Íàêîíåö ÿ ìîãó íå âûäåðæàòü è áðîøóñü íà òåáÿ ñ êóëàêàìè. È íà÷íåòñÿ äðàêà, â êîòîðîé ÿ ìîãó ïîëó÷èòü ôèíãàë.


Áëàãîäàðåíèåì óäàëîñü ñëåãêà óìåðèòü ïûë áîìæà, íî îí ïðîäîëæàë ÷òî-òî ãíóñàâèòü. Íà òðýêå ÿ óâèäåë Âàñþ ìëàäåíöåì è ñòàë êîðìèòü åãî ìîëîêîì èç áóòûëî÷êè. Ëåæàë ýòîò Âàñÿ â ïàìïåðñàõ ÷èñòåíüêèé, ñóõîé, ïîêðÿõòûâàë, à ÿ ëàñêîâî ïîãëàæèâàë åãî ïî ãðóäêå è æèâîòèêó.


ß ñòàë ïå÷àòàòü èìÿ: “ß òîò, êîòîðûé êîðìèò Âàñþ ìîëîêîì”.


Òîí ãîëîñà Âàñè ñíèçèëñÿ äî íîðìàëüíîãî, ðå÷ü ñòàëà ïëàâíîé. Íè ñ òîãî íè ñ ñåãî îí ïîëåç âî âíóòðåííèé êàðìàí ïàëüòî è äîñòàë îòòóäà âåòõîå êîðè÷íåâîå ïîðòìîíå. Â íåì îêàçàëîñü íåìíîãî äåíåã è çàñàëåííûå ôîòîãðàôèè. Ñïóñòÿ íåñêîëüêî ñåêóíä âñå óçíàëè, ÷òî ýòî Âàñèíû ðîäèòåëè. Îí ñòàë ÷òî-òî òèõîíå÷êî ðàññêàçûâàòü ïîäâåðíóâøåéñÿ áàáóëå, ñåë ðÿäîì ñ íåé. Òà ñëóøàëà åãî ñ íåñêðûâàåìûì èíòåðåñîì, è ìåæäó íèìè çàâÿçàëàñü îæèâëåííàÿ áåñåäà. Çàòåì áàáóëÿ âûøëà. Áîìæ îñòàëñÿ îäèí íà îñâîáîäèâøåéñÿ ñêàìåéêå. Âíåçàïíî èç åãî ãëàç ïîòåêëè ñëåçû, è îí îêîí÷àòåëüíî çàòèõ.


Òóò è ìíå ïðèøëî âðåìÿ ïåðåñàæèâàòüñÿ íà äðóãóþ âåòêó. ß âûøåë èç âàãîíà è áðîñèë âçãëÿä íà ÷àñû — áåç äâàäöàòè äâåíàäöàòü. Çíà÷èò, ïðèåäó â “Îëèìïèéñêèé” ïðèìåðíî â ïîëäåíü. Ðàíüøå (äî 1997 ãîäà) â ýòî âðåìÿ ìåíÿëàñü öåíà íà âõîäíûå áèëåòû ñ äâóõ òûñÿ÷ äî îäíîé òûñÿ÷è, ïîýòîìó, ìèíóò çà äåñÿòü äî ñìåíû öåíû, æåëàþùèå ïîïàñòü íà ÿðìàðêó íå ïîêóïàëè áèëåòû, à âûñòðàèâàëèñü â î÷åðåäü. Ñòîÿòü â äëèííþùåé î÷åðåäè íà ìîðîçå íå õî÷åòñÿ. ß ïîáëàãîäàðèë Âàíå÷êó çà òî, ÷òî îí ïðåäóïðåäèë ìåíÿ î âîçìîæíîñòè ïðåâðàùåíèÿ â ñîñóëüêó, è ïîäàðèë åìó äóøåâíûé êîìôîðò â âèäå ñëîíà, ÷èñòÿùåãî çóáû àïåëüñèíîâîé çóáíîé ïàñòîé.


ß åõàë è ðàçìûøëÿë: “Èíòåðåñíî, êóäà æå äåíåòñÿ íàðîä?” Èçäàëåêà óâèäåë äâå îãðîìíûå î÷åðåäè â êàññû. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ïðèäåòñÿ ïîñòîÿòü. Ðÿäîì æåíùèíà â òóëóï÷èêå è âàëåíêàõ áîéêî òîðãîâàëà ãîðÿ÷èìè ïèðîæêàìè. Îíà âíèìàòåëüíî îñìîòðåëà ìåíÿ è âíåçàïíî ñêàçàëà:


— Ìóæèê, òåáå íóæíû áèëåòû íà ÿðìàðêó?


— Êîíå÷íî, ñêîëüêî ñòîèò? — íå çàäóìûâàÿñü, ñïðîñèë ÿ, ïðåäïîëàãàÿ öåíó, è íå îøèáñÿ. Öåíà îêàçàëàñü äâå òûñÿ÷è. Ê ïðåäïðèèì÷èâîé òîðãîâêå ïîòÿíóëîñü íåñêîëüêî ÷åëîâåê.


Â äàëüíåéøåì ÿ ÷àñòåíüêî ïîêóïàë ó íåå áèëåòû.


Ãëàâà 9. Ðàçíîå.


Òðåíèíãè â Óðþïèíñêå.


Ìåíÿ ðàçûñêàë Ñåðãåé, çàèíòåðåñîâàâøèéñÿ øêîëîé âîëøåáíèêîâ. Îí ïðåäñòàâèëñÿ ðóêîâîäèòåëåì êëóáà ëþáèòåëåé áåãà “Ïîïðîáóé, äîãîíè” â ãîðîäå Óðþïèíñêå. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ Ñåðãåé çàíèìàëñÿ íå òîëüêî ïðîâåäåíèåì ìàðàôîíñêèõ çàáåãîâ, íî è îðãàíèçîâàë äóõîâíûé êëóá. Ïîìåùåíèå “Ïîïðîáóé, äîãîíè” áûëî ïåðåîáîðóäîâàíî — òàì îòêðûëñÿ ìàëåíüêèé ìàãàçèí÷èê, â êîòîðîì Ñåðãåé ïðîäàâàë êíèãè, àðîìàòè÷åñêèå ïàëî÷êè, øàðèêè, àóäèî- è âèäåîêàññåòû — âåñü ñòàíäàðòíûé íàáîð, êîòîðûé îáûêíîâåííî ïðèñóòñòâóåò â òàêèõ çàâåäåíèÿõ. Êðîìå òîãî, Ñåðãåé óñòðàèâàë â êëóáå ñåìèíàðû è òðåíèíãè, ïðèãëàøàÿ ñïåöèàëèñòîâ èç ðàçíûõ ãîðîäîâ. Â âûõîäíûå äíè ìîæíî áûëî ïðîñòî ïðèéòè â êëóá, âñòðåòèòüñÿ ñ äðóçüÿìè, ïîáåñåäîâàòü çà ÷àøêîé ÷àÿ î âûñîêèõ ìàòåðèÿõ.


Ñåðãåé ïðèãëàñèë ìåíÿ ïðîâåñòè ÷åòûðåõäíåâíûé òðåíèíã ïî Ñèìîðîíó â Óðþïèíñêå, è ÿ ñîãëàñèëñÿ. Äî ýòîãî ÿ ìíîãîäíåâíûõ òðåíèíãîâ íå ïðîâîäèë, õîòÿ íà ïîñëåäíèõ äâóõ ñëåòàõ ïîä Ïèòåðîì è â ïîäìîñêîâíîé ßõðîìå óñòðàèâàë ñåìèíàðû è íåñêîëüêî ìåñÿöåâ âåë â Ìîñêâå ñèìîðîíñêóþ ãðóïïó. Ó ìåíÿ áûëè àóäèîêàññåòû ñ çàïèñüþ ïîñëåäíåãî ñåìèíàðà Áóðëàíà è êîíñïåêòû íåñêîëüêèõ ñòàðûõ òðåíèíãîâ. È ÿ ïîäóìàë, ÷òî, îñíîâûâàÿñü íà ýòèõ ìàòåðèàëàõ, ñìîãó ïðîâåñòè ñåìèíàð.


Äî Óðþïèíñêà åõàòü ÷óòü ìåíåå ñóòîê íà ïîåçäå. Âåñü äåíü ÿ ñëóøàë êàññåòû ñ âäîõíîâåííûìè ðå÷àìè Ïåòðà Òåðåíòüåâè÷à è íàïèñàë øïàðãàëêó íà ïåðâûé äåíü ñåìèíàðà.


Â óðî÷íûé ÷àñ ÿ ÿâèëñÿ íà ñåìèíàð. Çàë â Äîìå Êóëüòóðû áûë ðîñêîøíûé: ïîêðûòûé ëàêîì ïàðêåò, êîâðîâûå äîðîæêè, ïèàíèíî, ìÿãêèå ñòóëüÿ. Ê ìîåìó óäèâëåíèþ, ñîáðàëàñü áîëüøàÿ àóäèòîðèÿ, êîòîðóþ íèêîìó íå èçâåñòíûé ìîëîäîé ÷åëîâåê ìîæåò ñîáðàòü ëèøü â ïðîâèíöèàëüíîì ãîðîäå. ß ñëåãêà îðîáåë, ãîâîðèë íåóâåðåííî, ïåðèîäè÷åñêè çàïèíàÿñü è çàãëÿäûâàÿ â øïàðãàëêó. Íàêîíåö îäíà õìóðàÿ äàìà, ïîõîæàÿ íà ñîâó, íå âûäåðæàëà è ñ âîçìóùåíèåì çàÿâèëà, ÷òî îíà ïðèøëà ñþäà íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëóøàòü âûñòóïëåíèå ïî áóìàæêå. ß ïîêðàñíåë è â áóìàæêó áîëüøå íå çàãëÿäûâàë.


[Àêàäåìèÿ Çíàêîìñòâ [Soblaznenie.Ru] - ýòî ïðàêòè÷åñêèå òðåíèíãè çíàêîìñòâà è ñîáëàçíåíèÿ â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ - îò ïåðâîãî âçãëÿäà äî ãàðìîíè÷íûõ îòíîøåíèé. Ýòî ñïåöîáîðóäîâàíèå äëÿ ïîäíÿòèÿ óâåðåííîñòè, èíñòðóêòàæà è êîððåêöèè â "ãîðÿ÷åì ðåæèìå". Ýòî èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä è ðàáîòà äî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà!]


Â äàëüíåéøåì “ñîâà”, êîòîðóþ çâàëè Íèíà, íåñêîëüêî ðàç îòêðîâåííî ïðîâîöèðîâàëà ìåíÿ, ÿâíî ïûòàÿñü ñîðâàòü ñåìèíàð. Âî âðåìÿ îäíîãî èç åå íðàâîó÷åíèé î òîì, êàê íàäî áû ïðîâîäèòü ñåìèíàð, ÿ âûñêî÷èë íà òðýê è óâèäåë Íèíó íà ãîðíîì êóðîðòå. Íà ñåðåäèíå áîëüøîé ãîðû, òàì, ãäå êîí÷àåòñÿ åëîâûé ëåñ, ñòîÿëî íåñêîëüêî äåðåâÿííûõ êîòòåäæåé. Ñâåòèëî ÿðêîå ñîëíöå, îòðàæàåìîå ìèðèàäîé êðîøå÷íûõ ñíåãîâûõ çåðêàë. Íèíà ñèäåëà çà ñòîëèêîì îòêðûòîãî êàôå, ñ íàñëàæäåíèåì îòõëåáûâàÿ àðîìàòíûé êîôå, è íåæèëàñü íà ïðèïåêàþùåì ñîëíûøêå. Âñå ÿñíî: “ß òîò, êîòîðûé óãîùàåò Íèíó ÷àøå÷êîé ãîðíîãî êîôå”.


Ìîëíèåíîñíî ïðèøëà ñïàñèòåëüíàÿ èäåÿ îðãàíèçîâàòü íåñêîëüêî èãð è ìåäèòàöèé. Ñèìîðîíñêèå èãðû î÷åíü ýôôåêòíû. Ëþáîïûòíî íàáëþäàòü, êàê âçðîñëûå äÿäè è òåòè ïîñòåïåííî ñòàíîâÿòñÿ ïîõîæèìè íà äåòåé. Äîñòàòî÷íî îäíîìó ðàñêðåïîñòèòüñÿ, êàê äðóãèå, ãëÿäÿ íà íåãî, òîæå ðàññëàáëÿþòñÿ. Â êîíöå êîíöîâ, è â ãëàçàõ Íèíû ïîÿâèëñÿ àçàðò, îíà óëûáíóëàñü. Íà èãðàõ ÿ áëàãîïîëó÷íî äîòÿíóë äî ïîëîæåííîãî âðåìåíè, è ïåðâûé äåíü ñåìèíàðà çàêîí÷èëñÿ.


ß ïîáëàãîäàðèë Âàíå÷êó, êîòîðûé ïðåäóïðåæäàë, ÷òî åñëè ÿ íå áóäó óâåðåí â ñåáå, òî ìåíÿ çàêèäàþò òóõëîé êàïóñòîé. È ïðèäåòñÿ ìíå, êàê âåëèêîìó êîìáèíàòîðó, ñïàñàòüñÿ áåãñòâîì îò ðàçúÿðåííûõ óðþïèíöåâ. Âàíå÷êå áûëà ïîäàðåíà ôèîëåòîâàÿ áóòûëêà Êëåéíà, íàïîëíåííàÿ íà òðåòü æèäêîñòüþ ðòóòíîãî öâåòà. Íàä ãîðëûøêîì áóòûëêè ïóëüñèðîâàë ïåðëàìóòðîâûé ýëëèïñ, îêðóæåííûé íåæíî-ðîçîâûì îðåîëîì. Âàíÿ óäîâëåòâîðåííî ïðîìóð÷àë ìíå â îòâåò.


Íà âòîðîé äåíü Íèíà, âèäèìî, óäîâëåòâîðåííàÿ ãîðíûì êîôå, íå ïðèøëà. ß îêîí÷àòåëüíî îñâîèëñÿ, è íà÷àëàñü ñïîêîéíàÿ ïëîäîòâîðíàÿ ðàáîòà. Âûÿñíèëîñü, ÷òî ÿ äîñòàòî÷íî õîðîøî îñâîèë ñèìîðîíñêèå òåõíèêè è ìíå âîâñå íå íóæíû øïàðãàëêè. ß èçëîæèë îñíîâû áëàãîäàðåíèÿ è ïåðåèìåíîâàíèÿ, è ê êîíöó ñåìèíàðà íåêîòîðûå ó÷àñòíèêè óæå ðàññêàçàëè îá óñïåøíîì ïðèìåíåíèè Ñèìîðîíà. Â ïîñëåäíèé äåíü ñåìèíàðà ÿ ïðîâåë î÷åíü êðàñèâóþ ìåäèòàöèþ ñ âûõîäîì íà òðýê, êîòîðóþ â Óðþïèíñêå âñïîìèíàþò äî ñèõ ïîð.


Ñåìèíàð çàâåðøèëñÿ áëàãîïîëó÷íî. Ñåðãåé ïîäàðèë ìíå íà ïðîùàíüå äåðåâÿííóþ “ïòèöó ñ÷àñòüÿ”, âðó÷èë íåáîëüøîé ãîíîðàð, è ÿ îòïðàâèëñÿ âîñâîÿñè.


Ëåòîì íà ñëåòå ïîä Ïèòåðîì ìû ñ Áîðîäîé ðàññêàçûâàëè Ñèìîðîí äíÿ ÷åòûðå. Ñëóøàòåëåé ñîáèðàëîñü ÷åëîâåê ïî ïÿòüäåñÿò. Îáñòàíîâêà âäîõíîâëÿëà íà “ïîäâèãè”. Âåñü ëàãåðü áûë çàõâà÷åí Ñèìîðîíîì: ñî âñåõ ñòîðîí ñëûøàëîñü: “ÏÂÁ; ÿ òîò, êîòîðûé…”. ×òîáû ïîä÷åðêíóòü ïîïóëÿðíîñòü Ñèìîðîíà, ðàññêàæó î Âàñå.


Êîãäà ÿ â ïåðâûé äåíü øåë êóïàòüñÿ íà ðå÷êó, òî âíåçàïíî óñëûøàë ãðîìêèé äåòñêèé êðèê: “Âîí Ñèìîðîí èäåò!” (Ñèìîðîí — ýòî ìîÿ êëè÷êà íà ñëåòàõ). Êðè÷àë Âàñÿ, áåëîáðûñûé ìàëü÷èê ëåò øåñòè.


ß ïîçíàêîìèëñÿ ñ íèì íà ïðîøëîì ñëåòå. Â òîò ðàç ÿ ïðîâåë ñåìèíàð, ïîñâÿùåííûé áëàãîäàðåíèþ ñèãíàëîâ, è îêàçàëîñü, ÷òî Âàñÿ áûë åãî ñëóøàòåëåì. Âèäèìî, èãðàë ðÿäîì, à ÷óòêèé äåòñêèé ìîçã ôèêñèðîâàë ïîñòóïàþùóþ èíôîðìàöèþ. Â ïðåäïîñëåäíèé äåíü òîãî ñëåòà êî ìíå ïîäîøëà Òàíÿ, Âàñèíà ìàìà, ñ ïèñüìîì. Ìàëü÷èê íàïèñàë ïîñëàíèå íà èìÿ Ñèìîðîíà Ñòåïàíû÷à, â êîòîðîì ïðîñèë âîçäóøíûé øàðèê. Íà òîì ñëåòå áûëî ìíîãî èíîñòðàíöåâ. Íåìêà Êîíè ïîäàðèëà âñåì äåòèøêàì êðàñèâûå âîçäóøíûå øàðèêè, à Âàñÿ ýòîò øàðèê áëàãîïîëó÷íî ïðîòêíóë. Îí ïîáëàãîäàðèë Âàíå÷êó, à äëÿ âåðíîñòè íàïèñàë ïèñüìî Ñèìîðîíó. Ðàçóìååòñÿ, ïîêà Âàñÿ ñïàë, Òàíÿ ïîëîæèëà ðÿäîì ñ íèì äâà âîçäóøíûõ øàðèêà. Òåïåðü ÷èòàòåëþ ïîíÿòíà ðåàêöèÿ Âàñè, óâèäåâøåãî ìåíÿ.


Ìû ñ Âàñåé áðîñèëèñü äðóã ê äðóãó, è ÿ âçÿë åãî íà ðóêè. Ïîãîâîðèëè î æèçíè. Ïîçæå Òàíÿ ìíå ïî ñåêðåòó ðàññêàçàëà, ÷òî Âàñÿ îáó÷àë äåòåé â äåòñêîì ñàäó Ñèìîðîíó.


Îäíàæäû ìû ñèäåëè íà áðåâíûøêàõ âîêðóã êîñòðà è áåñåäîâàëè î ñíîâèäåíèÿõ. Íàòàøà ðàññêàçàëà, ÷òî âðåìÿ îò âðåìåíè åé ñíèòñÿ êîøìàðíûé ñîí ñî ñöåíàìè ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ. Ìû ñ Áîðîäîé âçÿëèñü ïîìî÷ü åé ðàçîáðàòüñÿ ñ ïðîáëåìîé, ïîðîäèâøåé ýòîò ñîí. Äëÿ ýòîãî ìû ïîïðîñèëè Íàòàøó ðàññêàçàòü îá îòíîøåíèÿõ ñ ìóæ÷èíàìè. Íàòàøà íà÷àëà âñïîìèíàòü ýïèçîäû ñâîåé ëè÷íîé èñòîðèè. Â ýòîò ìîìåíò ìèìî ïðîõîäèë Âàñÿ, ïîä ïàíàìîé ó êîòîðîãî áûë áóáåí. Âàñÿ øåë è ñòó÷àë ïî íåìó. Êîãäà îí óâèäåë ìåíÿ, òî âîñêëèêíóë: “ß òîò, êîòîðûé ñòó÷èò ïî áóáíó”. ß ïîïðîñèë ó Âàñè èíñòðóìåíò è ïðåäëîæèë Íàòàøå ïîëîæèòü åãî ïîä øëÿïó. Îíà õîäèëà ïî êðóãó è ïîâòîðÿëà: “ß òà, êîòîðàÿ ñòó÷èò ïî áóáíó”.


Ïîêàìåñò Íàòàøà ýòî èñïîëíÿëà, Âàñÿ ñäåëàë íîâûé çàõîä. Îí ïîäîøåë êî ìíå è ñêàçàë: “Ïîñìîòðè, ÷òî ó ìåíÿ åñòü”. Âàñÿ ñíÿë ñàíäàëèêè, è â íèõ îêàçàëèñü òîíåíüêèå ñîñíîâûå ïàëî÷êè, êîòîðûå òàêæå áûëè ïðåäëîæåíû Íàòàëüå. Îíà ïîëîæèëà èõ â êðîññîâêè, ïðîäîëæàÿ ñòó÷àòü ïî áóáíó. À Âàñÿ óæå ïîäîøåë ñ íîâûì èçîáðåòåíèåì: “Õî÷åøü ïîñìîòðåòü, ÷òî ó ìåíÿ?” è îòòÿíóë ðåçèíêó òðóñèêîâ. Òàì ëåæàëè íåáîëüøèå òîëñòûå ïàëêè. Àóäèòîðèÿ çàøëàñü äðóæíûì ãîãîòîì. Ïàëêè áûëè òîðæåñòâåííî âðó÷åíû Íàòàøå ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè èíñòðóêöèÿìè.


Íà ñëåäóþùèé ãîä ìû âíîâü âñòðåòèëè Íàòàøó. Åé íå òîëüêî ïåðåñòàëè ñíèòüñÿ êîøìàðíûå ñíû, íî è â ëè÷íîé æèçíè ïðîèçîøëè ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ.


Çà ëåòî ÿ íàáðàëñÿ óâåðåííîñòè è îïûòà â ïðîâåäåíèè ñåìèíàðîâ ïî Ñèìîðîíó, è êîãäà Ñåðãåé ñíîâà ïðèãëàñèë ìåíÿ â Óðþïèíñê, òî ñîìíåíèé â óñïåõå íå áûëî.


ß ïðèåõàë â Óðþïèíñê óòðîì. Ñåìèíàð íà÷èíàëñÿ â 18.00, è ó ìåíÿ áûë öåëûé äåíü äëÿ ïîäãîòîâêè. Ïîçàíèìàâøèñü ÷àñà äâà, ÿ ïî÷óâñòâîâàë ãîëîä. Çàøåë íà êóõíþ, ïîñòàâèë ÷àéíèê è óâèäåë öåëëîôàíîâûé ïàêåò ñ êóðàãîé. Ïîïûòàëñÿ ðàçâÿçàòü ïàêåò, íî íå òóò-òî áûëî — óçåë îêàçàëñÿ êðåïêî çàòÿíóò. Ðóêà àâòîìàòè÷åñêè ïîòÿíóëàñü ê íîæó, âèäèìî, ñðàáîòàë ñòåðåîòèï, çàëîæåííûé â ÷åëîâå÷åñòâî Àëåêñàíäðîì Âåëèêèì. Ñòîï! Áóêâàëüíî íåñêîëüêî ìèíóò íàçàä ÿ ìûñëåííî ïðîèãðûâàë íà÷àëî ñåìèíàðà, è â ãîëîâå åùå çâó÷àëî, ÷òî “âñå ÿâëÿåòñÿ ìîåé ïðîåêöèåé, ÷àñòüþ ìåíÿ”. Çà÷åì âíîñèòü íåíóæíóþ äåñòðóêöèþ â ìèð è îòðåçàòü ïàêåòó “ãîëîâó”! ß çàäóìàë ïîðàáîòàòü ñ óçëîì, à ïîòîì ïðèâåñòè ýòó ðàáîòó íà ñåìèíàðå â êà÷åñòâå ïðèìåðà, è ïðîèçíåñ:


— ß áëàãîäàðþ òåáÿ, óçåë, çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî òû ìîæåøü íå ðàçâÿçàòüñÿ, íåñìîòðÿ íà âñå ìîè óñèëèÿ, è ÷òî â ìîåé æèçíè ìîæåò ïîÿâèòüñÿ ìíîæåñòâî çàïóòàííûõ óçëîâ è ñèòóàöèé. Øíóðêè íà ìîèõ áîòèíêàõ ìîãóò ïðåâðàòèòüñÿ â ñïëîøíûå óçëû, è ÿ âûíóæäåí áóäó æèòü, íå ñíèìàÿ áîòèíîê äàæå íà íî÷ü. Ìíå ïðèäåòñÿ ìûòüñÿ â íèõ, à ïîòîì â íèõ äîëãî áóäåò õëþïàòü âîäà. È çà òî, ÷òî òû ïðåäóïðåäèë ìåíÿ îá ýòîì, óâàæàåìûé óçåë, ÿ ñåðäå÷íî òåáÿ áëàãîäàðþ.


×òîáû ïåðåèìåíîâàòüñÿ, ÿ ïîïûòàëñÿ âîïëîòèòüñÿ â óçåë, ñòàòü èì, è ïî÷óâñòâîâàë íàïðÿæåíèå â òåëå. Çíà÷èò, íóæíî ðàññëàáèòüñÿ. Ñåé÷àñ ÿâíî íå ïîìåøàë áû ìàññàæ. ß íåæíî ïîãëàäèë óçåë*. Ìîå íîâîå èìÿ çâó÷àëî òàê: “ß òîò, êîòîðûé ìàññèðóåò óçåë”. Ïîñëå ýòîãî ÿ òèõîíå÷êî ïîòÿíóë çàïóòàííûå ÷àñòè óçëà â ðàçíûå ñòîðîíû è ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî îí íà÷àë ìåäëåííî ðàçâÿçûâàòüñÿ.


Îòâåäàâ òðàâíîãî ÷àþ ñ àðîìàòíûì ìåäîì è êóðàãîé, ÿ îïÿòü ñòàë ãîòîâèòüñÿ ê ñåìèíàðó, äåëàÿ çàïèñè. Âíåçàïíî øàðèêîâàÿ ðó÷êà ïåðåñòàëà ïèñàòü. ß óæå áûë íàñòðîåí íà áëàãîäàðñòâåííóþ âîëíó, è èìÿ íàøëîñü ìîìåíòàëüíî: “ß òîò, êîòîðûé ñîãðåâàåò ðó÷êó òåïëîì ðóêè”. Ðó÷êà ïðîìóð÷àëà ìíå â îòâåò è íà÷àëà ðîâíî è ìÿãêî ïèñàòü.


Ýòè äâå ïðîñòûå ìåòàôîðû ÿ èñïîëüçîâàë íà ñåìèíàðå äëÿ èëëþñòðàöèè èäåè ïåðåèìåíîâàíèÿ.


Â ïåðâûé äåíü òðåíèíãà ÿ ïîëó÷èë âïå÷àòëÿþùèé ñèãíàë ïîääåðæêè. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ïåðâûé ìîé ñåìèíàð â Óðþïèíñêå áûë ñëàáûì. Òåì íå ìåíåå âûÿñíèëîñü, ÷òî ìíîãèå ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà ñóìåëè ðàçðåøèòü ñëîæíûå ïðîáëåìû: êîìó-òî óäàëîñü ïîëó÷èòü êâàðòèðû, êòî-òî ñòàë áîëüøå äåíåã çàðàáàòûâàòü, à ó êîãî-òî óëó÷øèëèñü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ áëèçêèìè. Ìíîãèå íîâîèñïå÷åííûå âîëøåáíèêè ïîìîãëè ñâîèì äðóçüÿì óñïåøíî ñïðàâèòüñÿ ñ ðàçíûìè ïðîáëåìàìè è òåì ñàìûì ñïîñîáñòâîâàëè ðàñïðîñòðàíåíèþ Ñèìîðîíà.


Ñëåäóþùèé äåíü òîæå íà÷àëñÿ óäà÷íî. Íàêàíóíå ñî ñâîåé ïðîáëåìîé îáðàòèëñÿ Ìèòÿ — æåíà ðåâíîâàëà åãî ê “êàæäîìó ñòîëáó”. Ìèòÿ ïîáëàãîäàðèë æåíó çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî îíà ìîæåò îêîí÷àòåëüíî ëèøèòü åãî ñâîáîäû: áóäåò âîäèòü åãî çà ðó÷êó, ïîäïèñûâàòü åìó óâîëüíèòåëüíûå íà âûõîä èç äîìà, è â èòîãå âñå çíàêîìûå áóäóò ñìåÿòüñÿ íàä íèì. Ìèòèíà æåíà áûëà ïåðåèìåíîâàíà ÷åðåç òðýê: “ß òà, êîòîðàÿ ñòðåëÿåò èç àðáàëåòà ïî âîçäóøíûì øàðèêàì”.


Äîâîëüíî ïîçäíî ïðèäÿ äîìîé, Ìèòÿ ñ óäèâëåíèåì îáíàðóæèë, ÷òî æåíà ñïèò. Ðàíüøå îíà âñåãäà æäàëà âîçâðàùåíèÿ ìóæà, ÷òîáû âûÿñíèòü, ãäå îí ïðîïàäàë. Íà ïëèòå ñòîÿëà åäà, íàø ãåðîé ïîåë è ëåã ñïàòü. Ïðîñíóâøèñü óòðîì, îí ïðèâû÷íî çàòàèëñÿ è ïðèñëóøàëñÿ. Âìåñòî îæèäàåìîãî âîð÷àíèÿ è óãðîç îí óñëûøàë, ÷òî æåíà, ãðåìÿ òàðåëêàìè íà êóõíå áåççàáîòíî íàïåâàåò ïåñíþ, ñëåäîâàòåëüíî, íàñòðîåíèå ó íåå ïðåêðàñíîå. Ñàìîå èíòåðåñíîå, ÷òî ýòî ïðîèçîøëî äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ìèòÿ íàïðî÷ü çàáûë î ïåðåèìåíîâàíèè æåíû è íè ðàçó íå ïîâòîðèë åå íîâîãî èìåíè.


Â ñâîé ñëåäóþùèé ïðèåçä â Óðþïèíñê ÿ óçíàë, ÷òî ó Ìèòè áîëüøå íå áûëî ïðîáëåì ñ æåíîé íà ïî÷âå ðåâíîñòè.


Òðåòèé äåíü íà÷àëñÿ ñ èñòîðèè, ðàññêàçàííîé Àííîé. Íàêàíóíå îíà êóïèëà íà áàçàðå ñàïîãè, ó êîòîðûõ ñðàçó îòâàëèëñÿ êàáëóê. Îíà çàíåñëà èõ íà áàçàð. Ïðîäàâùèöû íà ìåñòå íå îêàçàëîñü, è Àííà îòäàëà èõ õîçÿèíó ëîòêà äëÿ çàìåíû, îñòàâèâ ñâîé àäðåñ è ïðåäóïðåäèâ, ÷òî çàéäåò çà íîâîé ïàðîé. Âå÷åðîì Àííà ðâàëàñü ðàíüøå âðåìåíè óéòè ñ ñåìèíàðà, ÷òîáû óñïåòü çà ñàïîãàìè. ß ïðåäëîæèë Àííå ïåðåèìåíîâàòüñÿ, ÷òî òà è ñäåëàëà, íî ëåãêîå áåñïîêîéñòâî åå íå ïîêèíóëî. Âåðíóâøèñü ïîñëå ñåìèíàðà äîìîé, Àííà óâèäåëà â ïðèõîæåé íîâóþ ïàðó ñàïîã — ïðîäàâùèöà ñàìà èõ ïðèíåñëà.


Çàêîí÷ó ýòîò ðàññêàç ïîó÷èòåëüíîé èñòîðèåé (õîòÿ ìîæíî áûëî áû ïðîäîëæàòü è ïðîäîëæàòü). Êîãäà ÿ îáúÿñíÿë òåõíèêó ïåðåèìåíîâàíèÿ ñ ïîèñêîì êîðíÿ, ñî ñâîåé ïðîáëåìîé âûøëà Òàìàðà. Îíà âëîæèëà âñå ñâîè ñáåðåæåíèÿ (äîâîëüíî ïðèëè÷íóþ ñóììó) â áàíê, êîòîðûé ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïåðåñòàë âûäàâàòü äåíüãè. Ïðè÷åì âûÿñíèëîñü, ÷òî íåñêîëüêî ó÷àñòíèêîâ ñåìèíàðà òîæå âëîæèëè äåíüãè â ýòîò áàíê.


Ñíà÷àëà Òàìàðà ïîáëàãîäàðèëà áàíê çà ïðåäóïðåæäåíèå î âîçìîæíîñòè ïîòåðè äåíåã. Çàòåì ÿ çàäàë âîïðîñ, êîãäà â æèçíè Òàìàðû ñëó÷àëèñü ïîõîæèå ñèòóàöèè. Îêàçàëîñü, ÷òî åå äåòè çàíÿëè ó íåå äåíüãè íà ìåáåëü è íå îòäàëè. Çàòåì Òàìàðà âñïîìíèëà, ÷òî ñàìà íå îòäàëà äåíåæíûé äîëã ìàòåðè. Íàêîíåö, îíà ïîíÿëà, ÷òî çàäîëæàëà ìàìå âíèìàíèå, çàáîòó, äóøåâíûé êîìôîðò. Ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò æèçíè ìàòóøêà áûëà ñëàáà, è Òàìàðà íå áðàëà åå íà äà÷ó — ïðèøëîñü áû ìíîãî âðåìåíè óõàæèâàòü çà íåé, âìåñòî ðàáîòû íà îãîðîäå. Ìàìà øèáêî îãîð÷àëàñü ïî ýòîìó ïîâîäó, òàê êàê î÷åíü ëþáèëà ïðîâîäèòü ëåòî íà äà÷å.


Òåïåðü íóæíî âûäàòü ìàìå äóøåâíûé êîìôîðò. Òàìàðà âîîáðàçèëà, ÷òî áåðåò åå íà äà÷ó. Ïðåäñòàâèëàñü òàêàÿ êàðòèíà: òà ñèäèò íà êðûëå÷êå è ãðååòñÿ íà ñîëíûøêå, à Òàìàðà íåñåò åé êîðçèíî÷êó ñâåæåñîáðàííîé êëóáíèêè. Ìàìà ñ óäîâîëüñòâèåì åñò êëóáíèêó, íà åå ëèöå — áëàãîäàðíàÿ óëûáêà.


Òàìàðà ïî÷óâñòâîâàëà, ÷òî ñâàëèëñÿ êàìåíü, äîëãî îòÿãîùàâøèé åå äóøó. Îò ðàäîñòè îíà íå ìîãëà ñäåðæàòü ñëåç. Ðàñêðàñíåâøàÿñÿ è ñ÷àñòëèâàÿ, îíà õîäèëà ïî êðóãó è ïîâòîðÿëà: “ß òà, êîòîðàÿ óãîùàåò ìàìó êëóáíèêîé”, à ãðóïïà äðóæíûì õîðîì ïîäòâåðæäàëà ýòî èìÿ.


Âñêîðå ÿ óçíàë êîíåö èñòîðèè. Íå ïðîøëî è ìåñÿöà, êàê áàíê íà÷àë âûïëà÷èâàòü äåíüãè. Áûë óñòàíîâëåí ìàêñèìàëüíûé ïðåäåë ñóììû, âûïëà÷èâàåìîé îäíîìó ëèöó. Òàìàðå óäàëîñü ïîëó÷èòü âäâîå áîëüøóþ ñóììó íàëè÷íûìè, à äðóãóþ ÷àñòü åé êîìïåíñèðîâàëè ÓÀÇèêîì è ãàðàæîì. Çà áàíêîì îñòàëîñü ñîâñåì íåìíîãî äåíåã, ïðè÷åì îí ñîáèðàëñÿ ïðîäîëæèòü ïîãàøåíèå äîëãîâ.


Ýòîò ðàññêàç îò÷àñòè íîñèò äåìîíñòðàöèîííûé õàðàêòåð. Â íåì ïîêàçàíî, êàêèõ ìíîãîîáåùàþùèõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî äîñòèãíóòü íà òðåíèíãå ïî Ñèìîðîíó ïðè ïîääåðæêå åäèíîìûøëåííèêîâ. Â ñèñòåìå Ñèìîðîí êîëëåêòèâíîé ðàáîòå îòâîäèòñÿ áîëüøàÿ ðîëü è ðàçðàáîòàíî ìíîãî ýôôåêòèâíûõ ãðóïïîâûõ òåõíèê. À òåïåðü ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî òâîðèòñÿ íà çàíÿòèÿõ â Êèåâå, ãäå ãðóïïû â ñîòíþ ÷åëîâåê ïðîõîäÿò îáó÷åíèå â òå÷åíèå ãîäà ó ñàìîãî Áóðëàíà!


Æàäíîñòü.


Êîãäà Áóðëàí íà ñåìèíàðå â Ìîñêâå âïåðâûå îáúÿñíÿë òåõíèêó ïåðåèìåíîâàíèÿ ñ ïîèñêîì êîðíÿ, òî çàìåòèë, ÷òî ñ ïîìîùüþ ýòîé òåõíèêè ìîæíî èçìåíèòü êàêèå-òî êà÷åñòâà ëè÷íîñòè. Åñëè ÿ, ê ïðèìåðó, çàñòåí÷èâûé, òî ÿ íàõîæó êîðíåâîé ýïèçîä, êîãäà çàñòåí÷èâîñòü ïîÿâèëàñü âïåðâûå, è ïåðåèìåíîâûâàþñü. Ïðÿìî íà ñåìèíàðå ÿ çàìûñëèë ðàçîáðàòüñÿ, ïî÷åìó â ìîèõ îòíîøåíèÿõ ñ ëþäüìè ïðèñóòñòâîâàëà êîðûñòü è æàäíîñòü: ÿ ÷àñòî ñðàâíèâàë ñòîèìîñòü óñëóã è ïîäàðêîâ, íå ëþáèë îäàëæèâàòü äåíüãè. ß çàíûðíóë â ïðîøëîå è ñðàçó íàøåë êîðíåâîé ýïèçîä.


Ìíå îêîëî ÷åòûðåõ ëåò. ßñíûé ëåòíèé äåíü. Îòåö çàáðàë ìåíÿ èç äåòñêîãî ñàäà. Íàø ïóòü ïðîëåãàë ìèìî âîèíñêîé ÷àñòè. Âäðóã çà çàáîðîì ÿ óâèäåë îôèöåðñêóþ ôóðàæêó ñ ñèíèì îêîëûøåì. Îòåö íàøåë äëèííóþ ïàëêó, ïðîñóíóë åå ñêâîçü çàáîð è ëîâêî äîñòàë ôóðàæêó. Ìîåìó ëèêîâàíèþ íå áûëî ïðåäåëà. ß è äî ýòîãî êðóãëîñóòî÷íî èãðàë â ñîëäàò, è, ïî ðàññêàçàì ìàòåðè, îäíèì èç ìîèõ ïåðâûõ ñëîâ áûëî “ñàäàòû”.


ß âñå âûõîäíûå ïðîõîäèë â ýòîé ôóðàæêå, ìàðøèðóÿ â íåé ïåðåä çåðêàëîì, è õîòåë ïîéòè â íåé â ñàä. Âèäèìî, ìåíÿ óáåäèëè íå áðàòü ôóðàæêó, à âçÿòü òîëüêî êîêàðäó. Êàê îíà áûëà êðàñèâà! Êàê ïåðåëèâàëàñü çîëîòîì íà ñîëíöå!


Êîãäà â äåòñêîì ñàäó ÿ ñ íàïóñêíûì ðàâíîäóøèåì ïîêàçàë êîêàðäó, òî ãëàçà ó ðåáÿò çàáëåñòåëè. Ìåíÿ îáñòóïèëè ïëîòíûì êîëüöîì è íàïåðåáîé âûõâàòûâàëè åå äðóã ó äðóãà. Âñåîáùåìó âîñõèùåíèþ íå áûëî ïðåäåëà. Ìîé äðóã, Þðêà, âûïðîñèë ó ìåíÿ êîêàðäó è ïîîáåùàë äàòü ÷òî-íèáóäü âçàìåí. ×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ÿ ïîíÿë, ÷òî íå óâèæó áîëüøå ñâîþ äðàãîöåííîñòü è ÷òî âçàìåí îí íè÷åãî íå äàñò. Âåñü ìèð ïîìåðê, ïîòåðÿë ñìûñë. ß âïåðâûå â æèçíè ïîíÿë, ÷òî ìåíÿ ïðåäàëè, îáìàíóëè.


Ñèäÿ íà ñåìèíàðå, ÿ ÷óòü íå ðàñïëàêàëñÿ, âíîâü ïåðåæèâ ñèëüíûå ÷óâñòâà, êîòîðûå áóðëèëè â ìîåé äóøå ìíîãî ëåò íàçàä.


ß âñïîìíèë åùå îäèí ýïèçîä, îòíîñÿùèéñÿ ê ýòîìó âîçðàñòó. Îòåö ïîäàðèë ìíå íåáîëüøóþ òÿæåëóþ êîðîáêó. Êîãäà ÿ îòêðûë åå, òî ó ìåíÿ ïåðåõâàòèëî äûõàíèå — â êîðîáêå íàõîäèëèñü æåëåçíûå ñîëäàòèêè: êîìàíäèð ñî çíàìåíåì, ñîëäàòèê ñ ãðàíàòîé, ìîòîöèêëèñò, ïóøêà, òàíê è òàê äàëåå. Ñîëäàòèêè áûëè íåîáû÷íûå, íå çåëåíîãî öâåòà, êàê ó âñåõ, à — áðîíçîâîãî! Êîãäà ÿ íåñ êîðîáêó â äåòñêèé ñàä, òî â ãëóáèíå äóøè äîãàäûâàëñÿ, ÷åì âñå ìîæåò êîí÷èòüñÿ — ó ìåíÿ ðàñòàùàò ñîëäàòèêîâ. Òàê îíî è ïîëó÷èëîñü.


ß íàøåë êîðíåâîé ýïèçîä, êîãäà âî ìíå ïîñåëèëàñü æàäíîñòü, è ðåøèë ïåðåèãðàòü ñîáûòèÿ ïî íîâîìó ñöåíàðèþ.


Ñíà÷àëà ÿ ïîáëàãîäàðèë Þðêó çà ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî â ìîåé æèçíè ìîãóò âñòðåòèòüñÿ ëþäè, êîòîðûå áóäóò áðàòü ó ìåíÿ êàêèå-òî íóæíûå è öåííûå âåùè è íå âîçâðàùàòü èõ, à ÿ ïîñòåïåííî ïðåâðàùóñü â Ïëþøêèíà. Ïîñëå ýòîãî ÿ ïåðåïèñàë ñöåíàðèé òåõ ñîáûòèé.


ß ìûñëåííî âçÿë â äåòñêèé ñàä ôóðàæêó, è ìû âñå èãðàëè ñ íåþ. Âîçíèêëè ñïîðû: êòî è ñêîëüêî âðåìåíè áóäåò åå íîñèòü? ß ïðèäóìàë èãðó “Êîíêóðñ Ãåíåðàëîâ”. Ó÷àñòíèêè êîíêóðñà ïî î÷åðåäè íàäåâàëè ôóðàæêó è ìàðøèðîâàëè, à âîñïèòàòåëüíèöà îöåíèâàëà êà÷åñòâî ñòðîåâîé ïîäãîòîâêè. Ïîáåäèòåëü êîíêóðñà ïîëó÷àë çâàíèå ãåíåðàëà è ïðàâî íîñèòü ôóðàæêó äî îáåäà. À òîò, êòî áûñòðåå âñåõ çàñûïàë, íîñèë ôóðàæêó ïîñëå òèõîãî ÷àñà.


ß óâèäåë ñèÿþùåå ëèöî Þðêè, ïîáåäèâøåãî â ïåðâîì êîíêóðñå ãåíåðàëîâ, è äîâîëüíûå ëèöà äðóãèõ ðåáÿò. ß ðàä, ÷òî ñóìåë ñäåëàòü ñ÷àñòëèâûìè âñåõ ìàëü÷èøåê è äàæå âîñïèòàòåëüíèöó! Èìÿ íàéäåíî: “ß òîò, êîòîðûé óñòðàèâàåò êîíêóðñ ãåíåðàëîâ”.


Ðåçóëüòàò ïåðåèìåíîâàíèÿ íå çàñòàâèë ñåáÿ æäàòü. Â ïÿòíèöó âå÷åðîì íàì ïîçâîíèëà òåùà è ñîîáùèëà, ÷òî ó íèõ ñëîìàëñÿ òåëåâèçîð. Òåñòü ñîáðàëñÿ â ïîíåäåëüíèê âåçòè åãî â ðåìîíò, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ñèëüíî áîëåë è ïî÷òè íå âñòàâàë ñ ïîñòåëè. Æåíà èñïîäâîëü ñòàëà çîíäèðîâàòü âîçìîæíîñòü ïîêóïêè ðîäèòåëÿì íîâîãî òåëåâèçîðà. ß êîëåáàëñÿ: ìîæåò îòäàòü ñòàðûé “Ãîðèçîíò” òåùå ñ òåñòåì, à ñåáå êóïèòü íîâûé? Òóò ÿ âñïîìíèë, ÷òî “óñòðàèâàþ êîíêóðñ ãåíåðàëîâ”, è, ïðåäñòàâèâ ñåáå ñ÷àñòëèâûå ëèöà ðîäèòåëåé, ïðèíÿë ðåøåíèå.


Â ïðèïîäíÿòîì íàñòðîåíèè ìû êóïèëè “Gold Star” è ïðèâåçëè åãî ðîäèòåëÿì. Îíè ðàäîâàëèñü êàê äåòè, à âìåñòå ñ íèìè ðàäîâàëèñü è ìû. Âûÿñíèëîñü, ÷òî ñ óòðà ó íèõ áûëî î÷åíü ãðóñòíîå íàñòðîåíèå, è òåùà ñêàçàëà: “Ïî÷åìó ìû òàêèå íåñ÷àñòíûå? Íèêòî íèêîãäà íå ïîäàðèò íàì òåëåâèçîð!” È íåæäàííî-íåãàäàííî, ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ, îí âîëøåáíûì îáðàçîì ïîÿâèëñÿ.


Îòíûíå, êîãäà ÿ ïîíèìàþ, ÷òî â êàêîé-òî ìîìåíò ìíîþ ðóêîâîäèò æàäíîñòü, ÿ “óñòðàèâàþ êîíêóðñ ãåíåðàëîâ”. Áîëåå òîãî, ÿ ïðèìåíÿþ ýòî èìÿ â ñëó÷àÿõ, êîãäà ÿ äàþ ïðåäìåòû (íàïðèìåð, êíèãè) âî âðåìåííîå ïîëüçîâàíèå, èëè êîãäà ÿ äàþ äåíüãè â äîëã.


Ñåé÷àñ îñíîâíûì ìîòèâîì ìîèõ ïîñòóïêîâ ÿâëÿåòñÿ óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî ìíå âûãîäíî áûòü áåñêîðûñòíûì — â ýòîì ìîé “øêóðíûé” èíòåðåñ! Âåäü âñå ÿâëÿþòñÿ ìîåé ïðîåêöèåé, è òî, ÷òî ÿ äåëàþ äðóãèì, ÿ äåëàþ, ïðåæäå âñåãî, ñàìîìó ñåáå. Ïîýòîìó ÿ èíîãäà ìîãó ïîçâîëèòü ñåáå ðîñêîøü ïðîâåñòè íåäîðîãîé ñåìèíàð èëè çà ìèíèìàëüíóþ ïëàòó (à èíîãäà è áåñïëàòíî) ïîðàáîòàòü ñ çàêàç÷èêîì. ß çíàþ — Ñèìîðîí ìåíÿ íå çàáóäåò!


Âîëøåáíîå ïðåîáðàæåíèå.


ß ðàáîòàþ ïðîäàâöîì â ìàãàçèíå, ó êîòîðîãî äâà âëàäåëüöà. Îäèí, êîòîðîãî çîâóò Àëåêñåé Àëåêñàíäðîâè÷, ÷àñòåíüêî çàõàæèâàë â ìàãàçèí è ïðîòèâíûì ãîëîñîì äåëàë íàì çàìå÷àíèÿ:


— Ó âàñ áàðäàê: öåííèêè íàïèñàíû êðèâî, òîâàð ðàçëîæåí íåïðàâèëüíî.


Îò åãî áåñêîíå÷íûõ ïðèäèðîê íå òîëüêî ó ìåíÿ, íî è ó âñåõ ïîðòèëîñü íàñòðîåíèå è îïóñêàëèñü ðóêè. Êàññèð îøèáàëàñü, ìîëîäûå ïðîäàâöû ðàçáåãàëèñü ïî óãëàì, ñòàðàÿñü íå ïîïàäàòüñÿ Àëåêñåþ íà ãëàçà.


Ó Àëåêñåÿ òðîå äåòåé, è, âèäèìî, îí ïðèâûê ÷èòàòü íîòàöèè è æåíå, è äåòÿì, — âñåõ ñòàâèòü â óãîë. È ýòà ïðèâû÷êà ðàñïðîñòðàíèëàñü ó íåãî íà ïîä÷èíåííûõ — îí ñòàðàëñÿ “ïîñòàâèòü â óãîë” è íàñ. Âíåøíèé âèä Àëåêñåÿ íå ñîîòâåòñòâîâàë åãî ïîëîæåíèþ: øíóðêè ðàçâÿçàíû, êðîññîâêè ñòåðòû, âîëîñû òîð÷àò â ðàçíûå ñòîðîíû, ðóêè âå÷íî ãðÿçíûå, â ìàøèííîì ìàñëå, à íà ãóáå òî ëè øðàì, òî ëè áîëÿ÷êà.


Íà îäíîì èç ñåìèíàðîâ Áóðëàíà, êîãäà îáúÿñíÿëàñü òåõíèêà ïåðåèìåíîâàíèÿ àêòóàëüíîãî ñèãíàëà, ìíå çàõîòåëîñü ïðèìåíèòü åå ê Àëåêñåþ. ß ìûñëåííî ïîìûëà åãî, ñäåëàëà ìàññàæ, ïîäñòðèãëà Àëåêñåÿ è ñòàëà äóìàòü, êàê áûòü ñ áîëÿ÷êîé íà ãóáå. Ìíå ïðåäñòàâèëñÿ òèáåòñêèé ñòàðè÷îê, ïîäàðèâøèé öåëåáíûé áàëüçàì èç òðàâ, ñîáðàííûõ âûñîêî â ãîðàõ. ß ñòàëà ìàçàòü àðîìàòíûì áàëüçàìîì áîëÿ÷êó. Îí áûë î÷åíü íåæíûé, ìîìåíòàëüíî âïèòûâàëñÿ â êîæó, äåëàÿ åå óïðóãîé è ãëàäêîé. ß ïî÷óâñòâîâàëà óäîâëåòâîðåííîå ìóð÷àíèå Àëåêñåÿ è ñôîðìèðîâàëà èìÿ: “ß òà, êîòîðàÿ ëå÷èò ðàíó áàëüçàìîì ñ Òèáåòà”. ß õîäèëà ïî êðóãó, ïîâòîðÿÿ ýòî èìÿ, çàãëÿäûâàÿ êàæäîìó ó÷àñòíèêó ãðóïïû â ãëàçà, íàõîäÿ ïîäòâåðæäåíèÿ öåëèòåëüíîãî èìåíè.


Äîâîëüíî äîëãî ïîñëå ïåðåèìåíîâàíèÿ Àëåêñåé ê íàì íå ïðèõîäèë. Îí äàæå íå ïîÿâèëñÿ, êîãäà íàø ìàãàçèí ïåðååõàë â íîâîå ïîìåùåíèå. Íàêîíåö, ÷åðåç ÷åòûðå ìåñÿöà, Àëåêñåé ê íàì ïîæàëîâàë. Â ïåðâûé ìîìåíò ÿ åãî íå óçíàëà. Îí âûãëÿäåë êàê ôîòîìîäåëü ñ îáëîæêè çàïàäíîãî æóðíàëà: ìîäíàÿ ïðè÷åñêà, ãëàäêàÿ êîæà, ñòðîãèé êîñòþì ñ ãàëñòóêîì. Â íåãî ìîæíî áûëî âëþáèòüñÿ. Áîëÿ÷êà íà ãóáå ñòàëà ìàëîçàìåòíîé, è óâèäåòü åå ìîæíî ëèøü âíèìàòåëüíî ïðèãëÿäåâøèñü. Ðîâíûì, ñïîêîéíûì ãîëîñîì îí ïðîèçíåñ: “Ãîñïîäà, âàì íàäî îáëàãîðàæèâàòüñÿ. Çàâåäèòå öâåòû”. Ñ òåõ ïîð Àëåêñåé êàê áóäòî çàíîâî ðîäèëñÿ — ñòàë óðàâíîâåøåííûì, äîáðîæåëàòåëüíûì, à åñëè è äåëàë çàìå÷àíèÿ, òî ïî äåëó.


Íàø ìàãàçèí ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà ïðîäàæå âåðõíåé îäåæäû. Ïîìåùåíèå ìàãàçèíà íåáîëüøîå, è ïîýòîìó ñêëàä íàõîäèëñÿ â ïîäâàëå. Ýòîò ïîäâàë îáëþáîâàëè êðûñû, îíè ñ óäîâîëüñòâèåì ëàêîìèëèñü íå òîëüêî êîðîáêàìè, íî è îäåæäîé. Ãðóç÷èêè æàëîâàëèñü, ÷òî íàãëûå êðûñû íè÷óòü íå áîÿòñÿ ëþäåé, êðóòÿòñÿ ïîä íîãàìè è ìåøàþò ðàáîòàòü. Ðåáÿòà êóïèëè ðóæüÿ è, êîãäà âûïàäàëà ñâîáîäíàÿ ìèíóòêà, õîäèëè â ïîäâàë ïîîõîòèòüñÿ íà ãðûçóíîâ, íî îò ýòîãî ÷èñëî ñåðûõ õèùíèêîâ íå óìåíüøàëîñü.


Îäíàæäû ÿ ñïóñòèëàñü â ïîäâàë è îñòîëáåíåëà — ïðÿìî íà êëàâèàòóðå êîìïüþòåðà ñèäåëà êðûñà, âåëè÷èíîé ñ õîðîøåãî êîòåíêà. Íè÷óòü íå ñìóùàÿñü è íå îáðàùàÿ íà ìåíÿ âíèìàíèÿ, îíà çàíèìàëàñü ñâîèìè äåëàìè — âåäü ýòî áûëà åå çàêîííàÿ òåððèòîðèÿ.


Â äðóãîé ðàç, ÿ óâèäåëà íà ñòóïåíüêàõ, âåäóùèõ â ïîäâàë, ïÿòîê êðûñ, ñèäåâøèõ ðÿäî÷êîì. Ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî îíè ñ íàäåæäîé ñìîòðåëè íà ìåíÿ. Ïðèçíàþñü, ÷òî ìíå ñòàëî æàëü ãîëîäàþùèõ êðûñ, è ÿ ðåøèëà âòèõàðÿ ïîêîðìèòü èõ õëåáîì — íå âñå æå èì êîðîáêè ñ òêàíÿìè åñòü!


Íåîäíîêðàòíî ïðåäïðèíèìàâøèåñÿ ïîïûòêè ïîòðàâèòü êðûñ ê óñïåõó íå ïðèâåëè, è ÿ ïîäóìàëà, ÷òî ïîðà ïðèìåíèòü Ñèìîðîí. ß ïîáëàãîäàðèëà êðûñ çà ïðåäóïðåæäåíèå, ÷òî îíè ìîãóò ïåðåáðàòüñÿ èç ïîäâàëà â çàë è áóäóò íîñèòüñÿ ïî ìàãàçèíó, ñìåòàÿ âñå íà ñâîåì ïóòè. ß ïåðåèìåíîâàëà êðûñ íà ßÑíîì è ïîëó÷èëà ìàíòðó ÒÓÐÈÌÝÊÑ, ñ êîòîðîé ïîñòîÿííî ðàáîòàëà. Êðûñèíàÿ ãîëîâîëîìêà ðàçðåøèëàñü íåîæèäàííî — ÷åðåç ïîëãîäà íàøà ôèðìà êóïèëà äðóãîå ïîìåùåíèå, è ìàãàçèí ïåðååõàë.


Çàêëþ÷åíèå.


Âñå â ýòîé êíèãå ìîæåò îêàçàòüñÿ îøèáêîé.


Ð. Áàõ. Èëëþçèè


Åñòåñòâåííî, ìû ñïåöèàëüíî ïîäáèðàëè íàèáîëåå ýôôåêòíûå èñòîðèè. È èç ÷òåíèÿ ýòîé êíèãè ìîæåò ñëîæèòüñÿ íåâåðíîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî ñèìîðîíèñòó âåçäå è âî âñåì ñîïóòñòâóåò óäà÷à. Ýòî íå âñåãäà òàê. Êîãäà ñèìîðîíèñò çàèãðûâàåòñÿ, çàáûâàåò îòñëåæèâàòü ñèãíàëû, òî ìîæåò âîçíèêíóòü ñèãíàëüíûé âèõðü, èç êîòîðîãî âûáðàòüñÿ íåïðîñòî.


Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó àâòîðîâ èìååòñÿ ñâåæèé ïðèìåð, êàê, áåçîãëÿäíî ïðèíÿâ ñèìîðîíñêèå ïîëíîìî÷èÿ, çíàêîìàÿ íàì ñèìîðîíèñòêà äîáèâàåòñÿ áûñòðîãî óñïåõà â ðàáîòå ñ ëþáûì ïðåïÿòñòâèåì. È êîãäà îäèí èç íàñ óïîìÿíóë, ÷òî åìó íå óäàëîñü ðàçðåøèòü êàêóþ-òî ïðîáëåìó, òî óñëûøàë íåäîóìåííûé âîïðîñ: “À ðàçâå ìîæåò íå ïîëó÷èòüñÿ?” Ìû ïðåäëàãàåì ðàâíÿòüñÿ íà ýòó ñèìîðîíèñòêó.


Ïîñëåñëîâèå.


Íåò, ÿ íå ïëà÷ó è íå ðûäàþ,


Íà âñå âîïðîñû ÿ îòêðûòî îòâå÷àþ,


×òî íàøà æèçíü èãðà, è êòî æ òîìó âèíîé,


×òî ÿ óâëåêñÿ ýòîþ èãðîé!


Þ. Êèì. Ïåñíÿ Îñòàïà Áåíäåðà ê êèíîôèëüìó «Äâåíàäöàòü ñòóëüåâ»


Ìû óáåæäåíû, ÷òî ìíîãèå ÷èòàòåëè ñðàçó ïîïðîáóþò ïðèìåíèòü ñèìîðîíñêèå òåõíîëîãèè íà ïðàêòèêå, è óâåðåíû â èõ óñïåõå. Ñ íåòåðïåíèåì æäåì îò íèõ ñèìîðîíñêèõ ðàññêàçîâ, â êîòîðûõ îíè ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûìè ãåðîÿìè. Çàðàíåå áëàãîäàðíû òåì, êòî ïðèøëåò ëþáûå êîììåíòàðèè ê êíèãå. Ñ íàìè ìîæíî ñâÿçàòüñÿ ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå: <d_o_lohov@aport.ru>, <d_o_lohov@yahoo.com>, <simoron@orc.ru>, ïî Èíòåðíåò: http://www.simoron.orc.ru èëè îòïðàâèòü ïèñüìî ïî àäðåñó: Ìîñêâà, 111396, à/ÿ 36.


Àâòîðû êíèãè ×ÀÑÒÍÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÎÉ ÍÅ ÇÀÍÈÌÀÞÒÑß è ïðèåì íàñåëåíèÿ íå âåäóò, çàòî îáó÷àþò âîëøåáíîìó ìàñòåðñòâó ëþáîãî æåëàþùåãî. Àâòîðû ÍÅ ÎÒÂÅ×ÀÞÒ íà ïèñüìà ñ ïðîñüáîé äàòü ìàíòðó, ïåðåèìåíîâàòü è ò.ä., ïîáóæäàÿ ÷èòàòåëÿ çàíÿòüñÿ òâîð÷åñòâîì, ïðîÿâèòü èíèöèàòèâó. ×òîáû ÷åìó-òî íàó÷èòüñÿ, íóæíî íàìåðåíèå ýòîìó íàó÷èòüñÿ, ò.å. íóæíî íà÷àòü ÷òî-òî äåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî.


Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü âîëøåáíèêîì, íóæíî ïðîñòî ïðîáîâàòü ïðèìåíÿòü âñå òåõíèêè â ðàçíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, ïî ïîâîäó è áåç ïîâîäà, ïî êðóïèöàì ñîáèðàÿ ëè÷íóþ ñèëó. ×àñòî íàì ïèøóò â ïèñüìàõ, ÷òî ïî ìåëî÷àì ïî÷òè âñå ïîëó÷àåòñÿ, à âîò ïî-êðóïíîìó — íè÷åãî. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ëó÷øå íå ðàçäåëÿòü öåëè íà âàæíûå è âòîðîñòåïåííûå. Íå ðàññòðàèâàéòåñü, åñëè âû íå ïîëó÷èëè îæèäàåìûé ðåçóëüòàò, à ïîîùðÿéòå ñåáÿ çà ïîáåäû, äîñðî÷íî ïðèñâàèâàÿ ñåáå î÷åðåäíûå çâàíèÿ âîëøåáíèêîâ! Åñëè ÷òî-òî äîëãî íå ïîëó÷àåòñÿ, à âû òâîð÷åñêè ñ ýòèì ðàáîòàåòå, òî ïîëó÷èòñÿ ÷òî-òî äðóãîå: íå äåíüãè, òàê ëþáîâü; íå ëþáîâü, òàê çäîðîâüå; íå çäîðîâüå, òàê äåíüãè. Ïðèäåðæèâàéòåñü óáåæäåíèÿ: âñå, ÷òî ÿ äåëàþ, ÿ äåëàþ íàèëó÷øèì îáðàçîì.


Âûâîä: «áóäü èëè íå áóäü, ñäåëàé ÷òî-íèáóäü», à íå ñèäè ñëîæà ðóêè â îæèäàíèè ïîìîùè ñî ñòîðîíû.


Âî ìíîãèõ ïèñüìàõ âñòðå÷àåòñÿ âîïðîñ: «Êàêóþ òåõíèêó ìíå ïðèìåíèòü äëÿ ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìû?» èëè «Êàêàÿ òåõíèêà ñàìàÿ ñèëüíàÿ?» Â ñâîèõ êíèãàõ ìû íåîïðàâäàííî îêðóæèëè ßÑíûå ÿçûêè îðåîëîì çàãàäî÷íîñòè è òàèíñòâåííîé ñèëû, è ìîæåò ñëîæèòüñÿ ìíåíèå, ÷òî ÿçûêè — ñàìàÿ ìîùíàÿ òåõíèêà èñïîëíåíèÿ æåëàíèé. Ñåé÷àñ ìû äóìàåì, ÷òî îñíîâíîå — ýòî âñïîìíèòü, ÷òî ÿ ÿâëÿþñü âîëøåáíèêîì (òî åñòü ìîãó ìåíÿòü ìèð), à êàêóþ òåõíèêó ÿ ïðèìåíþ àáñîëþòíî âñå ðàâíî: îòáëàãîäàðþ ëè ïðåïÿòñòâèå, ïåðåèìåíóþñü ëè, ñòàíöóþ ëè ñèìîðîíñêèé òàíåö, ïðèìåíþ ëè ßÑíûé… Âàæíà íå òåõíèêà, à òâîð÷åñêèé ïîðûâ, ïîëåò ôàíòàçèè, êîãäà ãëàçà ñâåðêàþò, â ãðóäè ðàçëèâàåòñÿ ïðèÿòíîå òåïëî, êîãäà êàæåòñÿ, ÷òî ñåé÷àñ âçëåòèøü… Ïîæåëàåì ÷èòàòåëÿì âåñåëî èãðàòü â âîëøåáíèêîâ, êàê â ïåñåíêå Îñòàïà Áåíäåðà, îòðûâîê èç êîòîðîé ìû ïðèâîäèì.


Íåò, ÿ íå ïëà÷ó è íå ðûäàþ,


Íà âñå âîïðîñû ÿ îòêðûòî îòâå÷àþ,


×òî íàøà æèçíü èãðà, è êòî æ òîìó âèíîé,


×òî ÿ óâëåêñÿ ýòîþ èãðîé!


È ïåðåä êåì æå ìíå èçâèíÿòüñÿ,


Ìíå óñòóïàþò, ÿ íå ñìåþ îòêàçàòüñÿ.


È ðàçâå ìîé òàëàíò è ìîé äóõîâíûé æàð


Íå çàñëóæèëè ñêðîìíûé ãîíîðàð.


È ñîãëàñèòåñü, êàêàÿ ïðåëåñòü,


Ìãíîâåííî â ÿáëî÷êî ïîïàñòü, ïî÷òè íå öåëÿñü,


Îðëèíûé âçîð, íàïîð, èçÿùíûé ïîâîðîò,


È ïðÿìî â ðóêè çàïðåòíûé ïëîä.


Î, íàñëàæäåíüå, ñêîëüçèòü ïî êðàþ


Çàìðèòå, àíãåëû, ñìîòðèòå, ÿ èãðàþ,


Ìîèõ ãðåõîâ ðàçáîð îñòàâüòå äî ïîðû,


Âû îöåíèòå êðàñîòó èãðû.


Ëèòåðàòóðà.


Ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè.


Áàõ Ð. Èëëþçèè. Êèåâ: Ñîôèÿ, 1994.


Âîëêîâ À. Âîëøåáíèê Èçóìðóäíîãî ãîðîäà. Êèøèíåâ: Àðòèñòèêý, 1985.


Ãàðôèëä Ï., Ðèíïî÷å Ò. Óïðàâëåíèå ñíîâèäåíèÿìè. Ì.: Áåëîâîäüå, 1984.


Ãðýõåì Äæ. Êàê ñòàòü ðîäèòåëåì ñàìîìó ñåáå. Ñ÷àñòëèâûé íåâðîòèê. Ì.: Íåçàâèñèìàÿ ôèðìà “Êëàññ”, 1994.


Äîííåð Ô. Æèçíü â ñíîâèäåíèè. Êèåâ: Ñîôèÿ, 1994.


Æåëÿçíû Ð. Õðîíèêè Àìáåðà. I–X. Ðèãà: Ïîëÿðèñ, 1997.


Êàñòàíåäà Ê. Óðîêè Äîíà Õóàíà. Îòäåëüíàÿ ðåàëüíîñòü. Ïóòåøåñòâèå â Èêñòëàí. Ñêàçêè î ñèëå. Âòîðîå êîëüöî ñèëû. Äàð Îðëà. Îãîíü èçíóòðè. Ñèëà áåçìîëâèÿ. Èñêóññòâî ñíîâèäåíèÿ. Êèåâ: Ñîôèÿ, 1992–1993.


Êèíã Ñ. Ê. Ãîðîäñêîé øàìàí. Êèåâ: Ñîôèÿ, 1996.


Êýðîëë Ë. Ïðèêëþ÷åíèÿ Àëèñû â Ñòðàíå ×óäåñ. Àëèñà â Çàçåðêàëüå. Ïåòðîçàâîäñê: Êàðåëèÿ, 1979.


Ëàáåðæ Ñ. Îñîçíàííîå ñíîâèäåíèå. Ïðàêòèêà îñîçíàííîãî ñíîâèäåíèÿ. Êèåâ: Ñîôèÿ, Ìîñêâà: Òðàíñïåðñîíàëüíûé èíñòèòóò, 1996.


Ëå Ãóèí Ó. Âîëøåáíèê Çåìíîìîðüÿ. Ñïá.: Ñåâåðî-Çàïàä, 1992.


Ìîíðî Ì. Ïóòåøåñòâèå âíå òåëà. Êèåâ: Ãàðò, 1994.


Íîñîâ Í. Ïðèêëþ÷åíèå Íåçíàéêè è åãî äðóçåé. Íåçíàéêà â Ñîëíå÷íîì Ãîðîäå. Ì.: Äåòñêàÿ ëèòåðàòóðà, 1980.


Î’Áðàéåí Á. Íåîáûêíîâåííîå ïóòåøåñòâèå â áåçóìèå è îáðàòíî: îïåðàòîðû è âåùè. Ì.: Êëàññ, 1996.


Ïåëåâèí Â. ×àïàåâ è Ïóñòîòà. Æèçíü íàñåêîìûõ. Æåëòàÿ Ñòðåëà. Ì.: Âàãðèóñ, 1997— 1998.


Ñîëî Â. Íà÷àëî ìàãèè. Âðàòà ñâÿòèëèùà. Ì.: Ïðåñòèæ, 1994.


Ñòðóãàöêèå À. è Á. Ïîíåäåëüíèê íà÷èíàåòñÿ â ñóááîòó. ÑÏá.: Terra Fantastica, 1992.


Òîëêèí Äæ. Ð. Ð. Ëèñò ðàáîòû Ìåëêèíà è äðóãèå âîëøåáíûå ñêàçêè. Ìîñêâà: ÐÈÔ, 1991.


Õàéíëàéí Ð. ×óæîé â ÷óæîé çåìëå. Êèåâ: Çîâíiøòîðãâèäàâ Óêðàiíè, 1993.


Õàðíåð Ì. Ïóòü øàìàíà. Ì.: Ïàëàíòèð, 1994.


×îïðà Ä. Ïóòü âîëøåáíèêà. Êèåâ: Ñîôèÿ, 1997.


Çäåñü ïðèâåäåíû êíèãè, êîòîðûå ëèáî öèòèðóþòñÿ â òåêñòå, ëèáî èäåéíî áëèçêè ê ñèñòåìå Ñèìîðîí, ëèáî îêàçàëè íà íàñ ñèëüíîå âëèÿíèå.


Î òðåíèíãàõ.


Ñþäà ïðèøëè ëþäè, êîòîðûì áûëî ïðèÿòíåå áûòü äðóã ñ äðóãîì, ÷åì ïîðîçíü, êîòîðûå òåðïåòü íå ìîãëè âñÿêîãî ðîäà âîñêðåñåíèé, ïîòîìó ÷òî â âîñêðåñåíüå èì áûëî ñêó÷íî. Ìàãè, Ëþäè ñ áîëüøîé áóêâû, è äåâèçîì èõ áûëî — “Ïîíåäåëüíèê íà÷èíàåòñÿ â ñóááîòó”. Äà, îíè çíàëè êîå-êàêèå çàêëèíàíèÿ, óìåëè ïðåâðàùàòü âîäó â âèíî, è êàæäûé èç íèõ íå çàòðóäíèëñÿ áû íàêîðìèòü ïÿòüþ õëåáàìè òûñÿ÷ó ÷åëîâåê. Íî ìàãàìè îíè áûëè íå ïîýòîìó. Ýòî áûëà øåëóõà, âíåøíåå. Îíè áûëè ìàãàìè ïîòîìó, ÷òî î÷åíü ìíîãî çíàëè, òàê ìíîãî, ÷òî êîëè÷åñòâî ïåðåøëî ó íèõ, íàêîíåö, â êà÷åñòâî, è îíè ñòàëè ñ ìèðîì â äðóãèå îòíîøåíèÿ, íåæåëè îáû÷íûå ëþäè.


À. è Á. Ñòðóãàöêèå. “Ïîíåäåëüíèê íà÷èíàåòñÿ â ñóááîòó”


Ñèìîðîíñêèå òðåíèíãè â Ìîñêâå ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ àâòîðàìè ýòîé êíèãè íà áàçå ìåäèöèíñêîãî öåíòðà «Ïîìîãè ñåáå ñàì» (òåëåôîí 179-10-20). Èíòåíñèâíûå äâóõäíåâíûå òðåíèíãè, íà êîòîðûå ïðèãëàøàþòñÿ êàê ìîñêâè÷è, òàê è èíîãîðîäíèå, áóäóò ïðîõîäèòü â 2002 ãîäó: 30.03-31.03; 18.05-19.05. Íà÷àëî òðåíèíãîâ â 11.00, à îêîí÷àíèå â 19.00.


Ïåíñèîíåðàì è ñòóäåíòàì ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ñêèäêè 50%, äåòè äî 14 ëåò îáó÷àþòñÿ áåñïëàòíî (åñëè ïðèõîäÿò ñ ðîäèòåëÿìè). Ïðèâîäèòü äåòåé ìëàäøå 10-11 ëåò íåöåëåñîîáðàçíî.


Çàïèñü íà òðåíèíãè ïðîèçâîäèòñÿ ïî òåëåôîíó: 179-10-20. Èëè íåïîñðåäñòâåííî â ìàãàçèíå «Ïîìîãè ñåáå ñàì»: ì. «Òåêñòèëüùèêè», Âîëãîãðàäñêèé ïðîñïåêò, 46/15, Êóëüòóðíûé öåíòð «Ìîñêâè÷» (áûâøèé ÄÊ «ÀÇËÊ»), îôèñ 333.


Ñ ïðåäëîæåíèÿìè î âûåçäíûõ òðåíèíãàõ îáðàùàéòåñü ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå: <d_o_lohov@mail.ru>, <d_o_lohov@yahoo.com>, èëè ïî àäðåñó: Ìîñêâà, 111396, à/ÿ 36 (óêàæèòå íîìåð òåëåôîíà è âëîæèòå êîíâåðò ñ âàøèì îáðàòíûì àäðåñîì). Íèæå ïðèâîäèòñÿ ñïèñîê ãîðîäîâ, â êîòîðûõ çàïëàíèðîâàíû ñåìèíàðû è òåëåôîíû èõ îðãàíèçàòîðîâ.


Àëìàòû <splen@mail.ru>, (3272) 427941, Ñâåòëàíà.


Àðõàíãåëüñê (8182) 640070, 204262, Íàòàëüÿ.


Àñòðàõàíü <nikostenko@yandex.ru>, (8512) 289675, Íèíåëü; 289253, Íàòàëüÿ.


Áàðíàóë (3852) 352048, Íàäåæäà.


Áèøêåê 8-10-996-(312) 291928, Ãàëèíà; 219005, 423353, Âàëåíòèíà.


Áðàòñê (3953) 476197, Îêñàíà.


Âëàäèâîñòîê <zeroff@mail.primorye.ru>, (4232) 250723, Àííà.


Âëàäèêàâêàç (8672) 750852, Ëèëÿ.


Âëàäèìèð (0922) 237522, Íèíà; 310613, Ïàâåë..


Âîëãîãðàä (8442) 398965, Ñâåòà.


Ãëàçîâ <vlbulanov@yandex.ru>, (34141) 41470, Êàòÿ, 74149 Âëàä..


Åêàòåðèíáóðã (3432) 105416, Ëèäà; 755740, (ïîñëå 20.00) Ñâåòà, Äèìà.


Èðêóòñê <wktria@mail.ru>, (3952) 460702, Âèêòîðèÿ.


Êàçàíü <o.gamidova@rambler.ru>, Îëüãà; (8432) 923348, 933530, ÍÒÎ «Òðàíñôîðìàöèÿ».


Êàëèíèãðàä (0112) 450744, ïåéäæåð 538568 àáîíåò ÊÄ958, Íàòàëüÿ.


Êåìåðîâî (3842) 233159, Ìàðàò.


Êðàñíîÿðñê (3912) 226956 Ìàèíà.


Êèðîâ (8332) 633840, Âàëåíòèíà Ôåäîðîâíà.


Êèøèíåâ <brusl@mail.ru>, 8-10-(3732) 763723, Ðóñëàí; 563148 Èííà.


Ìèíñê <rostok77@mail.ru>, 8-10-(37517) 2848690, Îáùåñòâåííîå îáúåäèíåíèå «Ðîñòîê», Äìèòðèé, Åêàòåðèíà ñ 11 äî 18.


Íàáåðåæíûå ×åëíû (8552) 569690, Ãàëèíà.


Íèæíåâàðòîâñê <shpora@nvartovsk.wsnet.ru>, (3466) 114514 Ìàêñèì; Ñåðãåé: ïåéäæåð 241666, àá. 5050.


Íîâîñèáèðñê <trainings@online.sinor.ru>, Àíôèñà; (3832) 461593, Ìàðèíà Àðòóðîâíà, òåêñòîâûé ïåéäæåð: 089 àáîíåíò 15128.


Îìñê <artlife@omsknet.ru>, (3812) 567133, Âàëåíòèíà.


Îðåíáóðã <inga_line@rambler.ru>, (3532) 622547, 628302, Èíãà.


Îðåë <tdf@valley.ru> äëÿ Îëüãè; (0862) 437760 Îëüãà.


Ïåðìü <valeos@permonline.ru>, (3422) 129729 ð., 457250 ä., Àíäðåé.


Ïåòðîçàâîäñê <liohome@rambler.ru>, (8142) 530409, Ëàðèñà.


Ðèãà <dta@mailbox.riga.lv>, 8-10-(371) 7427413, ìîá. 8-10-(371) 9509564, Èðèíà.


Ñàìàðà (8462) 429290, Ëþäìèëà.


Ñàíêò-Ïåòåðáóðã <darsenii@mail.ru>, (812) 2492650, Àðñåíèé.


Ñàðàòîâ <nadya_sergey@mail.ru>, (8452) 695976, Íàäåæäà.


Ñòàâðîïîëü <perceps@mail.ru>, <perceps@freemail.ru>, (8652) 329800, Ãàëèíà.


Ñóðãóò (3462) 359644, Òàìàðà.


Òâåðü (0822) 551352, Ñàøà.


Òîëüÿòòè (8482) 266651, Òàòüÿíà.


Òóëà (0872) 375927, Ôàèíà Èâàíîâíà.


Òþìåíü (3452) 273548 ð., Àíòîíèíà Ìèõàéëîâíà; 432181, Ãàëèíà.


Óëàí-Óäý <dollid@mail.ru>, (3012) 344572, Îêñàíà.


Óëüÿíîâñê (8422) 378355, Ñâåòëàíà.


Óñòü-Êàìåíîãîðñê <anaid@mail.kz>, Äèàíà; (3232) 621423, ñïðîñèòü Òàðàêàíîâó, 294518 Ëåâ.


Óôà < dtr@diaspro.com >, (3472) 221424, Ãóçåëü.


Õàáàðîâñê <2alenki2001@mail.ru>, (4212) 228374, 311513, Àëåíà.


×åáîêñàðû <simoronn@narod.ru>, (8352) 403920, Ñåðãåé; 560258, Ìàðãàðèòà.


×åëÿáèíñê (3512) 423659 Ñâåòëàíà.


* Â ñèñòåìå Ñèìîðîí èìååòñÿ ïîäðîáíîå îáîñíîâàíèå âûáîðà èìåííî ýòèõ öåííîñòåé, êîòîðîå, ââèäó áîëüøîãî îáúåìà, çäåñü íåóìåñòíî. Åñëè ÷èòàòåëü ïðåäïî÷èòàåò ñâîé ñïèñîê öåííîñòåé ëè÷íîñòè, òî îí ìîæåò èì ñâîáîäíî ïîëüçîâàòüñÿ â äàëüíåéøåì. Äëÿ ïîíèìàíèÿ ìåõàíèçìà ðàáîòû ñèìîðîíñêèõ òåõíèê, ïðèâåäåííûõ â ýòîé êíèãå, è èõ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ, ñîäåðæàíèå ñïèñêà öåííîñòåé ìàëîñóùåñòâåííî.


* Ê ñîæàëåíèþ, â ñèñòåìå Ñèìîðîí óæå ñëîæèëàñü òåðìèíîëîãèÿ, è ñëîâî “óïàêîâêà” èìååò äâà ðàçíûõ çíà÷åíèÿ: êàê ãðàíèöà, îáîëî÷êà Ñèìîðîíà (ñì. ðàçäåë “Ìàòðåøêè…”); è êàê óïàêîâêà òîâàðà èëè ïîäàðêà. Îáû÷íî èç êîíòåêñòà ÿñíî, êàêîå çíà÷åíèå èìååòñÿ â âèäó. Â ýòîì ðàçäåëå ñëîâî óïàêîâêà óïîòðåáëÿåòñÿ òîëüêî âî âòîðîì çíà÷åíèè. Â ñèìîðîíñêèõ èñòîðèÿõ âìåñòî òåðìèíà “óïàêîâêà ïîäàðêà” ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ òåðìèí “îáðàç ïîäàðêà”.


* Ñèñòåìà Ñèìîðîí ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðàáîòû ñ ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòüþ. Îäíàêî ìíîãèå òåõíèêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì äðóãèõ ëþäåé. Â ñèìîðîíñêèõ èñòîðèÿõ ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðèìåðîâ ðàáîòû ñ çàêàç÷èêîì.


* Âûðàæåíèÿ “âûéòè íà òðýê”, “îêàçàòüñÿ íà òðýêå” ïîäðàçóìåâàþò ðèñîâàíèå (âèäåíèå) òðýêîâñêèõ êàðòèí.


* Æàðãîííûå ñëîâå÷êè “îòñèìîðîíèòü”, “ñèìîðîíèòü”, “ñèìîðíóòü” îçíà÷àþò ïðèìåíåíèå êàêîé-ëèáî ñèìîðîíñêîé òåõíèêè.


* ×àñòü èñòîðèé íàïèñàíà îò ëèöà îäíîãî èç àâòîðîâ – Âàäèìà (Áîðîäû) èëè Ïàïû (ñèìîðîíñêîå ïðîçâèùå). Â íåêîòîðûõ èñòîðèÿõ ïîâåñòâîâàíèå âåäåòñÿ äðóãèìè ñèìîðîíèñòàìè èëè ñèìîðîíèñòêàìè. 


Áîëüøèíñòâî èìåí èçìåíåíî, íàçâàíèÿ ïî÷òè âñåõ ãîðîäîâ èçìåíåíû íà Óðþïèíñê.


* Â äàëüíåéøåì ìû ÷àñòî áóäåì îïóñêàòü äèàãíîñòè÷åñêèå èìåíà, êîòîðûå ëåãêî âîññòàíîâèòü èç êîíòåêñòà.


* Ñèìîðîíñêèé òàíåö – ýòî ïåðåèìåíîâàíèå íà ñïåöèôè÷åñêèõ ñèìîðîíñêèõ (ßÑíûõ) ÿçûêàõ. Òàêèõ ÿçûêîâ â Ñèìîðîíå ÷åòûðå. Ïåðâûé ßÑíûé – ÿçûê ìèíåðàëîâ, âòîðîé ßÑíûé – ÿçûê ðàñòåíèé, òðåòèé ßÑíûé – ÿçûê æèâîòíûõ è ÷åòâåðòûé ßÑíûé – ÿçûê ëþäåé. Ñèìîðîíñêèé òàíåö çàâåðøàåòñÿ ìàñêñèìîì (ìàñêîé Ñèìîðîíà), êîòîðûé ñîñòîèò èç ôèíàëüíîãî äâèæåíèÿ òàíöà è “òàðàáàðñêîãî” ñëîâà – ìàíòðû. Ñëîâî ìàñêñèì â îáû÷íîé ðå÷è ñîêðàùàåòñÿ äî ìàêñèì. Â ýòîé êíèãå ìû íå îïèñûâàåì òåõíèêè ïåðåèìåíîâàíèÿ íà ßÑíûõ, õîòÿ â èñòîðèÿõ îíè óïîìèíàþòñÿ.


* Áîëåå ïîäðîáíî î çàðÿæåííîé âîäå ñì. ðàññêàç “Çëàòîâëàñàÿ êóêîëêà”.


* Àñòðàëüíûé êàíàë – ýòî àíàëîã òðýêà ó ýêñòðàñåíñîâ.


* Â äàííîé êíèãå ìû íå îïèñûâàåì ýòó ìîùíóþ òåõíèêó, íî èç äàëüíåéøåãî èçëîæåíèÿ î íåé ìîæíî ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå.


* Çíàêîìñòâî íàøåé ãåðîèíè ñ Ñèìîðîíîì íà÷àëîñü ñ òîãî, ÷òî åé óäàëîñü îñâîáîäèòüñÿ îò ïðîáëåìû, ìó÷àâøåé åå â òå÷åíèå ãîäà. Ñ ïîìîùüþ ïåðåèìåíîâàíèÿ: “ß òà, êîòîðàÿ îáìàòûâàåò Âèòüêó òóàëåòíîé áóìàãîé”, îíà çà ïîë÷àñà ðàññòàëàñü ñ ñèëüíåéøèìè, èçìàòûâàþùèìè ñòðàõàìè, ïåðåðîñøèìè â ìàíèþ ïðåñëåäîâàíèÿ.


* Õîòÿ ýòî èìÿ ïîñòðîåíî ìåòîäè÷åñêè íåòî÷íî, îíî ïîä÷åðêèâàåò ïðîöåññ îñâîáîæäåíèÿ îò î÷åíü æåñòêîãî øàáëîíà. Íàïîìíèì, ÷òî Ñèìîðîí íå äîãìà, à ðóêîâîäñòâî ê äåéñòâèþ.


* Ïîä äóõîì êàêîé-ëèáî òåððèòîðèè ìû ïîíèìàåì ñîâîêóïíîñòü âñåõ ìèíåðàëîâ, âîäîåìîâ, ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, ïîñòîÿííî íàõîäÿùèõñÿ íà äàííîé òåððèòîðèè.


* Çàìå÷ó, ÷òî, ââîäÿ ýòó ôðàçó â êîìïüþòåð è îäíîâðåìåííî ñëóøàÿ “Ýíèãìó”, ÿ íåñêîëüêî ðàç óñëûøàë relax (ðàññëàáüñÿ) è ïîòîì take a deep rest (ðàññëàáüñÿ î÷åíü ãëóáîêî).
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