Âåáåð Ý. Êàê çíàêîìèòüñÿ íà âå÷åðèíêå, â òðàíñïîðòå è äàæå íà óëèöå 

ÎÃËÀÂËÅÍÈÅ



� TOC \o "1-3" \h \z �ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ ÏÅÐÅÂÎÄ×ÈÊÀ Ê ÐÓÑÑÊÎÌÓ ÈÇÄÀÍÈÞ	� PAGEREF _Toc523126931 \h ��3�

ÂÂÅÄÅÍÈÅ	� PAGEREF _Toc523126932 \h ��6�

ÍÀ×ÍÅÌ ÂÑÅ ÑÍÀ×ÀËÀ	� PAGEREF _Toc523126933 \h ��6�

ÅÑËÈ ÂÀÌ ÍÅ ÓÄÀÅÒÑß ÍÀÉÒÈ ÔÎÒÎÌÎÄÅËÜ ÈÇ "ÏËÅÉÁÎß"	� PAGEREF _Toc523126934 \h ��8�

ÆÅÍÙÈÍÛ ÒÎÆÅ ÍÓÆÄÀÞÒÑß Â ÑÅÊÑÅ	� PAGEREF _Toc523126935 \h ��9�

ÑÌÅËÛÅ ÏÐÈÇÍÀÍÈß	� PAGEREF _Toc523126936 \h ��10�

ÍÅ ÑÒÅÑÍßÉÒÅÑÜ ÑÏÐÀØÈÂÀÒÜ	� PAGEREF _Toc523126937 \h ��12�

Ó ÂÀÑ ÑÅÐÜÅÇÍÛÅ ÍÀÌÅÐÅÍÈß ?	� PAGEREF _Toc523126938 \h ��12�

ÂÀØÀ ÂÍÅØÍÎÑÒÜ	� PAGEREF _Toc523126939 \h ��13�

ÊÐÀÑÀÂÈÖÀ È ×ÓÄÎÂÈÙÅ	� PAGEREF _Toc523126940 \h ��14�

ËÈ×ÍÛÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ	� PAGEREF _Toc523126941 \h ��16�

ÊÀÊ ÑÒÀÒÜ ÏÐÈÂËÅÊÀÒÅËÜÍÛÌ	� PAGEREF _Toc523126942 \h ��16�

ËÓ×ØÈÉ ÌÅÒÎÄ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ	� PAGEREF _Toc523126943 \h ��18�

ÍÅ ÂÎËÍÓÉÒÅÑÜ	� PAGEREF _Toc523126944 \h ��19�

ÅÑËÈ ÂÛ ÍÅ ÌÎÆÅÒÅ ÑÏÐÀÂÈÒÜÑß Ñ ÂÎËÍÅÍÈÅÌ	� PAGEREF _Toc523126945 \h ��19�

ÌÍÅ ÍÓÆÍÀ ËÈØÜ ÒÛ ÎÄÍÀ	� PAGEREF _Toc523126946 \h ��20�

ÍÅ ÑÒÎÈÒ ÁÛÒÜ ÃÐÓÁÛÌ	� PAGEREF _Toc523126947 \h ��21�

ÊÀÊ ÂÀÆÍÎ ÁÛÒÜ ÃÀËÀÍÒÍÛÌ	� PAGEREF _Toc523126948 \h ��22�

Î ÇÍÀ×ÅÍÈÈ ÊÎÌÏËÈÌÅÍÒÎÂ	� PAGEREF _Toc523126949 \h ��23�

ÂÛ ÇÍÀÊÎÌÈÒÅÑÜ Ñ ÄÅÂÓØÊÎÉ ? ÓËÛÁÍÈÒÅÑÜ !	� PAGEREF _Toc523126950 \h ��23�

×ÒÎ ÑÊÀÇÀÒÜ ?	� PAGEREF _Toc523126951 \h ��24�

ÏÐßÌÎËÈÍÅÉÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ	� PAGEREF _Toc523126952 \h ��25�

Î ÏÎËÜÇÅ ÈÇÁÈÒÛÕ ÔÐÀÇ	� PAGEREF _Toc523126953 \h ��26�

ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÉ ÏÎÄÕÎÄ	� PAGEREF _Toc523126954 \h ��27�

ÑÎÂÅÒÛ ÇÍÀÒÎÊÎÂ	� PAGEREF _Toc523126955 \h ��28�

ÏßÒÜÄÅÑßÒ ÔÐÀÇ ÄËß ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ	� PAGEREF _Toc523126956 \h ��30�

ÄÐÓÃÈÅ ÔÐÀÇÛ ÄËß ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ	� PAGEREF _Toc523126957 \h ��32�

ÌÀÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ	� PAGEREF _Toc523126958 \h ��35�

ÃÄÅ ÌÎÆÍÎ ÇÍÀÊÎÌÈÒÜÑß Ñ ÄÅÂÓØÊÀÌÈ	� PAGEREF _Toc523126959 \h ��36�

Áàðû	� PAGEREF _Toc523126960 \h ��36�

Òðàíñïîðò	� PAGEREF _Toc523126961 \h ��37�

Ðåñòîðàíû	� PAGEREF _Toc523126962 \h ��37�

Ìóçåè	� PAGEREF _Toc523126963 \h ��38�

Ìåñòà äëÿ êóïàíèÿ	� PAGEREF _Toc523126964 \h ��39�

Ïàðêè	� PAGEREF _Toc523126965 \h ��39�

Ïðèêîñíîâåíèÿ	� PAGEREF _Toc523126966 \h ��39�

ÌÀÑÑÀÆ	� PAGEREF _Toc523126967 \h ��40�

ÏÎÄÀÐÎÊ ÑÓÄÜÁÛ	� PAGEREF _Toc523126968 \h ��41�

ÄÐÓÃÈÅ ÎÕÎÒÍÈ×ÜÈ ÓÃÎÄÜß	� PAGEREF _Toc523126969 \h ��42�

ÂÀØ ÃËÀÂÍÛÉ ÊÎÇÛÐÜ	� PAGEREF _Toc523126970 \h ��43�

ÑÌÅËÎÑÒÜ ÃÎÐÎÄÀ ÁÅÐÅÒ	� PAGEREF _Toc523126971 \h ��44�

ÍÅ ÁÎÉÒÅÑÜ ÓÑÏÅÕÀ	� PAGEREF _Toc523126972 \h ��44�

ÊÀÊ Â ÊÈÍÎ	� PAGEREF _Toc523126973 \h ��45�

ÊÎÌÏËÅÊÑ ÑÝÄÈ ÕÎÓÊÈÍÑ	� PAGEREF _Toc523126974 \h ��46�

ÊÀÊ ÑÄÅËÀÒÜ ÒÀÊ ×ÒÎÁÛ ÆÅÍÙÈÍÛ ÑÀÌÈ ÇÍÀÊÎÌÈËÈÑÜ Ñ ÂÀÌÈ	� PAGEREF _Toc523126975 \h ��47�

ÍÅÎÆÈÄÀÍÍÛÅ ÌÅÑÒÀ ÄËß ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ	� PAGEREF _Toc523126976 \h ��47�

ÍÅ ÍÀÄÎ ÑÏÅØÈÒÜ	� PAGEREF _Toc523126977 \h ��48�

ÌÅÑßÖ ÄËß ÒÐÅÍÈÍÃÀ	� PAGEREF _Toc523126978 \h ��49�

ÑÎÕÐÀÍßÉÒÅ ÕËÀÄÍÎÊÐÎÂÈÅ	� PAGEREF _Toc523126979 \h ��49�

ÂÎÑÕÈÒÈÒÅËÜÍÀß ÌÓÇÛÊÀ ÄËß Å¨ ÓÙÅÉ	� PAGEREF _Toc523126980 \h ��49�

Î ×ÅÌ ÃÎÂÎÐÈÒÜ Â ÑÀÌÎÌ ÍÀ×ÀËÅ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ ?	� PAGEREF _Toc523126981 \h ��50�

ÏÎÒÎÊ ÑÎÇÍÀÍÈß	� PAGEREF _Toc523126982 \h ��50�

ÍÅ×ÒÎ ËÈ×ÍÎÅ	� PAGEREF _Toc523126983 \h ��51�

ÞÌÎÐ	� PAGEREF _Toc523126984 \h ��51�

ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÉ ÊÎÍÔËÈÊÒ	� PAGEREF _Toc523126985 \h ��52�

ÍÅ ÓÏÓÑÊÀÉÒÅ ÌÎÌÅÍÒ	� PAGEREF _Toc523126986 \h ��52�

×ÅÌ ÂÛ ÐÈÑÊÓÅÒÅ?	� PAGEREF _Toc523126987 \h ��53�

��ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ ÏÅÐÅÂÎÄ×ÈÊÀ Ê ÐÓÑÑÊÎÌÓ ÈÇÄÀÍÈÞ 

Çíàìåíèòûé áåñòñåëëåð Ýðèêà Âåáåðà âïåðâûå áûë èçäàí â ÑØÀ â 1970 ãîäó. Òèðàæ êíèãè áûñòðî ïåðåâàëèë çà ìèëëèîííóþ îòìåòêó; êíèãà áûëà ýêðàíèçèðîâàíà òåëåêîìïàíèåé "Ýéáèñè", ïåðåâåäåíà íà äâàäöàòü ÿçûêîâ. Îíà è ñåé÷àñ óñïåøíî ïåðåèçäàåòñÿ. Ãëàâû èç íåå ïóáëèêîâàëèñü â èçâåñòíûõ àìåðèêàíñêèõ æóðíàëàõ "Ïëåéáîé" è "Ïåíòõàóñ". 

Îêðûëåííûé óñïåõîì Ýðèê Âåáåð ñîçäàë èçäàòåëüñòâî "Ñèìôîíèïðåññ", ñïåöèàëèçèðóþùååñÿ íà êíèãàõ ïî ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ëè÷íîãî è êàðüåðíîãî óñïåõà äëÿ ìóæ÷èí. Ñ ïðîäóêöèåé ýòîãî èçäàòåëüñòâà è îòðûâêàìè èç íîâûõ êíèã Ýðèêà Âåáåðà ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ ÷åðåç Èíòåðíåò, çàéäÿ íà ñòðàíèöó www.pickupgirls.com 

Â ÷åì æå ñåêðåò óñïåõà äàííîé êíèãè? Â âå÷íîñòè òåìû, ýôôåêòèâíîñòè ñîâåòîâ, êîòîðûå äàåò Ýðèê Âåáåð, ëåãêîñòè, ñ êîòîðîé ÷èòàåòñÿ åãî ïåðâàÿ è âåñüìà íàøóìåâøàÿ êíèãà? Íàâåðíî, ñâîþ ðîëü ñûãðàëè âñå ýòè ôàêòîðû. Îäíàêî ãëàâíîé ïðè÷èíîé óñïåõà, âûïàâøåãî íà äîëþ êíèãè, íà ìîé âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ âîâñå íå ðåêîìåíäóåìûå Ýðèêîì Âåáåðîì ïðèåìû è óõèùðåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ýôôåêòèâíî çíàêîìèòüñÿ ñ ñàìûìè õîðîøåíüêèìè è ñîáëàçíèòåëüíûìè äåâóøêàìè. Ãëàâíîå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî àâòîð ïîìîãàåò þíîøàì èçáàâèòüñÿ îò ìíîæåñòâà ïðåäðàññóäêîâ è êîìïëåêñîâ, ïîâåðèòü â ðåàëüíîñòü óñïåõà, äàåò óñòàíîâêó íà òî, ÷òîáû îäåðæàòü ïîáåäó, - ñëîâîì, ìåíÿåò ñàì ïîäõîä ÷èòàòåëÿ ê ðàññìàòðèâàåìîé ïðîáëåìå. Â êàêîì-òî ñìûñëå ýòà êíèãà, íàïèñàííàÿ â ïîïóëÿðíîì â ÑØÀ æàíðå "self-help", òî åñòü "ñàìîïîìîùü", çàìåíÿåò ïñèõîòåðàïåâòà, ìóäðîãî íàñòàâíèêà, ïîìîãàþùåãî îáðåñòè âíóòðåííþþ ñâîáîäó è ðàñêðåïîùåííîñòü. Ãëàâíàÿ çàäà÷à, êîòîðóþ áëåñòÿùå ðåøàåò Ýðèê Âåáåð, - ýòî ðàñêðûòèå âàøåãî âíóòðåííåãî ïîòåíöèàëà. Àâòîð íå ïðîñòî îïèñûâàåò ïñèõîòåõíèêó óëè÷íûõ çíàêîìñòâ, íî ýôôåêòèâíî ìåíÿåò íàøå îòíîøåíèå ê ýòîìó âîïðîñó. 

Èìåííî ýòî "ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîå" ñîäåðæàíèå êíèãè - ôîðìèðîâàíèå óâåðåííîñòè â ñåáå, âåðû â ðåàëüíîñòü è íåèçáåæíîñòü óñïåõà - îáðåêàåò åå íà âå÷íóþ ïîïóëÿðíîñòü, äåëàåò èíòåðåñíîé è ïîëåçíîé äëÿ ÷èòàòåëåé ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé è ýïîõ. 

Êîíå÷íî, íåëüçÿ ïîëíîñòüþ èãíîðèðîâàòü íàöèîíàëüíóþ ñïåöèôèêó è îñîáåííîñòè òîé íðàâñòâåííîé àòìîñôåðû, êîòîðàÿ öàðèò â êîíêðåòíîé ñòðàíå â êîíêðåòíûé èñòîðè÷åñêèé ïåðèîä. Îñîçíàâ èõ, âû ñìîæåòå åùå áîëåå ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ïðèåìû è ïîäõîäû, îïèñàííûå Ýðèêîì Âåáåðîì. 

Ìîòèâû ìîëîäûõ ëþäåé, âûáðàâøèõ ñåáå òàêîå õîááè, êàê óëè÷íûå çíàêîìñòâà ñ ïðèâëåêàòåëüíûìè æåíùèíàìè, ãîðàçäî áîëåå ãëóáèííû, ÷åì ýòî êàæåòñÿ íà ïåðâûé âçãëÿä. Ìóæ÷èíå ñ äðåâíèõ âðåìåí ïðèñóù èíñòèíêò îõîòíèêà. ×àñòî ëè ìû ìîæåì ðåàëèçîâàòü åãî â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ? Ìíîãèå ëè èç íàñ îáëàäàþò âðåìåíåì è ñðåäñòâàìè, ÷òîáû îòïðàâèòüñÿ íà ñàôàðè â Àôðèêó èëè õîòÿ áû ñúåçäèòü íà óèêýíä â ïîäìîñêîâíûå ëåñà ñ "âèí÷åñòåðîì" çà ïëå÷îì? Ïåðâîáûòíàÿ ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà âûñëåäèòü äè÷ü, âçÿòü åå íà ìóøêó è ñäåëàòü ñâîåé äîáû÷åé ó ñîâðåìåííîãî ìóæ÷èíû ÷àñòî îñòàåòñÿ íåðåàëèçîâàííîé. À âñå ïîäàâëåííûå èíñòèíêòû, êàê èçâåñòíî, èìåþò òåíäåíöèþ ïðîÿâëÿòüñÿ â èñêàæåííîì, ìîäèôèöèðîâàííîì âèäå. Àíàëîãèÿ ìåæäó îõîòîé íà äè÷ü è çíàêîìñòâîì (ðàäè ïîñëåäóþùåãî ñîáëàçíåíèÿ) ñ ïðèâëåêàòåëüíûìè ñàìêàìè ãîðîäñêîãî ñòàäà áóêâàëüíî áðîñàåòñÿ â ãëàçà. Çàëîãîì óñïåøíîé îõîòû íà äè÷ü ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå õîðîøåãî êîíÿ, âîîðóæåíèÿ, ýêèïèðîâêè, çíàíèå ïîâàäîê äè÷è è óìåíèå åå ïðèêàðìëèâàòü. ×òî êàñàåòñÿ êîíÿìàøèíû, òî çäåñü óìåñòåí ñëåäóþùèé îáðàç: äîãîíèøü ëè èçÿùíóþ òðåïåòíóþ ëàíü íà ñòàðîì "Çàïîðîæöå"? È íàïðîòèâ: ïîçâîëèò ëè ïîðÿäî÷íàÿ, èíòåëëèãåíòíàÿ òðóæåíèöà óñàäèòü åå ïîñëå óëè÷íîãî çíàêîìñòâà â "áðàòêîâñêèé" "ÁÌÂ" èëè "øåñòèñîòûé ìåðèí"? Äëÿ óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè "ãîðîäñêîãî îõîòíèêà" òðåáóþòñÿ ïðàêòè÷åñêè òå æå ñëàãàåìûå ïîáåäû - õîðîøåå àâòî, êîñòþì, óìåíèå ðàçáèðàòüñÿ â ïñèõîëîãèè "äè÷è" è ìàíèïóëèðîâàòü åþ. Íå òðóäíî óâèäåòü, ÷òî "ãîðîäñêàÿ îõîòà" ïîçâîëÿåò ñîâðåìåííîìó ìóæ÷èíå ðåàëèçîâàòü äðåâíåéøèå è ãëóáèííûå èíñòèíêòû. Ìåíÿåòñÿ òîëüêî ôîðìà, íî íå ñîäåðæàíèå. Ðàäîñòü ñåêñóàëüíîé ïîáåäû ñðîäíè òîìó âîñòîðãó, êîòîðûé èñïûòûâàåò íàñòîÿùèé îõîòíèê, ïîäñòðåëèâøèé ïðåêðàñíîå æèâîòíîå. 

Ê ïëþñàì "ãîðîäñêîé îõîòû" ñëåäóåò îòíåñòè åå ïîëíóþ áåñêðîâíîñòü. Îíà äàåò äóøåâíûé ïîäúåì, ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì ñàìîóòâåðæäåíèÿ, ñïîñîáñòâóåò äîëãîëåòèþ. 

Óëè÷íûå çíàêîìñòâà - âèä ñïîðòà, òðåáóþùèé çíàíèÿ ïñèõîëîãèè, íàëè÷èÿ ýðóäèöèè, íàõîä÷èâîñòè, âêóñà. 

Âàæíåéøèì ôàêòîðîì óñïåõà ÿâëÿåòñÿ óìåíèå áûñòðî îöåíèòü ñèþìèíóòíîå ñîñòîÿíèå æåíùèíû. Îíî îïðåäåëÿåò äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñîáûòèé ãîðàçäî â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì âàøè äîñòîèíñòâà. Çíîéíàÿ êðàñàâèöà ìîæåò óïàñòü â âàøó ïîñòåëü ïåðåñïåëîé ãðóøåé, òîëüêî äîòðîíüñÿ äî íåå, à ÷òîáû ñáèòü ñ äåðåâà êàêîåíèáóäü çåëåíîå ÿáëîêî, âàì ïðèäåòñÿ çàòðàòèòü ìàññó óñèëèé, ïîñëå ÷åãî âàøè ñêóëû ñâåäåò îò êèñëÿòèíû. Ó÷èòåñü îöåíèâàòü ñèþìèíóòíóþ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê êîíòàêòó. 

×òîáû ïîíèìàòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáúåêò, âåñüìà ïîëåçíî íàó÷èòüñÿ ñëóøàòü åãî. Â ëèòåðàòóðå åñòü òàêîå ïîíÿòèå - "ðå÷åâàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïåðñîíàæà". Ñòèëèñòè÷åñêàÿ îêðàñêà ðå÷è ãîâîðèò î ÷åëîâåêå ãîðàçäî áîëüøå è îáúåêòèâíåå, íåæåëè ñàìî ñîäåðæàíèå ðåïëèê. Â ðå÷è ÷åëîâåêà âñåãäà ïðîñêàëüçûâàþò "çíàêè", íåäâóñìûñëåííî óêàçûâàþùèå íà åãî êóëüòóðíûé óðîâåíü, ðîä çàíÿòèé, ïðèíàäëåæíîñòü ê òîí èëè èíîé ñîöèàëüíîé ãðóïïå, äàæå íà îòíîøåíèå ê æèçíè âîîáùå è ïðîòèâîïîëîæíîìó ïîëó â ÷àñòíîñòè. Íàó÷èòüñÿ óëàâëèâàòü è èíòåðïðåòèðîâàòü ýòè ñèãíàëû ìîæíî ïóòåì ïðàêòèêè è àíàëèçà. Íàïðèìåð, ïî àêöåíòó íå ñîñòàâèò òðóäà âûÿâèòü ãîñòüþ Ìîñêâû, çà÷àñòóþ îêàçûâàþùóþñÿ ñàìîé ëåãêîé äîáû÷åé. 

Êàêîé ïîäõîä ïðè ðàçâèòèè çíàêîìñòâà îêàæåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì? ×òîáû âûÿñíèòü ýòî, íàäî ïðåæäå âñåãî ïîíÿòü, ñ êåì èìååøü äåëî. Âû÷èñëèòü ñèñòåìó öåííîñòåé ÷åëîâåêà â ó÷åñòü åå. Êàæäîé íàäî äàòü òî, ÷åì îíà îáäåëåíà ïî æèçíè: ïðîñòèòóòêå ðîìàíòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ, íèùåé õèùíèöå - íàäåæäó íà äîáû÷ó, æåíå "íîâîãî ðóññêîãî" - äóõîâíîñòü èëè ê êðàéíåì ñëó÷àå èìèòàöèþ îíîé. Íåäàðîì ïðî âåëèêèõ ëîâåëàñîâ ãîâîðèëè òàê: "0í îáðàùàåòñÿ ñ ëåäè, êàê ñ ãîðíè÷íîé, à ñ ãîðíè÷íîé - êàê ñ ëåäè". 

Ñ ãîäàìè íà÷èíàåøü ïîíèìàòü, ÷òî ìàêñèìàëüíûé ðåçóëüòàò äàþò ñàìûå âóëüãàðíûå è ïðèìèòèâíûå ìåòîäû. Ìîæíî ðàññêàçûâàòü íèùåé õèùíèöå îá ýêçîòè÷åñêèõ ñòðàíàõ, êîòîðûå òû ïîñåòèë, èëè î òâîð÷åñòâå òàêîãî ïîòðÿñàþùåãî ïèñàòåëÿ è ÷åëîâåêà, êàê Îñêàð Óàéëüä. Îíà áóäåò ñëóøàòü ñ ðàñêðûòûì ðòîì, íî ýòî âûçîâåò èíòåðåñ ê ìàòåðèàëó, íî íå ê âàì ëè÷íî. "Ëþáëþ, æåíþñü, áóäó ñîäåðæàòü äî ãðîáà" - àôôåêò îò "Òàêèõ íàáèâøèõ îñêîìèíó áàíàëüíîñòåé íà ìíîãî ïîðÿäêîâ âûøå, ÷åì îò ñàìûõ óòîí÷åííûõ áåñåä î ðóññêîé ïîýçèè Ñåðåáðÿíîãî âåêà. Âîèñòèíó ìèð íè÷åìó íå ó÷èòñÿ. Èòàê, íàèëó÷øèé ïîäõîä îïðåäåëÿåòñÿ ñèñòåìîé öåííîñòåé îáúåêòà. Âñåãäà ïîëåçíî èñõîäèòü íà ýòîé àçáó÷íîé èñòèíû. 

Íåðåäêî âû ìîæåòå óñëûøàòü îò äåâóøêè, ÷òî îíà íèêîãäà íå èäåò íà èíòèìíóþ ñâÿçü ïðè ïåðâîé âñòðå÷å, ÷òî åé íàäî ïîëó÷øå óçíàòü ÷åëîâåêà è ò. ï. Ïîñòàðàéòåñü âûÿñíèòü, ÷åì âûçâàíî ýòî ïðåäóáåæäåíèå. ×àñòî îíî ñâÿçàíî ñ òàê íàçûâàåìûì êîìïëåêñîì ïðîâèíöèàëêè (íà ñàìîì äåëå ýòî ïîíÿòèå îòíþäü íå ãåîãðàôè÷åñêîå, à ïñèõîëîãè÷åñêîå). Ýòîò êîìïëåêñ ïîðîæäåí òåì. ÷òî íà ñàìîì äåëå åùå åñòü òàêèå èäèîòû, êîòîðûå íåóâàæèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê äåâóøêàì, áûñòðî èäóùèì íà ôèçè÷åñêîå ñáëèæåíèå. Óáåäèòå äåâóøêó â òîì, ÷òî âû íå îòíîñèòåñü ê ÷èñëó òàêèõ ãëóïöîâ, ÷òî â âàøåé æèçíè âñå ñåðüåçíûå îòíîøåíèÿ íà÷èíàëèñü áûñòðî è êîíêðåòíî, ÷òî âû óâàæàåòå æåíùèí, óìåþùèõ ñ õîäó ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ. 

Èñêóññòâî êîìïëèìåíòîâ çàêëþ÷àåòñÿ â óìåíèè èçáåãàòü áàíàëüíîñòåé, íå ãîâîðèòü î÷åâèäíîå. Íàïðèìåð, åñëè âû èìååòå äåëî ñ ôîòîìîäåëüþ, ðåêëàìèðóþùåé âñåâîçìîæíûå êðåìû è ñðåäñòâà ïî óõîäó çà êîæåé, íå ãîâîðèòå åé, ÷òî ó íåå ïðåêðàñíàÿ êîæè. Ëó÷øå âîñõèòèòåñü åå îñòðîóìèåì, òàëàíòîì ñîáåñåäíèöû. Åñëè íà ñàìîì äåëå äåâóøêà íå ñïîñîáíà ñâÿçàòü äâóõ ñëîâ, îíà áóäåò â âîñòîðãå îò âàøåé ðåïëèêè. çàïîìíèò åå è âàñ íà âñþ æèçíü. Âîîáùå, ïîëåçíî îòìåòèòü êàêîéòî êîìïëåêñ ÷åëîâåêà è ýêñïëóàòèðîâàòü åãî. Íà ñàìîì äåëå æåíùèí, ñ÷èòàþùèõ ñâîþ âíåøíîñòü áåçóïðå÷íîé, íå òàêòî è ìíîãî. Åñëè âû çàìåòèëè, ÷òî äåâóøêà ñòåñíÿåòñÿ ñâîåé íåáîëüøîé ãðóäè, ñêàæèòå åé, ÷òî âàì áîëüøå âñåãî íðàâèòñÿ òàêàÿ ôîðìà áþñòà. Èìåÿ äåëî ñ Ìèññ Êîðîòêèå Íîãè, âîñõèòèòåñü âñëóõ ñòðîéíîñòüþ åå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Âñåãäà îñòàåòñÿ ñïðàâåäëèâûì ïðàâèëî: ÷åì ãëóïåå îáúåêò, òåì "ãóùå íàìàçûâàéòå" íåèñêðåííèå êîìïëèìåíòû, íå áîÿñü ïåðåáîðùèòü. Óìåëî ñíèìàÿ êîìïëåêñû ÷åëîâåêà, âû ñìîæåòå ñôîðìèðîâàòü â íåì òàêóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü, ÷òî âïîñëåäñòâèè, êîãäà âû ïîæåëàåòå èçáàâèòüñÿ îò ýòîãî ÷åëîâåêà, ñäåëàòü ýòî îêàæåòñÿ íåëåãêî. 

Äðóãèì ïîëåçíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðèåìîì ÿâëÿåòñÿ ïðåäíàìåðåííîå ôîðìèðîâàíèå êîìïëåêñîâ, ÷óâñòâà íåóâåðåííîñòè â ñåáå. Ñàìè æåíùèíû èçäàâíà óìåëî èñïîëüçóþò ýòó òåõíèêó. Â ðîìàíå ñîâðåìåííîãî àìåðèêàíñêîãî êëàññèêà Èðâèíà Øîó "Äâå íåäåëè â äðóãîì ãîðîäå" Êëàðà, æåíà ðåæèññåðà Ìîðèñà Äåëàíè, ñîçíàòåëüíî ïîäâîäèò ìóæà ê òâîð÷åñêîìó êðèçèñó çíàÿ, ÷òî òîëüêî â òàêèå ïåðèîäû îí ïîëíîñòüþ ïðèíàäëåæèò åé è çàâèñèò, îò íåå. Ýòîò ïðèåì ìîãóò âçÿòü íà âîîðóæåíèå ìóæ÷èíû. 

Êîìïëèìåíòû è ôîðìèðîâàíèå êîìïëåêñîâ äâå ñòîðîíû îäíîé ìåäàëè. Îáà ñðåäñòâà âûâîäÿò ÷åëîâåêà èç ñîñòîÿíèÿ äóøåâíîãî ðàâíîâåñèÿ, äåëàÿ åãî îñîáåííî, óÿçâèìûì è íåçàùèùåííûì. Ïîäîáíûì îáðàçîì äçþäîèñò ñìåùàåò öåíòð òÿæåñòè ïðîòèâíèêà â ñòîðîíó, ÷òî áû â ñëåäóþùèé ìèã ïðîâåñòè ïîäñå÷êó. ×òî êàñàåòñÿ ñàìîé ïñèõîòåõíèêè çíàêîìñòâà, òî çäåñü ãëàâíîå - íå âûäàâàòü "ñõîäó" ñâîåãî íàìåðåíèÿ ïîçíàêîìèòüñÿ. Ñïðîñèòå ó ñòîÿùåé íà àâòîáóñíîé îñòàíîâêå æåíùèíû, êàê ïðîåõàòü êóäà-íèáóäü, è ïîñëå îáúÿñíåíèÿ êàê áû íåâçíà÷àé, ìåæäó ïðî÷èì, ïðåäëîæèòå ïîäâåçòè è ïîïðîñèòå ñòàòü âàøèì øòóðìàíîì. Êëþ÷åâîé ìîìåíò çäåñü - èìèòèðóåìàÿ íåïðåäíàìåðåííîñòü çíàêîìñòâà. Ñîçäàéòå ñèòóàöèþ, ïîçâîëÿþùóþ âàì ðàçãîâîðèòü ÷åëîâåêà â íåïðèíóæäåííîé îáñòàíîâêå. Ëîáîâîå ïðåäëîæåíèå ïîäâåñòè äàìó ÷àñòî âûçûâàåò ñòðàõ, âûçâàííûé, âîçìîæíî, íåïðèÿòíîé èñòîðèåé, ñëó÷èâøåéñÿ ñ íåé â ïðîøëîì. Äàéòå äàìå íåâèííûé áëàãîâèäíûé ïðåäëîã, ïîçâîëÿþùèé åé ñåñòü â âàøå àâòî. 

Ìû óñïåøíî óñâàèâàåì çàïàäíóþ, â ÷àñòíîñòè àìåðèêàíñêóþ, ìîäåëü îòíîøåíèé ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé. Ïîíÿòü åå ëåãêî íà ñëåäóþùåì ïðèìåðå. Ìîé ñòàðûé äðóã äàâíî óåõàë â Àìåðèêó. ß ñïðàøèâàþ åãî ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå - ëåãêî ëè â Øòàòàõ "ñíÿòü" äåâóøêó? Âñêîðå ïîëó÷àþ îòâåò: "Íèêàêèõ ïðîáëåì. Èäåøü â áëèæàéøèé ñòðèïáàð è âûáèðàåøü òó, ÷òî òåáå ïî âêóñó. Öåíû çíà÷èòåëüíî íèæå ìîñêîâñêèõ". Êîíå÷íî, ìû ñ íèì èìåëè â âèäó ñîâåðøåííî ðàçíûå âåùè. Ïðîñòî ìîé äðóã óæå çàáûë, ÷òî â Ðîññèè åùå ìîæíî çàâåñòè áåñêîðûñòíûé ðîìàí. Íî ýòî îòõîäèò â ïðîøëîå. ß óáåæäåí â òîì, ÷òî ìóæ÷èí, èìåþùèõ ñòîïðîöåíòíûé óñïåõ ó æåíùèí, ïðîñòî íå ñóùåñòâóåò â ïðèðîäå. Âàæíî òî, êàê ÷åëîâåê îòíîñèòñÿ ê íåóäà÷àì. Ïðîôè íèêîãäà íå êîìïëåêñóåò. Âîçìîæíî, Äåëî Âîâñå Íå Â Âàñ, à â ñèþìèíóòíîì ñîñòîÿíèè "äè÷è", åå ïðåäûñòîðèè, êîìïëåêñàõ è ïñèõè÷åñêîé óùåðáíîñòè. Åñëè âû êðàñèâû, óìíû è ñîñòîÿòåëüíû, çíàéòå, ÷òî âñåãäà åñòü "èçâðàùåíêè", ïðåäïî÷èòàþùèå ìåíåå ïðèâëåêàòåëüíûõ ìóæ÷èí - õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî îíè áîÿòñÿ èìåòü äåëî ñ âûäàþùèìèñÿ ýêçåìïëÿðàìè ìóæñêèõ îñîáåé. Ñðàáàòûâàåò èíñòèíêò ñàìîñîõðàíåíèÿ. Ñàìîå ãëàâíîå - íå òåðÿòü ïðè íåóäà÷å ñàìîóâàæåíèå, íå ïàäàòü â ñâîèõ ãëàçàõ, íå ñíèæàòü ñâîþ ñàìîîöåíêó. Ïîìíèòå - ÷åì ëåã÷å âû ïåðåøàãèâàåòå ÷åðåä íåóäà÷è è óñòðåìëÿåòåñü âïåðåä, íå ïîçâîëÿÿ êîìïëåêñàì ôîðìèðîâàòüñÿ â âàøåé äóøå, òåì ÷àùå âàì áóäåò ñîïóòñòâîâàòü óñïåõ. Êíèãà Ýðèêà Âåáåðà çàðÿäèò âàñ îïòèìèçìîì è âåðîé â âàøè áåçãðàíè÷íûå âîçìîæíîñòè.



ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Çíàêîìà ëè âàì ïîäîáíàÿ ìàëåíüêàÿ òðàãåäèÿ? 

Âû èäåòå ïî óëèöå, äóìàÿ î ñâîèõ ïðîáëåìàõ. Ëîìàåòå ãîëîâó íàä òåì, ãäå âçÿòü äåíüãè, íåîáõîäèìûå äëÿ îïëàòû êóïëåííîé â êðåäèò ìàøèíû. È âäðóã çàìå÷àåòå â òîëïå äåâóøêó. 

Îíà êàæåòñÿ âàì íå ïðîñòî õîðîøåíüêîé, à ïîòðÿñàþùåé - òàêîé ñåêñóàëüíîé è âîñõèòèòåëüíîé, ÷òî âû íåâîëüíî óñêîðÿåòå øàã, ÷òîáû ïðèáëèçèòüñÿ ê íåé. 

Âû íå ìîæåòå îòîðâàòü âçãëÿäà îò åå äëèííûõ êðàñèâûõ íîã, âûñîêîé ãðóäè, ñîáëàçíèòåëüíûõ ÿãîäèö. Âàì õî÷åòñÿ ñõâàòèòü ýòó ïðåëåñòíèöó ïðÿìî íà óëèöå. 

Ñïåøà ê íåé, âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî âàøå ñåðäöå ãîòîâî âûñêî÷èòü èç ãðóäè. Âû ëèõîðàäî÷íî èùåòå ñëîâà, ñïîñîáíûå ðàñòîïèòü ëåä. Âû ñïðàøèâàåòå ñåáÿ - êàê çàâëàäåòü ýòèì âåëèêîëåïíûì ñîáëàçíèòåëüíûì òåëîì, ÷òîáû îáíÿòü åãî è ïîêðûòü ïîöåëóÿìè? 

Ìîæåò áûòü, ãîâîðèòå âû ñåáå, ñëåäóåò áðîñèòüñÿ ê åå íîãàì, îáåùàòü åé âñå ìîè ñáåðåæåíèÿ, àâòîìîáèëü - è äàæå íîâåõîíüêóþ ñòåðåîñèñòåìó? Èëè ïðîñòî ñõâàòèòü åå çà äëèííûå çîëîòèñòûå âîëîñû è óòàùèòü â êàêîåòî óêðîìíîå ìåñòî? 

Âû ïðåáûâàåòå â ïîëíîé ðàñòåðÿííîñòè. Íå çíàåòå, êàê âàì ïîñòóïèòü. À âäðóã, äóìàåòå âû, åé íå ïîíðàâÿòñÿ ìîè ñëèøêîì áîëüøèå óøè? Ìîæåò áûòü, îíà çàìåòèò, ÷òî ìîè âîëîñû íà÷àëè ðåäåòü? Âû áîèòåñü, ÷òî âàøè ñëîâà ïîêàæóòñÿ åé ãëóïûìè, è îíà íå îòâåòèò âàì. Èëè ïîòðåáóåò, ÷òîáû âû îñòàâèëè åå â ïîêîå. Èëè ïîæàëóåòñÿ íà âàñ áëèæàéøåìó ïîëèöåéñêîìó! 

Îêàçàâøèñü íàêîíåö ðÿäîì ñ íåé, âû íè÷åãî íå ãîâîðèòå. Ïðîñòî ñìîòðèòå, êàê îíà ñâîðà÷èâàåò çà óãîë, ÷òîáû íàâñåãäà èñ÷åçíóòü èç âàøåé æèçíè. 

Âíåçàïíî âû ñ ãðóñòüþ ïîíèìàåòå, ÷òî óæå íèêîãäà íå ïîõëîïàåòå ñ íåæíîñòüþ ïî åå îêðóãëûì ÿãîäèöàì. Íèêîãäà íå ïîöåëóåòå åå â óõî. Íèêîãäà íå ïðèêîñíåòåñü ê åå óïðóãèì ãðóäÿì. 

Ïðîõîäÿò äíè, íî ìûñëè î ïðåêðàñíîé íåçíàêîìêå íå ïîêèäàþò âàøó ãîëîâó. Âû âñïîìèíàåòå î íåé ñëèøêîì ÷àñòî - ÷àùå, ÷åì âàì õîòåëîñü áû. Ýòî ñâîäèò âàñ ñ óìà. Ïî÷åìó âû íå ïîçíàêîìèëèñü ñ íåé? Ïî÷åìó ïðîÿâèëè ïîñòûäíóþ òðóñîñòü? Âû ñîæàëååòå î òîì, ÷òî íå íàøëè ñëîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ñìîãëè áû ïðèâëå÷ü ê ñåáå åå âíèìàíèå. Ðóãàåòå ñåáÿ çà òî, ÷òî íå îâëàäåëè ìàãè÷åñêèì ìåòîäîì, ñïîñîáíûì ïðîáóäèòü â íåé èíòåðåñ ê âàì, çàñòàâèòü åå çàãîâîðèòü ñ âàìè. 

Íà ñàìîì äåëå ñóùåñòâóþò òûñÿ÷è ñïîñîáîâ çíàêîìñòâà ñ äåâóøêàìè. Âû óçíàåòå èõ èç ýòîé êíèãè. Æåëàþ âàì ïðèÿòíîãî ÷òåíèÿ. È óñïåøíîé îõîòû!

ÍÀ×ÍÅÌ ÂÑÅ ÑÍÀ×ÀËÀ 

Ñîâðåìåííàÿ ñòàòèñòèêà ðàçâîäîâ âûãëÿäèò âåñüìà óäðó÷àþùå. Òðåòü áðàêîâ ðàñïàäàåòñÿ çà ïåðâûå òðè ãîäà. Äîáàâüòå ñþäà ñóïðóãîâ, êîòîðûå ïðîñòî æèâóò ïîðîçíü. Ïîýòîìó íà ñâåòå ïîëíî ìóæ÷èí, êîòîðûå îñòàëèñü îäíè... è ÷óâñòâóþò ñåáÿ îäèíîêî. 

Ìíîãèì èç íèõ ïîñëå íåñêîëüêèõ ëåò ñåìåéíîé æèçíè íåëåãêî âåðíóòüñÿ â ìèð çíàêîìñòâ è ñâèäàíèé. Óñïåõ â òàêîì äåëå, êàê çíàêîìñòâà, ïðèõîäèò ñ îïûòîì. Çà ïàðó ëåò ìîæíî ðàñòåðÿòü âñå íåîáõîäèìûå íàâûêè. Ïîýòîìó íå îò÷àèâàéòåñü, åñëè âàø ïåðâûé âå÷åð â áàðå äëÿ îäèíîêèõ îêàæåòñÿ íå òàêèì, î êàêîì âû ìå÷òàëè. Âåðîÿòíî, âàì ïîòðåáóåòñÿ âðåìÿ äëÿ ïîâòîðíîãî èçó÷åíèÿ ýòîãî ìèðà è òåõ ïåðåìåí, êîòîðûì îí ïîäâåðãñÿ çà âðåìÿ âàøåãî îòñóòñòâèÿ. Ïóñòü ïåðâûå äâà âå÷åðà ñòàíóò äëÿ âàñ ïåðèîäîì ó÷åáû. Ïðåâðàòèòåñü â, áåññòðàñòíîãî íàáëþäàòåëÿ. Ïîäîáíîå îòíîøåíèå èçáàâèò âàñ îò ñòðåññà. Âñêîðå âû áóäåòå áåç òðóäà "ñíèìàòü" æåíùèí â ñàìûõ ðàçíûõ ìåñòàõ. 

Âàì ñëåäóåò çàïîìíèòü íåñêîëüêî îáùèõ ïðèíöèïîâ. 

1. Áóäüòå òåðïåëèâûì. Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà ìóæ÷èí, êîòîðûå íåäàâíî ðàçâåëèñü, çàêëþ÷àåòñÿ â îòñóòñòâèè òåðïåíèÿ. Îíè ñïåøàò çàâåñòè íîâóþ æåíùèíó. Îíè íàñòîëüêî ïðèâûêëè ê òîìó, ÷òî êàæäóþ íî÷ü âîçëå íèõ íàõîäèëîñü â ïîñòåëè òåïëîå æåíñêîå òåëî, ÷òî ñ÷èòàþò åãî ïðèñóòñòâèå ÷åì-òî ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèìñÿ. Íåêîòîðûå ðàçâåäåííûå ìóæ÷èíû áîÿòñÿ, ÷òî èõ îðãàí îò áåçäåéñòâèÿ àòðîôèðóåòñÿ èëè óìåíüøèòñÿ â ðàçìåðàõ. Ýòî ñîâåðøåííî íåâåðíî. Íå ïîääàâàéòåñü æåëàíèþ íàáðîñèòüñÿ íà æåíùèíó êàê ìîæíî áûñòðåå. ×ðåçìåðíàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü óìåíüøàåò âàøè øàíñû íà óñïåõ, â äåâÿòè ñëó÷àÿõ èç äåñÿòè âû ïðîñòî îòïóãíåòå æåíùèíó. Ñîõðàíÿéòå âûäåðæêó è òåðïåíèå. Íàãðàäà íå çàñòàâèò æäàòü ñåáÿ. 

2. Âåäèòå ñåáÿ ñîîòâåòñòâåííî âàøåìó âîçðàñòó. ß ïîçíàêîìèëñÿ ñ âåñüìà ïðèâëåêàòåëüíîé ðàçâåäåííîé òðèäöàòèëåòíåé æåíùèíîé, êîòîðàÿ ðàññêàçàëà ìíå îá îäíîé âå÷åðèíêå äëÿ ðàçâåäåííûõ ëþäåé. Ýòà æåíùèíà ìå÷òàëà î çíàêîìñòâå ñ ïðèëè÷íûì ÷åëîâåêîì, ñ êîòîðûì îíà ìîãëà áû ïîáåñåäîâàòü è çàíÿòüñÿ ëþáîâüþ. Ïðèäÿ íà âå÷åðèíêó, îíà óâèäåëà ìíîãî ìóæ÷èí, êîòîðûå ïîãëîùàëè ïèâî. ñãðóäèâøèñü â óãëó êîìíàòû. Çàñòåí÷èâîñòü, ðîáîñòü è íåóâåðåííîñòü â ñåáå ìåøàëè èì âûéòè èç òîëïû è íà÷àòü çíàêîìèòüñÿ ñ æåíùèíàìè. Îíè òðàâèëè ïîõàáíûå àíåêäîòû è ïèëè, íàïîìèíàÿ ïðè ýòîì êîìïàíèþ ïîäðîñòêîâ. Æåíùèíû òåì âðåìåíåì ñòîÿëè ïîîäàëü, áåñåäóÿ äðóã ñ äðóãîì, ïîãëÿäûâàÿ íà ìóæ÷èí è ÷óâñòâóÿ ñåáÿ ñ êàæäîé ìèíóòîé âñå áîëåå îäèíîêî. Ìîÿ ñîáåñåäíèöà ïðèçíàëàñü, ÷òî, åñëè áû îäèí çðåëûé è èíòåðåñíûé ìóæ÷èíà îòäåëèëñÿ îò òîëïû, îíà ïîäîøëà áû ê íåìó è óâåëà ê ñåáå äîìîé. Îäíàêî ýòîãî íå ïðîèçîøëî. Îíà âåðíóëàñü ê ñåáå â îäèíî÷åñòâå, èñïûòûâàÿ ðàçî÷àðîâàíèå è ñåêñóàëüíûé ãîëîä. Ìîðàëü ýòîé èñòîðèè äîñòàòî÷íî ÿñíà. Âû ìîæåòå ñíîâà ñòàòü îäèíîêèì ìóæ÷èíîé, íî âàì óæå íå ñåìíàäöàòü ëåò. Âåäèòå ñåáÿ ñîîòâåòñòâåííî âàøåìó âîçðàñòó, è âû áóäåòå óñïåøíî çíàêîìèòüñÿ ñ æåíùèíàìè. 

3. Ñîõðàíÿéòå óâåðåííîñòü â ñåáå. Ìíîãèå ðàçâåäåííûå ìóæ÷èíû ñ÷èòàþò ñåáÿ "òîâàðîì âòîðîãî ñîðòà". Èì êàæåòñÿ, ÷òî îíè íåñóò íà ñåáå êëåéìî íåóäà÷íèêîâ. Äðóãèå ïåðåæèâàþò ïî ïîâîäó ñâîåãî âîçðàñòà è äóìàþò, ÷òî íå ìîãóò êîíêóðèðîâàòü ñ äâàäöàòèëåòíèìè ïàðíÿìè. Îáà ýòèõ ïðåäñòàâëåíèÿ îøèáî÷íû. Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, ÷èñëî ðàçâåäåííûõ ëþäåé, âîçðàñò êîòîðûõ ïðåâûøàåò òðèäöàòü, ñîðîê è äàæå ïÿòüäåñÿò ëåò, íåóêëîííî ðàñòåò. Ìèð îäèíîêèõ ëþäåé "ñîñòàðèëñÿ" ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, êàêèì îí áûë ïÿòíàäöàòü ëåò íàçàä, è ïîýòîìó âñå íàõîäÿòñÿ â ðàâíîì ïîëîæåíèè. Ïÿòèäåñÿòèëåòíèå ìóæ÷èíû "ñíèìàþò" äâàäöàòèïÿòèëåòíèõ äåâóøåê íå ìåíåå, à ïîðîé è áîëåå óñïåøíî, ÷åì ìîëîäûå ëþäè. 

Ïîìíèòå î òîì, ÷òî íà êàæäîãî ðàçâåäåííîãî ìóæ÷èíó ïðèõîäèòñÿ îäíà ðàçâåäåííàÿ æåíùèíà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âû åæåäíåâíî âñòðå÷àåòå íà óëèöå ñîòíè æåíùèí, íàõîäÿùèõñÿ â òàêîì æå ïîëîæåíèè, ÷òî è âû. Ñåãîäíÿ ðàçâîä íå ñíèæàåò âàø îáùåñòâåííûé ñòàòóñ. Íà ñàìîì äåëå ìíîãèå íåäàâíî ïåðåæèâøèå ðàçâîä æåíùèíû ÷óâñòâóþò ñåáÿ áîëåå êîìôîðòíî ñ ìóæ÷èíàìè, îêàçàâøèìèñÿ â òàêîì æå ïîëîæåíèè. Ïîýòîìó âû îáëàäàåòå îïðåäåëåííûì ïðåèìóùåñòâîì ïåðåä ìîëîäûìè ïàðíÿìè. 

Ëèøü íåìíîãèå îäèíîêèå æåíùèíû èçáåãàþò ðàçâåäåííûõ ìóæ÷èí. Ðàçâîä ñòàë íàñòîëüêî ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëåíèåì (âû - îäèí èç äåñÿòêîâ ìèëëèîíîâ), ÷òî æåíùèíû íàñòðîåíû íà çíàêîìñòâî èìåííî ñ ðàçâåäåííûìè ìóæ÷èíàìè. Ìíîãèå æåíùèíû ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ìóæ÷èíàì, óæå ïîáûâàâøèì â áðàêå. Òàêîé ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ áîëåå çðåëûì, íåæåëè ìîëîäûå ïàðíè, ïîñåùàþùèå áàðû äëÿ îäèíîêèõ... à æåíùèíû - âñåãäà, öåíÿò çðåëîñòü. Ðàçâåäåííûå ìóæ÷èíû óæå. ñäåëàëè. êàðüåðó è èìåþò áîëåå, âûñîêèå äîõîäû. Îäíàêî, âåðîÿòíî, ãëàâíîå ïðåèìóùåñòâî ðàçâåäåííûõ ìóæ÷èí ñâÿçàíî ñ ñåêñîì. Ìóæ÷èíà, êîòîðûé ïîáûâàë â áðàêå, èìååò áîëüøîé ñåêñóàëüíûé îïûò. Îí èñêóøåí, îáëàäàåò âàæíûìè íàâûêàìè, óìååò óäîâëåòâîðÿòü æåíùèí. È ýòî êàæåòñÿ èì âåñüìà öåííûì äîñòîèíñòâîì. 

Âåðíóâøèñü â ìèð çíàêîìñòâ è ñâèäàíèé, íå óïóñêàéòå èç âèäó ìåñòà, ñîçäàííûå ñïåöèàëüíî äëÿ âàñ. Êëóáû, äèñêîòåêè, áàðû è ðåñòîðàíû äëÿ ðàçâåäåííûõ äàþò âàì ïðåâîñõîäíûé øàíñ äëÿ âîçâðàùåíèÿ ê àêòèâíîé ëè÷íîé æèçíè. Ýòè çàâåäåíèÿ çàïîëíåíû îòíþäü íå íåóäà÷íèêàìè è ïñèõàìè, à íîðìàëüíûìè ëþäüìè âðîäå âàñ, êîòîðûå èùóò ðàçâëå÷åíèé è îáùåíèÿ. Ñêîëüêî áû ëåò âàì íè áûëî, âû íåïðåìåííî íàéäåòå ñåáå ïàðó. Âàì íå ïðèäåòñÿ, áîðÿñü ñî ñìóùåíèåì, ãîâîðèòü æåíùèíå î òîì, ÷òî âû ðàçâåäåíû, - îíà óæå çíàåò ýòî. 

Ïîñåùàéòå ñïîðòèâíûå êëóáû, ãäå ìóæ÷èíû è æåíùèíû òðåíèðóþòñÿ âìåñòå. Îäèíîêèå ëþäè, êàê ïðàâèëî, çàáîòÿòñÿ î ñâîåé âíåøíîñòè, ïîýòîìó èõ ìíîãî â ïîäîáíûõ çàâåäåíèÿõ. Åñëè âû íå ëþáèòåëü ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, íå áåñïîêîéòåñü ïî ýòîìó ïîâîäó. Ñïîðòèâíûé êëóá â ïåðâóþ î÷åðåäü - ýòî ìåñòî äëÿ îáùåíèÿ, ïîýòîìó íå áåäà, åñëè äåñÿòîê îòæèìàíèé - âñå, íà ÷òî âû ñïîñîáíû. 

[Àêàäåìèÿ Çíàêîìñòâ [Soblaznenie.Ru] - ýòî ïðàêòè÷åñêèå òðåíèíãè çíàêîìñòâà è ñîáëàçíåíèÿ â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ - îò ïåðâîãî âçãëÿäà äî ãàðìîíè÷íûõ îòíîøåíèé. Ýòî ñïåöîáîðóäîâàíèå äëÿ ïîäíÿòèÿ óâåðåííîñòè, èíñòðóêòàæà è êîððåêöèè â "ãîðÿ÷åì ðåæèìå". Ýòî èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä è ðàáîòà äî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà!]

Åñëè âû ñîáèðàåòåñü ñìåíèòü êâàðòèðó, ïîèùèòå äîì, ãäå ïðîæèâàåò ìíîãî îäèíîêèõ ëþäåé. Ìåñòî âàøåãî ïðîæèâàíèÿ ïðåâîñõîäíî ïîäõîäèò äëÿ çíàêîìñòâà, ïîòîìó ÷òî çäåñü æåíùèíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ îñîáåííî êîìôîðòíî. Ïîæåëàâ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ñîñåäêîé, âû íå ïðîáóäèòå â íåé ÷óâñòâî ñòðàõà. 

Âåðíóòüñÿ â ìèð çíàêîìñòâ è ñâèäàíèé âîâñå íå òðóäíî. Ïåðåæèòûé ðàçâîä íå äîëæåí äåëàòü âàñ óùåðáíûì ÷åëîâåêîì. 

ÅÑËÈ ÂÀÌ ÍÅ ÓÄÀÅÒÑß ÍÀÉÒÈ ÔÎÒÎÌÎÄÅËÜ ÈÇ "ÏËÅÉÁÎß" 

Êóäà áû âû íè çàãëÿíóëè - â ãàçåòó, æóðíàë èëè òåëåýêðàí, - âåçäå ýôôåêòíàÿ äåâóøêà óáåæäàåò âàñ â òîì, ÷òî çàâîåâàòü åå ìîæíî, ïîëüçóÿñü îïðåäåëåííîé òóàëåòíîé âîäîé, óïîòðåáëÿÿ îïðåäåëåííûé ñîðò âèñêè, âëàäåÿ îïðåäåëåííûì àâòîìîáèëåì. Ýòà ðåêëàìà ñïîñîáñòâóåò ïðîäàæå òîâàðà, íî ðåäêî ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ æåëàåìîãî óñïåõà. Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè ïðîìûâàþò íàì ìîçãè, âíóøàÿ, ÷òî íàèáîëåå æåëàííû ñàìûå êðàñèâûå äåâóøêè. Ïîýòîìó ìû ïîðîé íå îáðàùàåì âíèìàíèÿ íà ïðîñòî ñèìïàòè÷íûõ è ïðèÿòíûõ. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå äåâóøêè, íå èìåþùèå ñíîãñøèáàòåëüíîé âíåøíîñòè, ìîãóò îáëàäàòü âàæíûìè äîñòîèíñòâàìè. 

Ïîéìèòå ìåíÿ ïðàâèëüíî. ß òîæå ëþáëþ êðàñèâûõ æåíùèí è íå ïðåäëàãàþ âàì îòêàçàòüñÿ îò ìå÷òû î ñâèäàíèè ñ ñàìîé ýôôåêòíîé äåâóøêîé âàøåãî ãîðîäà. Íî åñëè âû äîñòàòî÷íî óìíû, òî íå óïóñòèòå èç âèäó ïîäëèííûå ïðåèìóùåñòâà äåâóøåê ñ ìåíåå âïå÷àòëÿþùåé âíåøíîñòüþ. 

ß îáíàðóæèë, ÷òî ìíîãèå ýôôåêòíûå æåíùèíû íåîõîòíî çàâîäÿò íîâûå çíàêîìñòâà, çíàÿ î òîì, ÷òî ìóæ÷èíû ÷àñòî âîñïðèíèìàþò èõ ïðîñòî êàê "ñåêñóàëüíûé îáúåêò". Êîãäà âû ïîäõîäèòå ê íèì, îíè èñïûòûâàþò íàñòîðîæåííîñòü. Ñâèäàíèå ñ òàêîé æåíùèíîé íå äîñòàâèò âàì áîëüøîãî óäîâîëüñòâèÿ. 

Ó÷òèòå è äðóãîå îáñòîÿòåëüñòâî. Âîñõèòèòåëüíûå äåâóøêè, êîòîðûõ âû âèäèòå íà ñòðàíèöàõ "Ïëåéáîÿ" è "Ïåíòõàóñà", â æèçíè âûãëÿäÿò ñîâåðøåííî èíà÷å. Íèêîãäà íå çàáóäó, êàê îäíàæäû êðóïíîå ìîäåëüíîå àãåíòñòâî ïðèñëàëî ìíå ôîòîãðàôèè íåñêîëüêèõ äåâóøåê, êîòîðûõ ÿ ñîáèðàëñÿ èñïîëüçîâàòü ïðè îôîðìëåíèè îáëîæêè ýòîé êíèãè. Ýòè êðàñîòêè âûãëÿäåëè ïîòðÿñàþùå... Ìíå íå òåðïåëîñü âñòðåòèòüñÿ ñ íèìè. Â òå÷åíèå íåäåëè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ôîòîãðàôèé ÿ íå õîòåë äàæå ñìîòðåòü íà äåâóøåê ãîðîäêà, â êîòîðîì æèë. Íàêîíåö ÿ ðåøèë, êàêóþ ìîäåëü áóäó èñïîëüçîâàòü, è äîãîâîðèëñÿ î âñòðå÷å ñ íåé. Êîãäà ýòà äåâóøêà âîøëà â ìîé îôèñ, ÿ ïîäóìàë, ÷òî îíà îøèáëàñü àäðåñîì è íà ñàìîì äåëå èùåò áþðî ïî òðóäîóñòðîéñòâó, ðàñïîëîæåííîå â ñîñåäíåì äîìå. ß ñîâåðøåííî íå óçíàë åå. Êóäà èñ÷åçëè áåçóïðå÷íûå ÿãîäèöû, êîòîðûå ÿ ðàçãëÿäåë íà ôîòîãðàôèè, ïðèñëàííîé àãåíòñòâîì? Ïîçæå ÿ ïîíÿë, ÷òî ñîáëàçíèòåëüíûé îáðàç ñîçäàåòñÿ áëàãîäàðÿ ìàêèÿæó, óìåëî âûáðàííîìó îñâåùåíèþ è ìàñòåðñòâó ôîòîãðàôà. Êîíå÷íî, ýòà ìîäåëü áûëà õîðîøåíüêîé, íî ìíîãèå äåâóøêè, êîòîðûõ ÿ âèäåë åæåäíåâíî, âûãëÿäåëè ïðàêòè÷åñêè íå õóæå, ÷åì îíà. ß ïîíÿë, ÷òî ìíîãèå îáèòàòåëüíèöû ìîåãî ðîäíîãî ãîðîäêà ìîãëè áû óñïåøíî ñîñòÿçàòüñÿ â êðàñîòå ñ äîðîãèìè ìîäåëÿìè... 

Äàæå åñëè æåíùèíà íå ÿâëÿåòñÿ êðàñàâèöåé ïî îáùåïðèíÿòûì ñòàíäàðòàì, îíà âñå ðàâíî ìîæåò áûòü êðàñèâîé. Çàáóäüòå íà ìãíîâåíèå î ìîäåëÿõ èç æóðíàëîâ è âíèìàòåëüíî ïîñìîòðèòå íà äåâóøêó, âíåøíîñòü êîòîðîé â ïåðâûé ìîìåíò íå ïîêàçàëàñü âàì ñíîãñøèáàòåëüíîé. Âåðîÿòíî, âû íàéäåòå â íåé íå÷òî ïðèòÿãàòåëüíîå. Âîçìîæíî, îíà îêàæåòñÿ áîëåå ðàñïîëîæåííîé ê çíàêîìñòâó. 

Íåñîìíåííî, âû îáíàðóæèòå, ÷òî ìíîãèå äåâóøêè ñ çàóðÿäíîé âíåøíîñòüþ ñòàíîâÿòñÿ êðàñèâûìè, êîãäà âû óçíàåòå èõ ëó÷øå. Íåäàðîì ãîâîðÿò, ÷òî ó êàæäîãî ñâîå ïðåäñòàâëåíèå î êðàñîòå. Ýòî ñîâåðøåííî âåðíî. ß ÷àñòî âñòðå÷àë æåíùèí, âíåøíîñòü êîòîðûõ ñíà÷àëà íå ïðîèçâîäèëà íà ìåíÿ ñèëüíîãî âïå÷àòëåíèÿ. Îäíàêî êîãäà íàøå çíàêîìñòâî óãëóáëÿëîñü è ìû íà÷èíàëè äåëèòüñÿ äðóã ñ äðóãîì ÷óâñòâàìè, ìûñëÿìè è íàáëþäåíèÿìè, îíè çàìåòíî õîðîøåëè â ìîèõ ãëàçàõ. Èõ âíåøíîñòü íå ìåíÿëàñü, íî ÿ âîñïðèíèìàë åå èíà÷å. Îíè êàçàëèñü ìíå áîëåå êðàñèâûìè, ÷åì ðàíüøå. 

Íå ñóùåñòâóåò îäíîçíà÷íîé ñâÿçè ìåæäó ôèçè÷åñêîé êðàñîòîé äåâóøêè è òåì óäîâîëüñòâèåì, êîòîðîå âàì äîñòàâèò îáùåíèå ñ íåé. Ìíîãèå ìóæ÷èíû óòâåðæäàþò, ÷òî òðóäíåå âñåãî ðàññëàáèòüñÿ è ïîëó÷èòü óäîâîëüñòâèå èìåííî âî âðåìÿ ñâèäàíèÿ ñ èñêëþ÷èòåëüíî ýôôåêòíîé æåíùèíîé. Òàêàÿ ñïóòíèöà ëèáî ñëèøêîì ïîãëîùåíà ñâîåé êðàñîòîé, ëèáî óæàñíî áîèòñÿ, ÷òî âû ïðîñòî èñïîëüçóåòå åå. ×àñòî íàèáîëüøåå óäîâîëüñòâèå êàê â ïîñòåëè, òàê è çà åå ïðåäåëàìè ìû ïîëó÷àåì ñ æåíùèíàìè, êðàñîòà êîòîðûõ íå áðîñàåòñÿ â ãëàçà. Äåâóøêè, íå ÿâëÿþùèåñÿ áåçóïðå÷íûìè êðàñàâèöàìè, â îòíîøåíèÿõ ñ ìóæ÷èíàìè íå äåëàþò ñòàâêó èñêëþ÷èòåëüíî íà ñîáñòâåííóþ êðàñîòó. Èõ êîçûðÿìè ñòàíîâÿòñÿ íåæíîñòü è æåëàíèå ïîðàäîâàòü ïàðòíåðà. Èìåííî ýòè êà÷åñòâà çà÷àñòóþ äåëàþò èõ íåîòðàçèìûìè. Ñî âðåìåíåì âû, âåðîÿòíî, îáíàðóæèòå, ÷òî íå ñòîèò òðàòèòü ãîäû íà ïîèñêè ìîäåëåé èç "Ïëåéáîÿ", ïîòîìó ÷òî ìàëî êîìó óäàåòñÿ âûãëÿäåòü â æèçíè òàê æå ïðèâëåêàòåëüíî, êàê íà æóðíàëüíîé ñòðàíèöå. Îãðàíè÷èâ îáëàñòü ïîèñêîâ âàøèì êâàðòàëîì, èíñòèòóòîì, îôèñîì, âû íàéäåòå äåâóøêó, êîòîðàÿ áóäåò îáëàäàòü ñâîåé íåïîâòîðèìîé êðàñîòîé è çàõî÷åò ñáëèçèòüñÿ ñ âàìè. 

Ïîýòîìó âûéäèòå èç ñâîåé êâàðòèðû è îáðàòèòå âíèìàíèå íà ÷óäåñíûõ äåâóøåê, êîòîðûå, âîçìîæíî, íå îáëàäàþò êëàññè÷åñêîé êðàñîòîé, íî óìåþò áûòü íåæíûìè è ëþáèòü. Âîçìîæíî, âàøå âíèìàíèå ïðåâðàòèò ýòèõ äåâóøåê â êðàñàâèö. Æåíùèíà ÷åì-òî íàïîìèíàåò öâåòîê. Áåç ëþáâè è çàáîòû îíà óâÿäàåò. Íî åñëè âû ñîãðååòå åå ñâîèì äóøåâíûì òåïëîì, îíà ðàñöâåòåò ó âàñ íà ãëàçàõ. Ïîìîãèòå åé îáðåñòè óâåðåííîñòü â ñåáå, ïîäàðèòå íåìíîãî ëþáâè, è îíà ñòàíåò åùå áîëåå ïðèâëåêàòåëüíîé. Âû â ñèëàõ ñîòâîðèòü ýòî ÷óäî. Ïîýòîìó íå òåðÿéòå âðåìåíè äàðîì... íàéäèòå âàøó èçáðàííèöó è ñäåëàéòå åå êðàñèâîé. 

ÆÅÍÙÈÍÛ ÒÎÆÅ ÍÓÆÄÀÞÒÑß Â ÑÅÊÑÅ 

Çíàåòå ëè âû, ÷òî æåíùèíû òîæå èñïûòûâàþò ñåêñóàëüíûé ãîëîä? Ýòî íåñîìíåííûé ôàêò. Îíè ñèäÿò äîìà â îäèíî÷åñòâå è äóìàþò î òîì, êàê çäîðîâî áûëî áû ëå÷ü â ïîñòåëü ñ ìóæ÷èíîé. Ñ ëþáûì ìóæ÷èíîé, ñïîñîáíûì äàòü èì ñåêñóàëüíóþ ðàçðÿäêó. 

Äàéàíà: Áóäó ñ âàìè ïðåäåëüíî îòêðîâåííîé. Îäíàæäû ÿ äîëãîå âðåìÿ íå áûëà ñ ìóæ÷èíîé. Ìåíÿ ìó÷èë ñåêñóàëüíûé ãîëîä. ß óìèðàëà îò æåëàíèÿ ïîçàíèìàòüñÿ ñåêñîì. Åñëè áû â òîò ïåðèîä ïðèëè÷íûé ìóæ÷èíà ïîäîøåë êî ìíå íà óëèöå, ÿ áû îõîòíî îòïðàâèëàñü ê íåìó äîìîé è ëåãëà ñ íèì â ïîñòåëü. Ê ñîæàëåíèþ, íèêòî íå ñäåëàë ýòîãî. 

Âû ïîòðÿñåíû òàêèì ïðèçíàíèåì? Íà ñàìîì äåëå â íåì íåò íè÷åãî îñîáåííîãî. Â ïîñëåäíèå ãîäû æåíùèíû ñèëüíî èçìåíèëèñü. Îíè îñîçíàëè ñâîå ïðàâî íà òó ñåêñóàëüíóþ ñâîáîäó, êîòîðîé îáëàäàþò ìóæ÷èíû. Íà ìîé âçãëÿä, ìóæ÷èíàì äàæå òðóäíåå ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ñåêñóàëüíîé ðåâîëþöèè, ÷åì æåíùèíàì. 

Äæàíåò: Êîíå÷íî, æåíùèíû èñïûòûâàþò ñåêñóàëüíûé ãîëîä. Èíîãäà ÿ ïðèõîæó ê ñåáå äîìîé è ÷èòàþ ýðîòè÷åñêèé ðîìàí, ïîòîìó ÷òî â ýòîò ìîìåíò ó ìåíÿ íåò ïàðòíåðà. 

Ìýðè: Ïîõîæå, ìóæ÷èíû íå ïîíèìàþò, ÷òî ìíîãèå äåâóøêè ñòðåìÿòñÿ ê õîðîøèì ñåêñóàëüíûì îòíîøåíèÿì íå ìåíåå ñèëüíî, ÷åì îíè ñàìè. Åñëè ìóæ÷èíà ÷åñòåí, îòêðîâåíåí è ïðîÿâëÿåò èíòåðåñ êî ìíå, ÿ ãîòîâà çàíÿòüñÿ ñ íèì ëþáîâüþ. 

Èòàê, âû âèäèòå, ÷òî æåíùèíàì òàêæå çíàêîì ñåêñóàëüíûé ãîëîä. Îíè ëþáÿò ñåêñ íå ìåíüøå âàøåãî. Äåâóøêà, ïðèâûêøàÿ ê ðåãóëÿðíîìó ñåêñó, òÿæåëî ïåðåíîñèò âîçäåðæàíèå. 

Ïîýòîìó â ñëåäóþùèé ðàç, êîãäà âû çàõîòèòå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêîé, ïîäóìàéòå î òîì, ÷òî îíà, âîçìîæíî, óæå äàâíî íå áûëà ñ ìóæ÷èíîé. Âîçìîæíî, èìåííî â ýòó ìèíóòó îíà èñïûòûâàåò ñåêñóàëüíûé ãîëîä. 

Âîçìîæíî, ïîçíàêîìèâøèñü ñ íåé, âû îêàæåòåñü òåì ñ÷àñòëèâ÷èêîì, ñ êîòîðûì îíà çàõî÷åò èçáàâèòüñÿ îò ÷óâñòâà íåóäîâëåòâîðåííîñòè. 



ÑÌÅËÛÅ ÏÐÈÇÍÀÍÈß 

Â ïðåäûäóùåé ãëàâå ìû ãîâîðèëè î òîì, ÷òî äåâóøêè òîæå èñïûòûâàþò ñåêñóàëüíûé ãîëîä. Ñåé÷àñ ìû îáñóäèì íå÷òî, òåñíî ñâÿçàííîå ñ ýòèì îáñòîÿòåëüñòâîì: ïðèçíàíèÿ ýðîòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Âîçìîæíî, îíè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ëó÷øèõ ñïîñîáîâ çíàêîìñòâà è ñîáëàçíåíèÿ. 

×òî ÿ èìåþ â âèäó, ãîâîðÿ îá ýðîòè÷åñêèõ ïðèçíàíèÿõ? Ðå÷ü èäåò îá îòêðîâåííîì óïîòðåáëåíèè ñëîâ, ñâÿçàííûõ ñ ñåêñîì. Ñ èõ ïîìîùüþ âû ñîîáùàåòå æåíùèíàì î âàøåé ñåêñóàëüíîñòè. Îíè ïîëó÷àþò óäîâîëüñòâèå îò òàêèõ çàÿâëåíèé. Âîçìîæíî, ýòî ïîêàæåòñÿ âàì áåçóìèåì... îäíàêî ýòî - ñóùàÿ ïðàâäà, èçâåñòíàÿ âñåì âåëèêèì ëþáîâíèêàì. 

Êîíå÷íî, áîëüøèíñòâî äåâóøåê íèêîãäà íå ïðèçíàþòñÿ â òîì, ÷òî èì íðàâÿòñÿ äåðçêèå ìóæ÷èíû. Ìíîãèå æåíùèíû äàæå äåëàþò âèä, ÷òî ñåêñóàëüíûå çàÿâëåíèÿ êàæóòñÿ èì îñêîðáèòåëüíûìè. Íî ýòî - âñåãî ëèøü ïðèòâîðñòâî. Åñëè âû íå äðàçíèòå æåíùèíó ýðîòè÷åñêèìè ñëîâàìè, åé ñòàíîâèòñÿ ñêó÷íî. 

Îäíàæäû ÿ ïîïðîñèë ìîþ áëèçêóþ ïðèÿòåëüíèöó îáúÿñíèòü ýòîò ôåíîìåí. Âîò ÷òî îíà ñêàçàëà: "Äåëî â òîì, ÷òî æåíùèíû ïîðî÷íû â ãëóáèíå ñâîåé äóøè. Îíè ïîìåøàíû íà ñåêñå íå ìåíüøå, ÷åì ìóæ÷èíû. Ðàçëè÷èå çàêëþ÷àåòñÿ ëèøü â òîì, ÷òî æåíùèíû íå ìîãóò âûðàçèòü ñåáÿ. Ìóæ÷èíû âïðàâå öåëûé äåíü ðàçãëÿäûâàòü æåíñêèå ôèãóðû. Íî æåíùèíû íå ìîãóò ïîñòóïàòü ïîäîáíûì îáðàçîì. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, â îòêðûòóþ. Ïîýòîìó îíè ðàäû ëþáîé âîçìîæíîñòè ïîó÷àñòâîâàòü â ñåêñóàëüíîé èãðå - õîòÿ áû âåðáàëüíîé. Ýòî èõ âîçáóæäàåò". 

Èç ïðåäûäóùåé ãëàâû ìû óçíàëè, ÷òî æåíùèíàì çíàêîì ñåêñóàëüíûé ãîëîä. Ðàçãîâàðèâàÿ ñ íèìè íà ýðîòè÷åñêèå òåìû, âû ðàçæèãàåòå ýòî ÷óâñòâî. 

Åñëè æåíùèíà ãîâîðèò âàì, ÷òî ó âàñ ñåêñóàëüíûå ïëå÷è, íîãè èëè ïîõîäêà, ýòî çàâîäèò âàñ. Äåâóøêè íå ìåíåå ÷óâñòâåííû, ÷åì ìóæ÷èíû. Ïî÷åìó, äóìàåòå, îíè íîñÿò äæèíñû â îáòÿæêó è áëóçêè ñ ãëóáîêèì âûðåçîì? Ïî÷åìó ìíîãèå èç íèõ ïåðåñòàëè íàäåâàòü áþñòãàëüòåðû è òðóñèêè? Ìîæåò áûòü, äëÿ òîãî, ÷òîáû ëó÷øå âûãëÿäåòü? Åðóíäà. Îíè äåìîíñòðèðóþò ñâîè ãðóäè è ÿãîäèöû, ÷òîáû çàâåñòè âàñ. Ïðîáóäèòü â âàñ æåëàíèå ëå÷ü ñ íèìè â ïîñòåëü. Êàæäàÿ äåâóøêà çíàåò, ÷òî, åñëè îíà âûãëÿäèò ñîáëàçíèòåëüíî, âû ïîïûòàåòåñü "ñíÿòü" åå. 

Íåäàâíî ìîé äðóã ïðîõîäèë ìèìî êíèæíîãî ìàãàçèíà â Äåíâåðå, øòàò Êîëîðàäî. Îí çàìåòèë â îêíå äåâóøêó, êîòîðàÿ ðàñêëàäûâàëà íà ïîëêå áåñòñåëëåðû. Ñçàäè íà åå þáêå áûë íåâåðîÿòíî ñîáëàçíèòåëüíûé ðàçðåç, êðàÿ êîòîðîãî ðàñõîäèëèñü âñå øèðå è øèðå. 

Ñ êàæäûì ìãíîâåíèåì åå íîãè îáíàæàëèñü âñå ñèëüíåå. Ìîé äðóã ïðèãîòîâèëñÿ óâèäåòü òðóñèêè. Íî ðåàëüíîñòü ïðåâçîøëà âñå åãî îæèäàíèÿ. Íà äåâóøêå íå îêàçàëîñü òðóñèêîâ, îíà áûëà ëèøü â ñîâåðøåííî ïðîçðà÷íûõ êîëãîòêàõ. Îí óâèäåë îáíàæåííûå ÿãîäèöû... êîòîðûå âûãëÿäåëè ïîòðÿñàþùå. Îí ëþáîâàëñÿ èìè â òå÷åíèå òðåõ çàõâàòûâàþùèõ ìèíóò, ïîêà äåâóøêà íå çàêîí÷èëà îôîðìëÿòü âèòðèíó è íå ñïðûãíóëà ñ îêíà â òîðãîâûé çàë. 

Íà ñëåäóþùèé äåíü ìîé äðóã çàøåë â ýòîò ìàãàçèí è ñäåëàë âèä, áóäòî èùåò êàêóþ-òî ðåäêóþ êíèãó. Ðàçóìååòñÿ, îí îáðàòèëñÿ çà ïîìîùüþ èìåííî ê äåâóøêå ñ êðàñèâûìè ÿãîäèöàìè. Ñïåðåäè îíà îêàçàëàñü òàêîé æå ïðèâëåêàòåëüíîé, êàê è ñçàäè. Ïîêà îíà èñêàëà ïî âñåìó ìàãàçèíó íóæíóþ êíèãó, ìîé äðóã ïîáåñåäîâàë ñ íåé î ëèòåðàòóðå, ïîãîäå è íåäàâíî âûøåäøåì ìóçûêàëüíîì àëüáîìå. ×åðåç íåñêîëüêî ìèíóò îí ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ìîæåò ïðèãëàñèòü åå íà ëàí÷. Îíà îõîòíî ñîãëàñèëàñü. 

Îí ïîâåë åå â ìàëåíüêèé ðåñòîðàí ñ èíòèìíûì îñâåùåíèåì. Âûïèâ íåñêîëüêî áîêàëîâ, ìîé äðóã ïîääàëñÿ æåëàíèþ ïðèçíàòüñÿ äåâóøêå â òîì, ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ âïåðâûå óâèäåë åå. Îíà ñëåãêà ïîêðàñíåëà è çàñìåÿëàñü. "ß î÷åíü ðàä, ÷òî òû íå íîñèøü òðóñèêè, - çàÿâèë îí, - âåäü èíà÷å ÿ áû íå óâèäåë ñàìûå êðàñèâûå ÿãîäèöû, êàêèå êîãäà-ëèáî ïîïàäàëèñü ìíå íà ãëàçà". 

Äåâóøêà ïðèøëà â âîñòîðã. Îíè îáà îòïðîñèëèñü ñ ðàáîòû, ïîåõàëè â ìîòåëü è çàíÿëèñü ëþáîâüþ. 

Ñìûñë ýòîé èñòîðèè íå â òîì, ÷òî äåâóøêà áûëà "ïîðî÷íîé" èëè "óëüòðàñîâðåìåííîé". Ýòîò ýïèçîä ïîäòâåðæäàåò î÷åâèäíûé ôàêò: íîðìàëüíûå, çäîðîâûå ìîëîäûå æåíùèíû ëþáÿò ñåêñ è õîòÿò èì çàíèìàòüñÿ. À ñàìîå ãëàâíîå - îíè áóäóò ðàäû ïîçàíèìàòüñÿ ñ âàìè ëþáîâüþ, åñëè âû ïðåäëîæèòå èì ýòî. 

Îäíàêî ÿ íåìíîãî îòêëîíèëñÿ îò òåìû. Ìû îáñóæäàëè îòêðîâåííûå ïðèçíàíèÿ. Äîëæåí ïðåäóïðåäèòü âàñ îá îäíîì âàæíîì ìîìåíòå. Íå âñÿêàÿ æåíùèíà îòðåàãèðóåò æåëàòåëüíûì äëÿ âàñ îáðàçîì íà çàÿâëåíèå ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà. Íåêîòîðûõ èç íèõ ñëåäóåò çàðàíåå ãîòîâèòü ê òàêîé îòêðîâåííîñòè. Âñòðå÷àþòñÿ õàíæè, êîòîðûõ íåâîçìîæíî "ðàçîãðåòü". Âñå ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âû äîëæíû äåéñòâîâàòü îñìîòðèòåëüíî, îòäàâàÿ ñåáå îò÷åò â òîì, ñ êåì èìååòå äåëî. Ó÷èòåñü ðàçáèðàòüñÿ â æåíùèíàõ. 

Îäíàêî ìîå ïðåäîñòåðåæåíèå íå äîëæíî îñòàíàâëèâàòü âàñ. Ðèñê íå òàê âåëèê êàê âîçìîæíàÿ íàãðàäà. Æåíùèíû çàâîäÿòñÿ, êîãäà ìóæ÷èíà ïðîÿâëÿåò ñâîþ ñåêñóàëüíîñòü è ïðîâîöèðóåò èõ. 

Íå ñòàðàéòåñü êàçàòüñÿ ñëèøêîì ïîëîæèòåëüíûì. Òàêàÿ òàêòèêà íå ïðèíîñèò äèâèäåíäîâ. Íå ãîâîðèòå, êàê ó÷èòåëü èç âîñêðåñíîé øêîëû. Ýòî ïðîèçâîäèò âïå÷àòëåíèå òîëüêî íà ìîíàøåê è ìàòåðåé äåâóøåê. Íî íå íà ñàìèõ äåâóøåê. 

Ñåêñ èíòðèãóåò æåíùèí ñèëüíåå, ÷åì ëþáàÿ äðóãàÿ òåìà, êîòîðóþ âû ìîæåòå çàòðîíóòü. Äàâàéòå ïîíÿòü âàøèì ñîáåñåäíèöàì, ÷òî âû òîæå äóìàåòå î íåì. Ïóñòü îíè çíàþò, ÷òî âû - ñåêñóàëüíûé ìóæ÷èíà. 

Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îíè ìîãóò ðåøèòü, ÷òî âû íå î÷åíü-òî èíòåðåñóåòåñü ýòîé ñòîðîíîé æèçíè. È ó íèõ ïðîïàäåò èíòåðåñ ê âàì. 

Äåëàéòå ñìåëûå ïðèçíàíèÿ. Ïîâåðüòå ìíå, âàì î÷åíü ðåäêî áóäóò îòâå÷àòü îïëåóõîé. Âû íàéäåòå îáùèé ÿçûê ñî ìíîãèìè æåíùèíàìè. 

ÍÅ ÑÒÅÑÍßÉÒÅÑÜ ÑÏÐÀØÈÂÀÒÜ 

Ýòîò ñîâåò îòíîñèòñÿ êî âñåì îáëàñòÿì æèçíè, à íå òîëüêî ê çíàêîìñòâàì. Ïðîùå âñåãî ïîëó÷èòü æåëàåìîå, ïîïðîñèâ îá ýòîì. Âðÿä ëè æåíùèíà ñàìà ïîäîéäåò ê âàì â áàðå, âîçüìåò âàñ íà ðóêè è óíåñåò ê ñåáå äîìîé. Åñëè âû õîòèòå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêîé è âñòóïèòü ñ íåé â ëè÷íûå îòíîøåíèÿ, âàì íåîáõîäèìî ñîîáùèòü åé î âàøåì æåëàíèè. 

Êîãäà âû ñïðàøèâàåòå äåâóøêó î ÷åì-òî (êàê åå çîâóò, õî÷åò ëè îíà ïîòàíöåâàòü èëè âûïèòü ñ âàìè), ýòî ÷àñòî ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ áåñåäû, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò âàì óçíàòü äðóã äðóãà è ñîçäàòü îòíîøåíèÿ. 

Îáðàòèòåñü ê äåâóøêå çà êàêèì-íèáóäü ñîâåòîì. Äåéñòâóÿ òàêèì îáðàçîì, âû íàâåðíÿêà çàñòàâèòå åå îòâåòèòü âàì. Âñå æåíùèíû îáîæàþò äàâàòü ñîâåòû. Èì íðàâèòñÿ îùóùàòü, ÷òî îíè ïðîÿâëÿþò çàáîòó î âàñ. Ýòî ÷óâñòâî äåëàåò èõ áîëåå çíà÷èìûìè â ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ. 

Æåëàòåëüíî ñïðîñèòü äåâóøêó î òîì, â ÷åì îíà õîòÿ áû íåìíîãî ðàçáèðàåòñÿ. Ñïðîñèòå, êàê äîëãî ñëåäóåò ìàðèíîâàòü øèø-êåáàá. Êîãäà äåâóøêà îòâåòèò âàì, ïðèãëàñèòå åå îòâåäàòü ñ âàìè ýêçîòè÷åñêîå áëþäî. Ñïðîñèòå, çíàåò ëè îíà êàêîéíèáóäü íàõîäÿùèéñÿ ïîáëèçîñòè ðåñòîðàí ñ ôðàíöóçñêîé êóõíåé - òàêîé, ãäå âû ìîãëè áû âûïèòü âäâîåì õîðîøåãî âèíà. Ñïðîñèòå, íå çíàåò ëè îíà, êàêîå ñðåäñòâî ïîìîãàåò ïðè ðèãèäíîñòè (íåãèáêîñòè) øåè. Ýòîò âîïðîñ õîðîø òåì, ÷òî äåâóøêà, âîçìîæíî, ïðåäëîæèò ñäåëàòü âàì ìàññàæ. Ñïðàøèâàéòå î ÷åì óãîäíî - íóæíî ëèøü ïðåäîñòàâèòü äåâóøêå âîçìîæíîñòü äàòü âàì êàêîé-òî ñîâåò. 

Èíîãäà ìû íå ðåøàåìñÿ ñïðîñèòü äåâóøêó, ñîãëàñíà ëè îíà âñòðåòèòüñÿ ñ íàìè, êàê åå çîâóò, êàêîé ó íåå íîìåð òåëåôîíà. Îäíàêî ïîäîáíûå îïàñåíèÿ çà÷àñòóþ ïîðîæäåíû íàøåé ôàíòàçèåé. Ïîäóìàéòå î òîì, ñêîëüêî ðàç âû îòõîäèëè îò ïîíðàâèâøåéñÿ âàì äåâóøêè, íå ïîñìåâ ñïðîñèòü åå î ÷åì-íèáóäü... Âîçìîæíî, ïðè ýòîì âû óïóñêàëè ïîòðÿñàþùèõ êðàñîòîê, êîòîðûå ìîãëè âëþáèòüñÿ â âàñ, èçìåíèòü âñþ âàøó æèçíü ê ëó÷øåìó. 

Ïîìíèòå: åñëè âû íå çàäàäèòå âîïðîñ, âû íå óçíàåòå íå÷òî âàæíîå. Íå óçíàåòå, ÷òî õîðîøåíüêàÿ áëîíäèíêà èç áóëî÷íîé ãîòîâà ñõîäèòü ñ âàìè â êèíî. Íå óçíàåòå, ÷òî ýôôåêòíàÿ áðþíåòêà èç ñîñåäíåãî äîìà ðàçäåëÿåò âàøó ëþáîâü ê ìîðîæåíîìó. Íå óçíàåòå, ÷òî ñòðîéíàÿ ðûæåâîëîñàÿ äåâóøêà èç áóõãàëòåðèè õî÷åò ïîêàòàòüñÿ ñ âàìè íà âåëîñèïåäå ïî ïàðêó. 

Íå ñòåñíÿéòåñü ñïðàøèâàòü. Çàäàâ äåâóøêå âîïðîñ, âû óæå ñäåëàëè ìíîãîå íà ïóòè ê çíàêîìñòâó. Áîëüøèíñòâî æåíùèí òîëüêî è æäóò âîçìîæíîñòè ñêàçàòü âàì "äà". È åñëè âû íàó÷èòåñü ñïðàøèâàòü, ïåðåä âàìè îòêðîåòñÿ öåëûé ìèð ïðèâëåêàòåëüíûõ, æåëàííûõ æåíùèí, êîòîðûå, êàê è âû, õîòÿò çàâåñòè íîâîå çíàêîìñòâî. 

Ïîáåñåäîâàâ ñ äâàäöàòüþ ïÿòüþ êðàñîòêàìè, ÿ ïðèøåë ê ñëåäóþùåìó çàêëþ÷åíèþ: äàéòå äåâóøêå øàíñ, è îíà ïîìîæåò âàì ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íåé. 

Ó ÂÀÑ ÑÅÐÜÅÇÍÛÅ ÍÀÌÅÐÅÍÈß ? 

Çàäàéòå ñåáå îäèí âîïðîñ îòíîñèòåëüíî "ñú¸ìà": äåéñòâèòåëüíî ëè âû õîòèòå "ñíèìàòü" äåâóøåê? Åñëè áû âû, èäÿ íà ðàáîòó, âñòðåòèëè ïîòðÿñàþùóþ äåâóøêó, êîòîðàÿ ñêàçàëà áû âàì: "Òû ìíå óæàñíî íðàâèøüñÿ. Äàâàé îòïðàâèìñÿ êóäà-íèáóäü è çàéìåìñÿ ëþáîâüþ", ñìîãëè áû âû çàáûòü îáî âñåì è òîò÷àñ ïîñïåøèòü ñ íåé â áëèæàéøóþ ãîñòèíèöó? 

Åñëè âû ìîæåòå îòâåòèòü ðåøèòåëüíûì "äà!", âû îáëàäàåòå ñåðüåçíûì ïðåèìóùåñòâîì. Ëþáàÿ æåíùèíà ïî÷óâñòâóåò, ÷òî âû íàñòðîåíû ñåðüåçíî, è ýòî çàâåäåò åå. Ïî÷åìó? Äåëî â òîì, ÷òî æåíùèíû - âåñüìà îñòîðîæíûå ñîçäàíèÿ. Îíè íå õîòÿò èñïûòûâàòü áîëü. Ïðåæäå ÷åì æåíùèíà ðåøèòñÿ âñòóïèòü â êîíòàêò ñ âàìè, îíà äîëæíà ïîâåðèòü â ñåðüåçíîñòü âàøèõ íàìåðåíèé. Îíà ïðèäåò â ÿðîñòü, åñëè ìóæ÷èíà, âûäàâøèé åé àâàíñ, â ïîñëåäíèé ìîìåíò äàñò äåðó. Òîãäà îíà îêàæåòñÿ â ãëóïîì ïîëîæåíèè. 

Ìîé çíàêîìûé Ïèòåð, ìàñòåð óëè÷íîãî "ñú¸ìà", ãîòîâ ðàäè çíàêîìñòâà ñ äåâóøêîé áðîñèòü âñå ñâîè äåëà. Êîãäà îí ïîäõîäèò ê æåíùèíå, îíà òîò÷àñ ïîíèìàåò, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê íå íàìåðåí øóòèòü. Åñëè áû îí, ñïåøà ê óìèðàþùåé òåòóøêå Ìèëëè, âñòðåòèë ñîáëàçíèòåëüíóþ äåâóøêó, ãîòîâóþ íåìåäëåííî ïåðåñïàòü ñ íèì, ÿ áû íå ïîðó÷èëñÿ çà òî, ÷òî îí âîâðåìÿ äîáðàëñÿ áû äî áîëüíè÷íîé ïàëàòû. 

Â òàêîì äåëå, êàê çíàêîìñòâî ñ äåâóøêàìè, Ïèòåð ïðîÿâëÿåò íåèññÿêàåìóþ ýíåðãèþ. ß ïîñòîÿííî âîñõèùàþñü åãî òàëàíòîì. Îí ïîëîí æåëàíèÿ, âñåãäà ãîòîâ äîáèâàòüñÿ ñâîåé öåëè, êóäà áû íè ïðèâåëà åãî âå÷íàÿ îõîòà - â åãî êîìíàòó, êâàðòèðó äåâóøêè, ìîòåëü èëè äàæå íà ïîëå äëÿ ãîëüôà. Æåíùèíû, âíèìàíèÿ êîòîðûõ îí äîáèâàåòñÿ, ñðàçó ÷óâñòâóþò, ÷òî îí íàñòðîåí âåñüìà ñåðüåçíî. Îäíàêî ýíòóçèàçì ìîëîäîãî ÷åëîâåêà íå îòïóãèâàåò è íå îòòàëêèâàåò èõ. Íàïðîòèâ, îí èì î÷åíü íðàâèòñÿ. Áëàãîäàðÿ åìó îíè ÷óâñòâóþò ñåáÿ çíà÷èòåëüíûìè, ñåêñóàëüíûìè, íåïîâòîðèìûìè è æåëàííûìè. Îíè ðàñêðûâàþòñÿ ïåðåä íèì, ïîòîìó ÷òî çíàþò, ÷òî îí íå áðîñèò èõ â ïîñëåäíèé ìîìåíò. 

Âîçìîæíî, ÿ óäèâëþ âàñ, ñêàçàâ, ÷òî ìíîãèì ìóæ÷èíàì òîëüêî êàæåòñÿ, ÷òî îíè õîòÿò "ñíèìàòü" äåâóøåê. Åñëè äåâóøêà äåéñòâèòåëüíî îòêëèêàåòñÿ íà èõ çîâ, îíè òîò÷àñ èçîáðåòàþò ïðåäëîã äëÿ òîãî, ÷òîáû óáåæàòü äîìîé ê ìàìî÷êå. Ïîýòîìó, åñëè âû íàñòðîåíû ñåðüåçíî, ó âàñ åñòü âàæíîå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä ìíîãèìè äðóãèìè ìóæ÷èíàìè. Êîãäà äåâóøêà ÷óâñòâóåò, ÷òî âû íå ñîáèðàåòåñü ðàçûãðàòü åå, îíà ãîðàçäî îõîòíåå çíàêîìèòñÿ ñ âàìè. 

Ïîäóìàéòå îá ýòîì. Ñåðüåçíîñòü âàøåãî íàìåðåíèÿ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ æåíùèíîé ìîæåò îêàçàòüñÿ áîëåå âàæíûì ôàêòîðîì, íåæåëè ïîòðÿñàþùàÿ âíåøíîñòü, íåçàóðÿäíîå îñòðîóìèå è îáàÿíèå. 

ÂÀØÀ ÂÍÅØÍÎÑÒÜ 

Íàñêîëüêî êðàñèâûì âû äîëæíû áûòü, ÷òîáû óñïåøíî "ñíèìàòü" æåíùèí? Íåîáõîäèìî ëè âàì îáëàäàòü ïðåñëîâóòîé êâàäðàòíîé ÷åëþñòüþ... ïîòðÿñàþùèìè ãîëóáûìè ãëàçàìè... àòëåòè÷åñêîé ôèãóðîé... ðîñòîì ïîä ìåòð äåâÿíîñòî? 

Êîíå÷íî, íåò. Ïîâåðüòå ìíå, ÷òî â òàêîì äåëå, êàê çíàêîìñòâî ñ æåíùèíàìè, ïðèâëåêàòåëüíàÿ âíåøíîñòü - ôàêòîð îòíþäü íå ïåðâîñòåïåííîãî çíà÷åíèÿ. 

ß ïðåêðàñíî ïîíèìàþ, ÷òî ýòî óòâåðæäåíèå ìîæåò ïîêàçàòüñÿ êîìó-òî áðåäîì. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå îíî - ñóùàÿ ïðàâäà. Ìóæ÷èíû óáåæäåíû â îáðàòíîì, ïîòîìó ÷òî äëÿ íèõ èñêëþ÷èòåëüíî âàæíî, êàê âûãëÿäèò æåíùèíà. Íî æåíùèíû îòëè÷àþòñÿ îò ìóæ÷èí. Ëè÷íîñòü ìóæ÷èíû ïðåäñòàâëÿåò äëÿ íèõ ãîðàçäî áîëüøèé èíòåðåñ, íåæåëè åãî âíåøíèé îáëèê. 

Äî ìîèõ áåñåä ñ äâàäöàòüþ ïÿòüþ êðàñîòêàìè ÿ ñàì ñ÷èòàë, ÷òî âíåøíîñòü - âåñüìà âàæíûé ôàêòîð, ÷òî íåêðàñèâûé ìóæ÷èíà íå èìååò øàíñîâ íà óñïåõ. Îäíàêî ïðî÷èòàéòå, ÷òî ãîâîðÿò äåâóøêè, è âû ïîéìåòå, êàê ñèëüíî ÿ îøèáàëñÿ. 

Ìîíèêà: Ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, ÿ ïðåäïî÷èòàþ èìåòü äåëî ñ ìóæ÷èíàìè, êîòîðûõ íåëüçÿ íàçâàòü êðàñàâöàìè. Îíè îáëàäàþò áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè äóøåâíûìè êà÷åñòâàìè. Îíè îáû÷íî áûâàþò, áîëåå èíòåðåñíûìè ñîáåñåäíèêàìè, Â íèõ áîëüøå òåïëà. Îíè íå ïîëàãàþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ñâîþ âíåøíîñòü. Îáùåíèå ñ íèìè äîñòàâëÿåò ìíå áîëüøå óäîâîëüñòâèÿ, íåæåëè ñ ïèñàíûìè êðàñàâöàìè. 

Ìýðè: Äëÿ ìåíÿ âíåøíîñòü ìóæ÷èíû ñîâåðøåííî íå èìååò çíà÷åíèÿ. 

Ðóò: Êðàñîòà ìóæ÷èíû íè÷åãî íå ñòîèò, åñëè îí - õîëîäíûé è ñêó÷íûé ÷åëîâåê. À åñëè ìóæ÷èíà îáëàäàåò äóøåâíûì òåïëîì è âíóòðåííèì ñîäåðæàíèåì, ìíå íåò äåëà äî òîãî, êàê îí âûãëÿäèò. 

Êîíå÷íî, âñå ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî âïå÷àòëÿþùàÿ êðàñîòà íå ïîìîæåò âàì â çíàêîìñòâå ñ æåíùèíàìè. Ýôôåêòíûé ìóæ÷èíà äåéñòâèòåëüíî ñïîñîáåí ïðèâëå÷ü âíèìàíèå æåíùèíû. È âñå æå ëè÷íûå êà÷åñòâà ìóæ÷èíû èíòåðåñóþò æåíùèíó ãîðàçäî ñèëüíåå, íåæåëè åãî ëèöî è ôèãóðà._ Æåíùèíû íå çàïàäàþò íà ñìàçëèâûå ìîðäàøêè ñ òàêîé æå ëåãêîñòüþ, êàê ýòî äåëàþò ìóæ÷èíû. 

Ìèëëèîíû ìóæ÷èí ñïîñîáíû æåíèòüñÿ íà óìñòâåííî îòñòàëîé äåâóøêå, åñëè îíà îáëàäàåò ëèöîì è ôèãóðîé òàíöîâùèöû èç Ëàñ-Âåãàñà. Îäíàêî æåíùèíû òàê íå ïîñòóïàþò. 

Ãåéë: Åñëè ïàðåíü ïûòàåòñÿ êîððåêòíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ìíîé, ÿ âñåãäà ãîòîâà âûñëóøàòü åãî. Ëèøü ïîãîâîðèâ ñ íèì, ÿ ñìîãó ñêàçàòü, íðàâèòñÿ ëè ìíå åãî âíåøíîñòü. Ìîé èçáðàííèê íå îáÿçàí âûãëÿäåòü, êàê Àäîíèñ. Åñëè ìíå íðàâèòñÿ åãî ìàíåðà ðå÷è è òî, ÷òî îí ãîâîðèò, ó ìåíÿ âîçíèêàåò èíòåðåñ ê íåìó. 

Ñüþçàí: ß ðåàãèðóþ íà ÷åëîâåêà, à íå íà åãî âíåøíîñòü. Åñëè ïàðåíü êðàñèâ, íî íå âûçûâàåò ó ìåíÿ ñèìïàòèè êàê ÷åëîâåê, ÿ îñòàþñü ðàâíîäóøíîé. 

Îäíàêî, åñëè íå ñëèøêîì êðàñèâûé ïàðåíü îêàçûâàåòñÿ ñïîñîáíûì çàèíòåðåñîâàòü ìåíÿ ñâîèìè ìûñëÿìè, ó ìåíÿ âîçíèêàåò èíòåðåñ ê íåìó - îñîáåííî êîãäà ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî èìåþ äåëî ñ ïîðÿäî÷íûì è äîáðûì ÷åëîâåêîì. 

ÊÐÀÑÀÂÈÖÀ È ×ÓÄÎÂÈÙÅ 

Ïîñêîëüêó ðå÷ü çàøëà î ìóæñêîé êðàñîòå, ÿ õîòåë áû ðàññêàçàòü âàì î Òîìå, ìîåì äðóãå, êîòîðîãî íèêòî íå íàçîâåò êðàñàâöåì. Îí âåñüìà îñòðîóìíûé ïàðåíü, íî ñ âíåøíîñòüþ åìó ÿâíî íå ïîâåçëî. Îí ãîâîðèò ïðî ñåáÿ, ÷òî ïîõîæ íà ïîìåñü äîáðîæåëàòåëüíîé ãîðèëëû ñ ìóäðîé ïîæèëîé æàáîé. 

Îäíàêî òàêàÿ âíåøíîñòü íå ïîìåøàëà åìó æåíèòüñÿ íà Ëàóðå - îäíîé èç ñàìûõ î÷àðîâàòåëüíûõ áðþíåòîê, êàêèõ ìíå äîâîäèëîñü âèäåòü. 

Ýòà èñòîðèÿ ïðîèçîøëà òðè ãîäà íàçàä. Òîì ðàáîòàë èíñòðóêòîðîì ïî ïëàâàíèþ â ëåòíåì ëàãåðå äëÿ ìàëü÷èêîâ, ðàñïîëîæåííîì ãäå-òî â ÁåðêøèðÌàóíòèíñ. 

Îí ðàññ÷èòûâàë íà òî, ÷òî ëåòî áóäåò ïîòðÿñàþùèì. Âëàäåëåö ëàãåðÿ çàáèë åìó ãîëîâó ôàíòàçèÿìè î õîðîøåíüêèõ âîñïèòàòåëüíèöàõ, êîòîðûå ÿêîáû ñëàâèëèñü òåì, ÷òî áóêâàëüíî íàñèëîâàëè èíñòðóêòîðîâ ïî ïëàâàíèþ. 

Âñå ýòè íàäåæäû íå îïðàâäàëèñü. Çà ÷åòûðå íåäåëè, ïðîâåäåííûå â ãîðàõ. Òîì íå âñòðåòèë íè îäíîé äåâóøêè. Îí óæàñíî ñêó÷àë è ñòðàäàë îò îäèíî÷åñòâà. Ïðîõëàäíûå çâåçäíûå íî÷è êàçàëèñü ñîçäàííûìè äëÿ ëþáâè. Îäíàêî ìîé äðóã ïîíÿòèÿ íå èìåë î òîì, ãäå íàéòè äåâóøêó. 

Â îäèí èç ðåäêèõ ñâîáîäíûõ âå÷åðîâ Òîì îäîëæèë ó êîãî-òî ìàøèíó è îòïðàâèëñÿ â Ïèòñôèëä - ìàëåíüêèé ãîðîäîê, íàõîäèâøèéñÿ íåïîäàëåêó îò ëàãåðÿ. Ê îäèííàäöàòè ÷àñàì åãî óëèöû óæå îïóñòåëè. 

Òîì ïðîøåë ìèìî åäèíñòâåííîãî ãîðîäñêîãî êèíîòåàòðà. Îòòóäà âûõîäèëè çðèòåëè. Îí çàìåòèë â òîëïå íåâåðîÿòíî õîðîøåíüêóþ äåâóøêó ëåò äåâÿòíàäöàòè èëè äâàäöàòè. Îíà áûëà ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè. 

Ìîáèëèçîâàâ âñå ñâîå ìóæåñòâî. Òîì ïîäîøåë ê ýòîé ñåìüå è ñïðîñèë, ãäå íàõîäèòñÿ áëèæàéøåå ïðèëè÷íîå êàôå. Îêàçàëîñü, ÷òî ýòè ëþäè ñàìè ñîáèðàëèñü ïîåñòü ìîðîæåíîãî. Îíè ïðåäëîæèëè Òîìó ïîåõàòü çà íèìè. 

Êîãäà Òîì âîøåë â êàôå ìîðîæåíîå, ñåìüÿ óæå ñèäåëà çà ñòîëèêîì. Òîì ñ òîñêîé ïîñìîòðåë íà ýòèõ ëþäåé, íàäåÿñü, ÷òî îíè ïðåäëîæàò åìó ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íèì. Îäíàêî îíè ëèøü ïîìàõàëè åìó ðóêîé è ïðèíÿëèñü åñòü ìîðîæåíîå. Òîì ðàñïîëîæèëñÿ â îäèíî÷åñòâå ó ñòîéêè. 

"Íàâåðíî, ÿ ïîêàçàëñÿ èì ñëèøêîì áåçîáðàçíûì, - ñêàçàë îí ñåáå. - Ìîå ëèöî ñïîñîáíî èñïîðòèòü èì àïïåòèò". Îäíàêî ïîäíÿâ ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ãîëîâó, îí çàìåòèë, ÷òî äåâóøêà ñìîòðèò íà íåãî. Îíà ñëåãêà, ïîêðàñíåëà è áûñòðî îòâåëà âçãëÿä â ñòîðîíó. 

'×åðò âîçüìè, ïîäóìàë Òîì, åñëè áû òîëüêî îíà áûëà îäíà! Òîãäà îí ïîïûòàëñÿ áû ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íåé. Òîì âñïîìíèë î ñâîåé ðàáîòå. Î ïîëîâèíå ëåòà, ïðîâåäåííîé â ñêó÷íîì ãîðíîì ëàãåðå. Åñëè îí â áëèæàéøåå âðåìÿ íå íàéäåò ñåáå äåâóøêó, òî ïðîñòî ñîéäåò ñ óìà. Ïëåâàòü íà òî, ÷òî îíà ñ ðîäèòåëÿìè! 

Ìîé äðóã âñòàë è ïîäîøåë ê èõ ñòîëó. "Ïîñëóøàéòå, - ñêàçàë îí, - ÿ çíàþ, ÷òî ìîãó ïîêàçàòüñÿ âàì íåíîðìàëüíûì, íî ÿ óìèðàþ îò ñêóêè â ëàãåðå äëÿ ìàëü÷èêîâ, ãäå ðàáîòàþ èíñòðóêòîðîì ïî ïëàâàíèþ. Åñëè ÿ íå ïîãîâîðþ â áëèæàéøåå âðåìÿ ñ íîâûìè ëþäüìè, òî óòîïëþ êàê ìèíèìóì äåñÿòîê ìîèõ ïîäîïå÷íûõ. Âû ìîæåòå ñïàñòè èõ æèçíè, åñëè ïîçâîëèòå ìíå ïðèñîåäèíèòüñÿ ê âàì". 

Ýòè ëþäè ñ ðàäîñòüþ ïðèãëàñèëè Òîìà ê ñâîåìó ñòîëó. Îíè äàæå èçâèíèëèñü çà òî, ÷òî íå ñäåëàëè ýòî ðàíüøå. 

Ñåìüÿ îêàçàëàñü ïðåêðàñíîé. Îòåö äåâóøêè áûë ïðîôåññîðîì áèîëîãèè èç Ïðèíñòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà, à åå ìàòü - ñêðèïà÷êîé. Ñàìà äåâóøêà ó÷èëàñü íà ïåðâîì êóðñå â Íüþ-éîðêñêîì óíèâåðñèòåòå. Îíè âëàäåëè äîìèêîì íà áåðåãó îçåðà â íåñêîëüêèõ ìèëÿõ îò ãîðîäêà è ïðîâîäèëè òàì ëåòî. 

Òîì è äåâóøêà òîò÷àñ íàøëè îáùèé ÿçûê. Îí ïîëó÷àë óäîâîëüñòâèå îò áåñåäû ñ íåé. Ïðèìåðíî ÷åðåç ïîë÷àñà ðîäèòåëè ñêàçàëè, ÷òî îíè âîçâðàùàþòñÿ äîìîé, ÷òîáû ëå÷ü ñïàòü. "Âû íå îòêàæåòåñü ïîäâåñòè Êëåð?" - ñïðîñèëè îíè. Òîì åäâà íå âñêî÷èë èç-çà ñòîëà, ÷òîáû áðîñèòüñÿ â ïëÿñ îò ðàäîñòè. 

Îí îòïðàâèëñÿ ñ äåâóøêîé â ïðèäîðîæíûé áàð, ÷òîáû íåìíîãî âûïèòü. Êëåð íå òîëüêî áûëà êðàñèâîé, íî è îáëàäàëà êàêèì-òî îñîáûì îáàÿíèåì. Òîìà ïîêîðèëè åå æåíñòâåííîñòü, ñäåðæàííîå êîêåòñòâî è ìÿãêîñòü. 

Êëåð ñêàçàëà Òîìó, ÷òî ëåòî áûëî óæàñíî ñêó÷íûì. Ñíà÷àëà îíà ðàäîâàëàñü òîìó, ÷òî ìîæåò áåçäåëüíè÷àòü... âñå âðåìÿ âàëÿòüñÿ íà ñîëíöå. Íî ñåé÷àñ îíà íå çíàëà, ÷åì ñåáÿ çàíÿòü. 

Äåâóøêà ïðèçíàëàñü, ÷òî î÷åíü ðàäà èõ çíàêîìñòâó. 

Êîãäà Òîì îòâåç åå äîìîé, îíà ïðåäëîæèëà åìó çàéòè. Îíè íà÷àëè öåëîâàòüñÿ. Òîì çàïóñòèë ðóêó ïîä áëóçêó Êëåð è íå îáíàðóæèë òàì áþñòãàëüòåðà. Ìîëîäîé ÷åëîâåê åäâà íå ïîòåðÿë ñîçíàíèå îò ðàäîñòè. Îäíàêî Êëåð íå ïîçâîëèëà åìó ïåðåñïàòü ñ íåé. 

"Ïîñëóøàé, - ñêàçàëà îíà, - òû ìíå äåéñòâèòåëüíî íðàâèøüñÿ. Òû î÷åíü ñëàâíûé. ß õî÷ó óâèäåòü òåáÿ â áëèæàéøåå âðåìÿ. Ñåãîäíÿ ìåæäó íàìè íè÷åãî íå ïðîèçîéäåò - â òàêîì ñëó÷àå òû îáÿçàòåëüíî âåðíåøüñÿ õîòÿ áû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïåðåñïàòü ñî ìíîé. ß ïðàâà, âåðíî?" Êëåð óëûáíóëàñü. 

Åìó ïðèøëîñü ñîãëàñèòüñÿ ñ íåé. Îí çíàë, ÷òî âåðíåòñÿ ê ýòîé äåâóøêå. 

Òîì íà÷àë ïðîâîäèòü ñ Êëåð âñå ñâîáîäíûå âå÷åðà. Îíè ñòàëè ëþáîâíèêàìè. Ýòà äåâóøêà êðåïêî "çàöåïèëà" åãî. Ïîõîæå, è îí ÷åìòî çàèíòðèãîâàë åå. Ìîæåò áûòü, èìåííî ñâîåé áåçîáðàçíîé âíåøíîñòüþ? 

Êîãäà ëåòî çàêîí÷èëîñü, îíè îñòàëèñü âìåñòå. ×åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ Òîì æåíèëñÿ íà Êëåð. 

Åñëè áû âû óâèäåëè èõ ñâàäåáíóþ ôîòîãðàôèþ, òî, âåðîÿòíî, ñïðîñèëè áû ñåáÿ: "Ãîñïîäè, ÷òî îíà íàøëà â íåì?" 

×åì íå èñòîðèÿ î Êðàñàâèöå è ×óäîâèùå?

ËÈ×ÍÛÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 

Ìóæ÷èíà â ïåðâóþ î÷åðåäü öåíèò â æåíùèíå êðàñîòó è ñåêñóàëüíîñòü. Îäíàêî æåíùèíà ñòðåìèòñÿ íàéòè ìóæ÷èíó, îáëàäàþùåãî ïðèòÿãàòåëüíûìè ëè÷íûìè êà÷åñòâàìè. 

Êîãäà æåíùèíà ãîâîðèò î ëè÷íûõ êà÷åñòâàõ ìóæ÷èíû, îíà èìååò â âèäó äóøåâíóþ òåïëîòó, ÷åñòíîñòü, èñêðåííîñòü, ìóæåñòâåííîñòü -âñå òî, ÷òî ïîçâîëÿåò åé ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ æåíñòâåííîé è æåëàííîé. 

Äàéàíà: Ìóæ÷èíà äîëæåí áûòü äîáðûì è èíòåðåñíûì. Ìíå íåò äåëà äî òîãî, êàê îí âûãëÿäèò. Äëÿ ìåíÿ âàæíû åãî ìûñëè, ñëîâà è ïîñòóïêè. 

Êîííè: ß íå ðàç óâëåêàëàñü ìóæ÷èíàìè, êîòîðûå â ïåðâûé ìîìåíò êàçàëèñü ìíå áåçîáðàçíûìè. Òàêîå ïðîèñõîäèëî ñî ìíîé äîâîëüíî ÷àñòî. 

ÊÐÀÑÈÂÛÅ ñòóïíè 

Âîçìîæíî, âû íå ïðåäñòàâëÿåòå ñåáå, ÷òî ìîæåò ñòèìóëèðîâàòü ñåêñóàëüíîñòü æåíùèí. 

Îíè ñîâåðøåííî íåïðåäñêàçóåìû è ïîðîé êàæóòñÿ ñóìàñøåäøèìè. 

Åñëè ñòîÿùèå íà óëèöå ïàðíè çàìå÷àþò äåâóøêó ñ êðàñèâûì ëèöîì è ñîáëàçíèòåëüíîé ôèãóðîé, îíè âñå òåðÿþò ãîëîâû è íà÷èíàþò òîëêàòü äðóã äðóãà ëîêòÿìè. 

Æåíùèíû óñòðîåíû ñîâåðøåííî èíà÷å. Îíè îáëàäàþò áîëåå èíäèâèäóàëèçèðîâàííûì âêóñîì. Íåâîçìîæíî çàðàíåå ñêàçàòü, ÷òî êîíêðåòíîé æåíùèíå ïîêàæåòñÿ ñåêñóàëüíûì â êîíêðåòíîì ìóæ÷èíå. Ìû îáû÷íî ðàçãëÿäûâàåì ãðóäü, íîãè, ëèöà. Æåíùèíû òåðÿþò ãîëîâû èç-çà ñîâåðøåííî íåâåðîÿòíûõ ìåëî÷åé. Íåêîòîðûå èç äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê ñêàçàëè ìíå, ÷òî åñëè ìóæ÷èíà îáëàäàåò ðóêàìè îïðåäåëåííîé ôîðìû, îíè íå ìîãóò óñòîÿòü ïåðåä íèì. Çíàìåíèòûé ïñèõèàòð ïèñàë î äåâóøêå, êîòîðàÿ ïèòàëà ñëàáîñòü ê ìóæ÷èíàì ñ êðàñèâûìè ðóêàìè. 

Äðóãèõ æåíùèí çàâîäÿò ãëàçà, íîñû, âåñíóøêè. Äëÿ òðåòüèõ - âíåøíîñòü ìóæ÷èíû íå èìååò çíà÷åíèÿ, åñëè îí îáëàäàåò îáàÿòåëüíîé óëûáêîé. 

Íåâîçìîæíî ïðåäñêàçàòü, ÷òî çàâîäèò òó èëè èíóþ æåíùèíó. Ìîé äðóã îäíàæäû ïåðåñïàë ñ êðàñèâîé äåâóøêîé, êîòîðóþ âñòðåòèë íà ïëÿæå. Åé ïîíðàâèëèñü åãî ñòóïíè. Îíà ïðèçíàëàñü åìó â ýòîì íà ñëåäóþùåå óòðî. "Çíàåøü, ïî÷åìó ÿ ïîçâîëèëà òåáå "ñíÿòü" ìåíÿ â÷åðà íà ïëÿæå? - ñïðîñèëà îíà. - Ïîòîìó ÷òî ó òåáÿ ñàìûå ñåêñóàëüíûå ñòóïíè, êàêèå ÿ êîãäà-ëèáî âèäåëà". 

Ïàðåíü ãîäàìè ëåç èç êîæè âîí, ÷òîáû èìåòü óñïåõ ó æåíùèí, íå çíàÿ î òîì, ÷òî äëÿ ýòîãî åìó äîñòàòî÷íî ñíÿòü îáóâü. 

Âñå ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü îäèí âûâîä. Äàæå åñëè âû íå ñ÷èòàåòå ñåáÿ ñàìûì êðàñèâûì ìóæ÷èíîé â ãîðîäå, ñóùåñòâóþò òûñÿ÷è äåâóøåê, êîòîðûå ìîãóò ïîòåðÿòü ãîëîâó èç-çà âàøèõ ïîòðÿñàþùèõ ðåñíèö èëè îñëåïèòåëüíûõ çóáîâ. Ïîýòîìó íå ïåðåæèâàéòå èç-çà òîãî, ÷òî âû íå ÿâëÿåòåñü êîïèåé Ðè÷àðäà Ãèðà. Âîçìîæíî, âû îáëàäàåòå ÷åì-òî òàêèì, ÷òî ñïîñîáíî áóêâàëüíî ñâîäèòü æåíùèí ñ óìà. 

Áîííè: ß íå ìîãó ñêàçàòü, ÷òî èìåííî çàâîäèò ìåíÿ. Îäíàêî çíàþ, ÷òî ìóæñêàÿ êðàñîòà íå èìååò äëÿ ìåíÿ çíà÷åíèÿ, ïîòîìó ÷òî ïîðîé ìíå íðàâÿòñÿ ñóùèå óðîäû. Èíîãäà ÿ îáðàùàþ âíèìàíèå íà ïðè÷åñêó èëè íà òî, êàê ñèäÿò äæèíñû. Äåëî íå â ñàìîé îäåæäå, à â òîì, êàê îíà ñèäèò íà ÷åëîâåêå. Èíîãäà ìåíÿ çàâîäÿò ðóêè èëè îáùèé îáëèê. Áîëüøèíñòâî ïàðíåé, íà êîòîðûõ ÿ çàïàäàëà, âîâñå íå áûëè êðàñàâöàìè ïî îáùåïðèíÿòûì ñòàíäàðòàì.



ÊÀÊ ÑÒÀÒÜ ÏÐÈÂËÅÊÀÒÅËÜÍÛÌ 

×òî äåëàåò ìóæ÷èí ïðèâëåêàòåëüíûìè? 

Ïî ìíåíèþ äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê, áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò äëèíà âîëîñ. ×ðåçìåðíî êîðîòêàÿ ñòðèæêà çàñòàâëÿåò äåâóøåê ïîâîðà÷èâàòü ãîëîâû... â äðóãóþ ñòîðîíó. Ñëèøêîì äëèííûå âîëîñû â ñòèëå øåñòèäåñÿòûõ òàêæå êàæóòñÿ ñîâðåìåííûì æåíùèíàì îòòàëêèâàþùèìè. Âñå äâàäöàòü ïÿòü êðàñîòîê çàÿâèëè, ÷òî îíè ïðåäïî÷èòàþò ìóæ÷èí ñ àêêóðàòíî ïîñòðèæåííûìè âîëîñàìè óìåðåííîé äëèíû. 

Åñëè âàì íå óäàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî âûáðàòü ïðè÷åñêó, ñõîäèòå ê ñòèëèñòó, êîòîðûé ñäåëàåò âàì ñòðèæêó, ñïîñîáíóþ âûçûâàòü âîñõèùåíèå ìíîãèõ æåíùèí. Êàêèìè áû íè áûëè âàøè âîëîñû, îïûòíûé ñòèëèñò ïîìîæåò âàì ñòàòü ïðèâëåêàòåëüíûì. Ïîìíèòå î òîì, ÷òî, ïî ìíåíèþ äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê, óìåëî âûáðàííàÿ ïðè÷åñêà çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò âàøè øàíñû íà óñïåõ. 

×òî åùå äåëàåò ìóæ÷èíó ïðèâëåêàòåëüíûì? Íåêîòîðûå äåâóøêè ãîâîðÿò, ÷òî íà íèõ äåéñòâóþò íåâîçìóòèìîñòü è õîëîäíîñòü ìóæ÷èí. Êîíå÷íî, òðóäíî ñîõðàíÿòü òàêîé èìèäæ, ïûòàÿñü ïîçíàêîìèòüñÿ. Âåäü âû ïîäõîäèòå ê äåâóøêå, òåì ñàìûì âûäàâàÿ âàøó çàèíòåðåñîâàííîñòü. 

Ïî-ìîåìó, ãîâîðÿ î "õîëîäíîñòè", ìîè ñîáåñåäíèöû èìåëè â âèäó îïðåäåëåííóþ ñäåðæàííîñòü. Íå ñòîèò ñðàçó áðîñàòüñÿ, ê íîãàì äåâóøêè. Íå îïóñêàéòåñü äî ïîäõàëèìàæà. Íå ãîâîðèòå âàøåé èçáðàííèöå: "ß íå ìîãó æèòü áåç âàñ. ß ãîòîâ öåëîâàòü çåìëþ, ïî êîòîðîé âû õîäèòå". Ïðîèçíîñÿ òàêèå ñëîâà, âû ïðåäëàãàåòå åé âûòèðàòü î âàñ íîãè. 

Áóäüòå äðóæåëþáíûì è âåæëèâûì. Îäíàêî âñåãäà ñîõðàíÿéòå äîñòîèíñòâî. .Íå ïðåâðàùàéòåñü â ðàçìàçíþ òîëüêî èç-çà òîãî, ÷òî âû ãîâîðèòå ñ õîðîøåíüêîé äåâóøêîé. Ïîìíèòå î òîì, ÷òî íà ñâåòå åñòü ìèëëèîíû õîðîøåíüêèõ äåâóøåê. 

×òî åùå ïîìîæåò âàì ïîâûñèòü âàøó ïðèâëåêàòåëüíîñòü? Ýêñïåðèìåíòèðóéòå. Çàìåòèâ, ÷òî æåíùèíû íà÷àëè ñìîòðåòü íà âàñ èíà-÷å, âû ïîéìåòå, ÷òî íàøëè íóæíîå ñðåäñòâî. Ïîïðîáóéòå ñìåíèòü âàø êîñòþì íà áîëåå ìîäíûé è ýëåãàíòíûé. Ðàññòåãíèòå íåìíîãî ðóáàøêó. Íàäåíüòå äæèíñû â îáòÿæêó èëè ñîëíöåçàùèòíûå î÷êè, ïðèäàþùèå âàì çàãàäî÷íîñòü. Çàñòàâüòå ñåáÿ ìûñëèòü ñåêñóàëüíî. Ñêàæèòå ñåáå: "ß - ïðèâëåêàòåëüíûé ìóæ÷èíà. Åñëè áû ÿ çàíÿëñÿ ëþáîâüþ ñ òîé õîðîøåíüêîé äåâóøêîé, îíà áû îáåçóìåëà îò íàñëàæäåíèÿ". 

Õàððèåò: Êîìó ìîæåò ïîíðàâèòüñÿ ïàðåíü, êîòîðûé ñòåñíÿåòñÿ ñàìîãî ñåáÿ? Åñëè ìóæ÷èíà äàåò ïîíÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì, ÷òî îí çíàåò ñåáå öåíó è îùóùàåò ñâîþ ñåêñóàëüíîñòü, åìó ëåã÷å îäåðæàòü ïîáåäó. ß ïîâåðþ, ÷òî îí äåéñòâèòåëüíî ÷òî-òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé. 

Ýòî çàìå÷àíèå - ñàìîå âàæíîå èç âñåãî, ÷òî ñêàçàëè äâàäöàòü ïÿòü êðàñîòîê îòíîñèòåëüíî ìóæñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè. Åñëè âû èí-òåðåñíàÿ ëè÷íîñòü, íå ñêðûâàéòå ýòîãî. Íå ñòåñíÿéòåñü äåìîíñòðèðîâàòü âàøè äîñ-òîèíñòâà. "Åñëè âû èãðàåòå íà áàñ ãèòàðå èëè ÿâëÿåòåñü ñïåöèàëèñòîì ìèðîâîãî óðîâíÿ ïî ñåêñóàëüíîìó ïîâåäåíèþ ëÿãóøåê, ïîçàáîòü-òåñü î òîì, ÷òîáû âàøà ïîäðóãà óçíàëà îá ýòîì. Åñëè âû ïðîáåãàåòå ÷åòâåðòü ìèëè çà ñîðîê âîñåìü ñåêóíä, ýòî ìîæåò ïðîèç-âåñòè âïå÷àò-ëåíèå íà äåâóøêó. _ Æåíùèíû âîñõèùàþòñÿ ìóæ÷èíàìè, äîáèâøèìèñÿ âûäàþùèõñÿ ðåçóëüòàòîâ â êàêîé-òî îá-ëàñòè. Ýòî ïîâûøà-åò èõ ïðèâëåêàòåëüíîñòü. 

Ðàñêðîéòå âàøå ïîäëèííîå "ÿ". Íå ñêðûâàéòå âàøè ëó÷øèå êà÷åñòâà. Ðåêëàìèðóéòå èõ. 

Íå äóìàéòå, áóäòî äåâóøêå äîñòàòî÷íî ëèøü ðàç ïîñìîòðåòü íà âàñ, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî âû ñîáîé ïðåäñòàâëÿåòå, ïðî÷èòàòü âàøè ìûñëè, îöåíèòü âàøè ëè÷íûå êà÷åñòâà, äîãàäàòüñÿ, ÷åì âû çàðàáàòûâàåòå íà æèçíü, ÷åì ìîæåòå çàèíòåðåñîâàòü åå. Âû ñàìè äîëæíû ðàñêðûòüñÿ ïåðåä íåé è ñòàòü ïðèâëåêàòåëüíûì. Âîçìîæíî, âû çíàåòå î òîì, ÷òî âû óìíû, äîáðû è ÷óâñòâåííû. 

Îäíàêî îíà óçíàåò î âàøèõ äîñòîèíñòâàõ ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè âû ñóìååòå ïðåïîäíåñòè ñåáÿ äîëæíûì îáðàçîì. 

Àëèêå: Åñëè ïàðåíü ïî-íàñòîÿùåìó èíòåðåñåí, îí ìîæåò âûãëÿäåòü, êàê ãîðèëëà, è âñå ðàâíî áûòü ïðèâëåêàòåëüíûì. 

ËÓ×ØÈÉ ÌÅÒÎÄ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ 

Òåïåðü ìû ðàññìîòðèì òàêóþ ïðàêòè÷åñêóþ ñòîðîíó "ñú¸ìà", êàê ïîäõîä. Îáñóäèì, ÷òî ñëåäóåò ãîâîðèòü è äåëàòü, çíàêî-ìÿñü ñ äåâóøêîé. Âûÿñíèì, êàêèå ñëîâà âåäóò ê óñïåõó êðàò÷àéøèì ïóòåì. 

Ñàìîå âàæíîå ïðàâèëî:, íè÷òî íå ñïîñîáñòâóåò óñïåõó ýôôåêòèâíåå âàøåé åñòåñòâåííîñòè._ Áóäüòå ñàìèì ñîáîé. Ýòî íàè-ëó÷øèé ñïîñîá "ñú¸ìà". 

Âû îáëàäàåòå âàæíûìè äîñòîèíñòâàìè. Âû èíòåðåñíû, ÷óâñòâèòåëüíû, äîáðû, ìóæåñòâåííû. Âû ëþáèòå æåíùèí. ×åì ëó÷øå âû îòíîñèòåñü ê ñâîåé ïîäëèííîé ñóùíîñòè, òåì áîëüøåãî óñïåõà äîáüåòåñü ñ æåíùèíàìè. 

Åñëè âû íå ñàìûé îñòðîóìíûé ÷åëîâåê íà ñâåòå, íå ñòàðàéòåñü ñòàòü âòîðûì Ñòèâîì Ìàðòèíîì (çíàìåíèòûé àìåðèêàíñêèé êîìèê. - Ïðèì. ïåð.). Òàêèå ïîòóãè ëèøàò âàñ åñòåñòâåííîñòè. 

Åñëè âû íå ÿâëÿåòåñü ôèíàíñîâûì ìàãíàòîì, íå ðàçìàõèâàéòå ïåðåä æåíùèíîé òîëñòîé ïà÷êîé áàíêíîò. Âû ïîêàæåòåñü åé ôàëüøè-âûì, íåíàòóðàëüíûì ïîçåðîì. Áóäüòå ñàìèì ñîáîé. Ìíîãèì æåíùèíàì òàêîå ïîâåäåíèå êàæåòñÿ ñàìûì íåîáû÷íûì è öåííûì. Ìóæ÷èíà, óìåþùèé ãîðäèòüñÿ ñîáîé è ñâîåé ïðîôåññèåé, íåèçìåííî ïðèâëåêàåò ê ñåáå âíèìàíèå æåíùèí. 

Ìýðè: Ìóæ÷èíà ïðåæäå âñåãî äîëæåí áûòü ñàìèì ñîáîé. Ìíîãèå ïàðíè ñòðîÿò èç ñåáÿ âàæíóþ ïåðñîíó, ÷òîáû ïðîèçâåñòè âïå-÷àòëåíèå. Îäíàêî ìíå áîëüøå ïî äóøå ïðèâåòëèâûå, äîáðîæåëàòåëüíûå ëþäè, êîòîðûå âñåãäà äåðæàòñÿ åñòåñòâåííî. 

Ëàéçà: Îäíàæäû ÿ ïîçíàêîìèëàñü íà íüþ-éîðêñêîé óëèöå ñ òðèäöàòèëåòíèì ñâÿùåííèêîì. ß øëà â êóëèíàðèþ çà êóêóðóç-íûìè õëîïüÿìè. Îí îñòàíîâèë ìåíÿ è ñïðîñèë, íå çíàþ ëè ÿ, ãäå ìîæíî ñíÿòü êâàðòèðó. 

Ìû ðàçãîâîðèëèñü, ïîòîì çàãëÿíóëè â êàôå è âûïèëè ïî ÷àøêå êîôå. Ìû íà÷àëè ðåãóëÿðíî âñòðå÷àòüñÿ. Ýòîò ðîìàí ïðîäîë-æàëñÿ áîëüøå ãîäà. ß áóäó âñåãäà ïîìíèòü ýòîãî ÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî îí ïðîèçâåë íà ìåíÿ ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå ñâîåé åñòå-ñòâåííîñòüþ. ß çàìåòèëà â íåì ýòî êà÷åñòâî ñ ïåðâîé ìèíóòû íàøåãî îáùåíèÿ. Îí áûë ñàìèì ñîáîé... è ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ïðå-êðàñíî. Ýòî ìíå ïîíðàâèëîñü. 

Îáäóìàéòå ýòî ïðèçíàíèå. Îíî ïîìîæåò âàì óñïåøíî çíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêàìè. 

Ó ìåíÿ åñòü äðóã, êîòîðûé íå îáëàäàåò êðàñîòîé, ñîñòîÿíèåì è óìåíèåì êðàñèâî ãîâîðèòü. Îäíàêî îí èìååò êîëîññàëüíûé óñïåõ ó æåíùèí. 

Â ÷åì åãî ñåêðåò? Îí íðàâèòñÿ ñàìîìó ñåáå. Îí ñ÷èòàåò ñåáÿ ïðèÿòíûì è äîñòîéíûì ÷åëîâåêîì, çàñëóæèâàþùèì âíèìàíèÿ è ëþá-âè æåíùèí. 

Æåíùèíû òÿíóòñÿ ê íåìó, ñëîâíî îí - ÷ëåí íàöèîíàëüíîé ñáîðíîé ïî áåéñáîëó, íî ýòî íå óäèâëÿåò åãî. Îí ïðèíèìàåò ýòó ñèìïà-òèþ êàê íå÷òî åñòåñòâåííîå. Îäíàêî íèêîìó íå ïðèäåò â ãîëîâó íàçâàòü åãî íàäìåííûì è âûñîêîìåðíûì. Ìîé äðóã ïðîñòî äðóæå-ëþáåí è îáùèòåëåí. 

Îí íå ïåðåæèâàåò ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî ìîã áû áûòü áîëåå âûñîêèì, ñòðîéíûì è êðàñèâûì. Îí íå êîìïëåêñóåò ïî ïîâîäó ñâîåé çà-óðÿäíîé âíåøíîñòè. Ïîäõîäÿ ê æåíùèíàì, îí äàðèò èì äóøåâíóþ òåïëîòó. È îíè ëþáÿò åãî çà ýòî. 

Çíàêîìÿñü ñ äåâóøêàìè, ñòàðàéòåñü áûòü ñàìèì ñîáîé. Ýòî - ëó÷øèé ìåòîä "ñú¸ìà". 

ÍÅ ÂÎËÍÓÉÒÅÑÜ 

Íå íåðâíè÷àéòå, çíàêîìÿñü ñ äåâóøêîé. Ïîñòàðàéòåñü ðàññëàáèòüñÿ, ïðåîäîëåòü ñêîâàííîñòü, èçáàâèòüñÿ îò âíóòðåííåãî íà-ïðÿæåíèÿ. Âû íå ïèëîò áîìáàðäèðîâùèêà, ëåòÿùåãî íàä âðàæåñêîé òåððèòîðèåé. Âû íå îõîòèòåñü íà òèãðîâ. Âû ïðîñòî ñîáè-ðàåòåñü ïîãîâîðèòü ñ æåíùèíîé. Òîëüêî è âñåãî. 

Åñëè îíà ïðîèãíîðèðóåò âàñ, âû íè êàïåëüêè íå ïîñòðàäàåòå. Ýòî íå âîïðîñ æèçíè è ñìåðòè. 

Åñëè îíà çàêðè÷èò íà âàñ, âû òîæå ýòî ïåðåæèâåòå. 

Åñëè îíà îáðóãàåò âàñ íåïðèëè÷íûìè ñëîâàìè, âû âñå ðàâíî óöåëååòå. 

Åñëè îíà óäàðèò âàñ ñâîåé ñóìî÷êîé, âû ñìîæåòå ïðåäúÿâèòü åé èñê. 

Äàæå åñëè âû îêàæåòåñü â ãëóïîì ïîëîæåíèè, ÷åðåç äåñÿòü ìèíóò âû ñìîæåòå ñåñòü çà ñòîë è íàñëàäèòüñÿ ïðåâîñõîäíûì îáå-äîì. Èëè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äðóãîé äåâóøêîé. 

Ñóòü â òîì, ÷òî ëþáîé îòêàç - íå÷òî âðåìåííîå. Ãîðàçäî áîëüøàÿ îïàñíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âû ìîæåòå ïî÷óâñòâî-âàòü ñåáÿ óÿçâëåííûì. Îäíàêî åñëè âû íå ñïîñîáíû ïåðåøàãíóòü ÷åðåç îáèäó è ïîéòè äàëüøå, âàì ñëåäóåò ðàáîòàòü íàä ñî-áîé. ß íå õî÷ó ïîêàçàòüñÿ áåñ÷óâñòâåííûì. Îäíàêî ïåðèîäè÷åñêèå îáèäû - íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü æèçíè. Âû äîëæíû íàó÷èòüñÿ äîñòîéíî äåðæàòü Óäàð. 

Ïîñìîòðèòå, ÷òî ïðîèñõîäèëî ñî ìíîé. Íà÷àâ çíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêàìè, ÿ ÷àñòî òåðïåë íåóäà÷ó. Ýòî ïðè÷èíÿëî ìíå áîëü. Íî ÷å-ðåç ÷àñ ÿ áûë ãîòîâ ïðåäïðèíÿòü íîâóþ ïîïûòêó. Çíà÷èò, óùåðá áûë âåñüìà íåçíà÷èòåëüíûì! 

Âîçìîæíî, âû èçâëå÷åòå ïîëüçó èç ìîèõ íåóäà÷. Îêàçàâøèñü îòâåðãíóòûì, âû âñåãäà ìîæåòå ñêàçàòü ñåáå, ÷òî âû â ýòîì íå îäèíî-êè. Àâòîð êíèãè "Êàê çíàêîìèòüñÿ íà âå÷åðèíêå, â òðàíñïîðòå è äàæå íà óëèöå" ïîëó÷èë ñòîëüêî îòêàçîâ, ÷òî äàæå íå ïîìíèò èõ îáùåãî ÷èñëà. Îäíàêî îí îñòàëñÿ æèâ è ìîæåò áåç ñìóùåíèÿ ðàññêàçûâàòü îá ýòîì. 

Âîçìîæíî, îòêàçû âîâñå íå òàê óíèçèòåëüíû è íåïðèÿòíû, êàê âàì êàæåòñÿ. 

Ëàéçà: Ìíå áû õîòåëîñü, ÷òîáû ìóæ÷èíû ìåíüøå âîëíîâàëèñü, çíàêîìÿñü ñî ìíîé. ß ñòðåìëþñü ê íîâûì çíàêîìñòâàì íå ìåíüøå, ÷åì îíè. Æåëàíèå çàâîäèòü íîâûå çíàêîìñòâà, èíòåðåñ ê ëþäÿì - âñå ýòî êàæåòñÿ ìíå åñòåñòâåííûì ïðîÿâëåíèåì ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû. Òàê ÷òî íå ñòîèò íåðâíè÷àòü è íàæèâàòü ñåáå ÿçâó æåëóäêà. 

ÅÑËÈ ÂÛ ÍÅ ÌÎÆÅÒÅ ÑÏÐÀÂÈÒÜÑß Ñ ÂÎËÍÅÍÈÅÌ 

Êàê áûòü, åñëè âû íå â ñèëàõ ñïðàâèòüñÿ ñ âîëíåíèåì... åñëè âñÿêèé ðàç, êîãäà âû ïîäõîäèòå ê äåâóøêå, âàøè çóáû íà÷èíàþò ñòó÷àòü äðóã î äðóãà, òî÷íî êàñòàíüåòû? 

Â òàêîì ñëó÷àå íå ïûòàéòåñü îáðåñòè íåâîçìóòèìîñòü. Îñòàâàéòåñü ñêîâàííûì. Êàê íè ñòðàííî, ýòî ìîæåò îêàçàòüñÿ äëÿ âàñ íàè-ëó÷øèì âûõîäîì èç ïîëîæåíèÿ. ß çíàþ, ÷òî òàêîé ñîâåò ñïîñîáåí óäèâèòü âàñ. Îäíàêî ýòî âåðíûé è ïîëåçíûé ñîâåò. Ïî-ëîâèíà ìîèõ ñîáåñåäíèö çàÿâèëè, ÷òî èì íðàâÿòñÿ çàñòåí÷èâûå, ðîáêèå ïàðíè. Êîãäà ìóæ÷èíà, îáðàùàÿñü ê íåçíàêîìîé æåí-ùèíå, äåìîí-ñòðèðóåò ñâîå âîëíåíèå, ýòî ïîçâîëÿåò åé ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ áîëåå ñïîêîéíî è óâåðåííî. 

Ìîíèêà: Ìíå íðàâèòñÿ, êîãäà ïàðåíü íåìíîãî ñìóùàåòñÿ... íå ïðîÿâëÿåò áîëüøîãî íàïîðà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îí êàæåòñÿ ñëèø-êîì èñêóøåííûì, íå èíòåðåñóþùèìñÿ èìåííî ìíîé, à ïðîñòî ñòðåìÿùèìñÿ ê ïîáåäå íàä õîðîøåíüêîé äåâóøêîé. ß ÷óâ-ñòâóþ ñåáÿ áîëåå çàùèùåííîé, êîãäà ìóæ÷èíà ïðîÿâëÿåò íåêîòîðóþ ñêîâàííîñòü. 

Àëèñà: Êîãäà ìåíÿ "ñíèìàþò", ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ïðîèñõîäèò. È "ñíèìàþùèé" ìåíÿ ïàðåíü òîæå ïîíèìàåò ýòî. Ìíå áîëüøå ïî âêó-ñó, êîãäà "ñú¸ì" íå êàæåòñÿ ñëèøêîì ÿâíûì. Ïîýòîìó, åñëè ïàðåíü íåìíîãî ñìóùàåòñÿ, åãî ïîñòóïîê âûãëÿäèò êàê ñïîí-òàííûé... áîëåå íåâèííûé. Ìíå ýòî íðàâèòñÿ áîëüøå, ÷åì "ïðîôåññèîíàëüíûé" ïîäõîä. 

Ïðèçíàþñü, ÿ íå ïîíèìàþ, ïî÷åìó ìíîãèå æåíùèíû ðåàãèðóþò ïîäîáíûì îáðàçîì. Âîçìîæíî, äåëî â òîì, ÷òî ðîáêèå ïàðíè îá-ëàäàþò ìàëü÷èøåñêèì îáàÿíèåì è íåïîñðåäñòâåííîñòüþ. Âîçìîæíî, æåíùèíàì íðàâèòñÿ èãðàòü ðîëü çàáîòëèâîé ìàìî÷êè. 

Ìîãó ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü îäíî - âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ðîáîñòü è âîëíåíèå îêàçûâàþòñÿ ïîëåçíûìè. Âàì íåò íóæäû ñîñòÿ-çàòüñÿ â íàïîðèñòîñòè ñ ïðîäàâöîì ïîäåðæàííûõ àâòîìîáèëåé. Âû íå îáÿçàíû èçëó÷àòü óâåðåííîñòü â ñåáå. Âû ìîæåòå ãîâî-ðèòü íåëåïûå âåùè, êðàñíåòü, çàïèíàòüñÿ è ïðè ýòîì èìåòü óñïåõ. Ïî÷òè âîïðåêè âñåìó. Âîçìîæíî, ýòî äàæå äàåò âàì äîïîë-íèòåëüíûé øàíñ. 

Äàéàíà: Åñëè ïîäîøåäøèé êî ìíå ïàðåíü äåðæèòñÿ ñëèøêîì ñàìîóâåðåííî, ýòî âûçûâàåò ó ìåíÿ ñòðàõ è íàñòîðàæèâàåò. Ìíå íà-÷èíàåò êàçàòüñÿ, ÷òî îí - ïðîôåññèîíàë, êîòîðûé çàðàáàòûâàåò íà æèçíü òàêèìè çíàêîìñòâàìè. 

ÌÍÅ ÍÓÆÍÀ ËÈØÜ ÒÛ ÎÄÍÀ 

Îòïðàâëÿÿñü íà "îõîòó", ïîìíèòå î òîì, ÷òî æåíùèíà, ê êîòîðîé âû ïîäîéäåòå, äîëæíà ÷óâñòâîâàòü, ÷òî âû áåç óìà îò íåå. Ýòîò ôàêòîð íåðåäêî îïðåäåëÿåò, ÷òî âàñ æäåò - ðàäîñòü óñïåõà èëè ãîðå÷ü ïîðàæåíèÿ. 

Ïî êàêîé-òî çàãàäî÷íîé ïðè÷èíå æåíùèíàì íðàâèòñÿ äóìàòü, ÷òî âû "ñíèìàåòå" èõ íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíè êàæóòñÿ âàì õîðî-øåíüêèìè èëè ñåêñàïèëüíûìè. Íè îäíà èç íèõ íå õî÷åò áûòü ïðîñòî "êðàñèâîé èãðóøêîé". Îíè ëþáÿò ïðåäñòàâëÿòü ñåáÿ Êëåîïàò-ðàìè - îáâîðîæèòåëüíûìè ñîçäàíèÿìè, ñïîñîáíûìè ïîâåëåâàòü ëþáûì ìóæ÷èíîé. 

Ýòà ïîòðåáíîñòü íàñòîé÷èâî ïðîÿâëÿëàñü â ìîèõ áåñåäàõ ñ äâàäöàòüþ ïÿòüþ êðàñîòêàìè. Ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, ìíå îíà êàæåòñÿ äî-âîëüíî íàèâíîé. Âåðîÿòíî, âû åæåäíåâíî âèäèòå íå ìåíåå ïÿòèäåñÿòè äåâóøåê, ñ êîòîðûìè îõîòíî çàáðàëèñü áû â ïîñòåëü. Íî ýòî âîâñå íå çíà÷èò, ÷òî âû ïî-íàñòîÿùåìó âëþáëåíû â íèõ. Äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ èñòèííîé ëþáâè òðåáóåòñÿ âðåìÿ. 

Îäíàêî ïî÷òè êàæäîé äåâóøêå, ñ êîòîðîé âû çíàêîìèòåñü, áåçóìíî õî÷åòñÿ âåðèòü â òî, ÷òî îíà îáëàäàåò òàêîé ïðèòÿãàòåëü-íîé ñè-ëîé, êîòîðàÿ áóêâàëüíî íå ïîçâîëÿåò âàì ïðîéòè ìèìî, íå ïîïûòàâøèñü "ñíÿòü" åå. 

Äàéàíà: ß íå æåëàþ îùóùàòü ñåáÿ òåëîì, êîòîðîå õîòÿò èñïîëüçîâàòü. Êîãäà êî ìíå ïîäõîäèò ìóæ÷èíà, ÿ äîëæíà ïîâåðèòü â òî, ÷òî ÿ íóæíà åìó íå òîëüêî äëÿ íåìåäëåííîãî ñåêñà. Åìó ñëåäóåò âåñòè ñåáÿ òàê, ÷òîáû ÿ ïî÷óâñòâîâàëà ñåáÿ óíèêàëüíîé, íåïîâòîðèìîé ëè÷íîñòüþ. ß õî÷ó ñîçíàâàòü ñâîþ çíà÷èìîñòü è âàæíîñòü. 

Õåëåí: ß çëþñü, êîãäà ó ìåíÿ âîçíèêàåò îùóùåíèå, áóäòî ïàðåíü, êîòîðûé ïûòàåòñÿ ìåíÿ "ñíÿòü", ÷åðåç ïÿòü ìèíóò âîñïîëü-çóåòñÿ òåì æå ñàìûì ïðèåìîì, ÷òîáû ïîäöåïèòü ñëåäóþùóþ äåâóøêó. Ìóæ÷èíà äîëæåí õîòåòü èìåííî ìåíÿ. 

Âû îòëè÷íî ïîíèìàåòå, ÷òî âîâñå íå îáÿçàíû íà ñàìîì äåëå èñïûòûâàòü òå ÷óâñòâà, êîòîðûå õîòÿò îùóùàòü äåâóøêè, ñ êîòî-ðûìè âû çíàêîìèòåñü. Â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ âû ïîäõîäèòå ê äåâóøêå èìåííî ïîòîìó, ÷òî âàñ çàâîäèò åå îáàëäåííàÿ ôèãóðà, ëèöî êèíîçâåç-äû èëè áåäðà òàíöîâùèöû. Äåëî âîâñå íå â ïðèñóùåì åé âíóòðåííåì ìàãíåòèçìå èëè â ÷åì-òî åùå, ÷òî, ïî åå ìíåíèþ, äîëæíî îêîëäîâûâàòü âàñ. 

Îäíàêî âû äîëæíû ïîçàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû äåâóøêà íå óçíàëà ïðàâäó. Ïîçâîëüòå åé ïîâåðèòü â òî, âî ÷òî îíà õî÷åò ïîâå-ðèòü. Ïîëåçíî ñäåëàòü âèä, áóäòî âû íèêîãäà íå "ñíèìàåòå" äåâóøåê... îäíàêî ñåé÷àñ ïûòàåòåñü ýòî ñäåëàòü, ïîòîìó ÷òî Îíà áóêâàëüíî ñâåëà âàñ ñ óìà ñâîèì î÷àðîâàíèåì. 

Ëàóðà: Åñëè ìóæ÷èíà, ïûòàþùèéñÿ "ñíÿòü" ìåíÿ, íå âûãëÿäèò ñìóùåííûì è ïðîèçâîäèò âïå÷àòëåíèå èñêóøåííîãî ëîâåëàñà, ÿ íà÷èíàþ äóìàòü, ÷òî îí ïîäõîäèò çà äåíü ê ñîòíå äåâóøåê. Îäíàêî åñëè îí íåìíî-ãî ðîáååò, ñëîâíî íîâè÷îê â ýòîì äåëå, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ ëó÷øå. ß íå õî÷ó áûòü îäíîé èç ìíîãèõ. 

Õàððèåò: Êîãäà ìóæ÷èíà ïûòàåòñÿ "ñíÿòü" ìåíÿ, íå äåìîíñòðèðóÿ ñâîè íàìåðåíèÿ ñëèøêîì ÿâíî, ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ìîè èíäè-âèäóàëüíûå äîñòîèíñòâà çàñòàâèëè åãî ïðåîäîëåòü ðîáîñòü, âûáðàòüñÿ èç ðàêîâèíû è çàãîâîðèòü ñî ìíîé. ß äóìàþ, ÷òî îí íå ñìîã óñòîÿòü ïåðåä ìîèì îáàÿíèåì. 

Ýòè äåâóøêè ïûòàþòñÿ ñêàçàòü, ÷òî îíè íå õîòÿò çíàêîìèòüñÿ ñ ïðîôåññèîíàëàìè â îáëàñòè "ñú¸ìà". Åñëè âû íå ñòàëè ïðî-ôåññèîíàëîì, ýòî ïðåâîñõîäíî. Âû êðàñíååòå, çàïèíàåòåñü, ñîâåðøàåòå íåëåïûå ïîñòóïêè è óñïåøíî çíàêîìèòåñü ñî ìíîæå-ñòâîì äåâóøåê. 

Êàê áûòü, åñëè âû óæå óñïåëè íàáèòü ðóêó íà ïîäîáíûõ çíàêîìñòâàõ è ñòàëè ïðîôåññèîíàëîì? Ñêðûâàéòå ýòîò ôàêò. Ãîâî-ðèòå äå-âóøêàì: "ß äåëàþ ýòî î÷åíü ðåäêî, íî âû òàê êðàñèâû, ÷òî ìíå áåçóìíî çàõîòåëîñü ïîãîâîðèòü ñ âàìè". 

Äðóãîé âàðèàíò: "ß íèêîãäà â æèçíè íå çíàêîìèëñÿ ñ äåâóøêîé íà óëèöå. Íî â âàøèõ ãëàçàõ åñòü íå÷òî òàêîå, ÷òî ïðîáóäèëî âî ìíå æåëàíèå óçíàòü âàñ ïîëó÷øå". 

Ñ ïîìîùüþ ïîäîáíûõ ôðàç âû ïîçâîëèòå äåâóøêå ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî îíà îáëàäàåò êàêèìè-òî îñîáûìè ÷àðàìè. Èìåííî îíè çàñòà-âèëè âàñ ïðåîäîëåòü ðîáîñòü è ïîäîéòè ê íåé. 

Äæåéí: Ìóæ÷èíà äîëæåí áûòü âåæëèâûì è èçîáðàæàòü íåêîòîðîå ñìóùåíèå, äàæå åñëè íà ñàìîì äåëå íå èñïûòûâàåò åãî. Ñìóùå-íèå ãîâîðèò î òîì, ÷òî îí ñðàæåí ìîèì îáàÿíèåì è íå â ñèëàõ ñïðàâèòüñÿ ñ æåëàíèåì ïîäîéòè è ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ìíîé. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ íå îñòàâèò ìåíÿ ðàâíîäóøíîé.

ÍÅ ÑÒÎÈÒ ÁÛÒÜ ÃÐÓÁÛÌ 

Ñóùåñòâóåò íåëåïûé ìèô, ñîãëàñíî êîòîðîìó âàì äîñòàòî÷íî áûòü ãðóáûì, íàïîðèñòûì è êðóòûì, êàê Õýìôðè Áîãàðò (òî÷íåå, êàê åãî êèíåìàòîãðàôè÷åñêèå ãåðîè), ÷òîáû æåíùèíû áðîñàëèñü ê âàøèì íîãàì. 

Ýòî ñîâåðøåííî íåâåðíî! Æåíùèíû ëþáÿò äîáðûõ è âåæëèâûõ ìóæ÷èí - òî åñòü òàêèõ, êîòîðûå äîñòàòî÷íî óâåðåíû â ñåáå, ÷òîáû áûòü äîáðûìè è âåæëèâûìè. 

Íåêîòîðûå ìóæ÷èíû äåðæàòñÿ íåâåæëèâî èç-çà áîÿçíè ïîëó÷èòü îòêàç. Îíè ìîãóò ñêàçàòü äåâóøêå ãàäîñòü. À êîãäà îíà ïî-ïðîñèò õàìà èñ÷åçíóòü, îí óñïîêîèò ñåáÿ òàêèì îáðàçîì: "ß è íå ñîáèðàëñÿ âñåðüåç "ñíèìàòü" ýòó óðîäèíó. ß ïðîñòî õîòåë ïîñìåÿòüñÿ". 

Ïî ìíåíèþ äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê (è ñîãëàñíî çäðàâîìó ñìûñëó), íåñïðîâîöèðîâàííîå õàìñòâî - ñàìàÿ ãëóïàÿ è ïàãóáíàÿ òàêòèêà. Áîëüøèíñòâó æåíùèí ïî äóøå äîáðîæåëàòåëüíûå è âîñïèòàííûå ìóæ÷èíû. Êîíå÷íî, íà ñâåòå åñòü è ìàçîõèñòêè, êîòîðûì íðàâèò-ñÿ, êîãäà î íèõ âûòèðàþò íîãè. Îäíàêî íîðìàëüíûå æåíùèíû ïðåäïî÷èòàþò, ÷òîáû ñ íèìè îáðàùàëèñü, êàê ñ êîðîëåâàìè. 

Áóäüòå äðóæåëþáíûì, ïðèâåòëèâûì è äîáðûì. Ýòè êà÷åñòâà îáåñïå÷àò âàì óñïåøíûé "ñú¸ì" - äàæå â òîì ñëó÷àå, åñëè ïðèðîäà íå íàäåëèëà âàñ èìè èçíà÷àëüíî! 

Êîãäà âû ïîäõîäèòå ê æåíùèíå íà óëèöå èëè â àâòîáóñå, îíà îêàçûâàåòñÿ â íå ìåíåå ñëîæíîì ïîëîæåíèè, ÷òî è âû. Åé íåîá-õîäèìî ñïðàâèòüñÿ ñî ñìóùåíèåì, âûçâàííûì íîâûì çíàêîìñòâîì, à òàêæå ìãíîâåííî îïðåäåëèòü, íå ÿâëÿåòåñü ëè âû ñóìà-ñøåäøèì íà-ñèëüíèêîì. Åñëè â ýòè ìãíîâåíèÿ âû ïðîèçíîñèòå êàêóþ-íèáóäü "ëþáåçíîñòü" òèïà "Âàì íå òðóäíî õîäèòü íà òà-êèõ êîðîòêèõ íî-ãàõ?" èëè "Ïî÷åìó ó âàñ òàêàÿ äëèííàÿ þáêà?", æåíùèíà íåïðåìåííî îòâåðíåòñÿ îò âàñ. 

Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî æåíùèíà - ýòî êóáèê ëüäà. Âàì ñëåäóåò ðàñòîïèòü åãî. Åñëè âû õîòèòå äîáèòüñÿ óñïåõà, ñòàíüòå èñ-òî÷íèêîì òåïëà. Áóäüòå ëàñêîâûì, î÷àðîâàòåëüíûì, äîáðûì. Åñëè âû ïîâåäåòå ñåáÿ êàê õîëîäíûé è ãðóáûé ÷åëîâåê, æåí-ùèíà íèêîãäà íå ðàñ-òàåò. 

Ëèíäà: ß íå ñòàíó ðàçãîâàðèâàòü ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé ïîäîéäåò êî ìíå è ñêàæåò: "Ýé, â òâîåì âîçðàñòå óæå íåïðèëè÷íî íî-ñèòü ñêîáêè íà çóáàõ". ß âïîëíå îáîéäóñü áåç çíàêîìñòâà ñ òàêèì õàìîì. ß ïðåäïî÷èòàþ ñëóøàòü, êàê ìóæ÷èíû ãîâîðÿò î ìîèõ äîñòî-èíñòâàõ. 

Äæåííèôåð: Ìíîãèå æåíùèíû ÷óâñòâóþò ñåáÿ íå ñëèøêîì óâåðåííî. ß îòíîøóñü ê èõ ÷èñëó. Ìíå ïðèÿòíî îùóùàòü ñåáÿ ëþ-áèìîé. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ÿ ïðîñòî íå ðàñêðîþñü ïåðåä ÷åëîâåêîì. Åñëè ïàðåíü äåðæèòñÿ âåæëèâî, ÿ íå áóäó åãî áîÿòüñÿ. Ïîâå-ðþ â òî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî íðàâëþñü åìó. Ìèð, â êîòîðîì ìû æèâåì, ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ ëåäÿíûì. Ëþäè èùóò òåïëà. Ïðåäñòàâüòå ñåáå, êàê âàì áûëî áû ïðèÿòíî âñòðåòèòü âåæëèâóþ, äðóæåëþáíóþ äåâóøêó... êîòîðàÿ ñêàçàëà áû âàì, ÷òî âû î÷åíü êðàñèâû, îñòðîóìíû èëè ýëåãàíòíû. Ó âàñ âîçíèêëî áû æåëàíèå îáùàòüñÿ ñ ýòîé äåâóøêîé, ïðîâîäèòü ñ íåé âðåìÿ. Âû ïî÷óâñòâîâàëè áû, ÷òî îíà äåéñòâèòåëüíî ïîíèìàåò è öåíèò âàñ. 

Æåíùèíû óñòðîåíû òî÷íî òàê æå. Îíè ïðåäïî÷èòàþò èìåòü äåëî ñ âåæëèâûìè è äîáðûìè ìóæ÷èíàìè, êîòîðûå ïîìîãàþò èì ÷óâ-ñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîðòíî. À åñëè æåíùèíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ ñ âàìè êîìôîðòíî, åé õî÷åòñÿ îòáëàãîäàðèòü âàñ ñ ïîìîùüþ ñâèäàíèé, ñåêñà è ëþáâè. 

Åñëè âàì äåéñòâèòåëüíî ïðèñóùà âåæëèâîñòü èëè âû óìååòå èçîáðàæàòü åå, âû ñìîæåòå óñïåøíî çíàêîìèòüñÿ ñ äåâóø-êàìè. Ïîìíèòå, ÷òî â òàêîì äåëå, êàê óëè÷íûé "ñú¸ì", ïîáåäû âñåãäà ïðèõîäÿò ê âåæëèâûì è äîáðîæåëàòåëüíûì ìóæ÷èíàì. 

ÊÀÊ ÂÀÆÍÎ ÁÛÒÜ ÃÀËÀÍÒÍÛÌ 

Åñëè âû íå õàì, âå÷íî ïðè÷èíÿþùèé ëþäÿì áîëü, âû ñïîñîáíû äîáèòüñÿ ìíîãîãî. Íî åñëè ïðè ýòîì âàøà âåæëèâîñòü áóäåò ïîä-÷åðêíóòîé, "ýêñòðåìàëüíîé", âû îñòàâèòå ïîçàäè ìíîãèõ êîíêóðåíòîâ ïî "ñú¸ìó". 

Ãàëàíòíîñòü - îäèí èç ëó÷øèõ ñïîñîáîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ âû ìîæåòå ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå äåâóøêè. Ïîä÷åðêíóòàÿ âåæëè-âîñòü ïîçâîëèò âàì çàâîåâàòü ñåðäöå ëþáîé äåâóøêè - äàæå ñàìîé ýôôåêòíîé èëè áîãàòîé. 

ß âïåðâûå óñëûøàë î "ãàëàíòíîì ïîäõîäå" îò ïàðíÿ ïî èìåíè Ýðíè. Ìû ðàáîòàëè âìåñòå â ìàëåíüêîì ðåêëàìíîì àãåíòñòâå. Ýðíè áûë óìíûì, âåæëèâûì è ñïîêîéíûì ÷åëîâåêîì. Íî ÿ äóìàë, ÷òî âåæëèâîñòü íå ïðèíîñèò åìó ñåðüåçíûõ äèâèäåíäîâ â îáùåíèè ñ æåíùèíàìè. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ñ åå ïîìîùüþ îí ìîæåò çàâîåâûâàòü ëèøü èõ äðóæáó è äîâåðèå. Îí ïðîèçâîäèë âïå÷àòëåíèå ÷åëî-âåêà, êîòîðûé êîðîòàåò óèê-ýíäû ñ óäî÷êîé â ðóêàõ èëè äîìà çà ÷òåíèåì äåòåêòèâîâ. Ãîñïîäè, êàê ÿ îøè-áàëñÿ! 

Ýðíè ïîëîæèë ãëàç íà íàøó ýôôåêòíóþ ñåêðåòàðøó Äæàíåò. (Â îôèñå ðàáîòàëè ïÿòåðî ñåêðåòàðø, îäíàêî ìîè êîëëåãè ìóæ÷è-íû èç-çà ðîáîñòè íèêîãäà íå íàçíà÷àëè èì ñâèäàíèÿ.) Äæàíåò íå îáðàùàëà áîëüøîãî âíèìàíèÿ íà Ýðíè, íî îí òâåðäî ðåøèë çàâîå-âàòü åå ñåðäöå. 

Îäíèì õìóðûì, äîæäëèâûì äíåì ìû ðàçðàáàòûâàëè íîâóþ ðåêëàìíóþ êàìïàíèþ. Íåîæèäàííî â îôèñ âîøåë Ýðíè. Îí ïðè-íåñ ïÿòü î÷àðîâàòåëüíûõ áóêåòîâ. Ïðèâåòëèâî óëûáàÿñü, îí îáîøåë âñåõ äåâóøåê è âðó÷èë êàæäîé èç íèõ ïî áóêåòó. Âèäåëè áû âû èõ ëèöà! Íàøè ñåêðåòàðøè âûãëÿäåëè òàê, ñëîâíî Ýðíè ñîîáùèë èì î ñîëèäíîé ïðèáàâêå ê çàðàáîòíîé ïëàòå è âðó÷èë êëþ÷è îò ñîá-ñòâåííîãî "ðîëëåðîéñà", êîòîðîãî, êîíå÷íî, íå èìåë. Âåñü äåíü îíè áëàãîäàðèëè Ýðíè, âîñõèùàëèñü åãî ïî-ñòóïêîì, ãîâîðèëè î òîì, êàê áûëî áû çäîðîâî, åñëè áû âñå ìóæ÷èíû ïðîÿâëÿëè òàêóþ ãàëàíòíîñòü. Ê êîíöó äíÿ Ýðíè óæå ìîã íàçíà÷èòü ñâèäàíèå ëþ-áîé èç ïÿòè äåâóøåê. Íåò íóæäû ãîâîðèòü î òîì, êîãî èìåííî îí ïðèãëàñèë. Â òîò âå÷åð îí ïîâåë Äæàíåò â ðåñòîðàí. Ñïóñòÿ ãîä, êîãäà ÿ óâîëüíÿëñÿ èç ðåêëàìíîãî àãåíòñòâà, ýòè äâîå âñå åùå âñòðå÷àëèñü. Ñêðîìíûé ìàëûø Ýðíè... Ýòîò ïàðåíü îêàçàëñÿ íàñòîÿ-ùèì ãåíèåì. 

Ãàëàíòíûé ïîäõîä ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ëþáîé ñèòóàöèè. Êóïèòå áóòûëêó âèíà äåâóøêå, êîòîðàÿ ïðèâëåêëà âàøå âíèìàíèå â ðåñ-òîðàíå. Çàêàæèòå ëèìóçèí äëÿ âàøåãî ñëåäóþùåãî ñâèäàíèÿ (ýòî ñòîèò çíà÷èòåëüíî äåøåâëå, ÷åì âû äóìàåòå). Ïðèãëà-ñèòå â ýêçîòè-÷åñêèé ðåñòîðàí âàøó ñèìïàòè÷íóþ ñîñåäêó. 

Ñóùåñòâóåò òûñÿ÷à ãàëàíòíûõ ïîñòóïêîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ âû ïîêîðèòå ñåðäöå æåíùèíû. Ñòàíüòå åå ðûöàðåì â áëåñòÿ-ùèõ äîñ-ïåõàõ, è òîãäà îíà áûñòðî çàñòàâèò âàñ ñíÿòü èõ. 

Î ÇÍÀ×ÅÍÈÈ ÊÎÌÏËÈÌÅÍÒÎÂ 

Áîëüøèíñòâî äåâóøåê òðàòÿò ìíîãî âðåìåíè íà òî, ÷òîáû õîðîøî âûãëÿäåòü. Îíè ïðèõîðàøèâàþòñÿ, óêëàäûâàþò âîëîñû, äåëàþò ìàêèÿæ, ÷òîáû ìóæ÷èíû îáðàùàëè íà íèõ âíèìàíèå. Åñòåñòâåííî ó ïîñëå ñòîëüêèõ ñòàðàíèé èì õî÷åòñÿ óñëûøàòü îò âàñ ñëîâà âîñ-õèùåíèÿ. 

Äàæå íåèñêðåííèé êîìïëèìåíò ñïîñîáåí ñîòâîðèòü ÷óäî. Ñêàæèòå äåâóøêå, ÷òî ó íåå ñàìûå î÷àðîâàòåëüíûå óøè, êàêèå âàì êî-ãäà-ëèáî äîâîäèëîñü âèäåòü, è âû çàâîþåòå åå ñèìïàòèþ. Ýòî ïðîèçîéäåò äàæå â òîì ñëó÷àå, åñëè âû ïîêðèâèëè äóøîé. 

Îäíàæäû ÿ îêàçàëñÿ âîçëå äåâóøêè â ïåðåïîëíåííîì àâòîáóñå. Îíà îáëàäàëà íåâåðîÿòíî äëèííûì íîñîì, êîòîðûé, îäíàêî, ïîêà-çàëñÿ ìíå âåñüìà ñåêñóàëüíûì. Îí ïðèäàâàë åé èíòðèãóþùåå ñõîäñòâî ñ öûãàíêîé. Ìîáèëèçîâàâ âñå ìîå ìóæåñòâî, ÿ ïîñìîòðåë íà äåâóøêó è ïðîèçíåñ: "Õì, ÿ çíàþ, ÷òî ìîè ñëîâà ìîãóò ïîêàçàòüñÿ âàì íåóìåñòíûìè. Îäíàêî äîëæåí ñêàçàòü, ÷òî ó âàñ ïîòðÿñàþùå êðàñèâûé íîñ". 

Äåâóøêà áóêâàëüíî îñòîëáåíåëà. "Ïðàâäà? - èçóìëåííî âûïàëèëà îíà. - Îí êàæåòñÿ ìíå óæàñíûì. Ñëèøêîì áîëüøèì. ß åãî íåíà-âèæó!" "×òî âû, - ñêàçàë ÿ. - Îí äåëàåò âàñ ïîõîæåé íà ãðå÷åñêóþ ïðèíöåññó. ß íå ìîã îòâåñòè îò âàñ âçãëÿäà". 

Äåâóøêà óæàñíî îáðàäîâàëàñü. ß ïîçâîëèë åé õîòÿ áû âðåìåííî èçáàâèòüñÿ îò ìó÷èòåëüíûõ ïåðåæèâàíèé. Ýòî ñòàëî ïðåâîñ-õîäíûì íà÷àëîì áåñåäû. Ìû íåïðèíóæäåííî ïåðåøëè ê äðóãèì òåìàì. Ãäå îíà ðàáîòàåò. Ãäå ÿ ó÷èëñÿ. ×åì ÿ çàðàáàòûâàþ íà æèçíü. ß çàïèñàë åå òåëåôîí è ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé äîãîâîðèëñÿ î ñâèäàíèè. Ìû âñòðå÷àëèñü â òå÷åíèå òðåõ èëè ÷åòûðåõ ìå-ñÿöåâ. 

Ìîðàëü ýòîé èñòîðèè òàêîâà: âû íå îøèáåòåñü, åñëè ïîõâàëèòå â æåíùèíå òî, ÷òî êàæåòñÿ åé íå ñëèøêîì ïðèâëåêàòåëüíûì. Âûáå-ðèòå êàêóþ-òî äåòàëü â åå âíåøíîñòè, êîòîðóþ îíà, âåðîÿòíî, íå ñëèøêîì öåíèò. Ñêàæèòå åé, ÷òî ó íåå ïîòðÿñàþùèå áðîâè èëè ÷óäåñíûå òîíêèå ïàëüöû. Ñäåëàéòå ëþáîé êîìïëèìåíò. È íå áîéòåñü ïåðåñòàðàòüñÿ. Êîãäà ðå÷ü èäåò îá îáñóæäå-íèè âíåøíîñòè æåíùèíû, îíà ñòàíîâèòñÿ íåíàñûòíîé. Åé õî÷åòñÿ, ÷òîáû âîñõèùåíèþ íå áûëî êîíöà è êðàÿ! 

Çíàêîìÿñü ñ äåâóøêîé, íå ñêóïèòåñü íà êîìïëèìåíòû. 

ÂÛ ÇÍÀÊÎÌÈÒÅÑÜ Ñ ÄÅÂÓØÊÎÉ ? ÓËÛÁÍÈÒÅÑÜ ! 

Áîëüøèíñòâî ìóæ÷èí íå äîãàäûâàþòñÿ î òîì, êàêèì ìîùíûì ñðåäñòâîì çàâîåâàíèÿ æåíùèí ÿâëÿåòñÿ îáûêíîâåííàÿ óëûáêà. Ðå÷ü, êîíå÷íî, íå èäåò î ãëóïîé èëè öèíè÷íîé óõìûëêå. Èëè î ôàëüøèâîé ãîëëèâóäñêîé óëûáêå, äåìîíñòðèðóþùåé îñëåïèòåëüíî áåëûå âñòàâíûå ÷åëþñòè. 

ß ãîâîðþ î ïðèâåòëèâîé, èñêðåííåé, òåïëîé, ÷åñòíîé óëûáêå. Îíà áåçîòêàçíî äåéñòâóåò íà æåíùèí. Ïî÷òè êàæäàÿ èç äâà-äöàòè ïÿòè êðàñîòîê ñêàçàëà, ÷òî óëûáêà óêðàøàåò ìóæ÷èí. Íåêîòîðûå äåâóøêè äîáàâëÿëè, ÷òî óëûáêè áûâàþò "÷àðóþùèìè" èëè "ñåêñóàëü-íûìè". 

Ïîäõîäÿ ê æåíùèíå ñ ñåðüåçíûì, íàïðÿæåííûì, ñîñðåäîòî÷åííûì âûðàæåíèåì ëèöà, âû ïóãàåòå åå. Îíà íå çíàåò, ÷òî ó âàñ íà óìå - òî ëè âû õîòèòå ñïðîñèòü, ãäå áëèæàéøàÿ ñòàíöèÿ ìåòðî, òî ëè ñîáèðàåòåñü âûðâàòü ó íåå ñóìî÷êó. 

Õîðîøàÿ, äîáðàÿ óëûáêà ñïîñîáíà ðàñòîïèòü ëåä. Äåâóøêè õîòÿò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ëþáèìûìè è âûçûâàþùèìè âîñõèùåíèå. Óëû-áàÿñü íåçíàêîìêå, âû ïîìîãàåòå åé îáðåñòè äóøåâíûé êîìôîðò, äàåòå åé ÷óâñòâî çàùèùåííîñòè. 

Óëûáêà ìóæ÷èíû ñïîñîáíà çàâîäèòü ìíîãèõ æåíùèí... Óëûáàÿñü, âû êàê áû ëàñêàåòå âàøó èçáðàííèöó âçãëÿäîì. 

Àëèêå: Áîëüøèíñòâî ìóæ÷èí íå îòäàþò ñåáå îò÷åòà â òîì, ÷òî óëûáêà ìîæåò áûòü î÷åíü ñåêñóàëüíîé. Èíîãäà îò óëûáêè ìóæ÷èíû ó ìåíÿ ïî êîæå áåãóò ìóðàøêè. 

Ìýðèëèí: Ïðèâåòëèâàÿ, äîáðîæåëàòåëüíàÿ, èñêðåííÿÿ óëûáêà ìóæ÷èíû âñåãäà óñïîêàèâàåò ìåíÿ. ß íåâîëüíî ïðîíèêàþñü ê ýòîìó ÷åëîâåêó ñèìïàòèåé. 

Åñëè âû îáëàäàåòå ðàñïîëàãàþùåé óëûáêîé, ïî÷àùå ïóñêàéòå åå â õîä, çíàêîìÿñü ñ äåâóøêîé. 

Êàê áûòü, åñëè â âàøåì àðñåíàëå íåò òàêîé óëûáêè? �Ñîçäàéòå åå. 

×ÒÎ ÑÊÀÇÀÒÜ ? 

Èòàê, âû âèäèòå èäóùóþ ïî óëèöå äåâóøêó. Îíà òàê õîðîøà ñîáîé, ÷òî ó âàñ ñæèìàåòñÿ ñåðäöå. Âû ãîâîðèòå ñåáå: "Åñëè ÿ íå ïîçíà-êîìëþñü ñ íåé, òî óéäó â ìîíàñòûðü". Íàáðàâøèñü ðåøèìîñòè, âû ïðèáëèæàåòåñü ê íåé. È òîãäà ïåðåä âàìè âñòàåò ãëàâíàÿ ïðî-áëåìà. ×òî ñêàçàòü? Êàêèìè äîëæíû áûòü âàøè ïåðâûå ñëîâà? Êàêàÿ âîëøåáíàÿ ôðàçà çàñòàâèò åå ñêàçàòü âàì "äà!"? 

Âîò íåñêîëüêî ðåêîìåíäàöèé îò íàøèõ äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê. 

Ëèíäà: Ëó÷øåå, ÷òî ìîæåò ñäåëàòü ïàðåíü, - ýòî ïðîñòî ïîäîéòè êî ìíå è ñêàçàòü "çäðàâñòâóéòå". 

Êîííè: Ïî-ìîåìó, áóäåò íåïëîõî, åñëè ìóæ÷èíà ïîäîéäåò ê äåâóøêå è ñêàæåò, ÷òî íà íåé îòëè÷íûé íàðÿä. Èëè ÷òî ó íåå ïðå-êðàñíûå ãëàçà. Îí äîëæåí ïðîèçíåñòè íå÷òî ïðèÿòíîå - ñêàçàòü, ÷òî îò íåå ÷óäåñíî ïàõíåò, ÷òî îíà âûãëÿäèò ïðÿìî êàê Æàêëèí Êåí-íåäè. 

Êýðîë: Äîïóñòèì, íà ìíå âåñüìà ýêñòðàâàãàíòíàÿ èëè ïèêàíòíàÿ øëÿïêà. Ïàðåíü äîëæåí ýòî çàìåòèòü è ñïðîñèòü ñåáÿ: "×òî ìîæíî ñêàçàòü ïî ýòîìó ïîâîäó?" Îí ìîæåò ïðîèçíåñòè òàêèå ñëîâà: "Ýòî ñàìàÿ ïîòðÿñàþùàÿ øëÿïêà, êàêóþ ÿ êîãäà-ëèáî âèäåë. Îíà áå-çóìíî èäåò âàì". Êîíå÷íî, ÿ îòðåàãèðóþ. Íå ñìîãó îñòàòüñÿ áåçó÷àñòíîé. 

Ëàóðà: "ß óâèäåë âàñ, è ìíå çàõîòåëîñü ïîãîâîðèòü ñ âàìè". Èëè: "ß áû õîòåë óãîñòèòü âàñ ÷àøå÷êîé êîôå". Ëè÷íî ìíå áîëüøå ïî äóøå ïîäîáíûå ïðîñòûå âàðèàíòû. 

Ìýðè: Åñëè íà ìíå êðàñèâîå ïëàòüå è ìóæ÷èíà îáðàòèë íà íåãî âíèìàíèå, ÿ îáðàäóþñü ýòîìó è ïîäóìàþ, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê îáëàäà-åò õîðîøèì âêóñîì. 

Íåêîòîðûå ïàðíè óâåðåíû, ÷òî îíè äîëæíû äåðæàòüñÿ, êàê Äæåéìñ Áîíä, è äåìîíñòðèðîâàòü ñàðêàçì. Ìåíÿ ýòî ðàçäðàæàåò. ß íå îòâå÷àþ òàêèì ìóæ÷èíàì. 

Ìíå áîëüøå íðàâèòñÿ, êîãäà ìóæ÷èíà äåëàåò ìíå êîìïëèìåíò - èñêðåííèé, à íå "äåæóðíûé". 

Ìîíèêà: ß íå ìîãó ñêàçàòü, êàêàÿ ôðàçà ïîêàæåòñÿ ìíå ëó÷øåé. Íî ÿ çíàþ õóäøèå ñëîâà: "×òî òàêàÿ ïðèëè÷íàÿ äåâóøêà, êàê âû, äåëàåò â ïîäîáíîì çàâåäåíèè?" 

Àëèñà: Ìíîãèå ìóæ÷èíû äóìàþò, ÷òî ñóùåñòâóåò êàêîå-òî âîëøåáíîå ñëîâî äëÿ çíàêîìñòâà. Âîçìîæíî, òàêèì ñëîâîì ÿâëÿ-åòñÿ áàíàëüíîå "çäðàâñòâóéòå". Äà, èìåííî ýòî èñêðåííåå, ÷èñòîñåðäå÷íîå, òðàäèöèîííîå ïðèâåòñòâèå ìîæåò ñðàáîòàòü ëó÷øå ñàìîé îñòðîóìíîé ðåïëèêè. 

Áåò: Ìíå íðàâèòñÿ ëåãêèé, íåïðèíóæäåííûé ïîäõîä ñ íîòàìè þìîðà. Åñëè ìóæ÷èíà ïîäõîäèò êî ìíå è ãîâîðèò, ÷òî ó ìåíÿ íåâåðî-ÿòíî ñåêñóàëüíûå óøè, åìó áóäåò ëåã÷å "ñíÿòü" ìåíÿ, ÷åì â òîì ñëó÷àå, åñëè îí ñêàæåò, ÷òî õî÷åò ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ìíîé. 

Ìýðè: Ó âàñ åñòü çàæèãàëêà? Âû íå ñêàæåòå, êîòîðûé ÷àñ? Âû ñëó÷àéíî íå êóçèíà Õýíêà Ðàéàíà? Êîíå÷íî, ýòî çàòàñêàííûå ôðàçû. Îäíàêî íà íèõ ëåãêî îòâå÷àòü. Åñëè ïàðåíü ãîâîðèò âàì: "Âû ÷åðòîâñêè õîðîøåíüêàÿ", ÷òî ìîæíî ñêàçàòü â îòâåò? Â òàêîì ñëó÷àå ïðèõîäèòñÿ ñàìîé èçî-áðåòàòü êàêîå-òî ïðîäîëæåíèå ðàçãîâîðà. 

Ìíå ìîæåò ïîíðàâèòüñÿ êàêàÿ-òî ïîâåðõíîñòíàÿ, íåãëóáîêàÿ ðåïëèêà. Îíà ïîìîãàåò íà÷àòü áåñåäó. Èìåííî ýòî îò íåå è òðå-áóåòñÿ. 

Ëàéçà: Ìíå ïî äóøå âåæëèâûå, îáõîäèòåëüíûå ìóæ÷èíû. ß èñïûòûâàþ ðàçäðàæåíèå, êîãäà êî ìíå ïîäõîäèò êàêîé-òî íåîòå-ñàííûé òèï, êîòîðûé ãîâîðèò: "Ýé, à òû íè÷åãî. Êàê òåáÿ çîâóò è êàêîé ó òåáÿ òåëåôîí?" 

Ìíå íðàâèòñÿ èçûñêàííîñòü ðå÷è, ÿ äîïóñêàþ òîíêèé ðîçûãðûø. Öâåòèñòûå, òåàòðàëüíûå ôðàçû êàæóòñÿ çàáàâíûìè è ñìåø-íûìè. Ìíå äîñòàâëÿåò óäîâîëüñòâèå ñëûøàòü èõ. 

Âû âèäèòå, ÷òî äåâóøêè ïîëîæèòåëüíî ðåàãèðóþò íà ðàçíûå ïîäõîäû. Èõ îòâåòû ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè òðåõ îñíîâíûõ ìåòîäîâ: óæå îáñóæäåííîãî íàìè êîìïëèìåíòà, ïðÿìîëèíåéíîãî ïðåäëîæåíèÿ ïî-çíàêîìèòüñÿ è èñïîëüçîâàíèÿ òðàäèöèîííûõ ôðàç äëÿ çíàêîìñòâà. Â ñëåäóþùèõ ãëàâàõ ìû ïîãîâîðèì î äâóõ ïîñëåäíèõ ïîä-õîäàõ. 

ÏÐßÌÎËÈÍÅÉÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ 

Âðÿä ëè âû äîãàäûâàåòåñü î òîì, ÷òî ìíîãèå æåíùèíû ïðåäïî÷èòàþò ñîâåðøåííî ÷åñòíûé, ïðÿìîëèíåéíûé ïîäõîä ê çíàêîì-ñòâó. Ëèøåííûé âñÿêèõ õèòðîñòåé. Íà÷èíàþùèéñÿ ñ ïðîñòûõ ñëîâ òèïà: "Çäðàâñòâóéòå, ìåíÿ çîâóò Äæîí Ñìèò". Èëè: "Èçâèíèòå, íî âû âûãëÿäèòå ïðîñòî ïîòðÿñàþùå". 

Ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, òàêîé âàðèàíò êàæåòñÿ ìíå ñîìíèòåëüíûì. Âî-ïåðâûõ, ÿ èñïûòàë áû â ïîäîáíîé ñèòóàöèè ñìóùåíèå. Âî-âòîðûõ, ìíå êàæåòñÿ, ÷òî îí äîëæåí âûçâàòü ñìóùåíèå ó äåâóøêè, êîòîðóþ ÿ ïûòàþñü "ñíÿòü". Îäíàêî ÿ, ïîõîæå, çàáëóæäà-þñü. Äåñÿòü èç äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê óòâåðæäàþò, ÷òî èì ïî äóøå ïðÿìîëèíåéíûé ïîäõîä. 

Áîííè: ×åñòíîñòü - ëó÷øàÿ òàêòèêà. Åñëè äåâóøêà âàì íðàâèòñÿ, ñêàæèòå åé îá ýòîì. Çà÷åì õîäèòü âîêðóã äà îêîëî? 

Äæåéí: Ìíå áîëüøå âñåãî íðàâèòñÿ ïðÿìîëèíåéíûé ïîäõîä. Êîãäà ìóæ÷èíà èñïîëüçóåò åãî, îí ïðîèçâîäèò âïå÷àòëåíèå èñêðåí-íåãî ÷åëîâåêà. Ìíå íå ïî âêóñó íàèãðàííîñòü èëè ïîòóãè íà îñòðîóìèå. Åñëè ïàðåíü îòêðîâåíåí ñî ìíîé, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ óâåðåí-íåé. Â òàêîì ñëó÷àå åìó ãîðàçäî ëåã÷å ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ìíîé. 

Ïðèâåäó âäîõíîâëÿþùèé ïðèìåð ïðÿìîëèíåéíîãî ïîäõîäà. Ýòó èñòîðèþ ìíå ðàññêàçàëà êðàñèâàÿ ìîëîäàÿ áàëåðèíà. 

Ìîíèêà: ß åõàëà ïî ãîðîäó â àâòîáóñå. Îí (ìóæ÷èíà, êîòîðûé ïîçíàêîìèëñÿ ñ íåé) ñåë íà òîé æå îñòàíîâêå, ÷òî è ÿ. Íà ïëå÷å ó íåãî âèñåëà ñóìêà ñ ôîòîêàìåðîé. Îí ðàñïîëîæèëñÿ ïî äðóãóþ ñòîðîíó îò ïðîõîäà è ñòàë ïîãëÿäûâàòü íà ìåíÿ. Êîãäà ÿ âûøëà èç àâòî-áóñà, îí ïîñëåäîâàë çà ìíîé. 

Ïðîéäÿ âîçëå ìåíÿ ïîëêâàðòàëà, îí íàêîíåö ïðîèçíåñ: "Ïîñëóøàéòå, ÿ õîòåë áû ïîçíàêîìèòüñÿ ñ âàìè. Âû î÷åíü ñèìïàòè÷-íàÿ ". 

ß ÷óâñòâîâàëà, ÷òî îí ðàíî èëè ïîçäíî çàãîâîðèò ñî ìíîé, íî íå ðàññ÷èòûâàëà íà îòêðîâåííîñòü è êîìïëèìåíò. Òàêàÿ òàê-òèêà ïðè-âåëà ìåíÿ â âîñòîðã. ß èñïûòàëà ïðèÿòíîå âîëíåíèå. Ñî ìíîé åùå íèêîãäà íå ïðîèñõîäèëî íè÷åãî ïîäîáíîãî. Íàêî-íåö ìíå óäàëîñü ïðîáîðìîòàòü ÷òî-òî íàñ÷åò åãî êàìåðû. Ìû ðàçãîâîðèëèñü. ß äàëà åìó ìîé òåëåôîí, è îí ïîçâîíèë ìíå ÷åðåç ïàðó äíåé. ß ïðèãëàñèëà åãî ê ñåáå íà îáåä. Ìû ÷óäåñíî ïðîâåëè âå÷åð. Îäíàêî çà ýòèì íå ïîñëåäîâàë áóðíûé ðîìàí. Ê ñî-æàëåíèþ, îí èñ÷åç èç ìîåé æèçíè. ß ñîæàëåþ îá ýòîì. 

È âñå æå ýòî áûë ïîòðÿñàþùèé ýïèçîä, êîòîðûé äîñòàâèë ìíå óäîâîëüñòâèå. ß ïî÷óâñòâîâàëà ñåáÿ ïðèâëåêàòåëüíîé. Ìíå ïîëüñòè-ëî âíèìàíèå ýòîãî ÷åëîâåêà. 

Åñëè ïîäîáíûé ìåòîä êàæåòñÿ âàì õîðîøèì è âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî ñïîñîáíû ïðèìåíèòü åãî íà ïðàêòèêå, ýòî ïðåêðàñíî. Ïðÿ-ìîëèíåéíûé ïîäõîä - ñàìûé ýôôåêòèâíûé. Âû ìîæåòå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ æåíùèíîé, ïðîñòî ñêàçàâ åé: "Çäðàâñòâóéòå, âû ìíå íðàâèòåñü". 

Î ÏÎËÜÇÅ ÈÇÁÈÒÛÕ ÔÐÀÇ 

×òî âû ñêàæåòå î òàêîé ôðàçå: "Êàæåòñÿ, ìû ãäå-òî óæå âñòðå÷àëèñü"? 

Îäíèì æåíùèíàì íðàâÿòñÿ òàêèå áàíàëüíîñòè, äðóãèì - íåò. 

Ìîé ëè÷íûé îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïîäîáíûå ôðàçû ñðàáàòûâàþò, åñëè îíè çâó÷àò äîñòàòî÷íî èñêðåííå è óáåäè-òåëüíî. Êîãäà âû áåç òåíè èðîíèè â ãîëîñå ñïðàøèâàåòå äåâóøêó, íå ó÷èëàñü ëè îíà â Äåëàâýðñêîì óíèâåðñèòåòå, åé âðÿä ëè ïðèäåò â ãîëî-âó, ÷òî âû ðàçûãðûâàåòå åå. 

Åñëè âû çàäàåòå ýòîò âîïðîñ òàê, ñëîâíî òîëüêî ÷òî ïðî÷èòàëè åãî â êíèãå "Êàê çíàêîìèòüñÿ íà âå÷åðèíêå, â òðàíñïîðòå è äàæå íà óëèöå", äåâóøêà ïî÷óâñòâóåò, ÷òî âû ïðîñòî ïûòàåòåñü "ñíÿòü" åå. Îíà íå ïîâåðèò â òî, ÷òî âû äåéñòâèòåëüíî âèäåëè åå ïðåæäå. È ýòî ìîæåò ñîðâàòü âàøè ïëàíû. 

Èçáèòûå ôðàçû îáëàäàþò îïðåäåëåííûì äîñòîèíñòâîì - èõ ëåãêî ïðèìåíÿòü. Äåâóøêà ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü ÷òî-òî âàì îò-âåòèòü. Åñëè âû ñïðàøèâàåòå: "Êàæåòñÿ, âû ó÷èëèñü â óíèâåðñèòåòå øòàòà Îãàéî, âåðíî?", îíà ìîæåò ïðîèçíåñòè: "Äà", "Íåò", "Âîçìîæ-íî", "Íåò, ÿ ó÷èëàñü â Ìè÷èãàíñêîì óíèâåðñèòåòå". Âû íà÷èíàåòå âûÿñíÿòü, ãäå èìåííî âèäåëè äðóã äðóãà, äåëÿñü ïðè ýòîì âàøè-ìè áèîãðàôèÿìè. 

Ó ïîäîáíûõ ôðàç åñòü è äðóãîå äîñòîèíñòâî - ïðîèçíîñÿ èõ, âû ëüñòèòå äåâóøêå. Âû òåøèòå åå òùåñëàâèå, ñîîáùàÿ î òîì, ÷òî îíà îñòàëàñü â âàøåé ïàìÿòè. Äåâóøêå íà÷èíàåò êàçàòüñÿ, ÷òî îíà äåéñòâèòåëüíî îáëàäàåò âïå÷àòëÿþùåé, çàïîìèíàþ-ùåéñÿ âíåøíî-ñòüþ. 

Ìîé äðóã íåäàâíî ïîçíàêîìèëñÿ ñ äåâóøêîé, ñäåëàâ âèä, ÷òî óæå âñòðå÷àëñÿ ñ íåé. Îí îáðàòèë íà íåå âíèìàíèå, êîãäà øåë ïî óëè-öå. Îíà áûëà íåâåðîÿòíî èçÿùíîé è îáëàäàëà ïðè ýòîì áîëüøèì áþñòîì. Îí øàãàë çà íåé â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðå-ìåíè ñ îò÷àÿí-íî áüþùèìñÿ ñåðäöåì è ëîìàë ãîëîâó íàä òåì, ÷òî åé ñêàçàòü. 

Íàêîíåö, êîãäà îíè îñòàíîâèëèñü ïåðåä ñâåòîôîðîì, îí ðåøèë âîñïîëüçîâàòüñÿ èçáèòîé ôðàçîé: "Âû íå ðàáîòàëè â ðåêëàì-íîì àãåíòñòâå Òîìïñîíà?" "Íåò, - óëûáíóëàñü îíà. - Íî ÿ äåéñòâèòåëüíî ñâÿçàíà ñ ðåêëàìíûì áèçíåñîì. Âîçìîæíî, ìû âñòðå÷àëèñü â äðóãîì àãåíòñòâå". 

Ìîé äðóã íå ïîâåðèë ñâîèì óøàì. Îíà íå òîëüêî âñåðüåç âîñïðèíÿëà åãî áàíàëüíóþ ôðàçó, íî è äàëà ïîíÿòü, ÷òî ãîòîâà ïðî-äîëæèòü ðàçãîâîð. Îíè ïîáîëòàëè, ïðîäîëæàÿ øàãàòü ïî óëèöå, à ïîòîì îí ïðåäëîæèë åé âûïèòü ïî ÷àøå÷êå êîôå. Îíà îõîòíî ñî-ãëàñèëàñü. 

Âå÷åðîì ýòîãî æå äíÿ îíè îêàçàëèñü â åãî êâàðòèðå. Ñïóñòÿ ïàðó íåäåëü äåâóøêà ïåðåáðàëàñü ê ìîåìó äðóãó. 

Ïîõîæå, è áàíàëüíûå ôðàçû ñïîñîáíû ïðèíîñèòü óñïåõ. 

Âîò ÷òî ñêàçàëè äâå ìîè î÷àðîâàòåëüíûå ñîáåñåäíèöû ïî ïîâîäó ôðàçû òèïà: "Êàæåòñÿ, ìû óæå ãäå-òî âñòðå÷àëèñü". 

Ãåéë: Åñëè ìóæ÷èíà ïîäõîäèò êî ìíå è ãîâîðèò: "Ýé, êðîøêà, êàê äåëà?", ó íåãî íåò øàíñîâ ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ìíîé. 

Íî åñëè îí ñïðîñèò ìåíÿ: "Èçâèíèòå, âû íå ó÷èëèñü â ×èêàãñêîì óíèâåðñèòåòå?", ÿ çàãîâîðþ ñ íèì, äàæå åñëè çàïîäîçðþ, ÷òî îí ïðîñòî õî÷åò ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ìíîé. 

Ñüþçàí: Ìíå áîëüøå ïî âêóñó, êîãäà ìóæ÷èíà çàäàåò ïðèìåðíî òàêîé âîïðîñ: "Âû - ñåñòðà Õýíêà Ìàðëîó?" Ìíå ëåã÷å îòðåàãèðîâàòü íà ïîäîáíûé ïîäõîä, äàæå åñëè ÿ ñîçíàþ åãî èñêóññòâåííîñòü. ß ìîãó ñêàçàòü: "Íåò, íî âû, âåðî-ÿòíî, âè-äåëè ìåíÿ ãäå-òî. Â êàêîì êîëëåäæå âû ó÷èëèñü?"

ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÉ ÏÎÄÕÎÄ 

Äðóãîé õîðîøèé ìåòîä "ñú¸ìà" - âîçìîæíî, ëó÷øèé - çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âû ïðîñòî ñëåäóåòå âàøåé èíòóèöèè. Íå ïû-òàåòåñü ïóñêàòü â õîä êàêèå-òî ôðàçû, âû÷èòàííûå èç øïèîíñêîãî ðîìàíà èëè óñëûøàííûå ïî ÒÂ, à ïðèäóìûâàåòå íå÷òî ñâîå. Ïðîÿâèòå èçîáðåòàòåëüíîñòü. Íå ïûòàéòåñü èìèòèðîâàòü ïîâåäåíèå òèïè÷íîãî ìàñòåðà óëè÷íîãî "ñú¸ìà". Âìåñòî ýòîãî ñêàæèòå íå÷òî òàêîå, ÷òî âàì äåéñòâèòåëüíî õî÷åòñÿ ñêàçàòü. Ãîâîðèòå îò ÷èñòîãî ñåðäöà. Ïðîèçíåñèòå ñëîâà, êîòîðûå íà ñàìîì äåëå ïðèäóò âàì íà óì. 

Íàïðèìåð, âû õîòèòå çàãîâîðèòü ñ äåâóøêîé, ïîòîìó ÷òî íå ìîæåòå îòâåñòè âçãëÿäà îò åå ïðåêðàñíûõ ÷åðíûõ âîëîñ. Ñêà-æèòå, ÷òî âû ðåøèëè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íåé èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå. Åñëè âû âèäèòå äåâóøêó, îáëàäàþùóþ óëûáêîé, îò êîòî-ðîé ó âàñ ïî òåëó ðàçëèâàåòñÿ òåïëî, ñêàæèòå åé: "Îò âàøåé óëûáêè ìíå ñòàíîâèòñÿ òåïëåé". 

Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ âàñ âûðó÷èò íàäåæíàÿ, àïðîáèðîâàííàÿ ôðàçà. Îäíàêî îðèãèíàëüíûé, íåîæèäàííûé ïîäõîä ìîæåò îêà-çàòüñÿ êóäà: áîëåå çàáàâíûì è óâëåêàòåëüíûì. Êàê äëÿ âàñ ñàìîãî, òàê è äëÿ äåâóøêè. 

Îäíàæäû âå÷åðîì ìîé äðóã "ñíÿë" â Ãðèíâè÷Âèëëèäæå êðàñèâóþ ôðàíöóçñêóþ àêòðèñó. 

Êîãäà îíà ïðîõîäèëà ìèìî íåãî, îí ñêàçàë: "Çäðàâñòâóéòå". Æåíùèíà ïðîèãíîðèðîâàëà ïðèâåòñòâèå. Ýòî ïî÷åìó-òî ðàçîçëèëî ìîåãî ïðèÿòåëÿ. Âíåçàïíî îí ñ îñòðîòîé îùóòèë õîëîä è áåçäóøèå áîëüøîãî ãîðîäà. 

Åãî ãíåâ îêàçàëñÿ òàêèì ñèëüíûì, ÷òî îí äîãíàë îòòîëêíóâøóþ åãî æåíùèíó è íà÷àë ñòûäèòü åå. "Çíàåòå, ÿ âñåãî ëèøü ïîïðèâåòñòâîâàë âàñ, - ñêàçàë ìîé äðóã. - Íî âû ïîñìîòðåëè íà ìåíÿ òàê, ñëîâíî ÿ ñîáèðàëñÿ èçíàñèëîâàòü èëè îãðàáèòü âàñ. ×òî ñ âà-ìè? Ïî÷åìó âû òàêàÿ ïîäîçðèòåëüíàÿ? Íåóæåëè âû íàñòîëüêî íå óâåðåíû â ñåáå è äóðíî âîñïèòàíû, ÷òî íå õîòèòå îòâåòèòü íà ïðèâåòñòâèå íåçíàêîìîãî ÷åëîâåêà? " 

Äàâ âûõîä ñâîèì ÷óâñòâàì, ìîé äðóã ïîâåðíóëñÿ, ÷òîáû óéòè. Îí óæå íå íàäåÿëñÿ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ýòîé æåíùèíîé. Îí áûë óâåðåí, ÷òî âîññòàíîâèë åå ïðîòèâ ñåáÿ. Îäíàêî â ýòîò ìèã ïðîèçîøëî íå÷òî óäèâèòåëüíîå. Êðàñèâàÿ ôðàíöóçñêàÿ àêòðèñà ñêàçàëà: "Çäðàâ-ñòâóéòå". Ïðè ýòîì îíà ñìóùåííî óëûáíóëàñü. Ñëîâà ìîåãî äðóãà ïðîíèêëè â åå äóøó. Èñêðåííîñòü è íåïî-ñðåäñòâåííîñòü ìîëî-äîãî ÷åëîâåêà ïðîáèëè áðåøü â ïàíöèðå æåíùèíû è òðîíóëè åå. 

Îíè ïðèíÿëèñü ãóëÿòü ïî óëèöàì Íüþ-Éîðêà, áåñåäóÿ íà âñåâîçìîæíûå òåìû. Â ïÿòü óòðà îíè çàøëè â åå êâàðòèðó è âûïèëè áó-òûëêó âèíà. Ïîòîì çàíÿëèñü ëþáîâüþ. Îêàçàëîñü, ÷òî Íüþ-Éîðê íå òàêîé óæ è õîëîäíûé ãîðîä. 

Ïîñòàðàéòåñü ïðîÿâëÿòü èçîáðåòàòåëüíîñòü è òâîð÷åñêèé ïîäõîä. Òîãäà âàì áóäåò ñîïóòñòâîâàòü ïîðàçèòåëüíûé óñïåõ. Îäíàêî íå ïûòàéòåñü ïðèäóìûâàòü ôðàçû, êîòîðûå ïîêàæóòñÿ çàèìñòâîâàííûìè èç ãîëëèâóäñêîãî ôèëüìà. Ïðîÿâè òå ñâîþ íåïîâòîðèìóþ, îðèãèíàëüíóþ èíäèâèäóàëüíîñòü. 

Âîò íåêîòîðûå íåîæèäàííûå ïîäõîäû, î êîòîðûõ ïîâåäàëè ìîè ñîáåñåäíèöû. 

Ðóò: Îäíàæäû ëåòîì ÿ ïðèøëà íà âå÷åðèíêó â î÷åíü êîðîòêèõ øîðòàõ. ß áåñåäîâàëà ñ êåì-òî, ñèäÿ íà äèâàíå. Âäðóã âîçëå ìåíÿ ðàñ-ïîëîæèëñÿ ìîëîäîé ÷åëîâåê, íà êîòîðîãî ÿ ïî÷òè íå îáðàòèëà âíèìàíèÿ. ß ñèäåëà, ïîëîæèâ íîãó íà íîãó. Âíåçàïíî ÿ ïî÷óâñòâîâàëà êàêîå-òî ïðèêîñíîâåíèå ê ìîåìó êîëåíó. Ïîâåðíóâ ãîëîâó, óâè-äåëà, ÷òî ìîëîäîé ÷åëîâåê çàïèñûâàåò ñâîé òåëåôîí íà ìîåé íîãå. ß íåâîëüíî ðàññìåÿëàñü. Ýòîò ïîñòóïîê ïîêàçàëñÿ ìíå íå-âåðîÿòíî çàáàâíûì. Ìû çàãîâîðèëè è âñòðå÷àåìñÿ äî ñèõ ïîð. 

Ëàéçà: Ðàññêàæó î ñàìîì çàáàâíîì ñïîñîáå çíàêîìñòâà, ñ êîòîðûì ÿ ñòîëêíóëàñü. Îäíàæäû âå÷åðîì ÿ ñòîÿëà îêîëî ìîåãî äîìà, áîëòàÿ ñ ñîñåäêîé. Ìíå ïðèøëî â ãîëîâó, ÷òî ìû íåìíîãî íàïîìèíàåì äâóõ ïðîñòèòóòîê. 

Ïðîõîäèâøèé ìèìî ïàðåíü ñïðîñèë: "Èçâèíèòå, äåâóøêè, âû, íàâåðíî, ïðîñòèòóòêè?" Êîíå÷íî, îí ïîøóòèë. ß îòâåòèëà, ÷òî îí ñîâåðøåííî ïðàâ. Ñêàçàëà, ÷òî ìû ìîæåì îáñëóæèòü åãî. �"×òî ÿ ïîëó÷ó çà ÷åòâåðòü äîëëàðà?" - ñïðîñèë îí. �"Âû ýòî óæå ïîëó÷èëè", - ïðîèçíåñëà ÿ. 

Îí çàñìåÿëñÿ, è ìû ðàçãîâîðèëèñü. Îí îêàçàëñÿ î÷åíü ñëàâíûì. ß ïðåêðàñíî ïðîâåëà ñ íèì íåñêîëüêî âå÷åðîâ - ñîâåðøåííî áåñ-ïëàòíî. 

Êýòè: Íà ïðîøëîé íåäåëå ÿ ïðèìåðÿëà òóôëè â îáóâíîì ìàãàçèíå. Êî ìíå ïîäîøåë ïàðåíü. Îí ñêàçàë: "ß âëþáëåí â âàñ". "Ýòî çà-ìå÷àòåëüíî", - îòîçâàëàñü ÿ. "Ìíå áû õîòåëîñü ïðîâåñòè ñ âàìè âîñêðåñåíüå â ïàðêå", - ïðîäîëæèë îí è ïîÿñíèë, ÷òî ìû ìîãëè áû óñòðîèòü ïèêíèê è âûïèòü âèíà. Ïîòîì îí ïðîèçíåñ: "Çíàåòå, âû âûãëÿäèòå, êàê íàñòîÿùàÿ ãîðîäñêàÿ äåâóøêà". Ýòî ïîêàçàëîñü ìíå ëåñòíûì, ïîòîìó ÷òî ÿ ïðèåõà-ëà èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è ÷àñòî êàæóñü ñåáå ñëèøêîì ïðîñòîâàòîé. 

ß ïîëó÷èëà óäîâîëüñòâèå îò áåñåäû ñ íèì. Îí ïîìîã ìíå âûáðàòü òóôëè. Ó íåãî áûë ïðåâîñõîäíûé âêóñ. Íå óñïåëà ÿ è ãëàçîì ìîðãíóòü, êàê îí íàçíà÷èë ìíå ñâèäàíèå. 

Ïîçæå ìíå ïðèøëîñü îòìåíèòü ýòó âñòðå÷ó, ïîòîìó ÷òî ÿ ïîìîëâëåíà. Ìíå æàëü, ÷òî âñå òàê çàêîí÷èëîñü. 

ÑÎÂÅÒÛ ÇÍÀÒÎÊÎÂ 

Ïîñëå âûõîäà â ñâåò ïåðâîãî èçäàíèÿ ýòîé êíèãè ìîëîäûå ëþäè ñòàëè äåëèòüñÿ ñî ìíîé ñâîèìè ìåòîäàìè çíàêîìñòâà ñ æåí-ùèíàìè. Íåêîòîðûå èç ìîèõ ñîáåñåäíèêîâ îêàçàëèñü íàñòîÿùèìè çíàòîêàìè. Ìíå òàê ïîíðàâèëèñü èõ ñîâåòû, ÷òî ÿ ðåøèë ïîäåëèòüñÿ èìè ñ ÷èòàòåëÿìè. Ýòè ìóæ÷èíû ñäåëàëè óëè÷íûé "ñú¸ì" ñâîèì õîááè è ñåðüåçíî ïðåóñïåëè â íåì. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ìîåé êíèãè ïîñâÿùåíà èçëîæåíèþ æåíñêîé òî÷êè çðåíèÿ íà ñåé ïðåäìåò, îäíàêî âû ìîæåòå íàó÷èòüñÿ ìíîãîìó, ïîçíà-êîìèâøèñü ñ îïûòîì èñêóøåííûõ ìóæ÷èí. Ïî ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì ÿ íå ñòàíó íàçûâàòü èõ ïîäëèííûå èìåíà, íî ïîñòàðàþñü ïåðåäàòü ìûñëè ìîèõ ñîáåñåäíèêîâ êàê ìîæíî òî÷íåå. Ýòè ïàðíè âîâñå íå ìèëëèîíåðû è íå êðàñàâöû. Îíè îáûêíîâåííûå ìóæ÷èíû, ðàçðàáîòàâøèå ñîáñòâåííóþ ñèñòåìó "ñú¸ìà". Ïîïðîáóéòå ïîíÿòü, êàêàÿ èç ýòèõ ñèñòåì ëó÷øå âñåãî ïîäõîäèò âàì, è ïðè æåëàíèè âîñïîëüçóéòåñü åé. 

Áîá: ß îáíàðóæèë, ÷òî ïîëåçíåå âñåãî íà÷èíàòü çíàêîìñòâî ñ êîìïëèìåíòà. Æåíùèíû, êîòîðûõ ÿ âñòðå÷àþ â îôèñå, áàðàõ, íà âå÷å-ðèíêàõ, òðàòÿò ìíîãî âðåìåíè íà òî, ÷òîáû âûãëÿäåòü ïðèâëåêàòåëüíî. Çàìåòèâ ïëîäû ýòèõ ñòàðàíèé è ñêàçàâ îá ýòîì æåíùèíå, âû ðàñïîëîæèòå åå ê ñåáå. Êàêîé áû âíåøíîñòüþ íè îáëàäàëà äåâóøêà, â íåé âñåãäà åñòü íå÷òî çàñëóæèâàþùåå êîìïëèìåíòà. ß îáû÷-íî ñíà÷àëà îäíó-äâå ìèíóòû íàáëþäàþ çà äåâóøêîé, èçó÷àþ åå ôèãóðó è ëèöî. Âûáèðàþ êàêóþ-òî ÷àñòü òåëà, îòíîñèòåëüíî êîòî-ðîé îíà íå ðàññ÷èòûâàåò óñëûøàòü êîìïëèìåíò, íàïðèìåð ðóêè èëè øåþ. Çàòåì ïîäõîæó ê äåâóøêå è âûðàæàþ ñâîå âîñõèùåíèå. Ìîè ñëîâà âñåãäà çâó÷àò èñêðåííå, ÷òî î÷åíü âàæíî. ß âåäü ñïåöèàëüíî ïîòðàòèë âðåìÿ íà òî, ÷òîáû íàéòè íå÷òî òàêîå, ÷òî ìíå äåéñòâèòåëüíî íðàâèòñÿ. Ðàñòîïèâ ëåä, ëåãêî çàãîâîðèòü íà äðóãèå òåìû. Äåâóøêà ÷óâñò-âóåò ñåáÿ óâåðåííî, ïîòîìó ÷òî îíà óæå ïîâåðèëà â èñêðåííîñòü ìîåãî âîñõèùåíèÿ. Ýòî ïîìîãàåò åé ðàññëàáèòüñÿ è áåñåäî-âàòü äîñòàòî÷íî íåïðèíóæäåííî. Åñëè â ðàçãî-âîðå âîçíèêàþò ïàóçû, ÿ âñåãäà âîçâðàùàþñü ê èñõîäíîìó êîìïëèìåíòó. Ýòî âåñüìà íàäåæíûé ñïîñîá, êîòîðûì ìîæíî ðàñïîëî-æèòü ê ñåáå ñàìûõ íåïðèñòóïíûõ æåíùèí. 

Àëëåí: Åñëè áû ìíå ïðåäëîæèëè äàòü òîëüêî îäèí ñîâåò, ÿ áû ñôîðìóëèðîâàë åãî òàê: "Åñëè âû äåéñòâèòåëüíî õîòèòå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ æåíùèíîé, íå ñïåøèòå ñäàâàòüñÿ". Âû íå äîëæíû áûòü íàçîéëèâûì, íî îò âàñ òðå-áóåòñÿ îïðåäåëåííàÿ íàñòîé÷èâîñòü. Ïîìíþ, êàê îäíàæäû ÿ óâèäåë ïî-íàñòîÿùåìó êðàñèâóþ æåíùèíó. Ìû îáà áûëè çà ðóëåì è îñòàíîâèëèñü ðÿäîì íà ïåðåêðåñòêå â îæèäàíèè çåëåíîãî ñâåòà. ß ïîñìîòðåë íà íåå, è îíà, äîëæíî áûòü, ïî÷óâñò-âîâàëà ýòî, ïîòîìó ÷òî ïîâåðíóëàñü è òîæå ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ. Ýòî áûë ïåðâûé ìîìåíòó êîãäà ÿ ìîã ñäðåéôèòü - îòâåðíóòüñÿ èëè ñäåëàòü âèä, áóäòî ãëÿæó íà ÷òî-òî äðóãîå. Ìíå áûëî ëåã÷å âñåãî ïîñòóïèòü èìåííî òàê, è ÿ èñïûòàë ñîáëàçí ñäåëàòü ýòî. Íî ÿ çíàë, ÷òî íå ïîëó÷ó åùå îäíîãî øàíñà ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íåé. Ïîýòîìó ÿ íå ñòàë îòâîðà÷èâàòüñÿ, à óëûáíóëñÿ è æåñòîì ïðåäëîæèë åé îñòàíîâèòüñÿ ó òðîòóàðà. Îäíàêî îíà óêàçàëà ðóêîé íà ÷àñû, äàâàÿ ïîíÿòü, ÷òî îïàçäûâàåò êóäà-òî. Íà ñëåäóþùåì ñâåòîôîðå ÿ âûëåç èç ìàøèíû, ïî-äîøåë ê íåé è ñêàçàë: "Çäðàâñòâóéòå. ß ïðîñòî õîòåë ïîãîâîðèòü ñ âàìè îäíó ìèíóòó è, âîçìîæíî, îáìåíÿòüñÿ òåëåôîíàìè. Ïî÷åìó áû âàì íå îñòàíîâèòüñÿ ó êðàÿ äîðîãè? Ìîæåò áûòü, ìû ïîíðàâèìñÿ äðóã äðóãó". Æåíùèíà ïîäúåõàëà ê òðîòóàðó. Ìû ïîáåñåäîâàëè â òå÷åíèå ìèíóòû, ÿ ïðåäñòàâèëñÿ è ïðîäèêòîâàë åé ìîé òåëåôîí. Îíà ñäåëàëà òî æå ñàìîå. Íî êîãäà ÿ ïî-çâîíèë âå÷åðîì òîãî æå äíÿ, îíà îòíåñëàñü ê ìîåìó ïðåäëîæåíèþ âñòðåòèòüñÿ áåç ýíòóçèàçìà. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî îíà èñïû-òûâàåò íàñòîðîæåííîñòü, è ñêàçàë, ÷òî ïîçâîíþ ñíîâà. Ìíå íà ñàìîì äåëå óæàñíî õîòåëîñü óâèäåòü åå. ß çâîíèë åé êàæäûé äåíü â òå÷åíèå íåäåëè, ïðåæäå ÷åì ìû íàêîíåö âñòðåòèëèñü. ß íå äàâèë íà ýòó æåíùèíó, íî äàâàë åé ïîíÿòü, ÷òî íàñòðîåí ñåðüåçíî è èñïûòûâàþ ñèëüíîå æåëàíèå óâèäåòü åå. Ìû äåéñòâèòåëüíî íàøëè îáùèé ÿçûê. Ýòî çàíÿëî ïàðó íåäåëü, íî òåïåðü ìû ðåãóëÿðíî âñòðå÷àåìñÿ. 

Ìàéê: Ñàìîå âàæíîå ïðè çíàêîìñòâå - âèçóàëüíûé êîíòàêò. Ðàçãîâàðèâàÿ ñ æåíùèíîé, íå îòâîäèòå âçãëÿäà îò åå ãëàç. Ýòî ïîõîæå íà ãèïíîç: ïîêà âû ñìîòðèòå íà ÷åëîâåêà, îí íå ìîæåò îòâåðíóòüñÿ, è áåñåäà ïîñòåïåííî ïðèíèìàåò áîëåå ëè÷íûé õà-ðàêòåð. 

Ñòüþ: Çíàêîìÿñü ñ æåíùèíàìè, íåîáõîäèìî ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä âîçíèêàþùèå ñèòóàöèè, ñëåäîâàòü ðàçâèòèþ ñîáûòèé. Âñòðåòèâ íîâóþ æåíùèíó, ÿ íå ïûòàþñü çàðàíåå îïðåäåëèòü ìîþ òàêòèêó. ß çàäàþ âîïðîñû, ïûòàÿñü óçíàòü êàê ìîæíî áîëüøå îá ýòîì ÷å-ëîâåêå. Êîãäà ó ìåíÿ âîçíèêàåò èíòåðåñ ê ëè÷íîñòè æåíùèíû, ÿ ãîâîðþ î âåùàõ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ äëÿ íåå ñàìîé. ß íå èçîáðàæàþ èíòåðåñ - ìíå äåéñòâèòåëüíî ñòàíîâèòñÿ èíòåðåñíî. Åñëè îíà çàíèìàåòñÿ êàêèì-òî äåëîì, î êîòîðîì ìíå íè÷åãî íå èç-âåñòíî, ÿ çàäàþ âîïðîñû. ß âûÿñíÿþ, ÷òî íàñ ìîæåò ñâÿçûâàòü. Óçíàþ, êàêèå ôèëüìû åé íðàâÿòñÿ, ÷òî îíà ëþáèò åñòü. Åñëè âàì èçâåñòíû âêóñû æåíùèíû, âû ìîæåòå ïîëàäèòü ñ íåé. 

ÏßÒÜÄÅÑßÒ ÔÐÀÇ ÄËß ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ 

Èçáàâèâ âàñ îò äàëüíåéøèõ òåîðåòè÷åñêèõ ðàññóæäåíèè, ïðèâåäó ïÿòüäåñÿò ìîèõ ëþáèìûõ ôðàç, ïîìîãàþùèõ çàâÿçàòü çíà-êîìñòâî. Èñïîëüçóéòå èõ áåç âñÿêîãî ñìóùåíèÿ. Îíè óæå ïðèíåñëè óñïåõ ìíîãèì ìóæ÷èíàì. Íåñîìíåííî, îíè ïðèãîäÿòñÿ è âàì. 

Ó âàñ íåò àñïèðèíà? (Ãîâîðèòå ñòðàäàëü÷åñêèì ãîëîñîì. Æåíùèíà çàõî÷åò óçíàòü, ÷òî ñ âàìè. Âåðîÿòíî, åé íðàâèòñÿ ïðîÿâëÿòü çàáîòó.) 

Êàê äîëãî ñëåäóåò æàðèòü áàðàíüþ íîãó? (Âû çàìåòèëè õîðîøåíüêóþ äåâóøêó â áàêàëåéíîì ìàãàçèíå.) 

Çäðàâñòâóéòå. (Ýòîò ïîäõîä äîâîëüíî ïðîñò, îäíàêî îí îáëàäàåò òàêèìè äîñòîèíñòâàìè, êàê ïðÿìîëèíåéíîñòü è íåïîñðåäñòâåííîñòü.) 

Ìîé ãàëñòóê íå ñúåõàë â ñòîðîíó? ß èäó íà âàæíóþ âñòðå÷ó è õî÷ó âûãëÿäåòü áåçóïðå÷íî. (Âû ìîæåòå ïðîèçíåñòè ýòè ñëîâà â ëèôòå èëè õîëëå îôèñíîãî çäàíèÿ. Äåâóøêè ëþáÿò ïîïðàâëÿòü ãàëñòóêè.) 

Çäåñü åñòü êíèãà, êîòîðàÿ âàì íåïðåìåííî ïîíðàâèòñÿ. (Âû ïðîñìàòðèâàåòå êíèãè íà ïîëêå êíèæíîãî ìàãàçèíà è çàìå÷àåòå õîðîøåíüêóþ äåâóøêó, ñ êîòîðîé õîòèòå ïîçíàêî-ìèòüñÿ.) 

ß ðàáîòàþ çäåñü äâå íåäåëè è óâèäåë ìíîãî õîðîøåíüêèõ äåâóøåê. Îäíàêî ðÿäîì ñ âàìè îíè êàæóòñÿ äóðíóøêàìè. (Ýòè ñëîâà ïîìîãóò âàì, åñëè âû ïðèøëè íà íîâîå ìåñòî ðàáîòû.) 

Êàêîãî öâåòà âàøè ãëàçà? Îíè òàê êðàñèâû. (Äåâóøêè âñåãäà ãîðäÿòñÿ öâåòîì ñâîèõ ãëàç.) 

Ãäå âû ïðèîáðåëè ýòó âîñõèòèòåëüíóþ øëÿïó? (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå ñ ýêñòðàâàãàíòíîé øëÿïêîé íà ãîëîâå.) 

Èçâèíèòå, ÿ òîëüêî ÷òî ïðèåõàë â ýòîò ãîðîä è õîòåë áû çíàòü, ãäå çäåñü ìîæíî ïðîâåñòè âå÷åð. (Ýòà ôðàçà ãîäèòñÿ è â òîì ñëó÷àå, åñëè âû æèâåòå â ýòîì ãîðîäå.) . 

ß â âàñ âëþáëåí. (Ýòó ôðàçó ìîæíî ïðîèçíåñòè øóòëèâûì òîíîì íà âå÷åðèíêå è â áàðå äëÿ îäèíîêèõ.) 

Âû - Ìèññ Êàëèôîðíèÿ, âåðíî? ß âèäåë âàøó ôîòîãðàôèþ â ãàçåòå. 

Ïî-ìîåìó, âàñ çîâóò Ëàéçà. (Âàì êàæåòñÿ, ÷òî îíà âûãëÿäèò èìåííî òàê, êàê äîëæíà âûãëÿäåòü äåâóøêà ïî èìåíè Ëàéçà.) 

Âû - áàëåðèíà? (Ó íåå òàêèå ïîòðÿñàþùèå íîãè, ÷òî âû óâåðåíû â òîì, ÷òî îíà - áàëåðèíà.) 

Âû íå ðàçìåíÿåòå äåñÿòü äîëëàðîâ? 

[Àêàäåìèÿ Çíàêîìñòâ [Soblaznenie.Ru] - ýòî ïðàêòè÷åñêèå òðåíèíãè çíàêîìñòâà è ñîáëàçíåíèÿ â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ - îò ïåðâîãî âçãëÿäà äî ãàðìîíè÷íûõ îòíîøåíèé. Ýòî ñïåöîáîðóäîâàíèå äëÿ ïîäíÿòèÿ óâåðåííîñòè, èíñòðóêòàæà è êîððåêöèè â "ãîðÿ÷åì ðåæèìå". Ýòî èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä è ðàáîòà äî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà!]

Ãäå çäåñü áëèæàéøàÿ ïî÷òà? (Âû îòëè÷íî çíàåòå, ÷òî ïî÷òà íàõîäèòñÿ â äâóõ êâàðòàëàõ - â òîé ñòîðîíå, êóäà èäåò äåâóøêà. Âîçìîæíî, îíà ïðîâîäèò âàñ, è âû ñìîæåòå ïîáåñåäîâàòü ñ íåé. Êîãäà îíà ñïðîñèò âàñ, ïî÷åìó âû íå çàõîäèòå íà ïî÷òó, ïðèçíàéòåñü, ÷òî ïðîñòî õî-òåëè ïîçíàêîìèòü-ñÿ ñ íåé. Æåíùèíà îöåíèò âàøó èçîáðåòàòåëüíîñòü è ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ ïîëüùåííîé.) 

Âàì íðàâèòñÿ ýòà áëóçêà? (Ôðàçà äëÿ ìàãàçèíà, ãäå ïðîäàåòñÿ îäåæäà. Ñêàæèòå äåâóøêå, ÷òî âû èùåòå ïîäàðîê äëÿ ñåñòðû è íóæäàåòåñü â ñîâåòå.) 

Âû íå ôðàíöóæåíêà? (Îíà ïîêàçàëàñü âàì ñåêñóàëüíîé è çàãàäî÷íîé.) 

Âû íå èòàëüÿíêà? (Ó íåå ïîòðÿñàþùèå òåìíûå ãëàçà.) 

Âû íå øâåäêà? (Ó íåå ïðåêðàñíûå ñâåòëûå âîëîñû.) 

ß âàñ óæå ãäå-òî âèäåë. (Âû äîëãî âûÿñíÿåòå âäâîåì, ãäå èìåííî ýòî ìîãëî ïðîèçîéòè.) 

Ýòî íå âû óðîíèëè ïëàòîê? (Êîíå÷íî, íåò. Âû ñàìè òîëüêî ÷òî äîñòàëè åãî èç êàðìàíà.) 

Êàêîé ïîðîäû âàøà ñîáàêà? Îíà î÷åíü êðàñèâàÿ. (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå, âûãóëèâàþùåé ñîáàêó.) 

Ñåãîäíÿ ÷óäåñíûé äåíü! (Ýòó ôðàçó ìîæíî ïðîèçíåñòè ïðåêðàñíûì âåñåííèì èëè îñåííèì äíåì. Õîðîøàÿ ïîãîäà ïîäíèìàåò âñåì íàñòðîåíèå, è ïîíðà-âèâøàÿñÿ âàì äåâóøêà, âåðîÿòíî, îòâåòèò íà âàøó ðåïëèêó.) 

Ïîçâîëüòå ïîìî÷ü âàì. Âàì íå ñòîèò íàïðÿãàòü âàøå ÷óäåñíîå òåëî. (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå, êîòîðàÿ íåñåò òÿæåëûé ÷åìîäàí èëè ñóìêó.) 

Ïîòðÿñàþùàÿ êíèãà! Âû óæå äîáðàëèñü äî òîé ãëàâû, ãäå äâîðåöêèé ñîâåðøàåò ñàìîóáèéñòâî? (Ðÿäîì ñ âàìè â àâòîáóñå ñèäèò ïðèâëåêàòåëüíàÿ äåâóøêà, êîòîðàÿ ÷èòàåò èçâåñòíûé âàì ðîìàí.) 

Ó âàñ ãðóñòíîå ëèöî. (Êîíå÷íî, íå ñëåäóåò ãîâîðèòü ýòî äåâóøêå, êîòîðàÿ ñèÿåò îò ñ÷àñòüÿ.) 

Íå ñòîèò ìîêíóòü ïîä äîæäåì. (Íà óëèöå ëèâåíü, âû äåðæèòå â ðóêàõ çîíò, à ó äåâóøêè åãî íåò.) 

×òî âû äóìàåòå îá ýòîé ïüåñå? (Âûéäÿ âî âðåìÿ ïåðåðûâà â òåàòðàëüíûé õîëë, âû âèäèòå îäèíîêóþ æåíùèíó.) 

Â êàêîå âðåìÿ âû çàêàí÷èâàåòå ðàáîòó? (Âû îáðàùàåòåñü ê õîðîøåíüêîé ïðîäàâùèöå.) 

ß ðàáîòàþ â êîìïàíèè, êîòîðàÿ çàíèìàåòñÿ èçó÷åíèåì îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ. Êîãî áû âû õîòåëè âèäåòü íàøèì ñëåäóþùèì ïðå-çèäåíòîì? (Çàðàíåå çàïàñèòåñü áëîêíîòîì è ðó÷êîé. Ñäåëàéòå ñåðüåçíîå ëèöî.) 

Âû ÷óäåñíî âûãëÿäèòå. ß õîòåë áû ïîçíàêîìèòüñÿ ñ âàìè. 

Â ýòîì íàðÿäå âû âûãëÿäèòå ïðîñòî ïîòðÿñàþùå! (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå, ïðèìåðÿþùåé â ìàãàçèíå áëóçêó èëè þáêó.) 

Âû - ôîòîìîäåëü? (Ëþáàÿ äåâóøêà îáðàäóåòñÿ òîìó, ÷òî âû ïðèíÿëè åå çà ôîòîìîäåëü.) 

Âû íå èãðàëè ðîëü Íàòàøè â ... ? (Íàçîâèòå ñïåêòàêëü, êîòîðûé âû íåäàâíî âèäåëè. Ëþáàÿ äåâóøêà ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ ïîëüùåííîé, åñëè âû ïî îøèáêå ïðè-íÿëè åå çà àêòðèñó.) 

Âû çàíèìàåòå âòîðîå ìåñòî ïî êðàñîòå âî âñåì ìèðå. (Êîíå÷íî, îíà çàõî÷åò óçíàòü, êòî çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî.) 

Ãäå âû ïðèîáðåëè ýòî âîñõèòèòåëüíîå ïàëüòî? (Ñêàæèòå, ÷òî âû ðàáîòàåòå â êîìïàíèè, çàíèìàþùåéñÿ èçãîòîâëåíèåì ïàëüòî, è íàõîäèòå åå ïàëüòî ñîâåðøåííî ïîòðÿñàþ-ùèì.) 

Ïîæàëóéñòà, ïåðåäàéòå ìíå êåò÷óï. (Âû íàõîäèòåñü â êàôåòåðèè, äåâóøêà ñèäèò çà ñîñåäíèì ñòîëîì.) 

Åñëè áû ó ìåíÿ áûë ìèëëèîí äîëëàðîâ, ÿ áû êóïèë âàì ýòó êàðòèíó. (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå, ñòîÿùåé â ìóçåå ïåðåä ïðåêðàñíûì ïîëîòíîì.) 

Ñêàæèòå, ÿ ìîã âèäåòü âàñ â Ñòàìáóëå? (Íå âàæíî, áûë ëè êòî-òî èç âàñ â ýòîì ãîðîäå. Âû ïðîèçâåäåòå âïå÷àòëåíèå ÷åëîâåêà, êîòîðûé ìíîãî ïóòåøåñòâóåò. È îíà ïî÷óâñò-âóåò ñåáÿ ïîëüùåííîé òåì, ÷òî âû ïðèíÿëè åå çà òàêîãî ÷åëîâåêà.) 

Âìåñòî òîãî ÷òîáû ñèäåòü çäåñü ñî ñêó÷àþùèì âèäîì, ëó÷øå ïîìîãèòå ìíå ñîáèðàòü ðàêîâèíû! (Âû îáðàùàåòåñü ê îäèíîêîé äåâóøêå íà áåðåãó îêåàíà.) 

Âû íå ïðèñìîòðèòå çà ìîèìè âåùàìè, ïîêà ÿ êóïàþñü? (Ïîñëå ýòîé ïðåëþäèè âû ìîæåòå ïðèãëàñèòü äåâóøêó èñêóïàòüñÿ âìåñòå ñ âàìè.) 

Íå âçäóìàéòå îòðåçàòü âàøè âîëîñû. (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå ñ ïðåêðàñíûìè äëèííûìè âîëîñàìè.) 

Ãäå çäåñü ïîáëèçîñòè õîðîøèé ðåñòîðàí? 

Âû íå õîòèòå ñåñòü? (Âû ïðåäëàãàåòå äåâóøêå ìåñòî â ïåðåïîëíåííîì àâòîáóñå èëè âàãîíå ìåòðî. Åùå ëó÷øå ïðåäëîæèòü åé âàøå ìåñòî ïðè íà-ëè÷èè ìíîæåñòâà ñâîáîäíûõ ìåñò.) 

×òî âû ïüåòå? (Âû îáðàùàåòåñü â áàðå ê äåâóøêå ñ ýêçîòè÷åñêèì êîêòåéëåì â ðóêå.) 

Íåóæåëè ó òàêîé êðàñèâîé äåâóøêè, êàê âû, ñåãîäíÿ íåò êàâàëåðà? 

Åñëè áû ìû áûëè â ðåñòîðàíå, ÿ áû ïîïðîñèë îôèöèàíòà îòíåñòè âàì áóòûëêó øàìïàíñêîãî. (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå, ñèäÿùåé íàïðîòèâ âàñ â ïðèåìíîé ñòîìàòîëîãà.) 

Êîãäà ÿ âèæó òàêóþ äåâóøêó, êàê âû, ÿ áëàãîäàðþ Ãîñïîäà çà òî, ÷òî ÿ íå æåíàò. 

Òåïåðü ÿ ïîíèìàþ, ïî÷åìó ó âàñ òàêàÿ ïîòðÿñàþùàÿ ôèãóðà. (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå, êîòîðàÿ áåæèò â ñïîðòèâíîì êîñòþìå ïî ïàðêó.) 

ß ïèøó êíèãó î òîì, êàê çíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêàìè, è õîòåë áû çàäàòü âàì íåñêîëüêî âîïðîñîâ. (ß îáíàðóæèë, ÷òî ýòî - ëó÷øàÿ ôðàçà äëÿ çíàêîìñòâà!)

ÄÐÓÃÈÅ ÔÐÀÇÛ ÄËß ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ 

Âñå ìû ìîæåì èñïîëüçîâàòü áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî ôðàç äëÿ çíàêîìñòâà. ß ïðèâåäó åùå íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ïîäîáíûõ "çàâÿ-çîê", äîêàçàâøèõ ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü â ïîñëåäíèå ãîäû. 

Ïîçâîëüòå ïîäâåçòè âàñ. Ëó÷øå åõàòü â ìàøèíå, ÷åì, æäàòü íà ìîðîçå àâòîáóñà. (Æåíùèíà ñòîèò íà îñòàíîâêå, ìèìî êîòîðîé âû åäåòå â "êîðâåòå" èëè "ôîëüêñâàãåíå".) 

Ëîâèòå! (Âû êèäàåòå åé âîëàí èëè ìÿ÷ íà ïëÿæå èëè â ïàðêå.) 

Âàñ íå çàòðóäíèò íàòåðåòü ìíå ñïèíó êðåìîì, ÷òîáû ÿ íå ñãîðåë íà ñîëíöå? (Âû íàõîäèòåñü íà ïëÿæå èëè â ïàðêå. Ýòî - ñìåëûé ïîäõîä, íî îí ìîæåò îáåñïå÷èòü áûñòðûé êîíòàêò.) 

ß óæå ïîë÷àñà íàáëþäàþ çà òåì, êàê âû ñèäèòå íà ñîëíöå. Ïîõîæå, âàì íå ïîìåøàåò âîñïîëüçîâàòüñÿ ìîèì êðåìîì äëÿ çà-ãàðà. (Òàêîé ïîäõîä áëèçîê ê ïðåäûäóùåìó è îáåñïå÷èâàåò ñõîäíûé ðåçóëüòàò.) 

Âû, âåðèòå â ëþáîâü ñ ïåðâîãî âçãëÿäà? (Èçáèòàÿ ôðàçà, íî åñëè âû ïðîèçíåñåòå ýòè ñëîâà ñ î÷àðîâàòåëüíîé óëûáêîé íà ëèöå, äåâóøêà ïðîãëîòèò èõ, íå ïîìîðùèâ-øèñü.) 

Îé! Âû íå ïîñìîòðèòå, íåò ëè ó ìåíÿ â íîãå êóñî÷êà ñòåêëà? (Èçîáðàçèòå íà ëèöå ñòðàäàíèÿ. Íàõîäÿñü íà ïëÿæå âîçëå äåâóøêè, âû äåëàåòå âèä, áóäòî íàñòóïèëè íà ÷òî-òî. Ïîçæå âû ñìîæåòå ñêàçàòü, ÷òî ýòî áûëî íàñåêîìîå èëè îñòðûé êàìåøåê.) 

Âû êóïèëè ýòó øëÿïó (ïàëüòî, ïëàòüå, áðàñëåò) â Øòàòàõ èëè âî Ôðàíöèè? (Îíà ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ ïîëüùåííîé òåì, ÷òî âû ïðèçíàëè óòîí÷åííîñòü åå âêóñà.) 

Ïîçâîëüòå ïîìî÷ü âàì ñ ïàðêîâêîé. (Äåâóøêà ïûòàåòñÿ ïðèïàðêîâàòü ìàøèíó â íåóäîáíîì ìåñòå.) 

Âû ìåíÿ ïðåñëåäóåòå? (Îíà âîøëà â ëèôò çà âàìè, è âû åäåòå ââåðõ âäâîåì.) 

Ó âàñ ñàìàÿ ïîòðÿñàþùàÿ óëûáêà, êàêóþ ìíå êîãäà-ëèáî äîâîäèëîñü âèäåòü. 

Âû íå õîòèòå îòïðàâèòüñÿ â êàêîå-íèáóäü áîëåå òèõîå ìåñòî, ãäå ìîæíî âûïèòü è ïîãîâîðèòü? (Îäíà èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ è ýôôåêòèâíûõ ôðàç, ïðîèçíîñèìûõ â áàðàõ äëÿ îäèíîêèõ.) 

Âû íå ïîäñêàæåòå ìíå, êàêîé ãàëñòóê ïîäîéäåò ê ýòîé ðóáàøêå è ïèäæàêó? (Îòëè÷íàÿ ôðàçà äëÿ ìàãàçèíà. Çàòåì âû ìîæåòå ïîïðîñèòü äåâóøêó ïîìî÷ü âàì â âûáîðå ãàëñòóêà.) 

Õîòèòå ïîòàíöåâàòü? (Îäíà èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ è ýôôåêòèâíûõ ôðàç, ïðîèçíîñèìûõ â áàðàõ äëÿ îäèíîêèõ.) 

Êàê âîäè÷êà? (Îíà òîëüêî ÷òî âûøëà èç âîäû, à âû ñòîèòå íà áåðåãó.) 

Îíè âåäóò ñåáÿ ñîâñåì êàê ëþäè, âåðíî? (Âû ñòîèòå âîçëå êðàñèâîé äåâóøêè ïåðåä êëåòêîé ñ îáåçüÿíàìè. Îáåçüÿíû ïðèæèìàþòñÿ äðóã ê äðóãó.) 

Ñïîðèì, ÷òî ÿ ïåðâûì äîïëûâó äî áóÿ? (Âû îáà êóïàåòåñü â îçåðå èëè îêåàíå.) 

Ñïîðèì, ÷òî ÿ ïåðâûì äîåäó äî êèîñêà ñ õîòäîãàìè? (Âû îáà êàòàåòåñü íà âåëîñèïåäàõ ïî ïàðêó.) 

Êàêîé äèñê Àðìñòðîíãà âû ïîñîâåòóåòå êóïèòü ÷åëîâåêó, êîòîðûé íà÷èíàåò çíàêîìèòüñÿ ñ äæàçîì? (Îíà ñòîèò âîçëå ïðèëàâêà ñ äæàçîâûìè çàïèñÿìè. Îáðàòèâøèñü çà ñîâåòîì ê äåâóøêå, âû ïîçâîëèòå åé ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ çíàòî-êîì. Âàì íå ñîñòàâèò òðóäà ïðèäóìàòü àíàëîãè÷íóþ ôðàçó, êîòîðóþ ìîæíî ïðîèçíåñòè âîçëå ïðèëàâêà ñ êëàññè÷åñêîé èëè ïîïóëÿðíîé ìóçûêîé.) 

Õîòèòå óâèäåòü íå÷òî âïå÷àòëÿþùåå? (Âû îáà ïðîñìàòðèâàåòå àëüáîìû â êíèæíîì ìàãàçèíå. Ïîêàæèòå äåâóøêå àëüáîì ñ ðåïðîäóêöèÿìè Âàí Ãîãà, êîòîðûé âû ëèñòàåòå.) 

Âû ìîæåòå êóïèòü ýòî ãîðàçäî äåøåâëå, åñëè ïðîéäåòå ÷óòü äàëüøå ïî ýòîé óëèöå. (Âû îáà íàõîäèòåñü âîçëå ðûíî÷íîãî ïðèëàâêà â áîëüøîì ãîðîäå èëè â äðóãîé ñòðàíå. Ñîáëàçíèòåëüíàÿ áðþíåòêà òîðãóåòñÿ ñ ïðî-äàâöîì.) 

×òî òàêàÿ ÷óäåñíàÿ äåâóøêà, êàê âû, äåëàåò â òàêîì, ìåñòå? (Â ïåðâûé ìîìåíò åé êàæåòñÿ, ÷òî âû ïðîèçíåñëè èçáèòóþ ôðàçó. Ïîòîì îíà ïîíèìàåò, ÷òî âû ñêàçàëè íà ñàìîì äåëå. Åñëè âàø òîí îêàæåòñÿ äîñòàòî÷íî ïðèâåòëèâûì è äðóæåëþáíûì, îòâåò áóäåò òàêèì æå.) 

ß âåñü äåíü ïðîñèäåë çà ó÷åáíèêàìè è íóæäàþñü â îòäûõå! Âû, íàâåðíî, òîæå? (Âû îáà ñèäèòå â áèáëèîòåêå, è äåâóøêà çíàåò, ÷òî âû äåéñòâèòåëüíî ðàáîòàåòå, à íå ïðîñòî ïûòàåòåñü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íåé.) 

Êàê íàñ÷åò òîãî, ÷òîáû, âûïèòü ïî ÷àøêå êîôå, ïîêà âàøå áåëüå ñóøèòñÿ? (Âû îáà íàõîäèòåñü â àâòîìàòè÷åñêîé ïðà÷å÷íîé. Òàêæå ýòó ôðàçó ìîæíî ïðîèçíåñòè ïîñëå òîãî, êàê âû ñïàñëè òîíóùóþ äå-âóøêó.) 

Ïî÷åìó ÿ âñåãäà ñòàíîâëþñü â î÷åðåäü, êîòîðàÿ äâèæåòñÿ ìåäëåííåå âñåãî? (Î÷åðåäü â áàíêå äåéñòâèòåëüíî ïî÷òè ñòîèò íà ìåñòå. Íî âû âñòàëè â íåå, ÷òîáû îêàçàòüñÿ âîçëå õîðîøåíüêîé äåâóøêè, êîòîðîé ìîæíî ïîæàëîâàòüñÿ íà âàøå íåâåçåíèå.) 

Âû - òî÷íàÿ êîïèÿ Ôëàâèè Áàêêàðåëëû! (Âû ìîæåòå îáúÿñíèòü, ÷òî Ôëàâèÿ - âàøà äåòñêàÿ ëþáîâü, è âû ðåøèëè, ÷òî îíè - ðîäñòâåííèöû.) 

Ëóêîâûé ñóï ïðîñòî âåëèêîëåïåí. (Âû ñèäèòå âîçëå äåâóøêè â êàôå, è îíà ÿâíî íå çíàåò, ÷òî åé çàêàçàòü.) 

Âû çíàåòå, ÷òî ñòîèò çàêàçàòü? (Âàðèàíò, ïðîòèâîïîëîæíûé ïðåäûäóùåìó. Äåâóøêà ïðèøëà â êàôå ðàíüøå âàñ è óæå ñäåëàëà çàêàç.) 

Èçâèíèòå, âû íå çíàåòå, ñäàåòñÿ ëè ãäå-íèáóäü ïîáëèçîñòè êâàðòèðà? (Ýòà ôðàçà ïîäõîäèò äëÿ çíàêîìñòâà íà óëèöå íåçàâèñèìî îò òîãî, èùåòå âû êâàðòèðó èëè íåò.) 

Çäðàâñòâóéòå, ÿ âàñ çàìåòèë, âû, ïðåêðàñíî âûãëÿäèòå. Ìåíÿ çîâóò ------. (Ýòè ñëîâà ìîæíî ïðîèçíåñòè â ëþáîì ìåñòå. Äåâóøêàì ëüñòèò ïðÿìîëèíåéíûé ïîäõîä.) 

Ïðàâäà, çàêàò âûãëÿäèò âåñüìà ðîìàíòè÷íî? (Âû èäåòå ïî óëèöå, åäåòå â àâòîáóñå èëè ïðîñòî ñìîòðèòå â îêíî îôèñà.) 

Âû íå ìîãëè áû ñôîòîãðàôèðîâàòü ìåíÿ âîçëå ñòàòóè? 

Ìîæíî ñôîòîãðàôèðîâàòü âàñ âîçëå ñòàòóè? Òîãäà ñíèìîê ïîëó÷èòñÿ áîëåå æèâûì. (Ýòè ôðàçû ñîîáùàò äåâóøêå î òîì, ÷òî âû - òóðèñò, íóæäàþùèéñÿ â åå îïåêå.) 

Âû âûãëÿäèòå, êàê çàáëóäèâøèéñÿ ÷åëîâåê. ß ìîãó âàì ïîìî÷ü? (Îíà ÿâíî íîâûé ÷åëîâåê â ýòîì ãîðîäå è íóæäàåòñÿ â ãèäå.) 

Âû ïîçâîëèòå óãîñòèòü âàñ ñïèðòíûì? (Âû îáà íàõîäèòåñü â áàðå. Ýòà ôðàçà - ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ è ýôôåêòèâíàÿ â òàêîé ñèòóàöèè.) 

Âàì íðàâèòñÿ àíñàìáëü? (Õîðîøàÿ ôðàçà äëÿ áàðà ñ àíñàìáëåì.) 

Âû ïîìîæåòå ìíå îòìåòèòü ìîé äåíü ðîæäåíèÿ, âûïèâ ñî ìíîé? (Âîçìîæíî, âû ðîäèëèñü ñîâñåì â äðóãîé äåíü. Âïîñëåäñòâèè âàì ïðîñòÿò ýòó áåçîáèäíóþ ëîæü.) 

Ó ìåíÿ åñòü ëèøíèé áèëåò, è ÿ õîòåë áû ïðèãëàñèòü âàñ. (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå, ñòîÿùåé â î÷åðåäè çà áèëåòàìè â êèíî. Êîíå÷íî, âàì ñëåäóåò çàðàíåå ïðèîáðåñòè áèëåòû.) 

Ìîæíî ïîñìîòðåòü, êàê âûãëÿäèò ñåãîäíÿ ôîíäîâûé ðûíîê? (Âû îáðàùàåòåñü ê æåíùèíå ñ ãàçåòîé. Òàêèì îáðàçîì âû ïðîèçâåäåòå âïå÷àòëåíèå ôèíàíñîâîãî âîðîòèëû.) 

Âàò ñëåäóåò ïî÷àùå óëûáàòüñÿ. Ðó÷àþñü, âû, âûãëÿäèòå ïîòðÿñàþùå ñ óëûáêîé íà ëèöå. (Ó äåâóøêè õìóðûé âèä. Âàøè ñëîâà ìîãóò ïîäíÿòü åé íàñòðîåíèå.) 

Âàì ïîíÿòíî, ÷òî ïûòàåòñÿ ñêàçàòü õóäîæíèê ýòîé êàðòèíîé? (Âû ñòîèòå â êàðòèííîé ãàëåðåå ïåðåä óëüòðàñîâðåìåííûì ïîëîòíîì.) 

Âû íå çíàåòå, ñòîèò ëè ÷èòàòü ýòó êíèãó? (Â êíèæíîì ìàãàçèíå.) 

Âû ìîæåòå ïîðåêîìåíäîâàòü ìíå êíèãó äëÿ äðóãà, ëåæàùåãî â áîëüíèöå? (Âû ñíîâà îêàçàëèñü â êíèæíîì ìàãàçèíå, íî íà ñåé ðàç õîòèòå ïîêàçàòü äåâóøêå, ÷òî óìååòå áûòü äðóãîì, à íå ïðîñòî õîòèòå "ñíÿòü" åå.) 

Âàì íóæåí ñîâåò îòíîñèòåëüíî òîãî, íà êîãî ëó÷øå ïîñòàâèòü? (Âû íà èïïîäðîìå. Äåâóøêà íåìíîãî ðàñòåðÿíà, à âàì èçâåñòíî õîòÿ áû òî, ê êàêîìó îêîøêó ïîäîéòè.) 

Ìîÿ ïðîñüáà ìîæåò ïîêàçàòüñÿ âàì áåçóìíîé, íî ÿ òîëüêî ÷òî êóïèë ëîòåðåéíûé áèëåò è õî÷ó, ÷òîáû âû ïîöåëîâàëè åãî è ïðèíåñ-ëè ìíå óäà÷ó. (Çàïàñèòåñü ëîòåðåéíûì áèëåòîì. Äåâóøêà ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ ïîëüùåííîé òåì, ÷òî âû ñ÷èòàåòå åå ñïîñîáíîé ïðèíåñòè óäà÷ó.) 

Âàì èçâåñòíî, ÷òî òàêîå ýñêàðãî? (Âû íàõîäèòåñü âî ôðàíöóçñêîì ðåñòîðàíå è ïðîñèòå äåâóøêó ïåðåâåñòè âàì ìåíþ.) 

Ïîñëóøàéòå, ÿ çàäåðæóñü çäåñü òîëüêî äî áëèæàéøåãî âîñêðåñåíüÿ. Âû ñâîáîäíû â ñóááîòó âå÷åðîì? (Âïîñëåäñòâèè âû âñåãäà ñìîæåòå èçìåíèòü âàøè ïëàíû è çàäåðæàòüñÿ.) 

Âû ðàáîòàåòå â ýòîì çäàíèè? Óäèâèòåëüíî, ÷òî ÿ íå çàìå÷àë âàñ ðàíüøå. (Â ëèôòå èëè êîðèäîðå.) 

Õîòèòå ïðîêàòèòüñÿ íà ìîåé ÿõòå? (Âû âçÿëè íàïðîêàò âåñåëüíóþ ëîäêó â ïàðêå. Äåâóøêà ñèäèò íà áåðåãó è ÷èòàåò êíèãó.) 

Ìîè äðóçüÿ óñòðàèâàþò â ñóááîòó âå÷åðèíêó. Õîòèòå ïîéòè ñî ìíîé? (Âû îáðàùàåòåñü ê õîðîøåíüêîé ñîñåäêå, ñ êîòîðîé äàâíî õîòåëè ïîçíàêîìèòüñÿ.) 

Êàê âàì óäàåòñÿ äåðæàòü òàêóþ áîëüøóþ ñîáàêó â êâàðòèðå? (Âû îáðàùàåòåñü ê äåâóøêå, âûãóëèâàþùåé ñîáàêó.) 

Âàøà ñîáàêà íå êóñàåòñÿ? (Æåíùèíàì íðàâèòñÿ, êîãäà ïîñòîðîííèå âîñõèùàþòñÿ èõ ñîáàêàìè. Îíè ëþáÿò îáúÿñíÿòü, êàê äîáðû è ëàñêîâû èõ ñîáàêè, ïîòîìó ÷òî äîìàøíèå æèâîòíûå - îòðàæåíèå ñâîèõ õîçÿåâ.) 

Êàêîå êîëè÷åñòâî ìÿñà ñëåäóåò êóïèòü äëÿ òðåõ ÷åëîâåê - ìîèõ ðîäèòåëåé è ìåíÿ? (Âû ïðîèçâåäåòå âïå÷àòëåíèå õîçÿéñòâåííîãî ÷åëîâåêà. Ñïðîñèòå äåâóøêó, íå õî÷åò ëè îíà êàê-íèáóäü ïîîáåäàòü ó âàñ. Ñêàæèòå, ÷òî âû îòëè÷íî ãîòîâèòå.) 

Âû - Íàòàøà, ìîÿ ñâÿçíàÿ? (Îïóñòèòå øëÿïó íà ãëàçà è ñûãðàéòå ðîëü øïèîíà.) 

Âû - õóäîæíèöà? (Îíà äåëàåò â ìóçåå ýñêèç. Âû ìîæåòå ïîõâàëèòü åå ðàáîòó.) 

Ðó÷àþñü, âû íå ðåøèòåñü ïðîêàòèòüñÿ ñî ìíîé íà "àìåðèêàíñêèõ ãîðêàõ"! (Â ïàðêå ñ àòòðàêöèîíàìè.) 

Åñëè âàì óäàñòñÿ óéòè îò âàøèõ ðîäèòåëåé, ÿ ïîêàæó âàì ñàìûå êðàñèâûå ìåñòà â ýòîì ãîðîäå. (Îíà ïðèåõàëà â ãîðîä ñ ðîäèòåëÿìè, è âû ïðåäëàãàåòå åé õîðîøóþ àëüòåðíàòèâó.) 

Ïðàâäà, ó ýòîãî õóäîæíèêà ïðåêðàñíîå ÷óâñòâî öâåòà? (Âû îáà ñòîèòå ïåðåä îäíîé êàðòèíîé â ìóçåå.) 

×òî ñêàæåòå î âàøåé íîâîé "ìàçäå"? (Îíà ñèäèò çà ðóëåì íîâîãî àâòîìîáèëÿ, è âû çíàåòå, ÷òî åé áóäåò ïðèÿòíî ðàññêàçàòü î íåì. Âîçìîæíî, îíà äàæå ïðåäëîæèò ïðîêà-òèòü âàñ.) 

Êàêîå êîëè÷åñòâî áåíçèíà ñúåäàåò âàø àâòîìîáèëü? (Îíà ñèäèò çà ðóëåì ðîñêîøíîé ìàøèíû.) 

Ïîòðÿñàþùåå ïëàòüå! Âû ñàìè åãî ñøèëè? (Äâîéíàÿ ëåñòü.) 

Ïîñëóøàéòå... ß áû ìîã ïðèäóìàòü êàêîé-òî ïðåäëîã äëÿ çíàêîìñòâà, íî íå õî÷ó ìîðî÷èòü âàì ãîëîâó. Ìû, íå ìîæåì îáîéòèñü áåç ôîðìàëüíîñòåé? (Ïðîèçíåñèòå ýòè ñëîâà ñ èñêðåííîñòüþ â ãîëîñå.) 

Âû ïîíÿëè, î ÷åì ýòîò ôèëüì? ß ïðåáûâàþ â ïîëíîé ðàñòåðÿííîñòè. (Îíà ëèáî îáðàäóåòñÿ òîìó, ÷òî âû òîæå íè÷åãî íå ïîíÿëè, ëèáî îõîòíî âîñïîëüçóåòñÿ øàíñîì ïîäåëèòüñÿ ñâîåé èíòåðïðåòà-öèåé êàðòèíû.) 

Âû ïîçâîëèòå ñîñòàâèòü âàì êîìïàíèþ, ÷òîáû ìíå íå ïðèøëîñü åñòü ëàí÷ â îäèíî÷åñòâå? (Îíà ñèäèò â êàôå ñî ñêó÷àþùèì âèäîì.) 

ÌÀÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ 

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî â âàøèõ ðóêàõ îêàçàëîñü ìàãè÷åñêîå óñòðîéñòâî, ïîçâîëÿþùåå âàì êàê ìèíèìóì óçíàâàòü èìåíà è àäðåñà ñîòåí êðàñèâûõ äåâóøåê, à âîçìîæíî, è íàçíà÷àòü èì ñâèäàíèÿ. Ýòî áûëî áû íåïëîõî, ïðàâäà? Òàêîå óñòðîéñòâî ñóùåñòâóåò. Ãäå åãî ïðèîáðåñòè è ñêîëüêî îíî ñòîèò? Âîçìîæíî, îíî óæå ëåæèò ó âàñ äîìà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå âû ìîæåòå êóïèòü åãî âñåãî çà òðè-äöàòü äîëëàðîâ. Ðå÷ü èäåò î ïðîñòåéøåì ôîòîàïïàðàòå! Âàì íå òðåáóåòñÿ íàâîðî÷åííàÿ êàìåðà. Ïîäîéäåò ñàìûé ïðèìèòèâíûé ôîòîàïïàðàò. Îí îêàæåòñÿ âàøèì ëó÷øèì ïîìîùíèêîì â òàêîì äåëå, êàê çíàêîìñòâî ñ äåâóøêàìè! 

Ýòîò ìåòîä òàê ïðîñò, ÷òî âû, âîçìîæíî, çàïëà÷åòå, ïîæàëåâ î ïîòåðÿííîì âðåìåíè. Äîñòàòî÷íî ïîïðîñèòü æåíùèíó ïîïîçèðîâàòü äëÿ âàñ. Ôîòîãðàôèðóéòå âñå ÷òî óãîäíî - ïàìÿòíèêè, äåðåâüÿ è öâåòû â ïàðêå, çäàíèÿ, ìíîãîëþäíûå óëèöû. Ïåðåä òåì êàê íàæàòü íà êíîïêó ôîòîàïïàðàòà, äîæäèòåñü ìîìåíòà, êîãäà ïåðåä âàìè ïîÿâèòñÿ ñèìïàòè÷íàÿ æåíùèíà. Ïîïðîñèòå åå ïîñòîÿòü â êàäðå. Ýòî âñå, ÷òî îò âàñ òðåáóåòñÿ. Ñêàæèòå åé: "Âàñ íå çàòðóäíèò âñòàòü íà ïàðó ñåêóíä ïåðåä ýòîé ñòàòóåé, ïîêà ÿ ôîòîãðàôèðóþ åå? Ýòî ñäåëàåò êàäð áîëåå èíòåðåñíûì è æèâûì". Ñêàæèòå, ÷òî åå ïðèñóòñòâèå ñäåëàåò âàøè âîñïîìèíàíèÿ áîëåå ÿðêèìè. Æåíùèíû îáîæàþò ôîòîãðàôèðîâàòüñÿ. Èì ïðè-ÿòíî ñîçíàâàòü, ÷òî îíè ñïîñîáíû îáîãàòèòü âàøè âîñïîìèíàíèÿ îá ýòîì ìîìåíòå. Ñîîáùàÿ æåíùèíå, ÷òî åå âíåøíîñòü ñòîèò òî-ãî, ÷òîáû áûòü çàïå÷àòëåííîé, âû ëüñòèòå åé. Åñëè âû ãîâîðèòå äåâóøêå, ÷òî åé "ñëåäóåò ñíèìàòüñÿ â êèíî", ýòî çâó-÷èò áàíàëüíî è çàó÷åííî. Ãîðàçäî ïîëåçíåå íà ñàìîì äåëå ñíÿòü åå íà ïëåíêó. Âàì íåò íóæäû ïðèîáðåòàòü ñàìóþ äîðîãóþ êàìåðó. Êîíå÷íî, ïðî-ôåññèîíàëüíûé "Íàéêîí" - îòëè÷íàÿ øòóêà, îäíàêî äëÿ âàøèõ íóæä ïîäîéäåò è ïðîñòàÿ "ìûëüíèöà" . 

Ïîëåçíûé ñîâåò: íå æàëåéòå äåíåã íà ïëåíêó. Ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû ôîòîàïïàðàò áûë âñåãäà çàðÿæåí. Íå îáìàíûâàéòå äå-âóøêó, äåëàÿ âèä, áóäòî âû ñíèìàåòå. Îáû÷íî äîñòàòî÷íî ïîïðîñèòü "ìîäåëü" ïîïîçèðîâàòü, ÷òîáû ìåæäó âàìè çàâÿçàëàñü áåñåäà. Åñëè ýòîãî íå ïðîèçîéäåò ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå, âû ñìîæåòå óçíàòü åå èìÿ è àäðåñ, ïðåäëîæèâ åé âûñëàòü ñíèìîê. Ïîñëå ýòîãî îïðå-äåëèòå åå òåëåôîí ïî ñïðàâî÷íèêó è ïîçâîíèòå åé. Ñêàæèòå, ÷òî âû - ìîëîäîé ÷åëîâåê, ñôîòîãðàôèðîâàâ-øèé åå ïàðó äíåé íàçàä, è ïðèãëàñèòå âûïèòü ñ âàìè êîôå. Äðóãîé âàðèàíò - âû ñíà÷àëà îòïðàâëÿåòå ôîòîãðàôèþ, ÷òîáû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ èñêðåí-íîñòü, à çàòåì çâîíèòå è ïðåäëàãàåòå âñòðåòèòüñÿ. Âû òàêæå ìîæåòå íàçíà÷èòü ñâèäàíèå íå-ìåäëåííî, íà ìåñòå ñú¸ìêè. Â ëþáîì ñëó-÷àå ýòîò ìåòîä ïîçâîëèò âàì ïîçíàêîìèòüñÿ ñ áîëüøèì ÷èñëîì æåíùèí, ÷åì ëþáîé äðóãîé. 

ÃÄÅ ÌÎÆÍÎ ÇÍÀÊÎÌÈÒÜÑß Ñ ÄÅÂÓØÊÀÌÈ 

Îòâåò âåñüìà ïðîñò: ãäå óãîäíî. Âû ìîæåòå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêîé íà âåðøèíå Ýâåðåñòà, åñëè îíà òàì îêàæåòñÿ. Ïî ìíå-íèþ äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê, åñëè äåâóøêà õî÷åò, ÷òîáû åå "ñíÿëè", åé íåò äåëà äî òîãî, ãäå ýòî ïðîèçîéäåò. Ëèøü áû ýòî ïðîèçîøëî! 

Êýòè: Ñî ìíîé ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ â ëþáîì ìåñòå. 

Ìýðèëþñ: Ýòî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ ãäå óãîäíî. Ëàéçà: Ïî÷òè ãäå óãîäíî. 

Êîèíè: ß ãîòîâà çíàêîìèòüñÿ ñ ìîëîäûìè ëþäüìè â áàðàõ, ðåñòîðàíàõ, íà òàíöàõ. Ïðàêòè÷åñêè âåçäå. 

Ýòî îáùåå ìíåíèå âñåõ ìîèõ ñîáåñåäíèö. Êîíå÷íî, íåêîòîðûå ìåñòà ëó÷øå ïîäõîäÿò äëÿ çíàêîìñòâà ñ äåâóøêàìè, íåæåëè äðóãèå. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ìåæäó íèìè ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ. Íàïðèìåð, åñëè âû çíàêîìèòåñü ñ äåâóøêîé â öåðêâè, âàø ïîä-õîä äîëæåí íåñêîëüêî îòëè÷àòüñÿ îò ïîäõîäà, èñïîëüçóåìîãî â ìåñòíîì áàðå. "Ñíèìàÿ" æåíùèíó â ëèôòå, âû äîëæíû ïðîÿâèòü áîëüøå ïðîâîðñòâà, ÷åì âî âðåìÿ ïåðåëåòà ÷åðåç âñþ ñòðàíó. 

Â ñëåäóþùèõ ãëàâàõ ìû îáñóäèì ìåñòà, â êîòîðûõ ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêîé, è ïîñòàðàåìñÿ ïîä÷åðêíóòü îñîáåííî-ñòè ñî-îòâåòñòâóþùèõ ïîäõîäîâ.

Áàðû 

Â ïðåæíèå âðåìåíà ïîÿâëåíèå æåíùèíû â áàðå áåç ñïóòíèêà ñ÷èòàëîñü ÷åì-òî íåïðèëè÷íûì. Ìû àâòîìàòè÷åñêè ïðåäïîëàãàëè õóäøåå. È, âåðîÿòíî, â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ îêàçûâàëèñü ïðàâû. 

Ñåãîäíÿ âñå îáñòîèò èíà÷å. Ïî âñåé ñòðàíå îòêðûâàþòñÿ áàðû äëÿ îäèíîêèõ. Íàâåðíÿêà â ðàäèóñå ìèëè îò âàøåãî äîìà èõ ìîæíî íàñ÷èòàòü íå ìåíåå äþæèíû. Îíè ïîëüçóþòñÿ áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ. Ñóááîòíèìè âå÷åðàìè ïåðåä íèìè âûñòðàèâà-þòñÿ äëèí-íûå î÷åðåäè. 

Îäíàêî ýòî îæèäàíèå îêóïàåòñÿ ñòîðèöåé. Çà äâåðüþ çàâåäåíèÿ âû îáíàðóæèòå ìíîãî ñâîáîäíûõ äåâóøåê. Îíè õîòÿò íàéòè ñåáå êàâàëåðà. Ê äîñòîèíñòâàì òàêèõ áàðîâ îòíîñèòñÿ è òî, ÷òî ïîñåòèòåëüíèöà, êîòîðóþ âû "ñíèìåòå", îáû÷íî íå ðàññ÷èòû-âàåò íà äëè-òåëüíîå óõàæèâàíèå è áûñòðî ëîæèòñÿ ñ âàìè â ïîñòåëü, ß ñëûøàë ìíîæåñòâî èñòîðèé î òîì, êàê ìóæ÷èíû çàíè-ìàëèñü ëþáîâüþ áóêâàëüíî ÷åðåç ÷àñ ïîñëå çíàêîìñòâà. Î ÷åì åùå ìîæíî ìå÷òàòü? 

Ïîýòîìó, åñëè âû îêàçàëèñü ñóááîòíèì âå÷åðîì â áàðå äëÿ îäèíîêèõ è ïîëîæèëè ãëàç íà îäèíîêóþ äåâóøêó, äåéñòâóéòå áåç êîëå-áàíèé. 

Íå ëîìàéòå ãîëîâó, èçîáðåòàÿ îñòðîóìíûé ïîäõîä. Äîñòàòî÷íî ïðîèçíåñòè: "Çäðàâñòâóéòå. Ìåíÿ çîâóò Äæîí". Êàê ïðàâèëî, ýòè çàâåäåíèÿ òàê ïåðåïîëíåíû, ÷òî äåâóøêà íå ñìîæåò óéòè îò âàñ, äàæå åñëè îíà çàõî÷åò ýòî ñäåëàòü. 

Òðàíñïîðò 

Åñëè âû ïðîâîäèòå ìíîãî âðåìåíè â àâòîáóñàõ, ïîåçäàõ èëè ñàìîëåòàõ, âû èìååòå ìíîãî âåëèêîëåïíûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ çíàêîìñò-âà ñ æåíùèíàìè. 

Âîçüìåì, ê ïðèìåðó, ñàìîëåòû. Ðàíî èëè ïîçäíî âû îêàæåòåñü â êðåñëå âîçëå õîðîøåíüêîé äåâóøêè. Òîëüêî ãëóïåö íå âîñ-ïîëüçóåòñÿ òàêèì øàíñîì. Ñïðîñèòå, êóäà îíà ëåòèò. Ñïðîñèòå, îòêóäà îíà ðîäîì. Ñïðîñèòå, íå ïåðåïóòàëè ëè âû ðåéñ. Çàãî-âîðèòå ñ íåé. Âû ïîëó÷èëè ïðåâîñõîäíóþ ñëóøàòåëüíèöó, êîòîðàÿ ïðîâåäåò âîçëå âàñ íåñêîëüêî ÷àñîâ. Îíà ìîæåò ëèøü íå-íàäîëãî îòëó-÷èòüñÿ â òóàëåò. Âû ðàñïîëàãàåòå âðåìåíåì, âïîëíå äîñòàòî÷íûì äëÿ òîãî, ÷òîáû çàâîåâàòü åå ñèìïàòèþ. 

Ïîñëå ïîñàäêè ïîìîãèòå åé äîíåñòè áàãàæ. Ïðåäëîæèòå åé ñåñòü â îäíî òàêñè ñ âàìè. Ïðèãëàñèòå åå ïîîáåäàòü âìåñòå. Åñëè ôèðìà îïëà÷èâàåò âàøè ðàñõîäû, ñâîäèòå äåâóøêó â äîðîãîé ðåñòîðàí. Îñòàíîâèòåñü â òîì æå îòåëå, ÷òî è âàøà ïîïóò÷èöà. Êòî çíàåò - ìîæåò áûòü, âû îêàæåòåñü â îäíîé êîìíàòå. 

Ìîé äðóã åäâà íå çàíÿëñÿ ëþáîâüþ ñ äåâóøêîé â ïîåçäå, ãäå ïîçíàêîìèëñÿ ñ íåé. Îí çíàë, ÷òî åãî æäåò äîëãàÿ äîðîãà, ïî-ýòîìó çà-õâàòèë áóòûëêó âèñêè. Âíåçàïíî ìîé äðóã óâèäåë ñåâøóþ ïî äðóãóþ ñòîðîíó îò ïðîõîäà ñîáëàçíèòåëüíóþ áëîíäèíêó. Îí çàãîâî-ðèë ñ íåé. Âñêîðå îíà óæå ïèëà ñ íèì âèñêè. ×å-ðåç íåêîòîðîå âðåìÿ îíè íà÷àëè ñòðàñòíî öåëîâàòüñÿ. Ìîé äðóã óäèâèëñÿ òîìó, ÷òî ïðîâîäíèê íå âûñàäèë èõ îáîèõ èç ïîåçäà. 

Åñëè âû åçäèòå íà ðàáîòó èëè â êîëëåäæ íà àâòîáóñå èëè ïîåçäå, äåðæèòå ãëàçà øèðîêî ðàñêðûòûìè - âû ìîæåòå óâèäåòü äåâóøêó, êîòîðàÿ âàì ïîíðàâèòñÿ. Âåðîÿòíî, ýòî áóäåò ïðîèñõîäèòü êàê ìèíèìóì äâà-òðè ðàçà çà íåäåëþ. Çàìåòèâ òàêóþ äå-âóøêó, ïîñòàðàé-òåñü ñåñòü âîçëå íåå. ×åðåç íåñêîëüêî äíåé âû íåâîëüíî ñòàíåòå ñòàðûìè çíàêîìûìè - äàæå åñëè íå çàãîâî-ðèòå. Âû ñìîæåòå áåç ñìóùåíèÿ ïðîèçíåñòè, ê ïðèìåðó, òàêóþ ôðàçó: "Åñëè ýòîò ïîåçä îïîçäàåò åùå ðàç, ÿ ëè÷íî óáüþ ìàøè-íèñòà". Èëè: "Ãäå âû ðàáî-òàåòå?" 

Âàì íåò íóæäû äåìîíñòðèðîâàòü ïîòðÿñàþùåå îñòðîóìèå. Ïðîñòî íàáåðèòåñü ñìåëîñòè è ñêàæèòå ÷òî-íèáóäü. 

Ðåñòîðàíû 

Çíàêîìÿñü ñ æåíùèíîé â ðåñòîðàíå, âû ìîæåòå ïðîÿâèòü îñîáîå äîñòîèíñòâî. Âåñüìà ýôôåêòèâåí ïîäõîä ñ èñïîëüçîâàíèåì îôè-öèàíòà â êà÷åñòâå ïîñëàííèêà. Ïîïðîñèòå åãî îòíåñòè øàìïàíñêîå õîðîøåíüêîé äåâóøêå, êîòîðóþ âû çàìåòèëè â çàëå. Èëè ïîïðî-ñèòå åãî óçíàòü ó íåå, ïîçâîëèò ëè îíà äæåíòëüìåíó â ïóðïóðíîì ãàëñòóêå (òî åñòü âàì) ñîñòàâèòü åé êîìïàíèþ. 

Âîçìîæíî, âû ñî÷òåòå ýòîò ñïîñîá ãëóïûì. Íî îí íðàâèòñÿ ìíîãèì æåíùèíàì. Îíè âèäåëè ïîäîáíûå ñöåíû â êèíî. ×èòàëè î íèõ â ëþáîâíûõ ðîìàíàõ. Äåéñòâóÿ òàêèì îáðàçîì, âû ïðîèçâåäåòå âïå÷àòëåíèå îïûòíîãî è âîñïèòàííîãî ÷åëîâåêà. 

Êîíå÷íî, ìíîãèå ìîëîäûå ëþäè íå ðåøàþòñÿ ñîâåðøèòü òàêîé øàã. Îíè áîÿòñÿ ïîêàçàòüñÿ ãëóïûìè. Âîò ýòî äåéñòâèòåëüíî ãëóïî. Ìóæ÷èíà, êîòîðûé íàéäåò â ñåáå ñìåëîñòü äëÿ ïîäîáíîãî ïîñòóïêà, íàâåðíÿêà äîáüåòñÿ óñïåõà. Æåíùèíû ëþáÿò ìóæ-÷èí, ñïîñîá-íûõ äåéñòâîâàòü îðèãèíàëüíî, äåðçêî, íåîæèäàííî. È íå áîÿùèõñÿ ïîêàçàòüñÿ ãëóïûìè. Îíè êàæóòñÿ áîëåå èíòå-ðåñíûìè è ðîìàí-òè÷íûìè. 

Ñóùåñòâóåò è äðóãîé ñïîñîá, êîòîðûé ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ðåñòîðàíå. Åñëè âû ñèäèòå âîçëå ïîíðàâèâøåéñÿ âàì äåâóøêè (ó ñòîé-êè èëè çà ñòîëîì), ñïðîñèòå åå, åëà ëè îíà çäåñü ïðåæäå. Åñëè îíà îòâåòèò îòðèöàòåëüíî, ñêàæèòå, ÷òî âû óæå áûâàëè çäåñü è íàøëè êîòëåòû èç òåëÿòèíû ïðåâîñõîäíûìè. Åñëè îíà îòâåòèò óòâåðäèòåëüíî, ñïðîñèòå, ÷òî ñòîèò çàêàçàòü. Òàêèì îáðàçîì âû ðàçãîâîðèòå åå. 

Ìóçåè 

Ìóçåè - ïîòðÿñàþùåå ìåñòî äëÿ çíàêîìñòâà ñ æåíùèíàìè, îñîáåííî åñëè âû îòäàåòå ïðåäïî÷òåíèå ñåðüåçíûì èíòåëëåêòóàë-êàì. Êîãäà âû "ñíèìàåòå" äåâóøêó, ëþáóþùóþñÿ ïðîèçâåäåíèÿìè èñêóññòâà, ïðîèñõîäÿùåå âûãëÿäèò â åå ãëàçàõ áîëåå äîñ-òîéíî. Îíà äóìàåò, ÷òî âñòðåòèëà ÷åëîâåêà ñî ñõîäíûìè èíòåðåñàìè. Ïðîñòî îí ñëó÷àéíî îêàçàëñÿ ïðåäñòàâèòåëåì äðóãîãî ïîëà. 

Ïîáðîäèòå â ñóááîòó ïî ìóçåþ, è âû óâèäèòå ìíîæåñòâî îäèíîêèõ äåâóøåê, ðàññìàòðèâàþùèõ ïðåêðàñíûå ïîëîòíà. Õîòèòå çíàòü ïðàâäó? 

Äåâÿíîñòî äåâÿòü ïðîöåíòîâ èç ýòèõ äåâóøåê ñîãëàñÿòñÿ íàâñåãäà çàáûòü î æèâîïèñè ðàäè ïîäõîäÿùåãî ìóæ÷èíû. Îíè óìè-ðàþò îò æåëàíèÿ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèì. Â ïåðâóþ î÷åðåäü õîäÿò â ìóçåè èìåííî ðàäè ýòîãî. 

ß íå óòâåðæäàþ, ÷òî îíè âîâñå ðàâíîäóøíû ê æèâîïèñè. ß óâåðåí, ÷òî îíà íðàâèòñÿ èì. Ïðîñòî ìíå êàæåòñÿ, ÷òî îíè ïðåä-ïî÷èòàþò ëþáîâàòüñÿ êàðòèíàìè âìåñòå ñî ñïóòíèêîì. 

Ãåéë: Ìóçåè - îòëè÷íîå ìåñòî äëÿ çíàêîìñòâà. ß ëþáëþ èñêóññòâî. Çíàêîìÿñü ñ ìóæ÷èíîé â ìóçåå, ÿ ïðåäïîëàãàþ, ÷òî îí òîæå èíòåðåñóåòñÿ èñêóññòâîì. 

Õàððèåò: Ìóçåé - ÷óäåñíîå ìåñòî äëÿ çíàêîìñòâà. Òàì âñåãäà ÷óâñòâóåøü ñåáÿ êîìôîðòíî. Âñå ïðîèñõîäèò íåïðèíóæäåííî. Â ìó-çåÿõ íå ïðèíÿòî äåðæàòüñÿ ÷îïîðíî. 

Ëó÷øèé ñïîñîá çíàêîìñòâà â ìóçåå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âû çàäåðæèâàåòåñü ïåðåä êàðòèíîé äî òåõ ïîð ïîêà ïîíðàâèâ-øàÿñÿ âàì äåâóøêà íå îêàæåòñÿ âîçëå âàñ. Ïðîèçíåñèòå êàêóþ-íèáóäü ðåïëèêó îòíîñèòåëüíî ïîëîòíà, îáðàùàÿñü îò÷àñòè ê ñåáå ñàìîìó, îò-÷àñòè ê äåâóøêå. Ñäåëàéòå âèä, áóäòî êàðòèíà òàê ïîòðÿñëà âàñ, ÷òî âû èñïûòàëè îñòðóþ ïîòðåáíîñòü âûðà-çèòü âàøè ýìîöèè. Ýòî âñåãäà çàâîäèò èíòåðåñóþùèõñÿ èñêóññòâîì äåâóøåê. 

Äæåííèôåð: Êîãäà âû îáà ñòîèòå ïåðåä êàðòèíîé, êòî-òî èç âàñ âïðàâå ïðîêîììåíòèðîâàòü óâèäåííîå. Âòîðîé ÷åëîâåê ìîæåò îòâå-òèòü íà ýòó ðåïëèêó. 

Â ìóçåå "ñú¸ì" ïðîèñõîäèò åñòåñòâåííî, íåïðèíóæäåííî. Ýòî ìíå è íðàâèòñÿ. Òàêîé ñïîñîá çíàêîìñòâà ñ ìóæ÷èíàìè âûãëÿ-äèò âåñüìà öèâèëèçîâàííî è ïðèñòîéíî. 

Ìîé äðóã ïîñåùàë ëó÷øèå ìóçåè Åâðîïû, èñïîëüçóÿ â íèõ îäèí è òîò æå ïðèåì. Åìó óäàëîñü ïîçíàêîìèòüñÿ â ÷åòûðíàäöàòè ìóçåÿõ ñ ñåìíàäöàòüþ äåâóøêàìè. Ñðåäè íèõ îêàçàëèñü ýôôåêòíàÿ øâåäêà, ôðàíöóæåíêà, èòàëüÿíêà, äâå êàíàäêè, íàòóðùèöà êèòàÿíêà è íåñêîëüêî êðàñîòîê äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé. 

Ìîðàëü ýòîé èñòîðèè î÷åâèäíà. Îòïðàâëÿéòåñü â ìóçåé è ïîçâîëüòå ñåáå óâëå÷üñÿ æèâîïèñüþ. Âîçìîæíî, íåñêîëüêî ëþáè-òåëüíèö èñêóññòâà óâëåêóòñÿ âàìè. 

Ìåñòà äëÿ êóïàíèÿ 

Ïëÿæè, áàññåéíû, îçåðà - ïðåâîñõîäíûå ìåñòà äëÿ "ñú¸ìà". Âû óâèäèòå òàì ìíîæåñòâî ìîëîäûõ êðàñîòîê ñ ñîáëàçíèòåëü-íûìè ôè-ãóðàìè, çàãîðàþùèõ ó âîäû. 

Íå óïóñêàéòå ýòîò øàíñ. Îíè õîòÿò, ÷òîáû âû ïîäîøëè ê íèì. Äëÿ ÷åãî, ïî-âàøåìó, îíè íàäåâàþò òàêèå âîëíóþùèå êîñ-òþìû? 

Ìóæ÷èíû ÷àñòî èãíîðèðóþò ýòî îáñòîÿòåëüñòâî. Ãîâîðÿò, ÷òî íà ñàìîì äåëå æåíùèíû íàðÿæàþòñÿ ðàäè äðóãèõ æåíùèí. Ýòî íå-âåðíî. Îíè ïðîâîäÿò ìíîãî âðåìåíè ïåðåä çåðêàëîì èìåííî ðàäè âàñ. È ëåæàò íà ïëÿæå îáíàæåííûìè íà äåâÿíîñòî ïðîöåí-òîâ ðàäè òîãî, ÷òîáû îáðàòèòü íà ñåáÿ âàøå âíèìàíèå. 

Âîñïîëüçóéòåñü ýòèì. Îò âàñ òðåáóåòñÿ ëèøü ðàñïîëîæèòüñÿ âîçëå äåâóøêè è ïðîèçíåñòè êàêóþ-òî áàíàëüíîñòü. Íàïðèìåð: "Ïî-òðÿñàþùèé äåíü". Òîëüêî è âñåãî. 

Ðóò: Ïëÿæ - âåëèêîëåïíîå ìåñòî. Òàì äåâóøêå íå êàæåòñÿ, ÷òî åå "ñíèìàþò". Çíàêîìÿñü ñ ìóæ÷èíîé, îíà âûãëÿäèò â ñîáñò-âåííûõ ãëàçàõ âïîëíå ðåñïåêòàáåëüíî. 

Íå çíàþ, â ÷åì òóò äåëî, íî òàêèå ðàçâëå÷åíèÿ, êàê ïëàâàíèå, òåííèñ, ãîëüô è äðóãèå âèäû ñïîðòà, êîòîðûìè çàíèìàþòñÿ íà îòêðû-òîì âîçäóõå, êàæóòñÿ äåâóøêàì îñîáåííî ïîäõîäÿùèìè äëÿ çíàêîìñòâ ñ ìóæ÷èíàìè. Ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå "ñú¸ì" íà ñïîðòèâíûõ ïëîùàäêàõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñëàáîìó ïîëó çàíÿòèåì çäîðîâûì, ïîçèòèâíûì, èñòèííî àìåðèêàíñêèì. 

Àëèêå: Ãîðíîëûæíûå òðàññû - îòëè÷íîå ìåñòî äëÿ "ñú¸ìà", åñëè âàì óãîäíî èñïîëüçîâàòü ýòî ñëîâî. ß ïðåäïî÷èòàþ íàçû-âàòü ýòî çíàêîìñòâàìè. Îíè ïðîèñõîäÿò íà ñêëîíàõ, â î÷åðåäè âîçëå ïîäúåìíèêà, â âàãîí÷èêàõ ôóíèêóëåðà. Èëè âî âðåìÿ ëàí÷à â ãîñòèíèöå, êîãäà âñå ñèäÿò áëèçêî äðóã îò äðóãà çà áîëüøèìè äåðåâÿííûìè ñòîëàìè. 

Íàâåðíî, ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü âëèÿíèåì ñâåæåãî âîçäóõà. 

Ïàðêè 

Ëè÷íî ÿ îáîæàþ ïàðêè. Ïî ìîåìó ñêðîìíîìó ìíåíèþ, îíè ÿâëÿþòñÿ ëó÷øèì ìåñòîì äëÿ "ñú¸ìà". "Ïî÷åìó?" - ñïðîñèòå âû. Îíè îáëàäàþò îñîáîé ïîýòè÷íîñòüþ. Êîãäà äåâóøêà ÷óâñòâóåò ñåáÿ îäèíîêî èëè îïå÷àëåíà ÷åì-òî, îíà îòïðàâëÿåòñÿ" â ïàðê. Îäíà. Íàõîäèò òàì óêðîìíîå ìåñòî, ãäå ìîæíî ïîñèäåòü. Îíà æäåò ñëàâíîãî, ÷óòêîãî ÷åëî-âåêà, ÷òîáû ïîäå-ëèòüñÿ ñ íèì ñâîèìè ïðîáëåìàìè. 

Åñëè âû âèäèòå ñèäÿùóþ íà òðàâå äåâóøêó, ìîæåòå áûòü óâåðåíû íà ñòî ïðîöåíòîâ - îíà ïðèøëà â ïàðê, ÷òîáû çàâåñòè çíà-êîìñòâî. Ýòî òàê, äàæå åñëè îíà ñàìà äóìàåò èíà÷å. Äåðåâüÿ, êóñòû, ëóæàéêè ñîçäàþò àòìîñôåðó, ïîìîãàþùóþ äåâóøêå ðàñêðûòü ñâîþ äó-øó. 

Ìîé äðóã æåíàò íà î÷àðîâàòåëüíîé äåâóøêå, ñ êîòîðîé îí ïîçíàêîìèëñÿ íåñêîëüêî ëåò íàçàä â Öåíòðàëüíîì ïàðêå Íüþ-Éîðêà. Îí çàìåòèë åå ñèäÿùåé â îäèíî÷åñòâå âîçëå äåðåâà, ãäå îíà ÷èòàëà êíèãó. Ïîäîéäÿ ê äåâóøêå, ìîëîäîé ÷åëîâåê ñêàçàë: "Çäðàâñòâóéòå. ×òî âû ÷èòàåòå?" Ñ ýòîãî âñå è íà÷àëîñü. 

Íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóþ âàì ñîëíå÷íûì âåñåííèì äíåì ïîñåòèòü áëèæàéøèé ïàðê. Íàéäèòå ñèäÿùóþ â îäèíî÷åñòâå õîðî-øåíüêóþ äåâóøêó - ïðåäïî÷òèòåëüíî ñ ãðóñòíûì ëèöîì. Ïðèâåòëèâî ñêàæèòå åé: "Êàêîé ÷óäåñíûé äåíü". ß ïî÷òè ãàðàíòè-ðóþ âàì, ÷òî âû "ñíèìåòå" åå. 

Ïðèêîñíîâåíèÿ 

Êàæäàÿ èç äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê íàçâàëà ïðèêîñíîâåíèå ñàìûì ÷óâñòâåííûì äåéñòâèåì, êîòîðîå ñïîñîáåí ñîâåðøèòü ìóæ-÷èíà âî âðåìÿ çíàêîìñòâà. Ìíîãèå ìóæ÷èíû íå ðåøàþòñÿ äåëàòü ýòî, íî åñëè âû íàó÷èòåñü ïðèêàñàòüñÿ ê ñîáåñåäíèöå íåïðèíóæäåííî, áåç ñìóùåíèÿ, âàñ áóäóò âîñïðèíèìàòü êàê ðîìàíòè÷åñêîãî è ñåêñóàëüíîãî ÷åëîâåêà. Âàì áóäåò ëåã-÷å çàâîåâàòü äîâåðèå æåíùèíû. 

Ïðèêîñíîâåíèå äîëæíî áûòü íå àãðåññèâíûì è ñòðåìèòåëüíûì, êàê ïðîðûâ ôîðâàðäà, à íåæíûì è ÷óâñòâåííûì. Ìóæ÷èíà, óìåþùèé ëàñêîâî ïðèêàñàòüñÿ ê æåíùèíå è íå ñòðåìÿùèéñÿ ÷åðåç ïÿòü ìèíóò ñîðâàòü ñ íåå òðóñèêè, íåèçìåííî âûçûâàåò ó ñëàáî-ãî ïîëà âîñõèùåíèå. Æåíùèíû ñî÷òóò âàñ ñåêñóàëüíûì, îíè áóäóò ñìîòðåòü âàì â ãëàçà ñ ëþáîâüþ, ëüíóòü ê âàøåìó òåëó. Äåëî â òîì, ÷òî æåíùèíû ïîëó÷àþò óäîâîëüñòâèå îò ïðèêîñíîâåíèÿ ìóæ÷èíû. Íà ñàìîì äåëå ëþáîìó ÷åëîâåêó ïðè-ÿòíî, êîãäà ê íåìó ïðèêàñàþòñÿ ñ ëþáîâüþ è íåæíîñòüþ. Ìû âñå ïîìíèì, êàê ýòî äåëàëè íàøè ìàòåðè è îòöû, ïîòîìó ÷òî òàêèå îùóùåíèÿ íèêîãäà íå çàáûâàþòñÿ. 

Óìåíèå ïðèêàñàòüñÿ ê æåíùèíå ìîæåò ñòàòü âàøèì êîçûðåì ïðè çíàêîìñòâå. Êîíå÷íî, îò âàñ ïîòðåáóåòñÿ îïðåäåëåííàÿ ñìå-ëîñòü, îäíàêî íåïðèíóæäåííûå ïðèêîñíîâåíèÿ ñïîñîáíû ñòàòü âàæíûì øàãîì íà ïóòè ê áîëüøåé áëèçîñòè. 

Âñïîìíèòå ìãíîâåíèÿ, êîãäà âû áåñåäîâàëè ñ ïî÷òè íåçíàêîìîé äåâóøêîé, è îíà ñëåãêà ïðèêàñàëàñü ê âàøåé ðóêå, ÷òîáû ïîä÷åðê-íóòü òó èëè èíóþ ìûñëü. Âàì êàçàëîñü, ÷òî ïî òåëó ïðîáåãàåò ÷óäåñíûé ýëåêòðè÷åñêèé ðàçðÿä. Âû òîò÷àñ îùóùàëè îñîáóþ áëè-çîñòü, îáû÷íî âîçíèêàþùóþ ïðè äëèòåëüíîì çíàêîìñòâå ñ ÷åëîâåêîì. Òî æå ñàìîå èñïûòûâàþò äåâóøêè, êîãäà âû ïðèêàñàåòåñü ê íèì. Íåæíîå ïðèêîñíîâåíèå ê ïëå÷ó, ñîïðîâîæäàþùåå êîìïëèìåíò ïî ïîâîäó åå ñâåðêàþùèõ âîëîñ, ëåã-êîå ïîæàòèå êîëåíà, êîòî-ðîå âû ñîâåðøàåòå, âîñõèùàÿñü åå ôèãóðîé, îñòîðîæíîå ïîãëàæèâàíèå ùåêè, êîòîðûì ñîïðîâîæäàþòñÿ ëåñòíûå ñëîâà îòíîñèòåëüíî êðàñîòû åå ãëàç, - âñå ýòî ñïîñîáíî â ñ÷è-òàííûå ñåêóíäû ðàñòîïèòü ëåä. 

Âîò ÷òî ãîâîðèò îäíà èç äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê íàñ÷åò ïðèêîñíîâåíèé. 

Ìîíèêà: Ìíå ïðèÿòíî, êîãäà ìóæ÷èíà íåïðèíóæäåííî ïðèêàñàåòñÿ ê ìîåé ùåêå èëè ãóáàì. Òåì ñàìûì îí ãîâîðèò, ÷òî åìó íðà-âèòñÿ ìîå òåëî, ÷òî îí íàõîäèò ìåíÿ ñåêñóàëüíîé. Ýòî ëüñòèò ìíå è äåëàåò ìóæ÷èíó áîëåå ñåêñóàëüíûì â ìîèõ ãëàçàõ. 

Ïîõîæå, ìíîãèå ëþäè - êàê ìóæ÷èíû, òàê è æåíùèíû - ïðåíåáðåãàþò òàêèì âàæíûì ÷óâñòâîì, êàê îñÿçàíèå. Åñëè âåðèòü Ìîíèêå, ïðèêîñíîâåíèå ìîæåò îïðåäåëèòü èñõîä âàøåé ïîïûòêè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêîé. 

ÌÀÑÑÀÆ 

Âåðîÿòíî, ñóùåñòâóþò òðè âåùè, ïåðåä êîòîðûìè íå ìîæåò óñòîÿòü íè îäíà æåíùèíà: áðèëëèàíòû, öâåòû è óìåëûé ìàññàæ. Åñëè âû õîòèòå ñòàòü ìàñòåðîì ïî "ñú¸ìó" äåâóøåê, âàì íå ïîìåøàåò ñòàòü ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè ÷óâñòâåííîãî âîñòî÷-íîãî ìàññàæà. 

Íàó÷èâøèñü íåïðèíóæäåííî ïðèêàñàòüñÿ ê äåâóøêå è çàâîåâàâ åå äîâåðèå, âû ìîæåòå ïðèñòóïèòü ê áîëåå ÿâíûì ëàñêàì è â êîíöå êîíöîâ... ê ìàññàæó. 

×òîáû âû ëó÷øå îñîçíàëè çíà÷åíèå ïðèêîñíîâåíèé è ìàññàæà, ÿ ïîäåëþñü ñ âàìè ðåçóëüòàòàìè îïðîñà, ïðîâåäåííîãî èçâåñòíîé êàëèôîðíèéñêîé ðàäèîñòàíöèåé. Âåäóùèé ïûòàëñÿ âûÿñíèòü, ÷òî çàâîäèò æåíùèí ñèëüíåå âñåãî. Íà ïåðâîì ìåñòå îêàçàëñÿ âîâñå íå ïîëîâîé àêò. Ñàìûìè ýôôåêòèâíûìè ñòèìóëÿòîðàìè âîçáóæäåíèÿ, ïî ñëî-âàì ðàäèîñëóøàòåëüíèö, ÿâëÿþòñÿ ïîöåëóè, çà êîòî-ðûìè ñëåäóåò ïîãëàæèâàíèå çàäíåé ÷àñòè øåè....Æåíùèíà òàêæå çàâî-äèòñÿ, êîãäà ïàðòíåð ïðè ïîöåëóå äåðæèò åå ëèöî â ñâîèõ ëà-äîíÿõ. Ãëàâíàÿ èäåÿ, êîòîðóþ ÿ õî÷ó äîíåñòè äî âàñ, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, åñëè âû õîòèòå çàâåñòè æåíùèíó, âàì íåò íóæäû óêëà-äûâàòü åå â ïîñòåëü. Âû ìîæåòå ðàçæå÷ü ÷óâñòâåííîñòü ïàðò-íåðøè ãäå óãîäíî. 

Çàìå÷àëè ëè âû, êàê ñåêðåòàðøà èç âàøåãî îôèñà, ìîðùàñü îò áîëè, ïûòàåòñÿ ïîìàññèðîâàòü çàäíþþ ÷àñòü ñâîåé øåè èëè âåðõíèé îòäåë ñïèíû? Ñåêðåòàðøè, ìàøèíèñòêè è äðóãèå æåíùèíû, ñ óòðà äî âå÷åðà ñèäÿùèå çà ïèñüìåííûì ñòîëîì, ÷àñòî èñïûòûâàþò íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ â îáëàñòè øåè è ëîïàòîê. Ëåã÷å âñåãî ñíÿòü áîëü ñ ïîìîùüþ ìàññàæà. Ïîýòîìó ñîâåð-øèòå ïîäâèã - ïîäîé-äèòå ê æåíùèíå è ïðåäëîæèòå åé âàøó ïîìîùü. Ýòîò øàã ñ÷èòàåòñÿ ñîâåðøåííî äîïóñòèìûì â îáùåñòâå è íå âûçûâàåò ó æåíùèíû èñïóãà. Óìåëûé ìàññàæ â îáëàñòè øåéíûõ ïîçâîíêîâ, ìåæäó ëîïàòêàìè, ïî îáåèì ñòîðîíàì îò ïî-çâîíî÷íèêà ñîòâîðèò ÷óäî è ñòà-íåò íà÷àëîì âàøèõ îòíîøåíèé. 

Åñëè âû, ïîäîáíî ìíîãèì ìóæ÷èíàì, çàìåòèòå, ÷òî ìàññàæ ñïîñîáåí ÷óäåñíûì îáðàçîì óëó÷øèòü âàøó ëè÷íóþ æèçíü, âû, âåðî-ÿòíî, ïîæåëàåòå îñâîèòü åãî áîëåå ñåðüåçíî. Ëó÷øå âñåãî çàïèñàòüñÿ äëÿ ýòîãî íà êóðñû. Ê äîñòîèíñòâàì ïîäîáíûõ êóð-ñîâ îòíî-ñèòñÿ òî, ÷òî îíè â îñíîâ íîì çàïîëíåíû æåíùèíàìè. Âàì íå ïðèäåòñÿ èäòè äàëåêî, ÷òîáû íàéòè îáúåêò äëÿ ïðèìåíåíèÿ âàøèõ çíàíèé. 

Ìîé çíàêîìûé èç ÍüþÄæåðñè çàïèñàëñÿ íà òàêèå êóðñû, êîòîðûå ïîñåùàëè øåñòü æåíùèí è åùå îäèí ìóæ÷èíà. Íà ïåðâîì çàíÿ-òèè ìîé çíàêîìûé îêàçàëñÿ â ïàðå ñ áëîíäèíêîé ñïîðòèâíîãî âèäà - ïðåïîäàâàòåëåì ôèçêóëüòóðû èç ìåñòíîãî êîë-ëåäæà. Ïîìàññè-ðîâàâ åå øåþ è ñïèíó â òå÷åíèå äâàäöàòè ìèíóò ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèíäàëüíîãî ìàñëà, ìîé çíàêîìûé óñëû-øàë òèõèé ñòîí, âû-ðâàâøèéñÿ èç ãîðëà æåíùèíû. Ïîçæå îíà ïðåäëîæèëà åìó ïîïðàêòèêîâàòüñÿ â ìàññàæå âíå êóðñîâ, è îíè îáìåíÿëèñü òåëåôîíàìè. Íà ñëåäóþùèé äåíü, ê óäèâëåíèþ ýòîãî ÷åëîâåêà, ïðèâëåêàòåëüíàÿ áëîíäèíêà ïîçâîíèëà åìó. 

Âå÷åðîì, ïîñëå äåñÿòè ìèíóò ìàññàæà, îí îêàçàëñÿ â áîëüøîé êðîâàòè ýòîé æåíùèíû. Îí íå ìîã ïîâåðèòü â ñâîþ óäà÷ó... à ÿ, íå òåðÿÿ âðåìåíè äàðîì, ïîñïåøèë çàïèñàòüñÿ íà ýòè æå êóðñû! 

Åñëè âû íàõîäèòåñü â áàðå, íà äèñêîòåêå èëè âå÷åðèíêå, âàì áóäåò íåóäîáíî äîñòàòü èç êàðìàíà ìàññàæíîå ìàñëî è ñäåëàòü äåâóøêå ìàññàæ âñåãî òåëà ïðÿìî íà ïîëó. Îäíàêî âû âñå æå ìîæåòå ïðîäåìîíñòðèðîâàòü âàøå óìåíèå. Ïîìàññèðóéòå øåþ ïàðòíåðøè âî âðåìÿ òàíöà, ïðîâåäèòå ïàëüöàìè ïî åå ëîïàòêàì è âäîëü ïîçâîíî÷íèêà. Ïîãëàäüòå ïàëüöàìè êîëåííóþ ÷à-øå÷êó - òàêîé ìàññàæ ïðåêðàñíî ñòèìóëèðóåò æåíùèíó. 

Âñå ýòè âèäû ìèíè ìàññàæà êàæóòñÿ âåñüìà áåçîáèäíûìè, îäíàêî ñïîñîáíû äîñòàâëÿòü æåíùèíå óäîâîëüñòâèå è âîçáóæäàòü åå. Íè îäíà äåâóøêà íå óñîìíèòñÿ â äðóãèõ âàøèõ ñïîñîáíîñòÿõ, åñëè âû ìîæåòå çàâåñòè åå ïîëíîñòüþ îäåòîé! 

Ïîýòîìó çàïèøèòåñü íà êóðñû ìàññàæà èëè êóïèòå ñåáå îäíî èç ìíîæåñòâà ïîñîáèé ïî ìàññàæó. Äåâóøêà áóäåò áëàãîäàðíà âàì çà òî, ÷òî âû ïîòðóäèëèñü îñâîèòü ýòî èñêóññòâî. 

ÏÎÄÀÐÎÊ ÑÓÄÜÁÛ 

Èíîãäà æèçíü ñòàëêèâàåò âàñ ñ æåíùèíîé òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïî÷òè íåâîçìîæíî èçáåæàòü çíàêîìñòâà. Ýòî ÿ íàçûâàþ "ïîäàðêîì ñóäüáû". Åãî íàäî èñïîëüçîâàòü ñ ïðåäåëüíîé ðåøèòåëüíîñòüþ è áûñòðîòîé. 

Íàïðèìåð, âàøåé ñîñåäêîé â ñàìîëåòå îêàçàëàñü ïîòðÿñàþùå êðàñèâàÿ æåíùèíà. Íå ñèäèòå, êàê èñòóêàí. Çàãîâîðèòå ñ íåé. 

Åñëè âû êàæäîå óòðî âñòðå÷àåòå íà àâòîáóñíîé îñòàíîâêå õîðîøåíüêóþ äåâóøêó, çàãîâîðèòå ñ íåé - îá àâòîáóñå, î ïîãîäå, î ÷åì óãîäíî. Ïîòîì ïðèãëàñèòå åå êóäà-íèáóäü. 

Åñëè âû ðåãóëÿðíî îêàçûâàåòåñü â ëèôòå îôèñíîãî çäàíèÿ ñ îäíîé è òîé æå æåíùèíîé, ïîçäîðîâàéòåñü ñ íåé. Âûÿñíèòå, â êà-êîé êîìïàíèè îíà ðàáîòàåò. Ïðèãëàñèòå åå íà ëàí÷. 

Åñëè âû èäåòå ïî óëèöå è âèäèòå, ÷òî ó äåâóøêè ñëîìàëñÿ êàáëóê è îíà óïàëà íà òðîòóàð, íå ïðîõîäèòå ìèìî. Ïîìîãèòå åé ïîäíÿòü-ñÿ. Ïðåäëîæèòå óãîñòèòü êîôå â áëèæàéøåì áàðå. 

Íàäåþñü, âû ìåíÿ ïîíÿëè. Áûëî áû áåçóìèåì íå èñïîëüçîâàòü "ïîäàðîê ñóäüáû". Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ îò âàñ íå òðåáóåòñÿ áîëüøîé íàõîä÷èâîñòè. Îíè âîçíèêàþò íå ñëèøêîì ÷àñòî, òàê ÷òî íå óïóñòèòå âàø øàíñ. 

Ïîñòîÿííàÿ ãîòîâíîñòü 

Êàêîé áû ýôôåêòíîé âíåøíîñòüþ âû íè îáëàäàëè, äåâóøêè áóäóò ðåäêî îêàçûâàòüñÿ èíèöèàòîðàìè çíàêîìñòâà ñ âàìè. Ê ñîæàëå-íèþ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âàì ïðèäåòñÿ ñàìîìó ñîçäàâàòü áëàãîïðèÿòíûå äëÿ çíàêîìñòâà îáñòîÿòåëüñòâà. 

Ýòî îçíà÷àåò ñëåäóþùåå: åñëè âû äåéñòâèòåëüíî õîòèòå çíàêîìèòüñÿ ñ æåíùèíàìè, âàì íàäî ïîñâÿòèòü ýòîìó äåëó äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè. Âû äîëæíû ïîñòîÿííî ïîìíèòü î âàøåì õîááè. Äîëæíû ïîääåðæèâàòü ïîñòîÿííóþ áîåâóþ ãîòîâíîñòü è èñïîëüçîâàòü êàæäûé øàíñ. 

Ñàäÿñü â ïîåçä èëè àâòîáóñ, áûñòðî îáâåäèòå âçãëÿäîì âñåõ ïàññàæèðîâ. Åñëè åñòü äâà ñâîáîäíûõ ìåñòà - âîçëå ïîæèëîãî òîëñòÿêà è âîçëå ñòðîéíîé êðàñîòêè, íå ïîñòóïàéòå, êàê ãëóïåö è òðóñ. Íå ñàäèòåñü ðÿäîì ñ òîëñòÿêîì. Ïîìíèòå, ÷òî âû âñå-ãäà íà îõîòå. Âû â ñèëàõ ñîçäàâàòü ïðåêðàñíûå âîçìîæíîñòè äëÿ "ñú¸ìà". 

Åñëè âû âèäèòå õîðîøåíüêóþ äåâóøêó â êîðèäîðå çäàíèÿ, ïîçàáîòüòåñü î òîì, ÷òîáû îêàçàòüñÿ â îäíîì ëèôòå ñ íåé. Êîãäà îíà ïî-êèíåò êàáèíó, ñëåäóéòå çà íåé, äàæå åñëè îíà âûøëà íå íà âàøåì ýòàæå. Ñäåëàéòå âèä, áóäòî âû îøèáëèñü. Âû ïîëó-÷èòå øàíñ âñòó-ïèòü â êîíòàêò ñ íåé. Ïîñìåéòåñü íàä ñîáîé - ìîæåò áûòü, èç ýòîãî ÷òî-òî âûéäåò. 

Ìîé äðóã îäíàæäû "ñíÿë" ïîòðÿñàþùå êðàñèâóþ äåâóøêó â àâòîáóñå, ïîòîìó ÷òî ïîòðóäèëñÿ ñåñòü ðÿäîì ñ íåé. Â ñàëîíå áûëè è äðóãèå ñâîáîäíûå ìåñòà, îäíàêî îí ñêàçàë ñåáå: 

"Ïî÷åìó áû íå ñåñòü âîçëå äåâóøêè, êîòîðàÿ ìíå íðàâèòñÿ?" Ïîçæå îí îáðàäîâàëñÿ òîìó, ÷òî ïîñòóïèë òàê. 

×åðåç íåñêîëüêî ìãíîâåíèé êðóïíàÿ æåíùèíà, øàãàÿ ïî ïðîõîäó, íàñòóïèëà íà íîãó êðàñèâîé äåâóøêå. Ñîñåäêà ìîåãî äðóãà ïî-ìîðùèëàñü. Îí ñïðîñèë, âñå ëè ñ íåé â ïîðÿäêå. Îíà îáðàäîâàëàñü ýòîìó ïðîÿâëåíèþ ñî÷óâñòâèÿ. Îíè âìåñòå ïîñìåÿëèñü íàä ñè-òóàöèåé. 

×åðåç íåñêîëüêî îñòàíîâîê îíè âìåñòå âûøëè èç àâòîáóñà è îòïðàâèëèñü â áëèæàéøèé áàð. 

Ïîìíèòå: âàì ïðèäåòñÿ ñàìîìó ñîçäàâàòü áëàãîïðèÿòíûå ñèòóàöèè. Áóäüòå íà÷åêó è èñïîëüçóéòå âñå âîçìîæíîñòè. Âû íå çíàåòå çàðàíåå, êîãäà âàì óëûáíåòñÿ óäà÷à. ×àñòî îêàçûâàÿñü âîçëå æåíùèí, âû ïîâûøàåòå âàøè øàíñû. 

ÄÐÓÃÈÅ ÎÕÎÒÍÈ×ÜÈ ÓÃÎÄÜß 

Íàçîâó åùå íåñêîëüêî ìåñò, â êîòîðûõ ëåãêî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêîé. 

Îòïðàâüòåñü â áèáëèîòåêó è ñÿäüòå çà îäèí ñòîë ñ êðàñîòêîé. 

Çàïèøèòåñü íà âå÷åðíèå êóðñû äëÿ âçðîñëûõ. 

Âñòóïèòå â ìåñòíûé êëóá êàêîé-íèáóäü ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèè. 

Ïðèìèòå ó÷àñòèå â äåìîíñòðàöèè çà ÿäåðíîå ðàçîðóæåíèå. Âû ïðèíåñåòå ïîëüçó îáùåñòâó è ñàìîìó ñåáå. ß ñëûøàë ìíîæå-ñòâî èñòîðèé î òîì, êàê ìóæ÷èíû çíàêîìèëèñü ñ ïîòðÿñàþùèìè æåíùèíàìè íà ðàçëè÷íûõ äåìîíñòðàöèÿõ. Âû ìîæåòå ñäåëàòü òî æå ñàìîå. 

Ïîïðîáóéòå " ñíÿòü " ïðîäàâùèöó â õîðîøåì ñóïåðìàðêåòå. Îíè ÷àñòî áûâàþò õîðîøåíüêèìè è äàæå íåãëóïûìè. Èì ñêó÷íî âåñü äåíü âîçèòüñÿ ñ òîâàðîì. Îíè æäóò ìîìåíòà, êîãäà ñìåëûé ïàðåíü âðîäå âàñ ïîäíèìåò èì íàñòðîåíèå. 

Ñäåëàéòå âèä, áóäòî âû âûáèðàåòå ïîäàðîê äëÿ ìàòåðè èëè ñåñòðû â ìîäíîì ñàëîíå. Ýòè ìåñòà - "çîëîòàÿ æèëà", ïîòîìó ÷òî òàì âñåãäà ìíîãî ìîëîäûõ è êðàñèâûõ äåâóøåê. 

Îòïðàâüòåñü â öåðêîâü. Âî âðåìÿ ñëóæáû òàì âñåãäà åñòü äåâóøêè. Çíàêîìñòâî âîçëå õðàìà ïðîèçîéäåò íåïðèíóæäåííî, áåç áîëü-øèõ óñèëèé è ÷óâñòâà íåëîâêîñòè. 

Ïûòàéòåñü "ñíÿòü", ñåêðåòàðø, ðåãèñòðàòîðîâ, ïîðòüå. Îíè -ëåãêàÿ äîáû÷à, ïîòîìó ÷òî âûíóæäåíû, ïîñòîÿííî ñèäåòü çà ñòîëîì è áûòü âåæëèâûìè ñ âàìè. 

Ïîñåòèòå áîëüøîé ìíîãîëþäíûé êàòîê. Ñõîäèòå íà òàíöû. Ïîäîéäåò ëþáîå ìåñòî, ãäå ìíîãî äåâóøåê. Òàì âàøè øàíñû íà óñïåõ âîçðàñòóò. 

ÂÀØ ÃËÀÂÍÛÉ ÊÎÇÛÐÜ 

Ó âàñ îò ðîæäåíèÿ åñòü ïðåèìóùåñòâî, î êîòîðîì âû ìîæåòå è íå äîãàäûâàòüñÿ. Âàì ïîâåçëî ðîäèòüñÿ ìóæ÷èíîé. 

Êàê ïðåäñòàâèòåëü ñèëüíîãî ïîëà âû îáëàäàåòå ïðàâîì èëè ïðèâèëåãèåé â ëþáîå âðåìÿ ïîäîéòè ê æåíùèíå, â òî âðåìÿ êàê îíà âû-íóæäåíà ïðîñòî ñèäåòü è æäàòü. Êàê áû íè âûãëÿäåëà ýòà èñòèíà â ýïîõó ýìàíñèïàöèè, ìóæ÷èíû è æåíùèíû ïðèíè-ìàþò åå êàê íå-èçáåæíóþ äàííîñòü. Æåíùèíû ïðîäîëæàþò æäàòü ñ÷àñòëèâîãî ñëó÷àÿ, à ìóæ÷èíû ìîãóò àêòèâíî èñïîëüçîâàòü âñå âîçíèêàþùèå âîçìîæíîñòè. 

Êîíå÷íî, æåíùèíû ÷àñòî ïîñåùàþò áàðû â îäèíî÷åñòâå èëè ñ ïîäðóãàìè, è íèêòî íå ñ÷èòàåò èõ ïðè ýòîì íåñ÷àñòíûìè èëè ðàñïó-ùåííûìè. Íî ìóæ÷èíà áåç æåíùèíû - íå÷òî ñîâñåì èíîå. Áåççàáîòíûé õîëîñòÿê, êîòîðûé íå íàçíà÷àåò ñâèäàíèÿ çà íåäåëþ, à "ñíèìàåò" äåâóøåê â ëþáûõ ìåñòàõ, ïî íàñòðîåíèþ, îáëàäàåò èíòðèãóþùåé ðîìàíòè÷åñêîé àóðîé. 

Âñëåäñòâèå ñóùåñòâóþùåé ñèòóàöèè æåíùèíà ãîðàçäî ñèëüíåå ñòðåìèòñÿ ïîçíàêîìèòüñÿ è óäåðæàòü ìóæ÷èíó, ÷åì îí ñàì - çàâåñ-òè ïîñòîÿííóþ ïîäðóãó. Îáùåñòâî èçíà÷àëüíî âíóøàåò æåíùèíå, ÷òî îíà òåðÿåò ñ ãîäàìè ñâîþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü, â òî âðåìÿ êàê ñîðîêàëåòíèé õîëîñòÿê - ìóæ÷èíà â ðàñöâåòå ñèë. Âû äîëæíû èçâëåêàòü âûãîäó èç òàêîãî ïîëîæåíèÿ äåë. 

Âñïîìíèòå î íåì, êîãäà ðîáîñòü áóäåò ìåøàòü âàì ïîçíàêîìèòüñÿ ñ æåíùèíîé. Âû -ìóæ÷èíà. Åñëè æåíùèíà îòêàæåò âàì â çíà-êîìñòâå, âû ÷åðåç äâå ñåêóíäû ñìîæåòå "ñíÿòü" äðóãóþ. Íî åé, âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ æäàòü äâå íåäåëè, êîãäà íà íåå îáðàòèò âíèìàíèå ñëåäóþùèé ìóæ÷èíà. Èëè åùå äîëüøå. 

Âû íàõîäèòåñü â áîëåå âûãîäíîì ïîëîæåíèè åùå è ïîòîìó, ÷òî ñâîáîäíûõ ìóæ÷èí çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì íåçàìóæíèõ æåíùèí. Â Àìåðèêå, íàïðèìåð, ýòà ðàçíèöà ñîñòàâëÿåò äåñÿòü ìèëëèîíîâ! Â Âàøèíãòîíå íà îäíîãî õîëîñòÿêà ïðèõîäèòñÿ ÷å-òûðå íåçàìóæ-íèõ æåíùèíû. Â Íüþ-Éîðêå ýòî ñîîòíîøåíèå ðàâíî îäèí ê òðåì. Åñëè âû ðîäèëèñü ìóæ÷èíîé, ïîìíèòå î òîì, êàê âàì ïîâåçëî. . 

Äâàäöàòü ïÿòü êðàñîòîê ãîâîðÿò î òîì, ÷òî îíè çàìå÷àþò íåõâàòêó ñâîáîäíûõ ìóæ÷èí. À âåäü ýòè äåâóøêè îáëàäàþò îñîáûìè äîñòîèíñòâàìè. Âû ìîæåòå ïðåäñòàâèòü ñåáå, â êàêîì ïîëîæåíèè íàõîäÿòñÿ îáûêíîâåí-íûå, íå ñòîëü êðàñèâûå è òàëàíòëèâûå æåíùèíû. 

Ìýðè: Ìíîãèå äåâóøêè îùóùàþò äåôèöèò ìóæ÷èí. Áîëüøèíñòâî ìîèõ ïîäðóã âñòðå÷àþòñÿ ñ îäíèì ïàðíåì. Îò ñèëû ñ äâóìÿ - åñëè ïîâåçåò. Îäíàêî áîëüøèíñòâî ïàðíåé, êîòîðûõ ÿ çíàþ, âñòðå÷àþòñÿ ñ âîñåìüþ- äåâÿòüþ äåâóøêàìè îäíîâðåìåííî. Ýòî íå-ñïðàâåäëèâî. 

Ãåéë: Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñîâðåìåííûõ äåâóøåê ñ÷èòàþò, ÷òî åñëè îíè õîòÿò çàâîäèòü íîâûå çíàêîìñòâà, îíè äîëæíû ïîçâî-ëÿòü ìóæ÷èíàì "ñíèìàòü" èõ. Äîëæíû äåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ äîñòóïíîñòü. Ìåæäó æåíùèíàìè ñóùåñòâóåò îò÷àÿííàÿ êîíêó-ðåíöèÿ. Ïîýòîìó ìíîãèå èç íèõ íå ñèäÿò äîìà, à ïîñåùàþò ìóçåè è áàðû. Îíè õîòÿò íàõîäèòüñÿ íà âèäó è èñïîëüçîâàòü øàíñû. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå òðîôåé äîñòàíåòñÿ ñîïåðíèöå.

ÑÌÅËÎÑÒÜ ÃÎÐÎÄÀ ÁÅÐÅÒ 

ß óçíàë îò äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê íå÷òî âåñüìà âàæíîå. Êàêîé áû âíåøíîñòüþ íè îáëàäàë ìóæ÷èíà, ÷åì áû îí íè çàíèìàëñÿ â æèçíè, îí âñåãäà ìîæåò ñîâåðøèòü ïîñòóïîê, ñïîñîáíûé çíà÷èòåëüíî âîçâûñèòü åãî â ãëàçàõ äåâóøêè. Îí äîëæåí ïðîñòî ïîïûòàòü-ñÿ "ñíÿòü" åå. Ýòî óæå çàìåòíî ïîâûøàåò åãî àêöèè. Ïîäõîäÿ ê äåâóøêå, îí êàê áû çàÿâëÿåò î òîì, ÷òî åìó íåò äåëà äî îáùåñòâåí-íûõ óñëîâíîñòåé. Îí ïðîÿâëÿåò ìóæåñòâî è ãîòîâíîñòü âçÿòü òî, ÷òî åìó òðåáóåòñÿ. 

Ýòî íà ñàìîì äåëå çàâîäèò äåâóøåê. Ìóæ÷èíà âûðàñòàåò â èõ ãëàçàõ - äàæå åñëè íà ñàìîì äåëå îí äðîæèò îò ñòðàõà. 

Ìýðèëèí: Ìíå ïî âêóñó ìóæ÷èíû, êîòîðûå ïûòàþòñÿ "ñíèìàòü" äåâóøåê. Ýòî ãîâîðèò î ñìåëîñòè è íàëè÷èè æåëàíèÿ. Îíè íå áî-ÿòñÿ èäòè íàâñòðå÷ó íîâîìó. 

Êîãäà âû ïûòàåòåñü "ñíÿòü" æåíùèíó, îíà âèäèò â âàñ ñìåëîãî ìóæ÷èíó, ñïîñîáíîãî çàãîâîðèòü ñ íåçíàêîìûì ÷åëîâåêîì, ïîïðè-âåòñòâîâàòü åãî. Òûñÿ÷è ïàðíåé íå ñìåþò ïîñòóïèòü òàêèì îáðàçîì. Äàæå åñëè ó âàñ äóøà óõîäèò â ïÿòêè, æåíùèíà ñî÷òåò âàñ ñìåëü÷àêîì. 

Íàëè÷èå ïîäëèííîãî ìóæåñòâà íå îçíà÷àåò, ïîëíîå îòñóòñòâèå ñòðàõà. Ïðîñòî âû ñïîñîáíû ñîâåðøèòü ïîñòóïîê, ïåðåñòóïèâ ÷åðåç ñîáñòâåííûé ñòðàõ. 

Ëàóðà: ß ïîíèìàþ, ÷òî îò ìóæ÷èíû òðåáóåòñÿ ìóæåñòâî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîäîéòè íà óëèöå ê íåçíàêîìîé äåâóøêå è ïîçäîðî-âàòüñÿ ñ íåé. Ïîýòîìó ÿ ãîòîâà ïðîñòèòü åìó ñìóùåíèå è íåóêëþæåñòü. Âàæíî òî, ÷òî îí ñäåëàë øàã. Ïðåîäîëåë ðîáîñòü. 

Àëèêå: Ìóæ÷èíà, ïûòàþùèéñÿ "ñíèìàòü" äåâóøåê, ïðîÿâëÿåò ñìåëîñòü. Òàêîå ïîâåäåíèå âûãëÿäèò íåçàóðÿäíûì. Äåéñòâóþ-ùèé ïîäîáíûì îáðàçîì ïàðåíü îáðåòàåò â ìîèõ ãëàçàõ äîïîëíèòåëüíóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Òî, ÷òî îí îáëàäàåò ìóæåñòâîì, íåîáõîäè-ìûì äëÿ "ñú¸ìà", ïîâûøàåò åãî öåííîñòü. 

Î÷åíü âàæíî ñîçíàâàòü âñå ýòî. Ïðèâåäåííûå ìíåíèÿ äîëæíû âñåëÿòü â âàñ óâåðåííîñòü. Ïðèÿòíî îòäàâàòü ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî âû ñïîñîáíû ïðîèçâåñòè âïå÷àòëåíèå ñ ïåðâîé ìèíóòû çíàêîìñòâà. Äîñòàòî÷íî ïðîñòî íàáðàòüñÿ ñìåëîñòè, ïîäîéòè ê äåâóøêå è ïî-çäîðîâàòüñÿ ñ íåé. 

Òîò ôàêò, ÷òî âû ñïîñîáíû çàãîâîðèòü ñ íåçíàêîìîé äåâóøêîé, äåëàåò âàñ áîëåå ðîìàíòè÷íûì è ñåêñóàëüíûì. 

ÍÅ ÁÎÉÒÅÑÜ ÓÑÏÅÕÀ 

Ìíîãèå ïàðíè, êîòîðûì íå óäàåòñÿ óñïåøíî çíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêàìè, ïðîèçíîñÿò îäíó è òó æå ôðàçó: "ß áîþñü îêàçàòüñÿ îò-âåðãíóòûì". Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ÿ âåðèë èì, ñ÷èòàÿ "ñòðàõ ïåðåä îòêàçîì" ãëàâíîé ïîìåõîé â òàêîì äåëå, êàê çíà-êîìñòâî ñ äåâóøêàìè. 

Îäíàêî íåäàâíî ÿ ïîíÿë, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðåïÿòñòâèåì ÿâëÿåòñÿ âîâñå íå ñòðàõ ïåðåä îòêàçîì. Íà ñàìîì äåëå ìóæ÷èíàì ìåøàåò áîÿçíü óñïåõà. 

Âû ñêàæåòå, ÷òî ýòî - àáñóðä? Íè÷åãî ïîäîáíîãî. Ìíîãèå ïàðíè íèêîãäà íå ïûòàþòñÿ "ñíÿòü" äåâóøêó, ïîòîìó ÷òî îíè áî-ÿòñÿ óñ-ïåõà. È äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îíè ïðåäïðèíèìàþò òàêèå ïîïûòêè, îíè áûñòðî îáðûâàþò çíàêîìñòâî ñ ïîìîùüþ ôàëüøèâîãî ïðåäëîãà. "Ìíå íàäî ðàíî ëå÷ü ñïàòü, ÷òîáû íå îïîçäàòü óòðîì íà ëåêöèþ ïî ìàòåìàòèêå". "Ñåãîäíÿ ó ìåíÿ íåò íàñòðîåíèÿ èäòè íà ñâèäàíèå". Äåâóøêà ïî÷òè òîò÷àñ îùóùàåò ñîìíåíèÿ â äóøå çíàêîìÿùåãîñÿ ñ íåé ìóæ÷èíû. Ñêîðåå âñåãî, îíà ïîñòàðàåòñÿ èçáå-æàòü óíèæåíèÿ... íå çàõî÷åò òðàòèòü âðåìÿ íà ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå î÷åíü-òî ñòðåìèòñÿ ê åå îáùå-ñòâó. 

Ïî÷åìó ìóæ÷èíû áîÿòñÿ óñïåõà? Çàäóìàéòåñü î òîì, ÷òî îçíà÷àåò óñïåøíûé "ñú¸ì". Âàì ïðèäåòñÿ ïîòðàòèòü âðåìÿ íà áåñåäó. Âîçìîæíî, ïîñìåÿòüñÿ íàä íåóäà÷íûìè øóòêàìè äåâóøêè. Èçîáðàæàòü íà ëèöå óëûáêó. Çíà-êîìñòâî ñ äåâóøêîé ïðåäïîëàãàåò, ÷òî âàì ïðèäåòñÿ ðàñêðûòüñÿ ïåðåä íåé, ïîéòè íà ñáëèæåíèå. Âîçìîæíî, äàæå îòêà-çàòüñÿ îò êà-êèõ-òî óêîðåíèâøèõñÿ ïðèâû÷åê. Ïðîäåìîíñòðèðîâàòü âàøå íåóìåíèå çàíèìàòüñÿ ñåêñîì, êîãäà äåâóøêà ñàìà ïðåäëîæèò âàì ëå÷ü â ïîñòåëü. Åñëè "ñú¸ì" îêàçàëñÿ ïî-íàñòîÿùåìó óñïåøíûì, âåäóùèì ê ñåðüåçíûì îòíîøåíèÿì, âàì ïðè-äåòñÿ ïîéòè íà æåðòâû. Âàøà æèçíü ìîæåò èçìåíèòüñÿ... âèçèò ê åå ðîäèòåëÿì ïîìåøàåò âàì ïîñìîòðåòü ôóòáîëüíûé ìàò÷... âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ ïîòðàòèòü äåíüãè íà îáåä â ðåñòîðàíå â äåíü åå ðîæäåíèÿ. 

Äëÿ ìíîãèõ þíîøåé çíàêîìñòâà ñ äåâóøêàìè, áåñåäû ñ íèìè, çàíÿòèå ñåêñîì - ñîâåðøåííî íîâûé æèçíåííûé îïûò. Âñÿêèé ïñèõî-ëîã ñêàæåò âàì, ÷òî íîâûé îïûò âñåãäà ïóãàåò (õîòÿ ìíîãèå ëþäè íå ëþáÿò ïðèçíàâàòüñÿ â ýòîì). Ïîýòîìó âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïðî-ÿâèòü èíèöèàòèâó è çàâîåâàòü äåâóøêó, î êîòîðîé ïàðåíü ìå÷òàåò íåäåëÿìè èëè ìåñÿöàìè, îí, áîÿñü óñïåõà, èçî-áðåòàåò îïðàâäàíèÿ ñîáñòâåííîé ïàññèâíîñòè... "ß íå çíàþ, êóäà ïîâåñòè åå ïîñëå çíàêîìñòâà". "ß íå çíàþ, î ÷åì ñ íåé ãîâî-ðèòü". Ìîëîäûå ëþäè ïðèäóìûâàþò ïîäîáíûå æàëêèå ïðåäëîãè, ÷òîáû íè÷åãî íå ïðåäïðèíèìàòü è íå ìåíÿòü ñâîþ æèçíü. 

Äëÿ ìíîãèõ ïàðíåé áîÿçíü óñïåõà - áîëüøàÿ ïðîáëåìà, ãîòîâû îíè ïðèçíàòüñÿ â ýòîì èëè íåò. Íî åñëè âû ìîæåòå ñêàçàòü î ñåáå, ÷òî íå áîèòåñü ìåëêèõ ïðåïÿòñòâèé, ñïîñîáíû ïîéòè íà îïðåäåëåííûå æåðòâû è õîòèòå çíàêîìèòüñÿ ñ êðàñèâûìè, óì-íûìè, æåëàííûìè äåâóøêàìè ñèëüíåå âñåãî íà ñâåòå, òî âàì, íåñîìíåííî, áóäåò ñîïóòñòâîâàòü áîëüøîé óñïåõ. Äåëî â òîì, ÷òî æåíùèíû òÿíóòñÿ ê ìóæ÷è-íàì, êîòîðûå íà ñàìîì äåëå õîòÿò îáëàäàòü èìè. Êîìó íóæåí ìóæ÷èíà, êîòîðûé, çíàêîìÿñü ñ äåâóøêîé, íå ìîæåò ðåøèòü, ÷åãî îí õî÷åò áîëüøå - "ñíÿòü" åå èëè âûïèòü ïèâà ñ ïðèÿòåëÿìè? Êàæäàÿ èç äâàäöàòè ïÿòè êðàñîòîê ñêàçàëà, ÷òî îíà ïðåä-ïî÷èòàåò áûòü "ñíÿòîé" ïîðÿäî÷íûì ïàðíåì ñ îðäèíàðíîé âíåøíîñòüþ, íåæåëè êðàñàâöåì òèïà Ðîáåðòà Ðåäôîðäà, íå çíàþ-ùèì, ÷åãî îí õî÷åò. 

Ïîýòîìó ïåðåñòàíüòå èçîáðåòàòü ôàëüøèâûå ïðåäëîãè. Äàéòå âîëþ âàøåé ãëóáèííîé, æèâîòíîé ñòðàñòè ê æåíùèíå. Ïîêà-æèòå åé, ÷òî âû õîòèòå åå è íå áîèòåñü ñäåëàòü ñâîåé. Ïîêàæèòå åé, ÷òî íè÷òî - íè åå ïðèòâîðíî ðàâíîäóøíûé âçãëÿä, íè ñòàéêà ïîäðóæåê - íå ïîìåøàþò âàì çàâëàäåòü åþ. È òîãäà, ìîé äðóã, âû ñòîëêíåòåñü òîëüêî ñ îäíîé ÷óäåñíîé ïðîáëåìîé - èçáûòêîì äåâóøåê è äåôèöèòîì âðåìåíè äëÿ ëþáâè. 

ÊÀÊ Â ÊÈÍÎ 

Äâàäöàòü ïÿòü ìîèõ î÷àðîâàòåëüíûõ ñîáåñåäíèö îáðàäîâàëèñü øàíñó îáñóäèòü òàêîé âîïðîñ, êàê ïñèõîòåõíèêà çíàêîìñòâà. Îí ÿâíî èíòðèãîâàë èõ. Êîãäà èíòåðâüþ îêàçûâàëîñü çàâåðøåííûì, äåâóøêà çàäàâàëà âîïðîñû ìíå. Ïî÷åìó ìóæ÷èíû òàê ðîáêè? Ïî÷åìó îíè íå ïîäõîäÿò ê íàì ÷àùå? Íåóæåëè îíè íå ïîíèìàþò, ÷òî ìèëëèîíû äåâóøåê áóêâàëüíî óìèðàþò îò æåëà-íèÿ îêàçàòüñÿ "ñíÿòû-ìè"? 

Ìîè ñîáåñåäíèöû ñ÷èòàëè, ÷òî áûòü "ñíÿòîé" - ýòî çäîðîâî. Ïðèÿòíî è âîëíèòåëüíî. Êîãäà ñîâåðøåííî íåçíàêîìûé ÷åëî-âåê âíå-çàïíî ïîäõîäèò ê äåâóøêå, îíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ æåíñòâåííîé, õîðîøåíüêîé è ïðèâëåêàòåëüíîé. Íè÷òî íå äåëàåò æåí-ùèíó áîëåå ñ÷à-ñòëèâîé, ÷åì ñîçíàíèå òîãî, ÷òî ìóæ÷èíà íàõîäèò åå ïðèâëåêàòåëüíîé. Ïîïðîáóéòå áåç îáèíÿêîâ ñêàçàòü äå-âóøêå, ÷òî âû õîòèòå ïåðåñïàòü ñ íåé. Äóìàåòå, âû ñõëîïî÷åòå ïî ôèçèîíîìèè? Âðÿä ëè. Äåâóøêå ïîíðàâèòñÿ âàøà îòêðî-âåííîñòü - äàæå åñëè îíà ïîïû-òàåòñÿ ñêðûòü ýòî. "Ñú¸ì" êàæåòñÿ æåíùèíå âåñüìà ðîìàíòè÷íûì. Îí ïðîèñõîäèò â ôèëüìàõ è ëþáîâíûõ ðîìàíàõ. Ïîçâîëÿÿ ìóæ÷èíå "ñíÿòü" ñåáÿ, æåíùèíà ëþáóåòñÿ ñâîåé ñìåëîñòüþ è ïîðî÷íîñòüþ. Îíà ñàìà ñòðåìèòñÿ ê çíàêîìñòâó. 

Àëèêå: Ïîä÷åðêíèòå â âàøåé êíèãå, ÷òî ìóæ÷èíàì íå ñòîèò áîÿòüñÿ ïîäõîäèòü ê äåâóøêàì. Ó ìåíÿ â æèçíè áûëî âñåãî äâà òàêèõ çíàêîìñòâà. Ýòî áûëî ÷óäåñíî. ß áû õîòåëà, ÷òîáû ìåíÿ "ñíèìàëè" ÷àùå. Ýòî ïðèäàåò æèçíè îñîáóþ îñòðîòó. 

Óèëëè: Äåâóøêå ëåñòíî, ÷òî åå ïûòàþòñÿ "ñíÿòü". ß ÷óâñòâóþ ñåáÿ äèñêîìôîðòíî, åñëè íèêòî íå ïîäõîäèò êî ìíå â áàðå èëè íà âå÷åðèíêå. 

Äî íà÷àëà ðàáîòû íàä ýòîé êíèãîé ÿ íå äîãàäûâàëñÿ î ñóùåñòâîâàíèè òàêîãî îòíîøåíèÿ - "ïîæàëóéñòà, "ñíèìèòå" ìåíÿ". Âåðîÿò-íî, ÿ íåäîñòàòî÷íî õîðîøî ïîíèìàë æåíùèí. Ìíå íå ïðèõîäèëî â ãîëîâó, êàê ðàäóåòñÿ äåâóøêà, êîãäà ê íåé ïîäõî-äèò íåçíàêîìûé ìóæ÷èíà. 

Ýòà íîâîñòü ïîêàçàëàñü ìíå íåâåðîÿòíî âäîõíîâëÿþùåé. Îíà çàñòàâèëà ìåíÿ ïîíÿòü, ÷òî æåíùèíà âîâñå íå ñìîòðèò íà êàæ-äîãî ïûòàþùåãîñÿ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íåé ÷åëîâåêà êàê íà îïàñíîãî èçâðàùåíöà èëè ëþäîåäà. Íàïðîòèâ, îíà èñïûòûâàåò âîñ-òîðã ïî ïîâî-äó òîãî, ÷òî ïðåäñòàâèòåëü ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà íå ïðîñòî çàìåòèë åå, íî è, ïðåîäîëåâ ðîáîñòü, ïîäîøåë ê íåé è çàãîâîðèë. Îíà âèäèò â ýòîì ïîäòâåðæäåíèå ñîáñòâåííîé íåîòðàçèìîñòè. 

Ïðåäñòàâüòå ñåáå, êàê áû âû îòðåàãèðîâàëè, åñëè áû ê âàì âíåçàïíî ïîäîøëà äåâóøêà - ïóñòü äàæå ñ ñàìîé ñêðîìíîé âíåøíîñòüþ - è çàãîâîðèëà ñ âàìè. Íàâåðíî, âû áû ïðèøëè â âîñòîðã. Âû áû ñêàçàëè ñåáå: "×åðò âîçüìè, äîëæíî áûòü, ÿ ïðîñòî íåîòðàçèì! Æåíùèíû ïîäõîäÿò êî ìíå íà óëèöå. Äîëæíî áûòü, ÿ âûãëÿæó ïðîñòî ïîòðÿñàþùå". 

Êîãäà âû ïîäõîäèòå ê äåâóøêå, îíà èñïûòûâàåò òî÷íî òàêèå ÷óâñòâà. Ïîìíèòå îá ýòîì. Êîãäà âû â ñëåäóþùèé ðàç çàõîòèòå ïîçíà-êîìèòüñÿ ñ êàêîé-íèáóäü êðàñîòêîé, ñêàæèòå ñåáå: "ß îêàçûâàþ åé óñëóãó. ß ñîáèðàþñü îáîãàòèòü åå æèçíü ìîèì âíè-ìàíèåì, ëþ-áîâüþ è ðîìàíòèêîé ". 

Êýðîë: Ìíå íðàâèòñÿ, êîãäà êî ìíå ïîäõîäÿò ìóæ÷èíû. ß âîñïðèíèìàþ ýòî êàê êîìïëèìåíò. ×óâñòâóþ ñåáÿ ïðèâëåêàòåëü-íîé. Èñ-ïûòûâàþ ïðèÿòíîå âîëíåíèå. Âñå ïðîèñõîäÿùåå êàæåòñÿ ìíå çàãàäî÷íûì è ñåêñóàëüíûì, êàê â êèíî. 

ÊÎÌÏËÅÊÑ ÑÝÄÈ ÕÎÓÊÈÍÑ 

Ðàçãîâàðèâàÿ ñ äâàäöàòüþ ïÿòüþ êðàñîòêàìè, ÿ îòêðûë âîñõèòèòåëüíûé ôåíîìåí: âñå îíè õîòåëè áû ñàìè "ñíèìàòü" ìóæ÷èí. Ïðåä-ñòàâèòåëè ñèëüíîãî ïîëà êàæóòñÿ èì ñëèøêîì çàñòåí÷èâûìè è îñòîðîæíûìè. 

Ãåéë: Ìåíÿ óæàñíî îãîð÷àåò òî, ÷òî æåíùèíàì îòâåäåíà ïàññèâíàÿ ðîëü. Êîãäà-íèáóäü ÿ ñàìà çàãîâîðþ ñ ìóæ÷èíîé, êîòîðûé ìå-íÿ î÷àðóåò. 

Íå ïîéìó, ïî÷åìó ìóæ÷èíû òàê òðóñëèâû. Íà ñàìîì äåëå ìû, äåâóøêè, õîòèì, ÷òîáû íàñ "ñíèìàëè". Áîëüøèíñòâî ìóæ÷èí áîÿòñÿ îòêàçà. Ýòà ñèòóàöèÿ êàæåòñÿ ìíå íåëåïîé. 

Àíäæåëà: Âû åäåòå â àâòîáóñå, è ìóæ÷èíà óñòóïàåò âàì ìåñòî. Åñëè îí êàæåòñÿ èíòåðåñíûì, âû ñòàðàåòåñü ñäåëàòü òàê, ÷òîáû âàñ "ñíÿëè". Âû ñïðàøèâàåòå åãî, ãäå íàõîäèòñÿ êàêîé-òî îáúåêò, äàæå åñëè âàì ýòî èçâåñòíî. Íàïðèìåð, âû ïðèòâîðÿåòåñü, áóäòî õîòèòå óçíàòü, ãäå ðàñïîëîæåí àíòèêâàðíûé ìàãà-çèí. Âû âûáèðàåòå íå÷òî èíòåðåñíîå - òî, ÷òî ñïîñîáíî âûäåëèòü âàñ èç òîëïû. Åñëè ìóæ÷èíà íåðàâíîäóøåí ê àíòèêâàðèàòó, ìåæäó âàìè çàâÿçûâàåòñÿ áåñåäà. 

Îäíà âûñîêàÿ è âåñüìà ïðèâëåêàòåëüíàÿ äåâóøêà ñ äèïëîìîì èñòîðèêà âûðàçèëà ñîæàëåíèå ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî ìóæ÷èíû è æåí-ùèíû, êîòîðûì ñëåäîâàëî áû ïîçíàêîìèòüñÿ, íå äåëàþò ýòîãî. 

Õåëåí: Ìíå áû õîòåëîñü, ÷òîáû ìóæ÷èíû ñìåëåå ïîäõîäèëè ê äåâóøêàì. ß íå ðàç âèäåëà ìóæ÷èí, êîòîðûå ÿâíî îáðàùàëè íà ìåíÿ âíèìàíèå. Íè÷òî íå ìåøàëî èì ïîäîéòè è çàãîâîðèòü. Îäíàêî îíè íå ðåøàëèñü òàê ïîñòóïèòü èç-çà ñâîåé ðîáîñòè. Îíè áîÿëèñü, ÷òî ÿ îòòîëêíó èõ. Íà ñàìîì äåëå âñå ýòî ïå÷àëüíî. ß õîòåëà ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèìè. Èíòóèöèÿ äîëæíà áûëà ïîäñêà-çàòü èì ýòî. Êîãäà ÿ ïîïàäàþ â òàêóþ ñèòóàöèþ, òîëüêî ñäåðæàííîñòü ìåøàåò ìíå ïðîÿâèòü èíèöèàòèâó. 

ÊÀÊ ÑÄÅËÀÒÜ ÒÀÊ ×ÒÎÁÛ ÆÅÍÙÈÍÛ ÑÀÌÈ ÇÍÀÊÎÌÈËÈÑÜ Ñ ÂÀÌÈ 

Ñäåëàòü ýòî íåëåãêî. 

Ïðîéäåò åùå íåìàëî âðåìåíè, ïðåæäå ÷åì ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêàÿ äåâóøêà ñìîæåò ïîäîéòè ê ìóæ÷èíå, íå îùóùàÿ ñåáÿ ïðè ýòîì ñëèøêîì äåðçêîé è ðàñïóùåííîé. 

Îäíàêî ñóùåñòâóåò ýôôåêòèâíûé ñïîñîá, ïîçâîëÿþùèé âàì çàñòàâëÿòü æåíùèí "ñíèìàòü" âàñ. Îí çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ïî-ñåùàéòå ìåñòà, ãäå ìíîãî æåíùèí è ïî÷òè íåò ìóæ÷èí. 

Íàïðèìåð, çàïèøèòåñü â áàëåòíûé êëàññ. Âû, âåðîÿòíî, ñïðîñèòå, ÷òî ñèëüíûé, ðîñëûé, ìóæåñòâåííûé ïàðåíü âðîäå âàñ áó-äåò äå-ëàòü â áàëåòíîì êëàññå. Êîíå÷íî, çíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêàìè! 

Â áàëåòíûå êëàññû ïðèíèìàþò êàê ìóæ÷èí, òàê è æåíùèí. Âîñïîëüçóéòåñü ýòèì. Åñëè ó âàñ õâàòèò ìóæåñòâà çàïèñàòüñÿ òóäà, âàì îáåñïå÷åí íåâåðîÿòíûé óñïåõ! Ñêîðåå âñåãî, âû îêàæåòåñü åäèíñòâåííûì ïàðíåì â ó÷åáíîé ãðóïïå. Ê òîìó æå æåíùèíû âåñüìà ñêëîííû ê ñîïåðíè÷åñòâó. Îíè áóäóò äðàòüñÿ, êàê òèãðèöû, çà âàøå âíèìàíèå. È ëþáîâü. Âîçìîæíî, åñëè áû âû âñòðåòèëè ëþáóþ èç ýòèõ äåâóøåê íà âå÷åðèíêå, îíà áû íå çàèíòåðåñîâàëàñü âàìè. Íî â áàëåòíîì êëàññå, ãäå âû îêàæåòåñü åäèíñòâåííûì ïàðíåì, âñå ó÷åíèöû ïðîÿâÿò ê âàì áîëüøîé èíòåðåñ. 

Âîçìîæíî, âû áåñïîêîèòåñü ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî, åñëè âû çàïèøèòåñü â áàëåòíûé êëàññ, âàñ ñî÷òóò "ãîëóáûì". Íàïðàñíûå îïàñå-íèÿ. Âû - íàñòîÿùèé ìóæ÷èíà. Âàøà ìóæåñòâåííîñòü áðîñàåòñÿ â ãëàçà ëþáîé äåâóøêå. Ñîáëàçíèòåëüíûå êðàñîòêè íà÷íóò ñîñòÿ-çàòüñÿ çà âàøó áëàãîñêëîííîñòü. 

Ãäå åùå âû íàéäåòå ìíîãî æåíùèí è ïî÷òè íå óâèäèòå ìóæ÷èí? Íà ðàçëè÷íûõ õóäîæåñòâåííûõ è êóëèíàðíûõ, êóðñàõ,. Êî-íå÷íî, ñíà÷àëà âû ïî÷óâñòâóåòå ñåáÿ òàì äèñêîìôîðòíî. Îäíàêî íàñûùåííàÿ ëè÷íàÿ æèçíü îêàæåòñÿ ùåäðîé íàãðàäîé çà òî, ÷òî âû ïðå-îäîëåëè ñìóùåíèå. 

Êàê äîáèòüñÿ òîãî, ÷òîáû äåâóøêè ñàìè "ñíèìàëè" âàñ? Ïîñòàðàéòåñü îêàçàòüñÿ åäèíñòâåííûì ìóæ÷èíîé â æåíñêîì êîëëåê-òèâå. 

ÍÅÎÆÈÄÀÍÍÛÅ ÌÅÑÒÀ ÄËß ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ 

Åñëè âû âñå æå ñòåñíÿåòåñü çàïèñàòüñÿ â áàëåòíûé êëàññ èëè íà êóëèíàðíûå êóðñû, íå óïóñòèòå äðóãóþ âîçìîæíîñòü - çàíÿ-òèÿ éî-ãîé. Â òàêèå ãðóïïû îáû÷íî ïðèíèìàþò ïðåäñòàâèòåëåé îáîèõ ïîëîâ, îäíàêî ìóæ÷èí òàì çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì æåíùèí, ïî-ýòîìó âû íå ñòîëêíåòåñü ñî çíà÷èòåëüíîé êîíêóðåíöèåé. 

Íà çàíÿòèÿõ âàñ áóäóò îêðóæàòü æåíùèíû â ñîáëàçíèòåëüíîì òðèêî, äåìîíñòðèðóþùèå ñâîè ñòðîéíûå òåëà â ñàìûõ îòêðî-âåííûõ è âîñõèòèòåëüíûõ ïîçàõ. Òàêàÿ îáñòàíîâêà - ïîäëèííûé ðàé äëÿ ëþáèòåëÿ æåíùèí. 

Âû ñìîæåòå âîñïîëüçîâàòüñÿ åùå îäíèì ïðåèìóùåñòâîì êëàññà ïî éîãå. Îáû÷íî îíè îáîðóäîâàíû ñàóíîé... îáùåé äëÿ ìóæ-÷èí è æåíùèí. Ïðèçíàþñü, ÿ íåìíîãî îòîðîïåë, âïåðâûå ïîïàâ â òàêîå çàâåäåíèå. Íàõîäèâøèåñÿ â ñàóíå òðè ðîñêîøíûå îá-íàæåííûå æåíùèíû áåñåäîâàëè ñî ìíîé áåç òåíè ñìóùåíèÿ. 

Çàíÿòèÿ éîãîé íå ðàçîðÿò âàñ. Íàéòè ïîäîáíóþ ãðóïïó äîâîëüíî ëåãêî. Ðåãóëÿðíûå óïðàæíåíèÿ óëó÷øàò âàøå ñàìî÷óâñòâèå è âíåøíèé âèä, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñáëèæåíèþ ñ î÷àðîâàòåëüíûìè "îäíîêëàññíèöàìè". 

Åùå îäíèì íåîæèäàííûì ìåñòîì äëÿ çíàêîìñòâà ñ æåíùèíàìè ÿâëÿåòñÿ êîñìåòè÷åñêèé ñàëîí. Íå ñìåéòåñü. Ó ìåíÿ áûë äðóã ïî èìåíè Êàðë, êîòîðûé ïðîäàâàë ó÷åáíèêè äëÿ ñòóäåíòîâ. Îí ïîñòîÿííî åçäèë ïî ñòðàíå è ÷àñòî ñòðàäàë îò îäèíî÷åñòâà, ïîêà íå îòêðûë äëÿ ñåáÿ êîñìåòè÷åñêèå ñàëîíû. Ïðèåõàâ â íîâûé ãîðîä, îí ëèñòàë òåëå-ôîííóþ êíèãó è íàõîäèë ñàëîí, ðàñïîëîæåííûé â ñàìîé ìíîãîëþäíîé ÷àñòè ãîðîäà. Çàòåì çâîíèë òóäà è äîãîâàðèâàëñÿ î âèçèòå. 

Ïðèáûâ â ñàëîí, Êàðë çàãîâàðèâàë ñ êàêîé-íèáóäü ñèìïàòè÷íîé ïîñåòèòåëüíèöåé. Îí îáúÿñíÿë ñâîé ïðèõîä òåì, ÷òî â æåí-ñêîì êîñìåòè÷åñêîì ñàëîíå áðåþò ãîðàçäî ëó÷øå, ÷åì â îáûêíîâåííîé ïàðèêìàõåðñêîé. Åìó âñåãäà óäàâàëîñü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ æåíùè-íîé, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿëà åìó êîìïàíèþ âî âðåìÿ êîìàíäèðîâêè. Âîçìîæíî, åãî âîëîñû áûëè áîëåå êîðîòêèìè, ÷åì ó êîãî-ëèáî èç ìîèõ çíàêîìûõ, çàòî îí èìåë ïîäðóã åäâà ëè íå â êàæäîì ãîðîäå, êàêèå îáîçíà÷åíû íà êàðòå. 

Âû òàêæå ìîæåòå îáðàòèòü âíèìàíèå íà äðóãèå íåîæèäàííûå ìåñòà ñ õîðîøèìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ "ñú¸ìà". Ýòî êóðñû æè-âîïèñè, òàíöà è ìàññàæà, áóòèêè, ìàãàçèíû çäîðîâîé ïèùè, ìàãàçèíû, ãäå ïðîäàþò òîâàðû äëÿ äîìàøíèõ æèâîòíûõ (âîñõèùàéòåñü ñèìïàòè÷íûìè ñîáà÷êàìè), áîëüíè÷íûå ñòîëîâûå (êîíå÷íî, ïîäîáíûé ñîâåò óäèâèò âàñ, íî ýòî ìåñòî êàê íåëüçÿ ëó÷øå ïîäõîäèò äëÿ çíàêîìñòâ ñ ìåäñåñòðàìè), êíèæíûå ìàãàçèíû (æåíùèíû ëþáÿò ëèñòàòü êíèãè), êèíîòåàòðû (âû îáíàðóæèòå íà äíåâíîì ñåàíñå ìíîæåñòâî ñêó÷àþùèõ çàìóæíèõ æåíùèí). Íåìíîãî ïîäóìàâ, âû íàéäåòå ìàññó ìåñò, áóê-âàëüíî ñîçäàííûõ äëÿ "ñú¸ìà"... ìåñò, ãäå æåíùèíû íå ðàññ÷èòûâàþò íà çíàêîìñòâî è ãäå ó âàñ åñòü íàèëó÷øèå øàíñû íà óñïåõ. 

ÍÅ ÍÀÄÎ ÑÏÅØÈÒÜ 

Âîçìîæíî, âû äóìàåòå, ÷òî "ñíÿòü" æåíùèíó - ýòî óëîæèòü åå â ïîñòåëü ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò ïîñëå çíàêîìñòâà è ÷òî, åñëè âàì íå óäàëîñü ýòî ñäåëàòü, âû ïîòåðïåëè ïîðàæåíèå. 

Âîçìîæíî, ó âàñ îïóñêàþòñÿ ðóêè, ïîòîìó ÷òî òàêèå ñòðåìèòåëüíûå ïîáåäû êàæóòñÿ âàì ïî÷òè íåðåàëüíûìè. Âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ îáðå÷åííûì íà íåóäà÷ó. 

Äàâàéòå âíåñåì ÿñíîñòü â ñèòóàöèþ. "Ñú¸ì" æåíùèíû âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî âû óêëàäûâàåòå åå â ïîñòåëü ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò ïîñëå çíàêîìñòâà. "Ñú¸ì" îçíà÷àåò ñëåäóþùåå: âû ïîçíàêîìèëèñü ñ æåíùèíîé áåç îôèöèàëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ òðåòüåé ñòîðî-íîé. 

Åñëè âàì óäàëîñü íåìåäëåííî ïåðåñïàòü ñ íåé, ýòî âåëèêîëåïíî. Íî åñëè âû ëèøü óçíàëè åå òåëåôîí, âû óæå äîáèëèñü óñïåõà. 

Åñëè çíàêîìñòâî ñ æåíùèíîé è ñòðåìèòåëüíîå ñáëèæåíèå ñ íåé êàæóòñÿ âàì ïóãàþùåé, íåâûïîëíèìîé çàäà÷åé, âàì íå ñòîèò òîðî-ïèòü ñîáûòèÿ. Äëÿ íà÷àëà ñîáåðèòå íåñêîëüêî òåëåôîííûõ íîìåðîâ. Ìíîãèå äåâóøêè íå ëþáÿò ëîæèòüñÿ â ïîñòåëü ñ ïàð-íåì ñðàçó æå ïîñëå çíàêîìñòâà... îíè ïðåäïî÷èòàþò çàíèìàòüñÿ ñåêñîì ëèøü ïîñëå íåñêîëüêèõ ñâèäàíèé. 

Îäíàêî èíîãäà ñîáûòèÿ ðàçâèâàþòñÿ ñòðåìèòåëüíî. Âû ìîæåòå â ïÿòíè÷íûé ïîëäåíü çàïèñàòü òåëåôîí äåâóøêè. Âî âòîðîé ïîëîâè-íå äíÿ âû çâîíèòå åé è íàçíà÷àåòå ñâèäàíèå íà áëèæàéøèé âå÷åð. À áëèæå ê íî÷è óæå îêàçûâàåòåñü â åå ïîñòåëè. Òà-êîé ñöåíàðèé íå ïîòðåáóåò îò âàñ áîëüøîãî òåðïåíèÿ, âåðíî? 

ÌÅÑßÖ ÄËß ÒÐÅÍÈÍÃÀ 

Íà÷èíàÿ "ñíèìàòü" äåâóøåê, âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ òàê, ñëîâíî ñòîèòå ïåðåä ëåäÿíûì îêåàíîì, â êîòîðîì ñîáèðàåòåñü èñêó-ïàòüñÿ. Íåêîòîðûå ìóæ÷èíû ïðåäïî÷èòàþò áðîñàòüñÿ â âîäó ñ ðàçáåãó. Äðóãèå çàõîäÿò â íåå ïîñòåïåííî, øàã çà øàãîì. 

Åñëè âû íåðåøèòåëüíûé ÷åëîâåê, âàì åñòü ñìûñë ïîòðàòèòü ìåñÿö íà òðåíèðîâêó. Îíà áóäåò âûãëÿäåòü òàêèì îáðàçîì. Â òå-÷åíèå ýòîãî âðåìåíè ïðîáóéòå "ñíèìàòü" äåâóøåê. Íî òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû íàáèòü ðóêó. Áóäüòå ãîòîâû ê îòêàçàì. Ýòî íîðìàëüíîå ÿâ-ëåíèå. Âû - íîâè÷îê â ýòîì äåëå è âñåãî ëèøü òðåíèðóåòåñü. 

Ïîñòàðàéòåñü íàó÷èòüñÿ çà ýòî âðåìÿ êàê ìîæíî áîëüøåìó. Ðàçâèâàéòå âàøå ÷óòüå â îòíîøåíèè "ñú¸ìà". Îäíàêî íå çàáû-âàéòå î òîì, ÷òî âû âñåãî ëèøü òðåíèðóåòåñü. Òîãäà îòêàç íå îáåðíåòñÿ äëÿ âàñ òðàãåäèåé. Áîÿçíü íåóäà÷è íå áóäåò äàâèòü íà âàøó ïñèõèêó. Ðàçî÷àðîâàíèå îêàæåòñÿ ìèíèìàëüíûì. Âåäü âû åùå òîëüêî òðåíèðóåòåñü. Âû ìîæåòå âîñïðèíèìàòü âñå ïðî-èñõîäÿùåå ñïîêîéíî è õëàäíîêðîâíî. 

Êîíå÷íî, íå óäèâëÿéòåñü, åñëè êàêàÿ-íèáóäü õîðîøåíüêàÿ äåâóøêà íå ïîéìåò, ÷òî âû ïðîñòî òðåíèðóåòåñü, è ïðîÿâèò ýíòóçè-àçì â îòíîøåíèè çíàêîìñòâà. Âàì íå ñîñòàâèò òðóäà ïåðåæèòü ýòî, âåðíî? 

ÑÎÕÐÀÍßÉÒÅ ÕËÀÄÍÎÊÐÎÂÈÅ 

Âàøå ìàñòåðñòâî "ñú¸ìà" â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿåòñÿ òåì, íàñêîëüêî õîðîøî âû ðàçâèâàåòå çíàêîìñòâî ïîñëå ïåðâî-íà÷àëüíîãî êîíòàêòà. Åñëè âàì óäàëîñü ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå æåíùèíû, ýòî åùå íå çíà÷èò, ÷òî îíà íåìåäëåííî ïîéäåò çà âàìè, ïîçâîëèò íàçíà÷èòü åé ñâèäàíèå èëè ñîîáùèò ñâîé òåëåôîí. 

Êàê ñîõðàíèòü âîçíèêøèé ó äåâóøêè èíòåðåñ ê âàì ïîñëå òîãî, êàê âû ñóìåëè çàâëàäåòü åå âíèìàíèåì? Ïðåæäå âñåãî íåîá-õîäèìî íå òåðÿòü ãîëîâó. Ñîõðàíÿéòå õëàäíîêðîâèå. Íå áåñïîêîéòåñü î òîì, êàê âû âûãëÿäèòå, íðàâèòåñü ëè âû åé, ñ÷èòàåò ëè îíà âàñ ïðè-âëåêàòåëüíûì, íå äîïóñòèëè ëè âû êàêîé-òî îïëîøíîñòè, íå ïàõíåò ëè ó âàñ èçî ðòà, çàìåòèëà ëè îíà ïðûùèê íà âàøåì ïîäáîðîäêå. 

Ïåðåñòàíüòå áåñïîêîèòüñÿ. Ïîêà âû ðàçãîâàðèâàåòå ñ äåâóøêîé, âàøà ñîáåñåäíèöà, âåðîÿòíî, ñàìà èñïûòûâàåò áåñïîêîé-ñòâî ïî ïîâîäó òîãî, íå êàæåòñÿ ëè îíà âàì ñëèøêîì ïëîñêîãðóäîé èëè ïîëíîé. 

[Àêàäåìèÿ Çíàêîìñòâ [Soblaznenie.Ru] - ýòî ïðàêòè÷åñêèå òðåíèíãè çíàêîìñòâà è ñîáëàçíåíèÿ â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ - îò ïåðâîãî âçãëÿäà äî ãàðìîíè÷íûõ îòíîøåíèé. Ýòî ñïåöîáîðóäîâàíèå äëÿ ïîäíÿòèÿ óâåðåííîñòè, èíñòðóêòàæà è êîððåêöèè â "ãîðÿ÷åì ðåæèìå". Ýòî èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä è ðàáîòà äî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà!]

Íàèáîëüøåãî óñïåõà äîáèâàþòñÿ ìóæ÷èíû, êîòîðûå äåðæàòñÿ ñïîêîéíî è ðàñêîâàííî, íå áîÿòñÿ âîçìîæíîé íåóäà÷è. Åñëè âû ñïî-ñîáíû óñïîêîèòüñÿ è ñêàçàòü ñåáå, ÷òî ñ âàìè âñå â ïîðÿäêå, âåðîÿòíîñòü óñïåõà âîçðàñòåò íà òûñÿ÷ó ïðîöåíòîâ. Ëþäè, êîòîðûì óäàåòñÿ íå ïàíèêîâàòü, äîáèâàþòñÿ ãîðàçäî áîëüøèõ ðåçóëüòàòîâ, ÷åì íåâðàñòåíèêè. 

Õåëåí: Ïîñëå ïåðâîé ôðàçû ñîáûòèÿ ðàçâèâàþòñÿ ñàìè ñîáîé. Àâòîìàòè÷åñêè. Ýòî ïðîèñõîäèò âñåãäà. 

ÂÎÑÕÈÒÈÒÅËÜÍÀß ÌÓÇÛÊÀ ÄËß Å¨ ÓÙÅÉ 

Âñòóïèâ â êîíòàêò, âîñïîëüçóéòåñü ñëåäóþùèì ïðèåìîì. Êàê ìîæíî ñêîðåå âûÿñíèòå, êàê çîâóò äåâóøêó. À ïîñëå ýòîãî ïî-÷àùå ïðîèçíîñèòå åå èìÿ. Îíà áóäåò â âîñòîðãå îò ýòîãî. 

Ïî÷åìó? Îäèí èç ñàìûõ ïðèÿòíûõ ìîìåíòîâ â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé - òîò, êîãäà ñîáåñåäíèöà âïåðâûå ïðîèç-íîñèò âàøå èìÿ. Ýòî - ïðîÿâëåíèå ñèìïàòèè. Ïîäóìàéòå î ñêàçàííîì ìíîþ. Ïîäóìàéòå î òîì, êàêîå óäîâîëüñòâèå âû èñïûòûâàåòå, êîãäà äåâóøêà, ñ êîòîðîé âû òîëüêî ÷òî ïîçíàêîìèëèñü, íàçûâàåò âàñ ïî èìåíè. Îíî çâó÷èò ïðèÿòíî è íåæíî, ëàñêàåò âàì ñëóõ. Âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî íðàâèòåñü åé, ÷òî âàøè îòíîøåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ. 

Æåíùèíà ÷óâñòâóåò òî æå ñàìîå. Êîãäà âû ïðîèçíîñèòå åå èìÿ, îíî êàæåòñÿ åé ïðåêðàñíîé ìóçûêîé. Ïðîèçíîñÿ èìÿ æåíùèíû ñ òåïëîòîé è íåæíîñòüþ, âû ñîãðåâàåòå åå äóøó. Ëüñòèòå åé. Çàñòàâëÿåòå åå èñïûòûâàòü ñèìïàòèþ ê âàì. 

Î ×ÅÌ ÃÎÂÎÐÈÒÜ Â ÑÀÌÎÌ ÍÀ×ÀËÅ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ ? 

Î ÷åì ãîâîðèòü ñ äåâóøêîé, êîòîðóþ âû ïðàêòè÷åñêè íå çíàåòå? 

Íå ñòîèò íà÷èíàòü ñ ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ âàøåé ñåêñóàëüíîé æèçíè. Èëè èíòåðåñîâàòüñÿ ñåêñóàëüíîé æèçíüþ ñîáåñåäíèöû. Íå ãîâîðèòå äåâóøêå, ñ êîòîðîé âû òîëüêî ÷òî ïîçíàêîìèëèñü, î òîì, ÷òî âàø êóçåí - íàðêîìàí. Èëè î òîì, ÷òî âàøà òå-òóøêà - ëåñáè-ÿíêà. Äðóãèìè ñëîâàìè, íà÷íèòå ñ íåéòðàëüíûõ, äîñòàòî÷íî ïðîñòûõ òåì. Íå ãîâîðèòå î ÷åì-òî ñëèøêîì ëè÷-íîì. Èëè ñïîñîáíîì ñïðîâîöèðîâàòü ñïîð. 

Âñå ýòî ìîæíî äåëàòü òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè èíèöèàòîðîì òàêîé áåñåäû ñòàíåò ñàìà äåâóøêà. Åñëè íà äåñÿòîé ñåêóíäå çíàêîì-ñòâà îíà ïðèçíàåòñÿ âàì â òîì, ÷òî íå íîñèò òðóñèêè, âû ìîæåòå ïîçâîëèòü ñåáå îòâåòíóþ îòêðîâåííîñòü, íå áîÿñü, ÷òî âàñ óäàðÿò ïî ëèöó ñóìî÷êîé. Îäíàêî âû íå äîëæíû çàòðàãèâàòü îáîçíà÷åííûå âûøå òåìû ïåðâûì - äåâóøêà ìîæåò ïî÷óâ-ñòâîâàòü ñåáÿ îñ-êîðáëåííîé. 

Çíàêîìñòâî ñ äåâóøêîé ïîäîáíî ëþáîìó íîâîìó çíàêîìñòâó. Äàæå îáùàÿñü ñ ìóæ÷èíîé, âû íå ñòàíåòå ñ ïåðâîé ìèíóòû îïè-ñûâàòü ïèêàíòíûå ïîäðîáíîñòè âàøåé èíòèìíîé æèçíè. Âû áóäåòå äâèãàòüñÿ âïåðåä ïîñòåïåííî. Âàøà çàäà÷à ïðè çíàêîìñòâå ñ äåâóøêîé - ïîñòåïåííî ðàñòîïèòü ëåä. Íà÷íèòå ñ êàêîé-òî íåéòðàëüíîé òåìû, êîòîðàÿ íå èñïóãàåò ñîáå-ñåäíèöó è íå çàñòàâèò åå íà-ñòîðîæèòüñÿ. Çàòåì, êîãäà áåñåäà ïðèìåò áîëåå ëè÷íûé õàðàêòåð, çàñòàâüòå äåâóøêó ðàñêðûòüñÿ êàê ìîæíî ïîëíåå, ðàññêàçàòü î ñåáå íå÷òî âàæíîå. Êîãäà âû äîáüåòåñü ýòîãî, ó ñîáåñåäíèöû âîçíèêíåò ýìîöèîíàëüíàÿ ïðè-âÿçàííîñòü ê âàì. Äåâóøêà ïî÷óâñòâóåò, ÷òî âû ïîíèìàåòå åå. Âû ïîêàæåòåñü åé áëèçêèì ÷åëîâåêîì. È îíà çàõî÷åò åùå ñèëü-íåå ñîêðàòèòü ðàçäåëÿþùóþ âàñ äèñòàíöèþ, - 

ÏÎÒÎÊ ÑÎÇÍÀÍÈß 

Ìîëîäûå ëþäè ÷àñòî ñïðàøèâàþò ìåíÿ, î ÷åì ãîâîðèòü ñ äåâóøêîé, êîãäà ëåä ðàñòîïëåí. Ôðàçà "Âû ÷àñòî çäåñü áûâàåòå?" ïîçâî-ëÿåò ïðèâëå÷ü âíèìàíèå äåâóøêè, íî óäåðæàòü åãî ãîðàçäî ñëîæíåå. 

Ïîïðîáóéòå îçâó÷èòü âàø âíóòðåííèé ìîíîëîã. ×òî ýòî çíà÷èò? Êîãäà âû ñèäèòå âîçëå äåâóøêè â áàðå, àâòîáóñå, îôèñå, ðàçãîâàðè-âàÿ ñ íåé î ïîãîäå, âàøåé ðàáîòå èëè ïðîøëîãîäíåì îòïóñêå, â ãîëîâå ó âàñ êðóòÿòñÿ ìûñëè î òîì, êàêàÿ î÷àðîâà-òåëüíàÿ óëûáêà ó âàøåé ñîáåñåäíèöû, êàê èñêðÿòñÿ íà ñîëíöå åå âîëîñû, êàê ÷óäåñíî ïàõíóò åå äóõè. Ïîïûòàéòåñü âûïóñ-òèòü íàðóæó ýòó áåñåäó, êî-òîðóþ âû âåäåòå ñ ñàìèì ñîáîé. Îçâó÷üòå âàøè ìûñëè, ñêàæèòå äåâóøêå: "ß íå ìîã íå îáðàòèòü âíèìàíèå íà âàøè ãëàçà - îíè ñâåðêàþò, êàê áðèëëèàíòû". Ñêàæèòå äåâóøêå èç âàøåãî îôèñà: "Çíàåøü, ðàáîòà èíîãäà íà-ãîíÿåò òîñêó, íî òû òàê îáàÿòåëüíà, ÷òî ìíå äîñòàòî÷íî óâèäåòü òåáÿ, ÷òîáû âçáîäðèòüñÿ". Âàðèàíò äëÿ àâòîáóñà: "ß ñåé÷àñ ïîäóìàë î òîì, ÷òî, åñëè áû íå âàøå óëûáàþ-ùååñÿ ëèöî, êîòîðîå ÿ âèæó êàæäîå Óòðî, ÿ áû, íàâåðíî, óâîëèëñÿ ñ ðàáîòû è îñòàëñÿ äîìà". 

Âîçìîæíî, âàøè ìûñëè íèêàê íå ñâÿçàíû ñ äåâóøêîé. Âñå ðàâíî âû ìîæåòå ïîäåëèòüñÿ èìè. Ïîêàæèòå åé ðèñóíîê, êîòîðûé âû íàðèñîâàëè â áëîêíîòå, è ïðåäëîæèòå ïðîàíàëèçèðîâàòü åãî. Åñëè âû äóìàåòå î ïðåäñòîÿùåì ýêçàìåíå ïî ìàòåìàòèêå, ñïðîñèòå ó íåå, êàêóþ òàêòèêó ñäà÷è ýêçàìåíà îíà ñ÷èòàåò íàèëó÷øåé. 

Òàêàÿ ñïîíòàííàÿ áåñåäà ñïîñîáíà âíåñòè â âàøó æèçíü îñîáóþ ðàäîñòü è íåïðåäñêàçóåìîñòü. Äåâóøêà îöåíèò âàøó èñêðåí-íîñòü, îòêðûòîñòü è äðóæåëþáèå. Âàøå âíóòðåííåå ñïîêîéñòâèå ïîìîæåò ..åé ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ áîëåå êîìôîðòíî. Êîãäà îáà ÷åëîâåêà ÷óâñòâóþò ñåáÿ êîìôîðòíî, îíè áûñòðî íàõîäÿò îáùèé ÿçûê. 

Âñïîìíèòå î òåëåâèçèîííûõ çíàìåíèòîñòÿõ, êîòîðûõ âû âèäåëè â òîê øîó. Îíè ïðîèçíîñÿò íåîæèäàííûå, áåçóìíûå, äàæå âîç-ìóòèòåëüíûå âåùè, èíòðèãóÿ àóäèòîðèþ èëè çàñòàâëÿÿ åå õîõîòàòü. Âñïîìíèòå î âàøèõ çíàêîìûõ, ïîëüçóþùèõñÿ áîëüøèì óñïåõîì ó äåâóøåê. Âåðîÿòíî, âû çàìå÷àëè, ÷òî ýòè ìóæ÷èíû ñïîñîáíû ãîâîðèòü áåç ñìóùåíèÿ íà ëþáóþ òåìó, ïðåäñòàâëÿþùóþ èíòåðåñ äëÿ æåíùèí, è ýòî íðàâèòñÿ ñëàáîìó ïîëó. Ýòè ëþäè ðàçðûâàþò îêîâû òðàäèöèîííîãî ñâåòñêîãî îáùåíèÿ, îíè ðàñêðåïîùåíû, íå-ïîñðåäñòâåííû, äàæå ñêëîííû ê êëîóíàäå. Îíè íå áîÿòñÿ ïîêàçàòü äåâóøêå ðîäèìîå ïÿòíî â ôîðìå ñåð-äå÷êà íà ñîáñòâåííîì áåäðå, áåññòðàøíî èçîáðàæàþò äèêóþ óòêó, ïîäìàíèâàþùóþ ê ñåáå ñåëåçíÿ, à êîãäà íà âå÷åðèíêå ñòà-íîâèòñÿ ñêó÷íî, îíè çàòåâàþò äèñêóññèþ î òîì, êàêàÿ òåõíèêà ïîöåëóÿ ÿâëÿåòñÿ íàèëó÷øåé. Äðóãèìè ñëîâàìè, ýòè ìóæ÷èíû ÷åðòîâñêè çàíÿòíû, ïîòîìó ÷òî îíè íå áîÿòñÿ ñîðâàòü ñ ñåáÿ ñòðîãèé ïèäæàê è ñêàçàòü èëè ñäåëàòü òî, ÷òî èì õî÷åòñÿ. 

Ïîýòîìó, åñëè âû áåñåäóåòå ñ äåâóøêîé, ãîâîðÿ ïðè ýòîì íå òî, ÷òî äóìàåòå, è ÷óâñòâóåòå, ÷òî âàì òðóäíî ïîäáèðàòü ôðàçû, ïî-ïðîáóéòå îçâó÷èòü âàøó âíóòðåííþþ ðå÷ü. Âîçìîæíî, äåâóøêà îöåíèò âàøó èñêðåííîñòü è ÷óâñòâî þìîðà. Òîãäà âñå ïîé-äåò êàê ïî ìàñëó. 

ÍÅ×ÒÎ ËÈ×ÍÎÅ 

Ó êàæäîé æåíùèíû åñòü èçëþáëåííàÿ òåìà äëÿ ðàçãîâîðà. Ñòþàðäåññû îáîæàþò áåñåäîâàòü î ãîðîäàõ, â êîòîðûõ îíè áû-âàëè, èëè î ãëóïûõ, íàäîåäëèâûõ ïàññàæèðàõ. Ìåäñåñòðû îõîòíî áîëòàþò îá óíèêàëüíûõ îïåðàöèÿõ, ñêàëüïåëÿõ è ïîðàçè-òåëüíûõ âûçäîðîâëåíè-ÿõ. 

Âåëèêîëåïíûé ìåòîä "ñú¸ìà" çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âû âûÿñíÿåòå ãëàâíûé èíòåðåñ â æèçíè æåíùèíû, à çàòåì âòÿãèâàåòå åå â áå-ñåäó íà ýòó òåìó. 

Åñëè îíà ëþáèò Åâðîïó, ïîïðîñèòå åå ðàññêàçàòü î ëþáèìîé åâðîïåéñêîé ñòðàíå. Åñëè îíà ëþáèò ãîòîâèòü ïèùó, ïîèíòåðå-ñóéòåñü, êàêèì áëþäàì îíà îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå. 

Êîãäà äåâóøêà áåñåäóåò ñ âàìè î ÷åì-òî, "ñâîåì", âû êàæåòåñü åé áîëåå áëèçêèì ÷åëîâåêîì. Îíà íà÷èíàåò ñèìïàòèçèðîâàòü âàì. Îíà äóìàåò, ÷òî âû ïîíèìàåòå åå èñòèííóþ ñóùíîñòü. È ýòî âåñüìà ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ âàøèõ îòíîøåíèé. 

ÞÌÎÐ 

Æåíùèíû ëþáÿò ñìåÿòüñÿ. Èì íðàâèòñÿ îáùàòüñÿ ñ çàáàâíûìè ìóæ÷èíàìè. Êîãäà æåíùèíà ñìååòñÿ, åå òåëî âçäðàãèâàåò, ÷òî óëó÷øàåò êðîâîîáðàùåíèå. Åé êàæåòñÿ, ÷òî îíà ïî-íàñòîÿùåìó ïîíèìàåò âàñ. Åñëè âàøè ñëîâà çàáàâëÿþò äåâóøêó, î÷åíü ñêîðî îíà ïîçâîëèò âàì óáëàæàòü íå òîëüêî åå ñîçíàíèå, íî è òåëî. Ñìåõ òîïèò ëåä. Îí ïðîáóæäàåò â äåâóøêå ñèìïàòèþ ê âàì. 

Ïîýòîìó, åñëè âû ñïîñîáíû ðàññìåøèòü ñîáåñåäíèöó, íå ñòåñíÿéòåñü èñïîëüçîâàòü ýòîò äàð. Îí ìîæåò çàìåòíî ïîâûñèòü âàøó ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Êîíå÷íî, ýòî íå çíà÷èò, ÷òî âû äîëæíû ïðåâðàùàòüñÿ â êëîóíà. Íå ïîçâîëÿéòå äåâóøêå ñìåÿòüñÿ íàä âàìè. Íå ñòàðàéòåñü áûòü òîëüêî çàáàâíûì. Îäíàêî åñëè âû óìååòå áûòü îñòðîóìíûì, áóäüòå òàêèì. Äåâóøêàì ýòî ïî-íðàâèòñÿ. 

Ìýðèëèí: Ìåíÿ ñîòíè ðàç "ñíèìàëè" ïàðíè, èñïîëüçîâàâøèå ëåãêîìûñëåííûé, øóòëèâûé ïîäõîä. Ìíå ýòî íðàâèòñÿ. Â òàêèå ìèíó-òû ìîÿ æèçíü ñòàíîâèòñÿ ÷óòü áîëåå ÿðêîé è çàáàâíîé. 

Õàððèåò: Èíîãäà ÿ âèæó íîâîãî ÷åëîâåêà, è îí íå êàæåòñÿ ìíå èíòåðåñíûì. Íî åñëè ýòîò ìóæ÷èíà ïðîèçíåñåò íå÷òî îñòðîóì-íîå, îðèãèíàëüíîå, çàáàâíîå, åìó, âåðîÿòíî, óäàñòñÿ "ñíÿòü" ìåíÿ. 

ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÉ ÊÎÍÔËÈÊÒ 

Ìíîãèå äåâóøêè â ìîìåíò çíàêîìñòâà èñïûòûâàþò ñìóùåíèå. Èì ñ äåòñòâà âíóøàëè, ÷òî ðàçãîâàðèâàòü ñ íåçíàêîìûìè ìóæ÷èíà-ìè íåïðèëè÷íî è îïàñíî. Ïîýòîìó, êîãäà ìóæ÷èíà ïîäõîäèò ê äåâóøêå, îíà ïåðåæèâàåò âíóòðåííèé êîíôëèêò, äàæå åñëè áåçóìíî õî÷åò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ýòèì ÷åëîâåêîì. Îíà ïîíèìàåò, ÷òî â òàêîì ïîâåäåíèè íåò íè÷åãî äóðíîãî. Îäíàêî íå ìîæåò ñòåðåòü èç ïà-ìÿòè âñå ïðåäîñòåðåæåíèÿ ÷ðåçìåðíî çàáîòëèâûõ ðîäèòåëåé. Ïîýòîìó ìíîãèå äåâóøêè äåðæàòñÿ ïðè "ñú¸ìå" áîëåå õîëîäíî è ñêî-âàííî, ÷åì âàì õîòåëîñü áû. 

Áîííè: Ìíîãèå äåâóøêè ïðîÿâëÿþò íåðåøèòåëüíîñòü, ïîòîìó ÷òî áîÿòñÿ ïîêàçàòüñÿ ðàñïóùåííûìè. Îíè äåðæàòñÿ íåïðèâåò-ëèâî, ÷òîáû îïðàâäàòü ñåáÿ â ñâîåì ïðîòèâîðå÷èâîì ñîçíàíèè. 

Ïîýòîìó ìóæ÷èíà äîëæåí ïðîÿâèòü îïðåäåëåííóþ íàñòîé÷èâîñòü. Äåâóøêà äåìîíñòðèðóåò ñâîþ íåïðèñòóïíîñòü, íî ñî âðå-ìåíåì îíà "ðàñòàåò". Êî ìíå âñå ýòî íå îòíîñèòñÿ. ß íå ëþáëþ ñòðîèòü èç ñåáÿ "ëåäûøêó". 

Õåëåí: Íàì ñ äåòñòâà âíóøàþò, ÷òî äåâóøêàì íå ñëåäóåò äåëàòü ìíîãèå âåùè. Íàïðèìåð, ñèäåòü ñ ðàçäâèíóòûìè íîãàìè. Èëè ðàçãîâàðèâàòü ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè. Ïîýòîìó ìóæ÷èíû íå äîëæíû ëåãêî ñäà-âàòüñÿ. Æåíùèíà âñåãäà èãðàåò, ñòàðàåòñÿ êàçàòüñÿ ïî÷òè íåïðèñòóïíîé. Îíà íå õî÷åò ñòàòü ëåãêîé äîáû÷åé. Èíîãäà ìóæ-÷èíå ñëåäóåò ïðî-ÿâèòü íåêîòîðîå óïîðñòâî. 

Âî âðåìÿ "ñú¸ìà" äåâóøêà íåâîëüíî îùóùàåò, ÷òî îíà ñîâåðøàåò íå÷òî äóðíîå. Èçîáðàæàÿ íåïðèñòóïíîñòü, îíà êàê áû îá-ëåã÷àåò ñâîþ ñîâåñòü. 

Èìåííî ïîýòîìó âàì íå ñëåäóåò ïðèõîäèòü â óíûíèå, åñëè â ïåðâûé ìîìåíò äåâóøêà ïîêàæåòñÿ âàì õîëîäíîé è íåçàèíòåðåñî-âàííîé. Ïðîÿâèòå íàñòîé÷èâîñòü. Íå áîéòåñü ïîòåðïåòü ïîðàæåíèå. Äåâóøêà èçìåíèòñÿ ðàíüøå, ÷åì âû äóìàåòå. Îíà äåð-æèòñÿ òàê òîëüêî ïîòîìó, ÷òî íå õî÷åò ïîêàçàòüñÿ ðàñïóùåííîé è äîñòóïíîé. Îíà áîèòñÿ, ÷òî âû ñî÷òåòå åå "øëþõîé" èëè "äåøåâêîé". 

Óèëëè: Ìóæ÷èíà äîëæåí ïîíèìàòü, ÷òî äàæå åñëè ïîíðàâèâøàÿñÿ åìó æåíùèíà äåðæèòñÿ òàê, ñëîâíî îíà íå õî÷åò çíàêî-ìèòüñÿ, åñëè îíà äåìîíñòðèðóåò õîëîäíîñòü è ïî÷òè íå ðàñêðûâàåò ðòà, åìó íå ñëåäóåò îò÷àèâàòüñÿ. Åñëè äåâóøêà ïðîèç-íåñëà õîòÿ áû ÷òî-òî, ìîæíî íå ñîìíåâàòüñÿ â òîì, ÷òî îíà õî÷åò áûòü "ñíÿòîé". 

ÍÅ ÓÏÓÑÊÀÉÒÅ ÌÎÌÅÍÒ 

Â áëèæàéøèå íåäåëè âû, âåðîÿòíî, âñòðåòèòå íåìàëî ýôôåêòíûõ äåâóøåê. Âîçìîæíî, âû ñêàæåòå ñåáå: "Ðàäè ýòîé êðàñîòêè ÿ ãîòîâ îòäàòü áîëüøèå ïàëüöû íà îáåèõ íîãàõ. ß íåïðåìåííî "ñíèìó" åå". 

Ïîòîì ïðîèñõîäèò íå÷òî ñòðàííîå. Âû óæå ñîáðàëèñü ïîäîéòè ê íåé, íî âäðóã ó âàñ ïðîïàäàåò æåëàíèå äåëàòü ýòî. Âû ãîâî-ðèòå ñå-áå: "Â äðóãîé ðàç. Ìíå òðåáóåòñÿ áîëüøèé îïûò. Çàâòðà ÿ îáÿçàòåëüíî "ñíèìó" êîãî-òî. Ñåãîäíÿ ó ìåíÿ íåò ïîäõîäÿ-ùåãî íàñòðîå-íèÿ". 

Åñëè âû ñêëîííû ãîâîðèòü ñåáå òàêèå âåùè, ÿ íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóþ âûáðîñèòü èç ãîëîâû ýòó ÷óøü. Êîãäà ðå÷ü èäåò î "ñú¸ìå" äåâóøåê, ïðîâîëî÷êà ïîäîáíà ñìåðòè. Íå îòêëàäûâàèòå íà çàâòðà òî, ÷òî ìîæíî ñäåëàòü ñåãîäíÿ. Èíà÷å âû áóäåòå "îòêëàäûâàòü" âå÷íî. 

Ïðîÿâëÿÿ ìåäëèòåëüíîñòü è íåðåøèòåëüíîñòü, âû îáíàðóæèòå, ÷òî äåâóøêè îäíà çà äðóãîé óñêîëüçàþò èç âàøåé æèçíè. "Ñú¸ì" æåíùèí - çàíÿòèå íå ñëèøêîì òðóäíîå è ñëîæíîå. Äåéñòâóÿ ðàñêîâàííî è ñìåëî, âû óäèâèòå ñåáÿ ñîáñòâåííûìè óñ-ïåõàìè. 

Â ñëåäóþùèé ðàç, êîãäà âû íà÷íåòå ïðèäóìûâàòü ïðåäëîãè äëÿ ïàññèâíîñòè, ðàññåðäèòåñü íà ñåáÿ. Ñêàæèòå ñåáå, ÷òî òàêîå íå ìî-æåò ïðîäîëæàòüñÿ. Ñêàæèòå ñåáå, ÷òî âû äîëæíû ÷òî-òî ïðåäïðèíÿòü. 

Ñîâåðøèòå êàêèå-òî äåéñòâèÿ. Íåìåäëåííî. Ïðîèçíåñèòå êàêèå-òî ñëîâà. Ñêàæèòå äåâóøêå, ÷òî, êîãäà âû ñìîòðèòå íà íåå, ó âàñ ïîä-íèìàåòñÿ íàñòðîåíèå. Ñêàæèòå åé, ÷òî âàì íðàâèòñÿ åå ïàëüòî. Ñêàæèòå åé ÷òî óãîäíî. Íî îáÿçàòåëüíî âñòóïèòå â êîíòàêò. Åñëè âû ñäåëàëè ýòî, ñðàæåíèå âûèãðàíî íà äåâÿíîñòî ïðîöåíòîâ. 

Ïîñìîòðèòå íà ñèòóàöèþ òàêèì îáðàçîì. Åñëè âû ïðåäïðèìåòå ïîïûòêó è ïîòåðïèòå ôèàñêî, âû áóäåòå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ëó÷øå, íåæåëè â òîì ñëó÷àå, åñëè íè÷åãî íå ñäåëàåòå. Âû ïîêàæåòåñü ñåáå áîëåå ñìåëûì ÷åëîâåêîì. Ñìîæåòå ñêàçàòü ñåáå, ÷òî ñäåëàëè âñå çàâèñÿùåå îò âàñ. 

Îäíàêî ÿ óâåðåí â òîì, ÷òî âàì íå ïðèäåòñÿ ÷àñòî òåðïåòü ôèàñêî. Âû òîëüêî ÷òî ïðî÷èòàëè î òîì, êàê ëåãêà ñòîÿùàÿ ïåðåä âàìè çàäà÷à. Âû ïîçíàêîìèëèñü ïî÷òè ñî âñåìè ýôôåêòèâíûìè ïîäõîäàìè - îò âàñ òðåáóåòñÿ ëèøü âîñïîëüçîâàòüñÿ èìè. Ïðèìåíèòå íà ïðàêòèêå óñâîåííîå. Ýòî ñàìûé ãëàâíûé è ïîëåçíûé ñîâåò. Îí ïîìîæåò âàì çíàêîìèòüñÿ ñ äåâóøêàìè. Ñ ñîò-íÿìè äåâóøåê. 

Èìåííî äëÿ ýòîãî âû è êóïèëè ýòó êíèãó, âåðíî? 

×ÅÌ ÂÛ ÐÈÑÊÓÅÒÅ? 

Æåíùèíû âèäÿò íàñòîÿùóþ òðàãåäèþ â òîì, ÷òî çàñòåí÷èâîñòü ìåøàåò ñîòíÿì òûñÿ÷ ñâîáîäíûõ ìóæ÷èí çíàêîìèòüñÿ ñ íèìè. "Ïåðåñòàíüòå áîÿòüñÿ, - ãîâîðÿò îíè. - Îòáðîñüòå âàøè ñòðàõè. Äåéñòâóéòå ñìåëî, è âàì áóäåò ñîïóòñòâîâàòü îãðîìíûé óñïåõ. Êî-íå÷íî, íèêòî íå çàñòðàõîâàí îò íåóäà÷. Âîçìîæíî, âàì ïðèäåòñÿ ïåðåæèòü íåïðèÿòíûå ìãíîâåíèÿ. 

Íî ýòî íå äîëæíî îáåñêóðàæèâàòü âàñ. Ìèëëèîíû äåâóøåê æäóò ñ çàòàåííûì äûõàíèåì, êîãäà âû îáðàòèòå íà íèõ âíèìàíèå. Ïðèäè-òå è âîçüìèòå íàñ. Íå áîéòåñü. Â êîíöå êîíöîâ - âåðîÿòíî, âåñüìà ñêîðî - âû îáðåòåòå òàêîé óñïåõ, î êàêîì è íå ìå÷-òàëè". 

Äæàíåò: Åñëè ó ìóæ÷èíû âîçíèêàåò æåëàíèå "ñíÿòü" äåâóøêó, îí äîëæåí íåìåäëåííî ñäåëàòü ýòî. Åñëè âû îñòàíîâèòåñü è íà÷íåòå ðàçìûøëÿòü, âàøè ñòðàõè âñïëûâóò èç ãëóáèíû äóøè íà ïîâåðõíîñòü. Ïîýòîìó ïðîñòî äåéñòâóéòå! Íå äóìàéòå íè î ÷åì. 

×åì âû ðèñêóåòå? Ïîìíèòå î òîì, ÷òî âû ïûòàåòåñü "ñíÿòü" äåâóøêó, êîòîðàÿ åùå íå çàíèìàåò â âàøåé æèçíè íèêàêîãî ìåñòà. Äî-ïóñòèì, îíà îòâåðãíåò âàñ. Íó è ÷òî ñ òîãî? Âû áîëüøå íèêîãäà åå íå óâèäèòå. 

Àíäæåëà: Ìóæ÷èíàì ñëåäóåò âñåãäà ïîìíèòü î òîì, ÷òî ìû, æåíùèíû, õîòèì çíàêîìèòüñÿ, îáùàòüñÿ è ñïàòü ñ íèìè îòíþäü íå ìåíüøå, ÷åì îíè - ñ íàìè. 

Ðóò: Ìèëëèîíû ìóæ÷èí íå ïîäõîäÿò ê æåíùèíàì èç-çà ñâîåé ðîáîñòè. Ýòî - íàñòîÿùàÿ òðàãåäèÿ. 

Ìîè ñîáåñåäíèöû ïðàâû. Âàì íå÷åãî òåðÿòü, à ïðèîáðåñòè âû ìîæåòå ìíîãîå. Ïîýòîìó äåéñòâóéòå áåç ïðîìåäëåíèÿ. Ñëèøêîì ìíîãèå ëþäè â ñîâðåìåííîì ìèðå ãîòîâû ñîâåðøèòü øàã ëèøü ïðè ñòîïðîöåíòíîé ãàðàí-òèè óñïåõà. Íå èìåÿ òàêîé óâåðåííîñòè, îíè ñèäÿò ñëîæà ðóêè. Íå óïîäîáëÿéòåñü èì. Âû ìîæåòå ñòàòü ñìåëûì èñêàòåëåì ïðè-êëþ÷åíèé - íàñòîÿùèì ìóæ÷èíîé, íå áîÿ-ùèìñÿ óêîëîòüñÿ î øèïû ðîçû. 

Óèëëï: Ìíå áû õîòåëîñü, ÷òîáû ìóæ÷èíû áûëè áîëåå ðåøèòåëüíûìè. Èíîãäà äåâóøêà âèäèò íà óëèöå ïàðíÿ, ñ êîòîðûì õî-÷åò ïî-çíàêîìèòüñÿ. Íî îíà íå ìîæåò ïîäîéòè ê íåìó è "ñíÿòü" åãî. Ìû âûíóæäåíû ñòîÿòü è æäàòü, êîãäà íàñ "ñíèìóò". Äå-âóøêè èùóò ëþáâè è ñåêñà íå ìåíüøå, ÷åì ìîëîäûå ëþäè. Ìîæåò áûòü. äàæå áîëüøå. Ìóæ÷èíû èìåþò ñòîëüêî øàíñîâ ñòàòü èíèöèàòîðàìè çíàêîìñòâà. Îíè äîëæíû ïîíèìàòü ýòî è äåéñòâîâàòü ñìåëåå. 

Óñïåõà âàì, äðóçüÿ. ß óâåðåí, ÷òî âû îáðåòåòå åãî.
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